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प्रकाशकीय निवेदन 


इस दुषमकालमें जहाँ एक ओर अनादिकालसे अनंत-अनंत जीवराशि सुखकी आरामे, 
दुःखको प्राप्त होती हुई, समस्त लोकमें परिक्रमेणको प्राप्त होती आयी है, तो दूसरी 
ओर शासन नायक अंतिम तीर्थाघिनाय श्री महावीरस्वामीसे ग्रवाहित्त सदोपदेशसे भार्गको 
प्राप्त हुए अनेक आचार्य भगवंत्तों और ज्ञानियों द्वारा अखण्ड मोक्षमार्ग भी सदैव जीवंत 
रहा है। इस आधि, व्याधि और उपाधिरूप तिविध तापागिनिमें त्ष्तायमान होकर भावभरण 
कर रहे जीवोंके लिए कल्पवृक्षकी शीतल छायासभान इस "अनुभव संजीवनी“ भ्रथका 
प्रकाशन करते हुए हमें हर्ष हो रहा है। यह ग्रंथ सौम्यमूर्ति पूज्य भाईश्रीके अगाध भंथनफे 
साररूप विभिन्न विषयों सम्बन्धित चिंतन कणिकाओंका अनमोल संग्रह है। जिसे दूसरे 
शब्दोंमें कहें तो यह ग्रंथ पूज्य भाईश्रीका "ज्ञानवैमव” है। आज मुमुक्षुममाजको यह रप्नराशि 
भेंट करते हुए हमें बहुत खुशी हो रही है। पूज्य भाईश्रीकी ज्ञानदशाकी विलक्षणताओंकी 
अभिव्यक्ति कर रही यह अजोड़ ग्रंथ-रचना एक ऐतिहासिक ग्रंथ रचना साबित होगी। 

संपूर्ण निर्दोष होकर परिपूर्ण सुखकी प्राप्तिका उपाय हर हमेश रहस्यमय ही रहा 
है। तथापि ञअुप्तलग्िको प्राप्त धर्मात्माओंकी प्रत्यैक ग्रंथ रपनामें यह रहस्य प्रगट होता 
आया है। परम कृपालुदेव श्रीमद्‌ राजपंद्रणीका वपषनाभृत "शास्न्में मार्ग तो कहा है, 
परन्तु मर्म तो सत्पुरुषके हृदयमें छिपा है” इस वचनके अनुरूप अचध्यात्मयुग प्रवर्तक, 
शासन दिवाकर पुज्य भुरुदेवश्री कानणीस्वामी द्वारा इस मर्मका रहस्योद्घाटन अध्यात्म 
जगतमे एक क्रांति ले आया। अंधकारमें जहाँ सत्य डूब रहा था, वहाँ मोक्षमार्गके स्तंम 
बनकर उन्हींने मार्गको जीवंत रखा और भरतक्षेत्र पर महान्‌ उपकार किया। पुज्य गुरुदेयश्रीने 
४५-४५ साल त्तक सत्य सुखकी श्राप्तिके उपायरूप अमृत॒वर्षी की है। उनकी पवित्र 
बाणीके स्पर्रसे प्रशममूर्ति भगवती माता पुज्य बहिनश्री चंपावहनने १८ सालकी कम उम्रमें 
कैल्याणमूर्ति सम्यकृदर्शनको प्राप्त कर लिया और पुरुषार्थमूर्ति पुज्य निहालचंद्रणी सोगानीजी 
जैसे घर्माप्माने, सीमंघर स्वामीके लघुनंदनकी वाणीको एक ही प्रवचन सुनकर आप्मसातत 
कर लिया और पूज्य गुरुदेवश्रीकी वचनदिव्यताको प्रसिद्ध किया। 

ऐसे-ऐसे समर्थ भहापुरुषोंके पावन सानिष्यमें रहकर, उनकी भक्ति करते-करते जिन्होंने 
स्पयंको गुप्त रखा और अपनी साधनाको अखण्डरूप॑से साधते रहें, इतना ही नहीं 
परमकृपालुदेव श्रीमद्‌ राजघंद्रणी एवं पुज्य भुरुदेवश्नी कानजीस्वामीकी वाणीगें रही आशय 
एकरूपताकी जिन्होंने प्रसिद्धि की, ऐसे पूज्य भाईश्रीके साधनाभय जीवनका बेजोड़ सबूत - 


अशतीछ श्रृति -हर्शन केन्द्र 
हाट 
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यह “अनुभव संजीवनी” ग्रंथ है। पूज्य भाईश्रीका विस्तृत जीवन परिचय इसी ग्रंथमें 
प्रतिद्ध हुआ है, जो कि किसी भी मुमुक्षक लिए अवश्य प्रेरणारुप एवं व 

इस ग्रंथमें प्रायः अवक्तब्य ऐसे भेदज्ञानकी विधिके रहस्यमय विषयको, स्वरयंकी अनुभव 
प्रधान शैलीसे पूज्य भाईश्रीने लेखनीमें व्यक्त किया है, जिससे उनकी असाधारण लेखनी 
व श्रुपलश्चिकी प्रतीति आती है। उनके ४५ वर्षके साधनाकालके दौरान प्रवचन व तत््पयर्ा 
द्वारा अनेक मुमुक्षुओंके एवं विद्धानींके संपर्क्म आये थे, अतः वर्तमान जीवोंकी योग्यत्ाके 
अनुरूप छोटी-मोटी उलझने व अनेक दोषों सम्बन्धित उपायका अनुमव पद्धपिसे मार्गदर्शन 
इस ग्रंथकी विशेष उपकारिताको प्रसिद्ध करता है। यह ग्रंथ किसी भी सत्यके खोजी 
जीवको आत्मश्रेयलाधघनाके पथ पर जानेमें प्रबल अवलंबनरूप५ रहेगा, यह बात निःसंशय 


है। 

अनेक शास्नोंक। गहन अम्यास, सत्पुरुषोंका समागम व स्वयंकी अनुभव प्रपानता - 
इन तीनोंका जिपेणी संगम इस ग्रंथमें देखनेमें आता है। सत्संग, सप्पुरुषके प्रत्यक्षबीगका 
महत्त्व, प्रयोजन-अप्रयोजनभूछ विषयफी छेँटनी, भक्ति, ययार्थता, भेद॑ज्ञान, ज्ञानदरा॥ सत्पुरुषफी 
पहचान इषप्थादि अनेक विषयींका इस ग्रंथमें प्रतिधादन हुआ है। वैसे तो इस ग्रंथमें अनेकानेक 
विषयोंक। समावेश हुआ है, परन्तु मुमुक्षुणीवको अपने प्रयोजनमूतत विषयफे अध्ययनमें सहूलिवत 
रहे इस हेतुसे विषय अनुसार वर्गीकरण अन्यत्र दिया है। यह वर्गीकरण भी पूज्य भाईश्रीने 
ही करवाया है, जो कि “संतोंने मार्गगो सुगम व सरल किया है" - इस वषनाभृतकी 


प्रतीति कराप्ता है। 


इस ग्रंथके प्रकाशनार्थ प्राप्त दानराशिका विवरण अन्यत्र दिया गया है। इस ग्रंथके , 


हिन्दी अचुवादमें साहित्यिक भाषाक! प्रयोग नहीं हुआ है, परन्तु मूल गुणराती हल 
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30८ >श ५८ 20५ 20५ 0८ >> 20५ >श५ उधर से सो -८ 
के 3 करें | रे 
है प्रसंगसे करें। हे 0१८ 
ग् गरभीका मौसम चल रहा है, आकाशमें सूर्य तेज धूपके साथ गरमी फैला ्ज 


५३ रहा है। ऐसी तीव्र धूपमें स्कृलके मैदानमें आर.एस.एसकी परेड चल रही है। तर 
दे। परेडके दौरान इस बालकका अत्यंत्त तृषाकी वजहसे कंठ सूखने लगा, फिर ९ 
३ भी नियमका पालन सुस्ततासे करनेका बृढ़ निश्चय होनेसे यह बालक किसीको 2 
5 बोला नही। एक ओर पिलबिलाती धुप और दूसरी ४ 


४ ओर कठोर परिश्रम, ऐसी परिस्थित्रिमे सूखा हुआ (ः ि | 2 
प्र बढ जैसे बूँदके लिए ५ | 
कक जैसे मानो पाणीक। एक-एक बूँदके लिए पुकार लग ५ 
न कर रहा हो, तब ऐसेमें परेड करीब-करीब पूरी हा हो हज 
है होनेके पहले बालक चकक्‍फर खाकर गिर पड़ा, लेकिन ६ का १) 
दें; अपनी चुर्चता व निश्चयकों नहीं छोड़ा। देखिये । । हि ऐप 


हि 


| इस बालककी चुस्‍्चता और दृढ़ मनोबल । 


। ॥५ 
#& | कुमार शशीकांत्तकी स्वंत्त्र विचारधारा व । > 
रे अनुमव प्रधानताके दर्शन भी निम्न प्रसंगसे करने | मी 22 
६ योग्य है। १४ सालकी उम्र है, युगपुरुष पूज्य उमर 5 व: अाले। 
हे गुरुदेवश्नी कानजीस्पामी जैसे महाप्रतापी सप्पुरुष 22 


हे हे पे 

राणपुरमे पधारे है। कुमार शशीकांप्रको उनके आत्मकल्याणकारी मंगल प्रवचन रा 
ज् ॥ उ् ॥ पज्य २ 2, 
के; छननेको उत्फंछा जगी और प्रवषन सुनने जाता है। प्रवषनमें पूज्य गुरुदेपश्रीने ्ज 
५४ फरमभाया कि "देखो । आत्मामें ज्ञान स्वयं हो रहा है, यह ज्ञान वाणीसे उत्पन्न 9, 
£& नही होता, नाहि गुरुसे उत्पन्न होता है, परन्तु स्वयं ही उत्पन्न हो रहा है'- रे 
४ यह बात सुनते ही 'देखो' ऐसा शब्दप्रयोग हुआ था, इसलिए यह कुमार शशीकांपने ॥१५ 


# अंदरमें देखा तो उसे मालूम पड़ा कि, 'सयभुष, मेरा ज्ञान भी स्वयं, सहज # 
्ै उत्पन्न हो रहा है।' देखा । पूर्वसंस्कारवश अनुभवपद्धति कैसे जागृत हो जाती ह 
है है। ऐसे-ऐसे तो अनेक सद्भुण संपन्न कुमार अब युवावस्थामें प्रवेश करता है! 
>> “८ 
श्र युवावस्या : के 
हर असाधारण बुद्धिमप्ताके कारण पढ़ाईमें बहुत-बहुत तरक्फी करनेके विचार |, 


7 आने लगे और एफ.आर.सी.एस (लंडन) डॉक्टर बननेकी तीव्र महत्त्पाकांक्षा चलने च 
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>> ५: उधर 


श्र औीज... :2#व्य. ८... 


७( हुआ जाये ? ये जन्म-मरण क्‍यों ? जन्म-मरणका 3 प्यंत्तिक वियोग किस विधिसे के 
द्ें। हो सकता है ? ऐसे-ऐसे अनेक प्रश्न उनके हृदयमें छा गये। ऐसी अंतरंग ॥ह 
३ स्थित्तिके दौरान सप्समंगकी शुरूआत हुई और हररौज प्रातःकाल करीब ४, 
दि ४-०० बजे सप्संगमें जाना शुरू किया। एक और कृपालुदेवके भ्रंथका अध्ययन हरे 
(६ और दूसरी और अंतरंग परिणामोंकी ऐसी स्थिति ! १८ 
क् सुबह ४-००बजे एकात्रक। समय है। कड़ाकेकी ठंडमें सारा विश्व भावनिद्रा १ 
द्ै व द्रव्यनिद्रामें सो रहा है, तब जन्म-मरणकी समस्याक। उपाय खीजनेके लिए ३ 
हैं. निकला हुआ यह धीर-वीर आत्मा, गंभीर व शांत मालसे चलते-चलते सत्संग १! 
दे; जा रहा है। तब बगलके गाँवसे आधघी रातको निकला हुआ एक किसान अपनी ई 
रर बेलगाड़ीमें शहरसे कूड़ा (खाद) इकट्ठा करने चला आ रहा है। उसे देखकर ९१५ 
4६ उन्हें विचार आया कि, इतनी तुच्छ बस्छुकी प्राष्तिके रे 


2 <0/५, 


३ लिए भी यह किसान कितना परिश्रम व प्रतिकूलताओंको १५, 
# भोगता है | जब कि मै तो जगत़का सर्वोत्कृष्ट कर 
् कार्य करने निकला हूँ तो इसके लिए चाहे कितनी ८ 
रे भी कीमत यदि युकानी पड़े तो इसमें क्या विशेषज्ता श 
द्ें। है ? बस। फिर तो इस-इस प्रकारफी मंगल कई 





३३ पिचारण। और आँखसे अविरत बहती अश्रुधाराको के | %. 
कै कौन रोक सके? कोई रोकना भी चाहे तो रोक ्य .. . है 
(६ नही सके ऐसी हृदय द्रावक वेदनाके बीच अंतरंगक। * 
% शुद्धिकरण हुआ और ह्ृदयसे तीव्र वेदना सहित ध्वनि 
8३४ निकल पड़ी 

22 


५ न्ध ु 2५ 
है ः ्‌ 
निजस्वरूपके वियोगवर। हे 
छायी ££ 

हुई उदासीनता हज 


टे हे प्रभु | हे प्रभु ं शुं कहूँ, दीनानाथ दयाढ, ३ 
हर हुं तो दोष अनंतनुं, भाजन छुूं. करुणा० [| ले 
क्र अननदतकाण्थी आयडख्यो, विना भान भगवान, रे 
रे सेव्य नहि गुरु सन्‍तने, मूक्युं नहि अभिमाना। १), 
श्र अधमभाघम अधिको पतित, सकल जयतमां. हुंय, रे 
४ ए निश्चय आव्या विना, साधन करशे शुंय ?” ५८ 
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7 बोझ तले दवी हुई परिणति भुवप्तताका अनुभव करने लगी। अनुपम अमृत आस्वादसे 


दर परिणति तृप्त हुई। अहो । धन्य है इस अज़ोड पुरुषार्थणो । धन्य है इनकी | 
हर पवित्र साधनाकों ! हि १2 
कै; युगपुरुष पूज्य भुरुदेवश्नी कानजीस्वामी एवं अन्य धर्भाप्ना प्रत्यक्ष करे 
3३ समागम : हर 
् सुवर्णपुरी सोनगढ़में पूज्य गुरुदेवश्नी कानणीस्वामी द्वारा उपदिष्ट प्रवषनोंके ) 


६ 22. 
्ै संकलनको प्रकाशित कर रही मासिक पत्रिका 'आत्मघर्म' के ४-५ अंक किसी ड 


४ मुमुक्षु द्वारा मिले उसका अभ्यास किया। जिससे पूज्य गुरुदेबश्रीका प्रत्यक्ष समाग्रम ११५ 
दे; करनेकी प्रेरणा हुई। तत्पश्चात्‌ सोनगढ़में पुज्य भुरुदेवश्रीका प्रवषन सुननेक। प्रथम ॥र 
३६ प्रसंग बना। प्रवचनके बाद हुआ ऐसा कि, पूज्य भुरुदेवश्रीके पूछने पर इनके 8», 
“4 साथमें जो मुमुक्षुमाई थे, उन्होंने इस तरह पहचान करवाई कि 'ये भाई वैष्णव $ 
२४ है, लेकिन जैनधर्ममें अच्छा रस रखते हैं' - यह सुनते ही पुज्य भुरुदेवश्री ८ 
# बोले “हमारे यहाँ तो कोई वैष्णव भी नहीं है और नाहि कोई जैन है, हमारी 
् पृष्टिमें तो सब आत्मा ही आत्मा है।” ये समदृष्टि भरे पुज्यश्रीके वचन सुनकर, हट 
(६ उनके प्रति आकर्षण बढ़ा और बादमें प्रवषन सुननेका प्रसग बढ़ता गया। प्रथम |, , 
करे; ४-५ प्रवपन परीक्षादृष्टिसे और चिकित्सावृप्तिसे समा उलट १+ 2 कम ् 
३ सुने, जिससे इस निष्कर्ष पर आये कि ये तो | कट 


््् इसमें 5826 रा हि ! १५, 
४( प्रोहिनुर हीरा है, इसमें परीक्षा करनेकी जरूरत | ' 5. + ४ / ६ हरे 
५४ ही कहाँ है! फिर तो पूज्य गुरुदेवश्रीका [६ ... .-. * [| 02५ 

रूपमें ॥! | 4 + पु 
#( आत्मज्ञानीके रूपमें स्वीकार होने पर अधिक से |. कल 
0 अधिक उनका सत्संग मिले, ऐसी भावना रहने [६ ' | । ६“ 
९ जी पूज्य : | - ।औ] 

लगी। पृज्य गुरुदेवश्रीके जिनमार्ग प्रमावनाके ' 

हि &+ा  ,४ 2५, 
क्र; उदवको देखकर इनका भी ऐसा अभिप्राय बना गज कम 2 ज 
६६ कि, "यदि इस अलौकिक जग-हित्तकर भार्गकी । परम प्रेमसमर साभमिष्य | १), 
दै। प्रभावना करनेमे "पेट पर पाटा बाँधकर अर्थात्‌ | 


मै! (खाना कम खाकर भी समर्पण करना पड़े) तो भी मंजूर है, लेकिन प्रभावना १८ 


हर करनी चाहिए' देखिये तो सही । इन्हें कैसी अद्भुत मार्गभक्ति प्रगट हुई है ॥॥ # 


॥ए2 दा छछ् छछ छछ छ छुछ छल छल ऋ छल कफ 
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६ 206 >ऐ६ २५ 20५ 2५६ सो सो सरे५ नो 3 
हिल हे हल >। शास्त्र खोजका कार्य किया। त्याषि उनप्गे ११८ 

ः । " #& | भाषना अनुसार यह कार्य श्री चफूमुप्त भ्रभाषना जे 

है त्‌ँ '.._ | ट्रस्ट द्वारा आज भी चालू है। 802. 

|) श्‌ 8 | | श्री सतुश्रुत भ्रभावना ट्रस्ट, द्वारा हिंदी रे 
६ (५ धव 5] | और गुणरातीमें प्रकाशिष हो रही भातिषर 


हा पत्रिका स्वानुभूपिप्रकाश' को उन्होंने अपूर्व हे 
हि आॉडगीक निरीक्षण मार्गदर्शन दिया। इस पत्रिकके द्वारा मुमुझ हु 
(भुड़विद्री- इ.स.१९९७) समाज तक अध्याप्न तत्व पहुँचे ऐसी आवचा ११५ 
पूर्वक इसक। निःशुल्क विधरण भी उन्हींके [हईं 
अनुग्रहसे हो रहा है। १५ 
महा प्रयाण : के 
दि. २१-३-१९९९, चैत्र सुदि चौथ रविवारके दिन निष्यक्रम मुताबिक * ५ 
शामका सत्संग पूरा किया। किसीको मालूम न था कि आजफी रात्त कितनी 9 
क्रूर होगी। राज्नीको १:३० का वक्‍त है, हृदयमें, दर्द शुरू हुआ। वेदना बढ़ती ८ 
ही गई फिर भी परिवारवाले सामने थे, उन्हें अंदाज नहीं आने दिया। स्वर १), 
अपने धुरुषार्थमें लगे रहे। उनके छोटे लड़के पंकजमाईसे पूज्य वहिनश्री व [ई 
पूज्य भरुदेवश्रीके बारेमें बातें करने लगे। भीतरमें आप्मस्वरूपके प्रति पुरुषार्थक 9, 
जोर बढ़ता चला, बाहरमें उपकारी श्री गुरुक स्मरण करते गये। अयाप्रा जैसे | 
गौण हो गई और आत़्मिक पुरुषार्थने बल पकड़ा। डॉक८रीकी सुचना अनुसार १४. 
उन्हें अस्पताल ले गये। अस्पत्ताल पहुँचने पर परिस्थित्रि और भी वियड़ी, तब के 
अंतरमें खयाल आ गया था कि अब इस द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव छोड़नेकी 
घड़ी आ पहुँची है। तब इतनी तीव्र वेदना होने पर भी खुद च्यानमें प्चासनमें थे 
बैठ गये। नमस्कार हो ! ऐसे प्रचंड भुरुषाथीको ! आजीवन की हुई अखण्ड ह 
आप्मसाघना अंतिम क्षणोंमें आपि्भूत हुई।॥ असात्ता वेदनीको गौण करके इससे रञ 
उपेक्षित होकर उपयोग अंप्रर्भुष्च हुआ। सामान्य ज्ञानवेदनफे आविर्माद पूर्वक हर 
अबतक रसास्वाएइन हुआ। उरुषार्थने स्परुपका बहुत जोरसे ?2५ 
न॑ लिया, उपयोग सर्वसे मिन्न होकर स्वरुपमें ही लग गया। अनन्त # 
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3० 
नम: सिद्धेभ्य 


__ । कि ेल्‍ रे 
अनुभव (बर्न: 
(पूज्य भाईश्रीके अगाध मंथनमेंसे प्रवाहित चिंतन कणिकाएं) 


मई - १९८५ 
मुमुक्ुजीवको स्वयंका योग्यपना होवे, उसकी विचारण। करनी चाहिये | जिसक। मुख्य साधन 
ध्भ सत्संग है । (१) 


९७४० 
220५4 


समाधिमरण, समाधिजीवनके कारण होता है | जिसका समाधघिमरण होता है उसको भवातरमें 
प्राप्त होता है - यह नि:शंक है | (२) 


५३2 
2 


जञानरस | आप्मरसके अभाषमें पुण्वका रस अथवा क्षयीपशमक। रस तीद्र हुए बिना नहीं 
वैसे परिणाम पापानुबंधी परिणाम हैं । अत: ज्ञानी पृन्यौदय | अरास्तभावों, (अनुफूलता) - 
प्रति उदास है - और प्रणिकूलतामें ५९परर्थको सहज बढ़ाते है । बढ़ता है। 


(३) 


देहाप्मबुद्धि तीव्र होने पर चिंताके कारण जीव ज्योत्िषादिके प्रति ४|५११मैं आता है, जो 


आत्भाषनासे विरुद्ध है | आत्मार्थीको देहादि संयोगकी ऐसी चिंता नहीं होती कि जिसके 
५ आतमावपनाका नाश हो | (४) 


जद 


22 


अप स्लध उधर धर रेप उप्र धर धर रच -रेध्ि टध -लेध्र 
5 | रे 
है इस आत्माको देखकर हरकोई अनोखी शांतिका अनुभव कर रहे है। यह शूरवीर । 


दूं। आप्माका आगमन अनन्त तीर्थंकर जिस मार्ग पर चले है, उस मार्ग पर चलनेके | 
३ लिए हुआ है। अहो। धन्य है इस भूमिको! और धन्य है इनके माता-पिप्ताको। ७५ 
# फिर जन्म लेना ही न पड़े, इसके लिए जिसने जन्म धारण किया है। चंद्रकी १ 
४ चांदनी जिस तरह शीक्रलप्ता फैलाती है और भूमिको श्वेत करती है, वैसे त्रिविध १2 
“६ तापाग्निसे आकुल-व्याकुल होकर भृगजल पीनेके लिए दौड़ रहे क्लेशित /' 
! आत्माओंको शीघ्तलता प्राप्त करनेवाले और दोषको कालिमाको धोकर पवित्र 
शा श्रेत दरशाको प्राप्ति करनेवाले इस बालकका नाम भी 'शशीकांत' रखा गया। 0८ 
श्र बाल्यावस्था ; हे 
् अपने मूल वत्तन राणपुर गाँवमें बालकुमार शशीकांत्रकी नयनरम्य चेष्टाएँ ))५ 
4६ देखकर सभी मन ही मन मलक रहे है। स्वयंकी निर्दोष चेष्टाओसे लोगौके 










्/ मन हरनेवाले इस बालकुमारका जीवन 2 
हे हैं| सानंद व्यतीत होने लगा है। अभी से ऊ 
दे यह बालकुभ्भार नीडर, पापभीरु, गुण- 
4; । | आदर्श * 

६ । . | ग्राही, स्वतंत्र विधारक और आद 0८ 
क्र ॥ विचारधारा रखता है। अन्नाघारण और 
३! "पथ बुद्धिमणाफे कारण स्कूलमें प्रायः प्रथम ॥ 
0 ४८औ:ज | या द्वितीय क्रम पर उत्तीर्ण हो रहा 3 
थे  ह | है। करीब ९-१०सालकी उम्रमें दादाणी ८ 


८५ | राणपुरक। घर - जहाँ बचपन व्यतीत हुआ । द्वारा धार्मिक संस्कारका सिंचन शुरू हे 
न हुआ। वैष्णव कुदुम्बमे जन्म हुआ | 
५ होनेसे रामायण, गीता, महाभारत, भागवत्त इत्यादि ग्रंथका पठन करने लगा। ५५ 
दूं; बहुत तेज़ स्मरणशक्तिके कारण देखते ही देखते इस बालयुवकने श्रीमद्‌ भगवत्‌ | 
३ गीताके दो-तीन अध्यायके संस्कृत श्लोक तो कंठस्थ कर लिए। यह बालयुषक ५ 
% प्रत्येक कार्य युस्तता व दृढ़ मनोबलपूर्वक कर रहा है। अरे | यह तो अलौकिक हरे 
२६ आत्मा | जो आत्माकी साधना करनेवाला है, वह सामान्य बालककी कोटियमें 


# कैसे आयेगा ? बालककी युस्तता व दृढ़ मनोबलके दर्शन हम निम्न लिखित ॥" 
2३ //4 


#हल छल छल छल छह छऋछ छाए छल छछ छल छल खरे 


अनुभव संजीवनी हे 


स्वमावका परिषय ही आज्नाकी पहचान, विश्वास, प्रतीति व अचुमपका कारण है! 
(२३) 
डे 

यथार्थ सत्संगकी प्राप्ति सर्वकालमें दुर्लभ रही है । उसमें भी इस कालमें तो दुर्लभसे 

है | ऐसा सप्संग प्राप्त होनेके बावजूद भी फलपान नहीं होता है - इसके कारणों 

हैं :- 

(१) पूर्वमें ग्रहण किया हुआ । निश्चय किया हुआ मिथ्याअभिष्नायक। आग्रह (रहता हो, 
तो...) 

(२) जीवको सत्समागभ की उपासना अत्यंत गरणवान होकर करनी योग्य है । उस 
प्रकारके भरजमावका अभाव स्वच्छंदके सद्भावके कारण होता है ; इसलियै प्राप्त सत्संग 
फलवान नहीं होता । 

(३) सप्पुरुषोंका बोध असिधारा समान है । परन्तु दर्शनमोहके बलवानपनेके कारण 
सप्समागमर्में सुने हुए | घारणामें लिये हुए बोधका परिणमन नहीं होता, जिसको यहाँ प्रमाद 
(प्रमादकालमें सुननेको मिलता हुआ बोध निरस । निरुप्सहित भावसे श्रवण होता है | - 
अत; परम प्रसन्न चितसे सत्‌का। श्रवण होने योग्य है) कहनेमें आता है | ऐसी परिस्थितिमें 
साधारण तत्त्व विचार और मंदकपायकी प्रवृत्रिमं समय व्यतीत हो जाता है कितु सत्संगका 
फलवपान होना उसमें नहीं बनता अर्थात्‌ आत्मा बोधको प्राप्त नहीं होता। 

(४) इनच्ध्रिय विषयींके प्रति सहज निरसता - सत्समागमके कालमें होनी चाहिये क्योंकि 
सप्समागम तो अतीन्ध्िय चैतन्य रस - निर्विकार स्वभावकी भावनाक। अविर्भाव हीनेका प्रसंग 
है फिर भी विषयोंकी उपेक्षा अगर नहीं होती (है तो) सुखबुद्धिसे तीव्र दर्शनमौह | आसकित 
चल रही है, जो कि सत्संगको सफल होने नहीं देती, 

(५) सत्संगमे एकनिष्छा व अपूर्व भक्तिका जितने अंशमें अभाव होता है उतने अंशमें 
सत्संगको असफलता होती है । (श्रीमद्‌ राजपंद्र पत्रांक ; ६०९ पर आधारित) (२४) 

जब मन संदेह - शंका युक्‍त हो तब द्वव्यानुयोगक। विचार करने योग्य है | मन जब 
प्रमादी हो जाय तब चरणानुयोग, कषाययुकत हो जाय तब फयानुयीग, और जड़ - सुस्त हो 
जाय तब करणानुयोगका विचार कर्तव्य है । इस प्रकार चारों अनुयोगका सद्उपयोग करें | 


(२५) 


बजट 
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डशाध से स्ले५ उ५ध सरेध् 2५ 20५ 20५ 20८ ५ 0५ -शेध्र 
हु (उन्हें जज 
8 लगी। परन्तु प्रारव्थ कुछ और ही था ।! (उन्हें तो भवरोगके वैद्य बनना था |!) है, 


दूं इसलिए उन्हे कुद्धम्बकों आर्थिक परिस्थिति अत्यंत कमणोर होनेसे युवावयमें प्रवेश | 
७४ होते ही मेद्रीक तक अभ्यास पूर्ण करके पित्ताणीके व्यव्तायमें जुड़ना पड़ा। ॥ 
46 उनकी कार्यकुशलता, चुद्धिमत्ता व प्रामाणिकताकों देखकर उनके एक स्नेही द्वारा और 
४४ बम्बई जैसे बड़े प्रवृत्तिक्षेत्रमे जानेकी प्ररेणा मिलने पर एक बड़े कमीशन एजंटके रे 
| 


। -__. , वहाँ नौकरीमें लग गये। 

टी ५ "की ९ इसी अरसेमें बम्बईमें विर्मगामके श्री दोशी हि 
हर 6 दिल पा किरचंद. लक्ष्मीयंदकी सुपुत्री, पंद्रावतीके साथ 0५ 
के हित हा, । की उनकी सगाई हुई। इन्हीं दिनोंमें पाडुरंग शास्त्रीजौकों | 
0 की हर ' सुननेक। प्रसंग पड़ा और तप्पज्ञान सम्बन्धित रस १), 
रा (/, - *; | जागृत हुआ। महात्मा निश्चलदासणी कृत श्री १ 
प, ४ «५-7 | विषारसागर ग्रंथ पढ़नेमें आया, इस वांबनसे 2 
| क्‍ 20 2 है 255] तप्पविधार और मंथन तीत्रतासे चलने लगा। 
दे पल टर . ..। अपरगर्मे ऐसी परिस्थितके दौरान सम्यकृज्ञानक। ई 
रा (० उ£ अस्द। अनुसरण करे वैसा दृष्टिकोण साध्य कर्नेक। |, 
कै. । उम्र - १९ साल | उनका अमिप्राय बना, वह इस्तश्रकार कि, 'चाहे [ईं 
२8 किसी भी प्रसंगमे उस परिस्थित्त सम्बन्धित मेरा )), 


दे; निर्णय यथार्थ ही हो, वैसा दृष्टिकोण मुझे प्राप्त कर लेना चाहिए।' इस विषयमें )९ 
४६ निरंतर चिंतन-मंथन चलने लगा। / 
८ शुरूसे ही आदर्शकी भुख्यतावाली विचारधारा, तप्पज्ञानका रस, पुरलघर्मका रे 
२8 अपक्षपात, मध्यस्थता, तथापि सांप्रदायिक धर्मका आकर्षण व अंघमश्रद्धाका अभाव ४“ 


है इप्यादि सद्भुण समेत जेनदर्शनके प्रति उन्हें किस प्रकार आकर्षण हुआ, यह हे 
द्रे। भी दर्शनीव है। हर 
(६ एक वक्‍त बम्बईमें दुकान पर बैठे थे, तब साथमे काम कर रहे एक ),, 


द/ँ। सद्गृहस्यने सामनेसे चलकर हाथ जोड़कर क्षमा माँगी। तब उन्होंने सआश्चर्य ॥र 
७ क्षमा मोगनेका कारण पूछा, तो उन्हे मालूम पड़ा कि जैनपघर्ममें इसप्रकार सालमरमें ॥)४, 
5#9ैं॥ एकबार जो-जो भूल हुई हो, चाहे नहीं हुई हो, इसके लिए क्षमा माँगी जाती ९ 
2४ है 


#ः ऋछ छऋछ ऋओ छल छऋछ छल छह छल छल आए खऐए 


अनुमव संजीवनी हि 


है, जब कि हुआ नहीं है । यहाँ राग जाननेमें आते वक्‍त रागके प्रति सहज उदासीनता 
वर्तती है- ऐसा ही ज्ञानका स्वभाव है । (४२) 


0 


स्वरूप प॑रिणति सहज होनेके पूर्व 'सर्व उतवती स्वरुपकी सावधानी तीघध्ररूपसे आये तो 
ही परिणति सहज होती है । (४३) 


विचारदशाफे कालमें सत्यको समझनेकी जिज्ञासा व सत्यका स्वीकार करनेकी तेयारीवाली 
भूमिका होनी चाहिये । (४४) 


अंतर्मुख पित्तकी विचारघारामें परिणमन करनेवाला ज्ञान (जब) स्वयं अपने आपारसे (लक्षणसे) 
स्वरु५%। यथार्थ निर्णय करता है - (तब) वहाँ अनंत साम्धर्यवंत्त पूर्ण स्वरुूपका अवभासन 
होता है । उसमें सदा “मैं ऐसा ही हूँ” -इसपरहसे "स्वरूपकी अपूर्व महिमाके उछाले आते 
रहते है” और परिणत्िमें स्वरूपका घूटन हुआ करता है (अस्तिरूपसे) ऐसी स्वरुपकी लय 
होती है इसलिये (नास्तिमें) समस्त जगपके प्रति उदासीनता « निरसपना आ जाता है । पूर्वकर्मके 
उदयके कारण कहीं भी जुड़ना पड़े तो वह बीौक्षरूप लगता है | अथवा जनुकूलतामें जुड़ना 
भी सुखरुप नहीं लगता, विकल्प मात्र दु:ःखरूप लगते हैं । 
ु यहाँ पर इस स्परुपकी लय तीव्र होती है तब ध्येयभूत, लक्ष्यमें आये हुए स्वरुपमें 
अंत्रसावधानी बढ़ जाती है | उसरूप सहज पुरुषार्थ वृद्धिगत होता हुआ परम सत्‌। प्रत्यक्ष 
सतूके दर्शनमें सफल होता है | भाषमासनसे सनन्‍्धुखता होती है | दशाकी दिशा बदलना - 
वह अपूर्व है । (४५) 


बजट 
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साधकको स्वरुपके अभेद पेदनकी जो परिणत्ति है वह बाह्य संयोगोंमें प्रवृत्तिके कालमें 
भी भिन्नता रहनेका साक्षात्‌ कारण है। उसमें स्वरुप रस । चैतन्य रसकी भुख्यता बहुत है, 
इसलिये परद्रव्य - भावमें अत्यंत चीरसपना सहजरूपसे हो जाता है (करना नहीं पडता) 


(४६) 
किक रुचि, निर्दोषताकी रुचि जिसको होती है उसको स्पभावकी रुचि प्रगट होती है 
स्वभाव गुणमय | गुण निधान है | आत्माका स्वाभाविक पुरुषार्थ ऐसी रुचिके कारण 


उत्पन्न होता है । करूँ-करूँ - ऐसा कृत्रिम भाव वह पुरुषार्थका स्वरूप नहीं है, और इसमें 
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स५ उला(८ उोी५८ डल५८ उकी५5 उअोध 2५८ उधर उधर उधर २८ श्र 
त्् ञ 
हु ग्रंथक $७एक पन्ने वे देखने लगे तो उन्हे लगा कि, यह तो कोई तप्पज्नान |); 


*ढूं। विषयक ग्रंथ है। फिर तो विशेष अभ्यास करने पर ग्रंथकार कृप्पाशुदेव श्रीमद्‌ हर 
३३३ राजपंक्रणीके वषनाभृतोसे वे अत्यंत्त प्रभावित होते गये। कृपालुदेवकी मध्यस्थताको );५ 
46 देखकर उनका हृदय अफुल्लित हो उठा। स्वयंके ज़प्वज्ञानकी रुषिको पृष्टि 
# मिलने लगी। फिर तो क्या कहना । अंप्तरंगमे अतृप्त परिणतिको मानो जैसे ९ 


प्र 


#4 कोई विश्रात्तिका स्थान मिल गया ।। 


दे इस ग्रंथको पक्नेके पश्चात्‌ उन्हें ऐसा लगा कि, जैनदर्शनमे जीव और | 


३६ जड़ परभाणुक। विज्ञान है और दोनों पदार्थके निमित्त-नौमितिक संबंधकी जितनी |, 
'्ै; असर जीव लेता है, उतनी सुख-दुःखकी उत्पत्ति होती है। यदि इस सुख- हरे 
७६ दुःखकी समस्याक। उपाय मिल जाये तो हमेशफे लिए बहुत बड़ी उपल्धि हो ) 
5 जाये, ऐसा उन्हे लगा। इस आकांक्षा सहित जैनदर्शनकी गहराईमें जानेफा अत्यंत जि 
6 रस उत्पन्न हो गया। गुण-दोषकी चर्चा, पदार्थका वैज्ञानिक दृष्टिकोणसे, नय, 2 
#६ प्रभाणकी पद्धतिसे सुन्यवस्थित प्रतिपादनको देखकर उनके हृदयमें जैनदर्शनकी ॥' 
दे सर्वोत्तृष्टता अंकित हो गई। अनन्तकालसे चल रहे जन्म-मरण और इसके < 
र  म क्लेशसे छूटनेक। एक मात्र उपाय आजज्ञान है, इस बात पर घ्यान 
'ूं। गया। अतः यदि ज्ञानी मिलते हो तो सातवे पाताल तक जानेके लिए मै तैयार |ई 
७३ हैं; इस अभिप्राय सहित कोई आत्मज्ञानीका सान्निध्य पाकर अपने सभी परिणाभोफ। 9५ 
द/ं। निवेदन करके मार्गदर्शन पानेका सर्वप्रथम मंगल विचार उन्हे आया। पृर्पालुदेव रे 
3३ श्रीमद्‌ राजपंप्रजीके सत्संगके महत्त्व विषयक उन्हे यथार्थ भूल्यांकन आया और हट 
% उत्संगकी तीव्र भावना रहने लगी। फिर तो कहावत है कि “जहाँ चाह है, 
द् वहाँ राह है” - वैसे उनकी भावना सफल हुई और एक घधर्मप्रेमी मुमुक्षुके वहाँ हु 
३ सत्संगकी सुमंगल शुरूआत हुई। ९५ 
कं। निज परमाप्माके वियोगकी वेदना व तद्धपन : व 
६. कृपालुदेव - “श्रीमद्‌ साजपंद्र” ग्रंथका अत्यंत गहन अवगाहन चल रहा ४ 
% है, और इसमेसे सुख-दुःखकी समस्याका उपाय मिलनेकी संभावना दिखने पर ) 
286 इस समसस्‍्याको सुलझानेके लिए उनका हृदय इसकी गहराईमे जाने लगा। सच्चा 22 


हे सुख कहाँ है ? दुःखकी निवृत्ति कैसे हो ? सर्व प्रकारसे दोषसे निवृत्त कैसे कं 


#%एल छल छएछ छल छह छल छल छल छल छल छल आए 


अनुभव संजीपनी ' 


; (६) धैर्यवान होते हैं। (७) भुक्तिके इंप७छक अर्थात्‌ उद्यमी होते हैं। (८) स्वभावकी 
अपिशय महिमा होती है। (९) जनपदक। त्याग करके साधनामें मग्न रहते हैं। (५८) 
न ;- (१) प्रज्ञाऐनी अंतरमें प८कनेके लिए ज्ञान और रागकी सूक्ष्म संधि कब अर्थात्‌ 
ज्ञात हो ? (२) किस प्रकारसे प्रज्ञाछेनी कार्य करती है ? (३) प्रज्ञाफेनीक। 
क्या है? 

प्राधान :- (१) 'स्वभावमें ही रस लगे' और अन्य सर्व नीरस लगे, तब ही अंप्तरको 
घि ज्ञात होती है । अर्थात्‌ जब स्वभावका रस उत्पन्न होता है तब ही विभाव व 
5 वीचका भेद | भिन्नत्व ज्ञात होता है । परन्तु ऐसा नहीं बनता कि परमें तीव्र रुचि। 
और उपयोग अंतरमें प्रज्ञाऐेनीक। कार्य करने लगे | यह वेज्ञानिक परिस्थिति है 
क्ष प्रयोगसे।अनुमवसे समझमें आये ऐसा है । (बहिनश्रीके वचनाभृत - १९७) 

) ज्ञान और राग साथ-साथ (एक समयमें) होने पर भी स्वभाव भेद मालूम होने पर 
ज्ञान होते है | स्वभाव-विभावका भेद स्व-को (वेदनसै) ग्रहण करने पर जाननेमें आता 
सके अलावा जाननेमें नहीं आते | निजमें निजको अवलौकनमें लेनेसे उपयोग शुद्ध 
| इस वषनके अनुसार निज वेदनके अवलीकनसे - वेदनका माने सामान्य ज्ञानका 
व होकर प्रगट स्व-संवेदन रस उत्पन्न होता है | 

) अ्ज्ञाछेनीक। स्वरूप :- जो ज्ञान सूक्ष्म होकर सूक्ष्मापिसूक्ष्म जिकाली ध्रुव स्वभावका 
़रे वह प्रज्ञाऐेनी है | अर्थात्‌ अंतर्मुख होनेवाली ज्ञानकी पर्याय भ्रज्ञाऐेनीका कार्य करती 


(५९) 

224 
सितम्बर - १९८५ 
ष्टि स्वरूपकी होने पर, दृष्टिका ज़ोर और ज्ञानमें अभिप्रायका (ज्ञानक।)) बल ऐसा 
है कि "मैं तो सदा पूर्ण वीत्राग स्वरूप हूँ उस वक्‍त भी उत्पन्न होनेवाले रागादि 
व ज्ञानमें भिन्न ज्ञात तो होते हैं परन्तु वे अपने पूर्ण वीतराग स्वरूपसे विरुद्ध जतिके 
होते हैं | और उसके उत्पन्न होनेमें मेरा कएुृत्वका भाव | कर्तापना, करवानेका भाव 
मोदन - कुछ भी नहीं है । क्योंकि उन-उन भावोंके होनेके समय भी मै तो प्रत्यक्षरूपसे 
£ वैसा ही पूर्ण वीत्रम रहता हूँ - थोड़ा भी इन भाषोंके साथ मिल नहीं जाता । 


ही (६०) 


ष् जो है वह परमें निजका अवलोकन (अहभाव) अर्थात्‌ अनुभव है । जो 
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हि "निज दोषक। अत्यंत पश्चाताप हुए बिना पविन्नत्ाकी शुरूआत नहीं होती' - |, 


हक छः | “2 
ूे। इस सिद्धांत अनुसार अनन्यकालसे चले आ रहे निजदोषका अत्यंत तीव्र पश्चाताप | 
७६ व निज परमात्मस्वरूपके वियोगकी वेदनासे पीड़ित उनका हृदय तीव्र आकुल- 
4 व्याकुल रहने लगा। इसप्रकार इस वेदनासे संसारको उपासनाका अभिप्राय मिटा हर 


२8 और अंतःकरणकी अत्यंत शुद्धि हुई। ८८ 
पूर्णताका लक्ष्य : श 
न्क्ू उपरोचत वेदनाके कारण उत्पन्न हुई उदासीनतासे बाहरमे कही पर रस हे 


७६ नहीं आता, जिसके कारण जीवन रसविहीन हो गया। एकमान आत्मकल्याण |), 
दल; कैसे हो ? बस। एक ही धून लगी रहती। उनके अंप्तरंगको देखे तो कुदुम्बकी ॥]े 
७७ कमजोर आर्थिक १रिस्थिति होने पर भी अनेक प्रकारकी भौतिक सुख सम्बन्धित ४ 
#& लौकिक भहात्वाकांक्षाओका हृदयसे त्याग हुआ। उस वक्‍त एक क्षणके लिए हर 
३३ भरविष्यकी चिंताका विचार आ भी गया तो इस पुरुषार्थी जीवने उसे ठोकर 
#६ भार दी और शुद्ध अंतःकरणसे आत्मकल्याण कर ही लेना है, ऐसे निश्चयका श 
द जन्म हुआ और अंपरंगमे एक लयसे इस महान्‌ सिद्धिकी उपलब्धिके लिए ्ज 
३३६ “'र्थशील हो गये। देखिये । कैसा अदूभुत संवेग प्रगट हुआ है !। जिसप्रकार )), 
दूं बादलको देखकर सूर्य वापिस नहीं मुड़ता और नदीका पानी बीचमें पड़े हुए ॥र 
६ पथ्थरकी छाती चीरता हुए आगे बढ़ता है - वापिस नहीं मुड़ता, वैसे दृढ़ निर्धार४१% );४ 
दें; चल रहे इनके परिणामोको अब विश्वकी कोई भी ताकत रोक सकती है क्या? 8९ 
|. जीवनमे सिर्फ एक ही लक्ष्य | ध्येय हो गया। जीवनमें संपूर्ण शुद्धिकी 
६ उपासना करते-करते चाहे कैसी भी अग्नि परीक्षामेसे भुणरना पड़े फिर भी 
दे आप्मकल्याण शीघ्रतासे कर ही लेना है, ऐसा भाव बार-बार रहा करता है। हे 
हर असाधारण निश्चय शक्ति एवं परमार्थके लिए प्रतिकूल प्रियजनोके विपरीत )५ 
शक अभिष्रायके सामने अटल रहनेकी, नाहिमत नहीं होनेरूप क्स्ासमान हिंमतके साथ रे 
(६ लड़ना और फिर भी निर्दोष वृत्तिक साथ अनादिसे चले आ रहे अज्ञान-अंघकारसे 8५ 
5 निकलनेके लिए इनकी खोज शुरू हुई। ऐसे असाधारण निश्चयके साथ आगे 
३ बढ़ रहा यह आत्मा न तो सिर्फ उलझ्षनमें उलझा रहता है, नाहि प्रमाद करता है, ८ 


% बल्कि अत्यंत धीरज व गंभीरता समेत मार्ग ग्रहण करनेके प्रयप्नमे लगा है। ' 
३ १2, 


ऋएछल छा छह छल छह छल छऋछ छल छल छल आह छए 


चशजउुयच है? आई / हे कई ।। हक 


अध्यात्म तत्त्वमें वास्तवमें जिसे रस आया हो उसे तत्‌ सम्बन्धित बाह्य प्रप्तिष्छा (धार्मिक 
जमतदी प्रतिष्ठा) की चाहना नहीं होती | भानकी रुपिवालेको आप्माकी रुचि नहीं होती। 
अध्यात्पका यथार्थ प्रकारक। रस जिसे नहीं है, उसे संयोगोंकी रुचि है | (जगरप्में धनके 
लालयी होते हैं वैसे ॥) # (८०) 


बट 
2५8 


सैतन्यरस सर्वोपरी रस है - अभृतरस है, जिसका आविर्भाव होने पर सर्व प्रकारफे विभावरस 
फीके पड़ जाते हैं, क्योंकि विभावरससे स्पभावरसमें अनंत शक्ति ज्यादा है। (८१) 


ब्छ 
2,6६६ 


जब अनंत (निर्विकार चैतन्य) सार्मर्थ् हिल भासनमानजमें विकारका वाष्पीकरण होने 
लगता है - विभावकी जड़ कटने लगती है; तो फिर साक्षात्‌ अचुमपमें - वेदनमें मुक्ति अचन्यभाषसे 
हो उसमें कोचसा आश्चर्य ? (८२) 


९ 4 हब 
22३ 


निजपद आरामक। धाम - विश्लाभघाम है । उसे भूलकर » छोड़कर आराम कहाँसे मिले? 
उसे भूलकर आहारसे तृप्ति कैसे हो ? सिर्फ आकुलता अनुभमपमें आती है।- उसे मूलकर 
अन्य (मिश्रादि) संगसे हँफ कैसे मिले ? सिर्फ संयोगकी आकुलतामें आपिसे हँफ भाननेमें आती 
हैँ । (८३) 


अर 


मित्र - परिवार आदि संयोगींकी मिठास ज्ञानीको उत्पन्न नहीं होती क्योंकि सम्यकृज्ञानमें 

दूसरे जीव (द्रव्यदृष्टि होनेसे) मात्र चेतन्यमूर्ति दिखाई देते हैं ॥ और उनके देहादि पुद्‌गल 
इतने गौण हो जाते है कि जैसे मानो दिखते ही नहीं । (८४) 
सापककी पर्यायका विकारांश स्वरूपभानरखपी लगामफे कारण अत्यंत मर्यादामें होता है। 

वह विमावअंश सर्यादामें उत्पन्न होकर वहीं का वहीं कमजोर होता हुआ व्ययको प्राप्त होता 

, है; और ज्ञानवल बढ़ता जाता है | मुक्त भावकी मस्ती वास्तवमें अलौकिक है | दूसरेको 
इसका खथाल नहीं आता । (८५) 


बुत 
न 


महा आनंदकंदसे - निज स्वरुपसे, दूसरा क्या अधिक है ? कि जिसको छोड़कर तू 
अन्यका घ्यावन करता है ? (अनुभव प्रकाश) (८६) 


३. 
क्र 
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हे उपयोगको विश्वांतिक। स्थान मिल गया। जन्म-मरणकी जटिल समस्याका उकेल जे 
'ढूें। आ गया। फिर तो विश्वमें ऐसी कौनसी शक्ति है कि, जो इस पुरुषार्थको हर 
६ रोक सके या उपयोगको निज परमाप्मासे अलग रख सके ? निज स्परुपसे $» 
+& अन्य-अलग नही रह सकती। वर्तमान पर्यायने स्वरूपके साथ अनन्य होनेके 
४ लिए पूरी शक्पिसे पुरुषार्थ उठाया। ८८ 
है आत्मसाक्षाए्कार : शा 
द् इन्ही दिनोमे श्री दीपचंदणी कासलीवाल कृत 'अनुभवप्रकाश' ग्रंथ इनके हर 
३६ हाथ लगा। अब इसमे रहे वचन अनुसार स्वरूप लक्ष सहित भेदज्ञानक। प्रयोग %, 
4६ चल रहा है। 'अनुभवप्रकाश' ग्रंथके गहन अभ्यासपूर्वक रसास्वादन करके ज्यों रे 
६ एक पानीदार अश्व उसके भमालिकके एक ही इशारे पर तेज रफपारसे दौड़ने 4 
6 लगता है, त्यो इस पूर्व संस्कारी आत्माके अंतरंग परिणमनमें अग्रतिहत भावसे #' 
फ परुषार्थदी धारा बहने लगी। ह 
4 २१ सालकी उम्र है। बाहरका दिखाव एकदम साधारण होने पर भी भीतरमें 0५ 
२8 अंदाजमें 5 
मे इस आत्माको अब निज परमाप्म५दक। पता लग चुका है, यह किसीके अंदाजमें ईं 
३ आना भी मुश्किल है। १०० रुपिये त्नखाकी नौकरी करते हुए भी इस भव्य 
मूक आप्लाको ऐसा लगता है कि "मै परमेश्वर हूँ: और 'तीनलोकका नाथ हूँ: अंतरंग )१ 
६६ परिणति पलट गई और स्वरूप सन्मुखताके पुरुषार्थपूर्वक भेदज्ञान धारावाहीरुपसे ))», 
“6 चलने लगा। वह कैसे ? कि, ' 
रे पूर्वकर्म अनुसार शुभाशुभ भाव और क्रमश: उदयके प्रसंग है; उन सबसे 
६ नै ज्ञानमय होनेसे भिन्न हूँ - ऐसा समभावपूर्वक - स्वका ज्ञानसप वेदन करनेका ))८ 
टी पुरुषार्थ चल रहा है। प्रति क्षण, प्रसंग - प्रसंग पर इस प्रकारक। पुरुषर्थि हर 
हर चालू है। ज्ञानमें स्व-अस्तित्वका ग्रहण वेदनपूर्वक होनेसे पिद्रस उत्पन्न हुआ |, 
दल; यह चिद्रस सहजरूपसे परिणत्तिमें मिला। परिणति उपयोगको बार-बार अपनी हर 
५५६ ओर खींचने लगी। - वारंवार इसी भेदज्ञानके अभ्यासके फलस्वरूप निर्विकल्प 2 
2 स्वरूपके आश्रयसे निर्विकेल्प शुद्धोपयोग उत्पन्न हुआ और आए्माके प्रदेश-प्रदेशस 
उ स्वसंपेदनज्ञान और अपूर्व आनंदका अनुभव हुआ...! जन्म-मरणकी श्रृंखला दूट £ 


है गई, और परिणतिमें आनंदकी बाढ़ आयी जिसके साथ अनादिकालसे कर्तृत्वके 
दि 


%एह छछ छल छल छह छल छल छल छल छल आए की 


अनुभव संजीवनी २१ 


'ज्ञानमें' स्वरूपकी अपूर्व महिमा उत्पन्न होती है और लक्ष्य वहाँसे खिसकता नहीं । ऐसे लक्ष्यपूर्षफ 
स्वभावकी महिमा सहित चलता हुआ घोलन त्तीव्र आप्मरसको उत्पन्न करता है | वहाँ सुक्षम 
विकल्५ है, फिर भी उसके पर लक्ष्य नही होता - उसकी उपेक्षा रहती है, वहाँ संयोगोकी 
उपेक्षा तो सहज ही है | घ्येयभूत स्व-स्वरूपके ऊपर वारंवार 'यही मैं' « ऐसे उपयोगमे - 
जोरसे अवलंबन आता है । सहज आता है । इस तरह सहज पुरुषार्थ और सहज भेदज्ञानकी 
यहाँ से शुरूआत होकर वह स्वानुभवर्ये परिणनित्त हो जाती है । इस तरह स्वरूपकी सच्ची 
पहचान होने पर, जगतफे पदार्थ व शुभभावकी महिमा (जो कि अनादिसे थी) वह मिटत्ती 
है । अपूर्व अतीज्िय सुखकी घुलनामें बाह्यभाव - द्रव्य दुःखके कारणरूप - निभित्तरूप लगते 
हैं - पुण्यका उदय तुच्छ भासित होता है । (९८) 
डॉ 
आत्माकी पहचान सम्बन्धित :- 
* आत्मा उपयोग लक्षणवंत्र है । 
लक्षण-लक्ष्य - स्वमावसे सदृश व वस्घुपनेसे अभेद है | उसकी प्रसिद्धि स्वसंवेदनसे है। 
पहचान हीनेपर लक्ष्यकी भुख्यता और लक्षणकी गौणता सहज हो जाती है । लक्ष्यकी भुख्यतामें 
(ध्रभाणवेः विषयभूत वस्तु) पूरी वस्तु (वैसी की वैसी) टिकत्ती हुई, परिणमन करती हुई दिखती 
है । अत: द्रव्य, गुण, पर्यायका आभास | कल्पना नहीं होती । स्वभाव सनन्‍्मुखतायें आप्मस्वरूप 
निसवरण । प्रगट है, ऐसा ज्ञात होता है । 'यह मैं प्रत्यक्ष ऐसा - सिद्ध स्परुपी हूँ ऐसे 
भासनसे, आत्मवीर्यकी सफुरणा हो जाती है। और (जैसे-जैसे) आत्मआश्रयका बल बढ़ता जाता 
है, वैसे-वैसे ज्ञान स्वरुपको सुस्पष्टरुपसे ग्रहण करता है, साथ ही साथ आपत्माके दूसरे गुण 
भी खिलने लगते हैं । जितना पुरुषार्थ उग्र - उतनी शुद्धि विशेष - और तेणीसे, ऐसा वस्चुका। 
स्वरूप है । वस्तु स्वरूप महा आश्चर्यकारी, अनुपम व अद्भुत्त है | (९८-/) 
पेश्पतज्ञानमें विस्भयका अभाव है, क्योंकि प्रथम एक समयमें तीन काल - तीन लोक 
जाननेमें आ जाते हैं | इसलिये किसी भी ब्रव्यकी कोई भी पर्यायके बारेमें ऐसा क्‍यों? 
ऐसा विस्मयभाव उत्पन्न नहीं होता | ऐसे केवलज्ञान स्वभावकों जिन्होंने वर्तमान श्रद्धा-ज्ञानमें 
अप का पे ३5 जीपको भी खुतज्ञानमें विस्मयका अभाव होता है । भावश्रुपज्ञानमें 
हक अमर न हक गत है, अत: सम्यक्‌श्रुत भी स्पभाषसे 
भर भी आर कक व घुदुग अनेक चित्र-विचित्र अवस्थाएं जानने, 
नहीं होनेके पीछे इस सिद्धांतक। ग्रहण है । (९९) 


प्र 
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कं. पूज्य गुरुदेवश्रीसे आप्वीयता बढ़ती चली जिसमे स्वर्थंकी परिणनिके रसको के 
् पुष्टि मिल रही थी। यह देखकर उनके साथ कईबार एकंंतमें पर्षाका प्रसंग हर 
,(( वनने लगा। दो ज्ञानीधुरुषके बीच कैसी ज्ञानगोष्ठि चलती होगी || पूज्य ),, 
कं; गरुरुदेवश्रीका प्रवषनके दौरान वात्सल्यपूर्ण संबोधन और खास सूक्ष्म विषयके हे 
४ स्वाध्याय वक्‍त एक-दूशरेक। स्मरण - ये इन दोनोके बीच रहे अधितीय प्रेमकी ॥%» 
45६ प्रतीति कराता है। एक प्रभावशाली युगपुरुषके प्रेम सानिध्यमें सुदीर्घकालीन # 
५४ ययोग संप्राप्त होनेसे 'सोनेमे सुहागा' जैसी परिस्थित्ति बन गई। 2 
# पुनः जिन्होंने पूज्य गुरुदेवश्री कानणीस्वामीका दिव्य वाणीके प्रथम रे 
् म२भत्फा।रिक स्पर्शसे ही विश्वकी उत्तमोत्रम वस्छुको प्राप्ति कर ली थी, ऐसे | 
हर पुरुषार्यभूर्ति पुज्य श्री निहालचंद्रणी सोगानीके समागममे आना हुआ। पाँच ); 
कै; साल तक इनके घनिष्ट परिचयमें रहे, जिसमे पूज्य सोगानीजीक) उग्र अध्यात्म हरे 
५६ परिणतिके उन्होंने बहुत समभीपताासे दर्शन किये और अपनी अध्यात्मदशाको.. ५ 
# आविर्मूत्त किया। इस दृष्टिकोणसे पूज्य सोगानीणीका भी उपकार भासित 3 
३४ होता था। पूज्य सोगानीजीकी चिर विदाय बाद, उनके पत्रों और त्ष्पवर्धका 2 
६ उंकलन करके 'बष्यदृष्टिप्रकाश' जैसे अध्याप्मके उच्च कोटिके ग्रंथका उन्होंने "९ 
के प्रकाशन किया। इस तरह पूज्य सोगानीजी जैसे एकावत्तारी, अद्वितीय ह 
हर भहापुरुषके अक्षरदेह द्वारा उनकी तीव्र ज्ञानदशाक। मुमुक्षु समाजको वर्शन ) 
द्ले। “क्र मुमुक्षु समाज पर बहुत बड़ा उपकार किया। | 
७ वादमें पुज्य गुरुदेवश्रीकी सभामें धर्मकी शोभारूप पूज्य बहिनश्री चंपावहिनके. ४ 
कं; प्रत्यक्ष परिचियमे रहनेका सौभाग्य भी उन्हे संप्राप्त हुआ। पूज्य बहिनश्रीकी हर 
४६ सेवा, भक्ति व समर्पणका अपूर्व लाम भी उन्होने लिया। इस दुषमकालमें 22 
# कि जहाँ एक धर्माप्माका योग होना भी मुश्किल है, वहाँ इस भव्यात्माको ऐ 
न्‍् तीन-तीन धर्मात्माओंका प्रत्यक्ष समागम मिला, यह इनकी सत्संगकी अलौकिक ह 
है भावनाका ही फल है। इस तरह सारा जीवन प्रगाढ़ सत्संग एवं ज्ञानियोंकी 0, 
दर भव्तियुषण वना। फ 
३४ प्रभावना योग : ११५ 
का पूज्य गुरुदेवश्रीके प्रभावना योगको देखकर स्वर्यको जो प्रमावना संवंधित हर 
३३ (// 
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अनुमव संजीवनी हे 


अनंत महिमावंत आत्मस्वरुप हैं | अरे | पूर्ण फेवलज्ञानादि पर्यायकी भी जिसे अपेक्षा नहीं, 

रैसा परम निरपेक्ष आत्मस्पर५ है | ऐसे निज स्वरूपकी एकाकार मावनावानकों भी अन्य 

कोई अपेक्षा नहीं रहती है । ऐसे निज स्परपकी वृष्टिके बिना, अन्य द्रव्य-भावमें भुख्यता 

होती है - स्वरुपदृष्टिमें तो स्वयं 'स्वरुपमा+' - 'ज्ञायकभा+' के सिवा अन्य कुछ है ही नहीं। 

(११०) 

जिस स्वसन्मुख भावमें आप्मस्वरूप प्रगट - सहणप्रप्यक्षरूप है, उस भागमें प्रप्यक्षता सहित 

(के साथ) अभेदता सघती है; अतः उस भावमें परोक्षताका सहज अभाव होता है; अर्थाप्‌ 

वहाँ अद्वेत्भावसे अतीद्धिय प्रत्यक्षता वर्तती है; अत: भावमें निजरस - आप्मरस उत्पन्न होता 

है । अहो । अनंत शांत सुधा सागरका परम आदरभाष - वही महा विवेक है - परमपदक। 
विवेक । आदर होनेमें अन्य विकल्प कैसा ? 


परमात्मपद प्रतिके उललसित वीर्यसे दर्शन शुद्धि है अथवा सर्व सिद्धि है | (१११) 


कारण शुद्ध पर्यायका स्वरूप :- 

(१) प्रत्येक वर्तमानमें कार्य-शुद्ध पर्याचके कारणरुपसे तैयार-मौजूद ऐसा अन॑त्तग्रुर्णीके 
अमेद्भाषका '"स्पाकार भाष*ुप' ध्रुवत्व, वह कारण शुद्ध पर्याय है । जो कि ब्वव्यके अनंत 
साभर्थ्यको प्रसिद्ध करती है । वह इस त्तरह :- 


जिस घ्रुवके वर्तमानका अवलंबन लेने पर यदि कंवलज्ञानदि पूर्ण शुद्धता प्रगट होवे तो 
द्रष्यका निकाल सामर्थ्य कितना अनंत व गंभीर || 

(२) समुद्रके पानीमें ऊपरका तरंगवाली सपाटीका अस्थिर दल पूरा होनेके बाद नीचे 
स्थिर दल शुरू होता है | उस स्थिर दलकी ऊपरकी सपादीफे दृष्टांपसे, पर्यीयके उत्पाद- 
व्ययसे पार गहराईमें - अंतरमें अन्चयरूप वर्तमान घुवत्वका अवलोकन करना, अवलंबन लेना। 

(३) जीवके निकाली स्वरूपमैं केवलज्ञानादि पूर्ण शुद्ध पर्यायोके कारणरूप त्रिकाल रही 
हुई पर्यायपरिणमन शक्तिका वर्तमान - वह कारणशुद्ध पर्याय है | 

श्रीमद्‌ पन्चप्रभमलघारी देवने उसे पूजित पंचममाव परिणतरि कहा है | सभादर किया है। 


(११२) 


52 
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हे सविकल्पदशामें, जिस वक्‍त निज अमेद निर्विकल्प चैतन्य स्वरूपका यथार्थ निर्णय" होता 
/ व निर्विकल्प स्वरूपकी अत्यंत भुख्यता वर्तती है इसलिये उस जीवका निर्विकल्पदशाका 
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३६ इमिकासे आगे बढ़कर मोक्षमार्ग पर्यत पहुंचनेके ऋरमक।, स्वर्यंकी मौलिक अनुभवपूर्ण १८ 
दे शैलीमे सुन्यवस्थित प्रतिपादन करके सारे मुमुक्षु जगत पर अविस्मरणीय उपकार [रे 
७ किया है। वर्तमानमें करीब ५००० श्रवषनोंको ऑडियो केसेट भावनगरमें उपलब्ध $५ 
5६ है। भारतमे व विदेशमें थी जिनमार्गकी प्रभावनाका कार्य उन्होंने किया है। # 
हि इसके अलावा स्वयंकी प्रायोगिक शैलीमे 'निमर्श्नापदर्शचकी पभडंडी, प्रयोजन 2 
हे सिद्धि, तरप्पानुशीलन-१-२-३, मुमुक्षुत आरोहण क्रम, सम्यकृदर्शनके सर्वीक्फृ्ष्ट 

3 निवासभूत छः पदका अमृत पत्र, परिभ्रमणके प्रत्याख्यान, आत्मयोग' इत्यादि ग्रंथोकी रद 
५६ रचना की तथापि 'अनुभव संजीवनी' कि जिसमें स्वयंके अंतर मंथ्नसे स्फुरित ),, 
द्॥ वणनाभृतरोंकी समर्थ रचनासे जन्म-मरणको जटिल समस्याका हल करनेके लिए रे 
३ अति उपकारी मार्गदर्शन दिया है। तथापि उन्होंने 'ज्ञानाभृत' 'अ्ष्यवृष्टिध्रकाश' ै)/ 

0 "परमागमसार' "भगवान-आत्मा,' 'विधि विज्ञान, "दूसरा कुछ न खोज,' 'धन्य #' 
३७ आराघना,' "अध्यात्म पराग,' 'जिण सासणं सर्ब्ब' इत्यादि अनेक ग्रंथ संकलर्न 

6 और विवेषनके रूपमें मुमुक्षु जगतको दिये है। जे 
द्ै पूर्वमें अध्याप्मभूर्ति पूज्य गुरुदेवश्री कानणीस्वामीके पंच परमागम व अन्य है 
७६ "रमागमो पर हुए विशिष्ट प्रवषनोको ध्यनिभुद्नितत केसेट परसे अक्षरसः पुक्तका९७ ॥), 
द। ४काशित हो, वैसी उनकी विचारधारा और भावनाके फलस्वर५ प्रवचन रणजाकर' 
3३ भाग १ से ११ प्रकाशित करनेमे उनका बहुभूल्य मार्यदर्शन व योगदार्न रहा। )); 
22 पूज्य गुरुदेवश्रीके ४५ वर्षकी प्रवननव्षकि साराशरूप, मपंखनरुप १४३ 
ज् प्रवषनोका प्रकाशन भी उन्हीके निर्देशनसे 'प्रवचन नवनीत' भाग-१,२,३, प्रकाशित (८ 


20% 
हो 


हर हुए, भाग-४ का काम चालू है। ))८ 
हि 
वर... शत भक्ति )" 


क्र महान दिभ्रभ्बर आचायों रचित अनेक प्राचिन परमागम जो उपलब्ध नही (/// 
दर है, इसकी खोज हेतु श्री ८६८ कहान तीर्थ सुरक्षा ट्रस्ट के अंतर्गत उन्होने 
६ प्रामिलनाडु और कर्णाटकंमे शास्त्रोंझी खोज की! ८ 
कै जर्मन युनिवर्सिटीके साथ इन प्राचिन शास्त्रोंडी खोज हेतु प्रयास किया, »' 
२४ तथापि इग्लेड, फ्रास; जर्मनी, इंप्यादि स्थलमें प्रसिद्ध लायब्रेरीयोंकी मुलाकाव हि 


ह भी उन्होने ली। भारतमे रही अन्य संस्थाओके साथ मिलकर भी उन्होने प्राचिन (44 


शा... 
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अनुमव संजीवनी २९ 


"अत्यंत भक्ति' सहित समागम किया जाता है तो ही सप्युरुषका बोध परिणमित्त होता है। 
और सत्समागमर्म मविषियूर्वक समर्पित होनेसे इन्त्रियों त्रफकी वृत्ति शियिल हो जाती है और 
तब गिजहितक। भाव बलवान होता है | इस प्रकार पर विषयका रस - जक्धका रस, सप्संग 
सफल होनेमें प्रबल अवरोघक - प्रत्तिबंघक कारण है | 
(५) अपूर्व भक्तिका अभाव ;- सत्संगके दाता, ऐसे ज्ञानी - परमपुरुष - परमाप्माके 
प्रति अपूर्व भक्तिके अभावके कारण ही आगे कहे हुए चारों प्रकारके दोष सहज उत्तन्न 
हो जाते है । जिसे अपूर्व भक्ति वर्तती है वह जीव संसार तिर जाता है । अतः ज्ञानीके 
योगको परम हितकारी जानते हुए, परमप्रेमसे, सर्वार्पणबुद्धिसे, सर्व संयोगोको गौण करके उस 
योगकी उपासना कर्षव्य है । और तो ही ज्ञानीसे प्राप्त बोधका परिणमन होता है, अन्यथा 
परिणमन नहीं हो सकता (बल्कि) सिर्फ शुष्क घारणा रह जाती है, यह वस्पुस्थितति है | 
वास्तपर्मे तो ज्ञानीपुरुषकी पहचान होने पर पात्र जीवको इस प्रकारकी अपूर्व भक्ति जागृत 
हो ही जाती है, हुए बिना नहीं रहती | ऐसी भक्ति जो है वह सिर्फ प्रशस्‍्त रागवृष्ट्िरतप 
नहीं है परन्तु प्रगट सतका ही भूल्यांकन है, जिसके कारण दर्शनमोह दृढ़ हो ऐसे दोष 
उत्पन्न ही नहीं होते, बल्कि दर्शनभोह गल जाये, ऐसी परिणामकी परिस्थिति हो जाती है - 
यह भष्संभमे सभिष्तित महान रहस्य है । इसीलिये तो सभी ज्ञानियोंने अपने अनुमवसे जगह- 
हर सप्संगका महत्त्व प्रदर्शित किया है | जिसको विवादका विषय बनाकर खिंचना बिलकुल 
ग्य नहीं है । (१२२) 
पर विषयमें सुखका अनुभव होना वह कल्पित्त है, झूठ है । वहाँ वास्तपमें सुख अथवा 
रा नहीं होता फिर भी, आभास होता है । उसमें झूठा आनंद माना जाता है | यह 
हे किसी भी कक्षाके कषायकी भंदतावाले परिणामकों भी लागू होता है। निजहितके प्रयोजनफे 
डबल सर झूठे - कृत्रिम आनंद खुद धोखेमें नहीं आ जाये उसकी सतत जाभृति - 
है ल्‍ "प्रसंग पर, कार्य-कार्यमें रहनी जरूरी है क्यीकि उसमें आध्यातपिक नुकसान 
ह (१२३) 
ग्रक९ 
सम्यकज्ञान भहाविवेकको धारण न्‍ में गे 
परविषयमें निम्न पल अल गा पर प्रकाशक परिणमनमें, स्पविषयमें और 
स्वरूपको अभेद अनुमवरूप, महामहिमावंत्र जान 
जे कह । अर कं फर सर्वीत्कृष्ट उपादेयरूप - सेतन्यरसरूप 
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५३ कम्मोंकी निर्जरा हुई। बाहरमें डॉक्टर अपना काम ):८ 
द् करते गये, मुमुक्षु असहाय बनकर अपने प्राणसे ॥र 
३  - भी प्यारे श्रीगुरुको देखते रहे ! अंततः चैत्र 
6 5 सुदि ५ दिः २२-३-१९९९, प्रातः ४:१५का हर 
् - ,. ._*/ | समय है, उन्होंने मृत्यु महोत्सव मनाकर अपना ४ 
है ४ रा हि एक भव कम किया और अपने पूर्णत्ताके ध्येयके *, 
क्र | समीप पहुँचे। मुमुक्षुओके लिए नहीं चाहने पर [ईं 
३४ भी यह भयानक परिस्थिति सामने आ गई और )४ 
द् *.| पंचमकालने मुमुक्षुओंके सर्वस्वको लूट लिया। 
३३३ । “4. भीतरमे देह और आत्माकोी मिन्नत्ञाका अनुभव 
2 पक, और वाहरमे भी देह और आत्माकी मिशत्तारूप 
थ् | ... _.. , || पास्तविकत्ता खड़ी हो गई। सब मुमुक्षु अपने- हि 
हा चर «| अपने श्राणकी आहुति देने तैयार थे कि शायद 
न ... इसीके बदलेमें श्री गुरु इस धरा पर शाश्वत <्‌ 
१ लेकिन ह 
र रहे | ले न 2५ 


शक मुमुक्षुओके जीवन आधार, मुमुक्षुओंको निःसहाय, अनाथ छोड़कर चले गये। | 
३७ क्या कुदरणको यह स्थिति मंजूर नही है कि, ऐसे दिव्यपुरुष शाश्रत इस धरा ॥॥ 
'दूक पर विसजमान रहें ? क्‍या कुबरुत इतनी निष्तुर भी वन सकती है ? क्या और 
३३६ कालको जरा सी भी दया नहीं आयी और मुमुक्षुके प्यारे परमेश्ररको छीन ! 
#% लिया ? ऐसे-ऐसे अनेक प्रश्नो व असमाधानके बीच सारे मुमुक्ष॒वृंदकी आँखोंसे थे 
५8 अविरत अश्रुधारा बहती रही। इस विराट व्यक्तित्वका वियोग मुमुक्षुओंके लिए |; 
एक वचद्रपात बन गया। मुमुक्षुओं अवाचक नेत्रोंसे स्वयंके श्रीगुरुकी कारमी विदायकों )५ 


ट देखते रहे। दूर-दूर तक फैली हुई अमाप क्षित्रिजोंगे स्वयंकी आभा फैलाते | 
७ हुए इस विश्वविभृत्तिका महा प्रयाण हुआ। 2 
- उपकृत मुमुक्षुवृंद *' 
४ हर 
के घन 
जे //“ 


%ह छल छल छह ऋछ छह छल छल ऋष छह छह कर 
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नास्तिरे ;- अनादि अज्नान गिय्यात्पक। स्वरुप, उसका अभाव करनेकी विधिका अनेक 
भेदोंसे निरुषण है । 
इस तरह अस्ति-नास्तिसे सूक्ष्म आत्माका तत्त्व अर्थात्‌ पश्रात्तिकी रीत प्रषाशशित की 
है। (१३३) 
पुदूगल पर्याय प्रति जीवका रस-विभावरस जितनी मानामें प्रवर्तता है, वह पर्याचकों बहिर्भुख 
रहनेमें - होनेमें कारणभूत है; और अंतर्भुखक। पुरुषार्थ होनेमें बाधक अर्थात्‌ अवरीध्षक > अ्तिबंधक 
है । विभावरससे अधिकमानामें स्वभावका - चेत्तन्यक। रस उत्पन्न हुए बिना पर्याय अंत्र्मुख 
नहीं हो सकती | इस तरह बाहरमें अटकनेमें कषायरस - रागरस मुख्य है | अत: परमागममें 
इस रसको ही 'बंध तत्त्व' बताया है | चलते परिणाममें उसका यथार्थ अवलोकन होनेसे वह 
रस मंद पड़ता है, वहाँ फिर स्वभावरस उत्पन्न होनेका अवकाश होता है । (१३४) 
शासत्र वचन - वाचक है ; आप्मस्पभाव वाच्य है । ज्ञानमें ज्ञानरस उत्पन्न होनेसे वाष्यकी 
यथर्थता सिद्ध होती है | अगर वाच्य ज्ञानमें आये फिर भी ज्ञानरस - आत्मरस उत्पन्न नहीं 
हो, तो वह ज्ञान परलक्ष्यी उधाड़रूप है, जो कार्यकारी नहीं होता | वहाँ प्राय: अन्यथा कल्पना 
होती है । यथार्थत्ामें । स्वलक्ष्यमें चैप्न्यरस उत्पन्न होता ही है, क्योंकि :- 
का द्व्यभुतके सम्यक्‌ अपगाहनसे श्रद्धागुणज्ञपा प्राप्त होती है, जिससे परभार्थ सघता है' अथवा 
खुत्का सम्यकू अवगाहन भावश्रुतको साधता है।' उपरोक्त सिद्धांत स्व. श्री दिषचंदणी 
॥सलीवालके "अनुभव प्रकाश' शासजीमें है । यह निर्मिफ़उपादानकी पारमार्थिक संधि है! 


(१३५) 


९ 
2 


ज्ञानपर्यावमें ज्ञानपेदन सदा प्रग८रूपसे रहा है । वेदन अपेक्षासे ज्ञानमें अन्य द्रव्य-भावका 
प् अशक्य है; फिर भी 'परप्रवेशभावके कारण परभाव व परप्रव्यका वेदन 
की कक अध्यासके कारण' यह प्रगट वेदन तिरेभूच हो जाता है अर्थात्‌ "परज्लेयके 
हज एम ता परश्रवेशभाषके कारण होनेसे” स्वयंका वेदन ज्ञानमें मौजूद होने पर भी 
॥ प्रगट वेदन ही हक नहीं | अर्थात्‌ वेदनका (उपयोगमें) ग्रहण नहीं हो सकपा। वास्त्रवमें 
'निपर, जो कि ९ स्वसपेदन स्वरूप है - निज ज्ञानरुप है; परन्तु वह परप्रवेशभाषक। अभाव 
शक कक फमाज भेदज्ञानके अभ्याससे होता है, आविर्भूत होता है | तब (उपयोगमें) 
ने उपरांत लक्ष्यमूत ज्ञानरूप वस्चुको अनंत सामर्य्यरूप व अनंत्त महिभाषंत्र जानप्ता 


> बन 


रपट 

छिः 

ध्टि 

| ह#] 
की 
6 डे 
व्द्न्डे 
हे 
सा 
7 
कि 
मिल 
८8 ७४ 

क्र 

छि 

फि 

झि 


| 

(9 
7 श 

चयक 





फछ् 


री 


बहेती संजीवनी धारा 





अनुभव संजीवनी ३७ 


॥ स्वकी अपेक्षासे पर है अर्थात्‌ स्व-परपना परस्पर अपेक्षित है; अपेक्षा रखकर - अपेक्षापूर्वक - 


| 


न 


| 


| 


| 


[| 


अकमममन 


# 5 


का करन * 
न्‍ 


अं. >> > 


विविक्षा होती है - उस विविक्षासे वस्तुसिद्धि है। और निज ज्ञानसे स्परुपानुभव है। (१४७) 


नै ज्ञानमात्र हूँ: - इस प्रकार 'ज्ञानना+' भावमें अंतर सावचानीधूर्षक ज्ञानसे निजप्रप्यक्ष 
ज्ञानमय अस्तित्वका ग्रहण होना - वह प्रयोग है । इस प्रकारका प्रयोगाभ्यास साधकको अंत्तरमें 
चलता रहता है; उसमें 'ज्ञानमात्रका तिकल्प अथवा रटन करते जाना, ऐसा प्रकार - (वह 
प्रयोग) नहीं है । विकल्पसे अस्तित्वक। ग्रहण भी नहीं हो सकता, जब कि ज्ञानकी प्रत्यक्षतासे 
व वेदकतासे ज्ञानमय सप्ताक। अनुभव, सूक्ष्म अंतर अवलोकनसे सघता है | कुछ भी 'करना' 
ऐसा करूँ-करूँ का विकल्प तो उपाधिरूप है | पुरुषार्थमें बाधकरूप है | विकल्पसे निरपेक्ष 
अर्थात्‌ विकल्पसे पर | आगे जाकर ऐसा अवलोकन होना वह प्रयोग है । प्रयोगमें पुरुषार्य 
है | प्रयोग पुरुषार्थते होता है | विकल्पसे - रागसे कार्यसिद्धि नहीं है । पुरुषार्थले ही 
कार्यसिंद्धि है | (१४८) 


निर्विकल्प समाधिरूप धर्मध्यान होनेके लिये ज्ञेयरूप पदार्थोमें 'इष्ट-अनिष्टबुद्धि' मिटनी 
आवश्यक है । स्वयं - आत्मा मात्र ज्ञानस्परूप है, अन्य पदार्थ सिर्फ ज्ञेयरुप है, कोई भी 
पदार्थ ज्ञानके लिये इष्ट-अनिष्ट नहीं है, ऐसा वस्तु - स्वरूप है; इस प्रकार ज्ञान सिर्फ 
जानने तक सीमित रहकर और ज्ञेयको 'मात्र ज्ञेय' के स्थानमें जानने पर अन्य पदार्थ ज्ञानमें 
इृष्ट - अनिष्टरूप भासित नहीं होते; इसके कारण 'इष्ट-अनिष्८ बुद्धिपुर्षक' के राग-द्वेष नहीं 
छोते; और विकल्प जाल मिटती है । और विकल्परस मिटनेसे चर्मण्यान होता है; चर्मप्यान 
होने पर निजानंदकी छत््पत्ति होती है | वीतरागी ज्ञानमाव - ज्ञाता-दृष्टराभाव होने पर परका 
प्रतिदंध मिटनेसे, स्वरूपकी समाधि उत्पन्न होती है - स्वरूपमें लीनता होती है; निरकुलपा 
उत्पन्न होती है; कि जिसकी वबरावरीमें इन्द्रादि संपत्ति रोगवत्‌ (उपाधि) मासित होती है | 
उदयमें जुड़नेसे तो दुःख होवे ही होवे । (१४९) 


भी, 4.4 
३५4 


जआाफुलतारूप दुःखका मूल अनादि अज्ञानरूप भ्रमभाव है । इस अभ्रमभाषसे ही अभात्ता 
(दिए ये राग) का अपने रूपमें अनुमवका अभ्यास चल रहा है | ऐसे विपरीत अम्यासफे 
कारण स्वयंका गुणनिधान परमपदरूप स्थान दिखता नहीं; अर्थात्‌ विपरीकत्त अभ्यासक। अभाव 
हो, तब खुदका गुणनिधान परमपदरूप स्थान दिखनेमें आये, और भवपवासनाक। विलय हो; 
तब जगतफके नव निधानरूप विध-विध भोग-उपभोग सम्बन्धित सुख झूठ भासित होवे - कल्पित 
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अनुमव संजीवनी ४१ 


(३२) एकांत प्रिय : एकांत-प्रियता हो (अनेक अर्थात्‌ बहुजन प॑रिषिय आत्मसाषनाकों प्रतिकूल 
निमित्त है | ) 

(३३) आहार-विहारमे वैराग्य | नियमितता : आहार, विहार व निहारमें नियमित हो, जिसके 
कारण देहाश्रित बाह्मभाव नियमित्त (मर्यादित) हो; जिसका रागरस मंद हुआ हो, उसवप)े यह 
सहज साध्य है; उपरोक्त विषयर्मे रागरसफे कारण अनियमितत्ता सहजरुपसी प्रवर्तमान रहे, ऐसा 
प्रकार नही हो, क्योंकि आप्मार्थी सहज वेराग्यवान होता है | 

(३४) खुदफी भुरुताको दबानेवाल। ; आत्मार्थी जीव सामान्य मनुष्यसे विशेष यीग्यत्ावार्च 
होनेके बावणुद भी मान-प्रसिद्धिसे दूर रहना चाहता हैं, अतः स्वयंकी महताकों छिपाता है 
और वह भी बृशत्रिमता किये बिना छिपाता है । 

(३५) मुफ्तपनेका भूल्योंकन : मोक्ष एवं मोक्षमार्गकी महत्ता वास्तविकरुपसे समझमें आयी 
होनेसे (चारोंगतिके सर्व दुःखका अभाव व अनंत समाधि सुखकी प्राप्ति व प्राध्तिके सापनकी 
कीमत (मूल्यांकन) समझकर आदर॑बुद्धि उत्पन्न हुई हो ॥) 

(३६) जागृत्िपूर्वकके अवलोकनसे नीरसता : आप्जजाभृत्ति उत्पन्न हुई हो, अर्थात्‌ जागृपिपूर्वक 
निजभावोंका अवलोकन सृक्ष्मछूपसे होनेसे पररस - सगरस कम हुआ हो। 

(३७) प्रयोजनफे लक्षसे शास्र वपनोंका अवगाहन : शाख्रमे आनेवाले सर्व प्रकारके न्याय 
व अनेक अपेक्षित कथन, एवं कथनकी विविध प्रकारकी विविक्षाओंको - उन सभीको आप्महितके 
हउ लक्षपूर्वक समझनेकी पद्धत्ति हो | (जिससे विपर्योसपना या अन्ययापर्ना समझमें नहीं 

(३८) उदय प्रसंगोंगें निरुत्ताह (छ०पटाहटके वशात्‌) ; स्वकार्यके लिये ७८प८।हंट होनेके 
कारण, अन्य उदयमान प्रसंगोंमें निरुत्साही भावसे जुड़ता हो । 

(३९) गति नि:शंकता : गति नि:शंकता आई हो, अर्थात्‌ आगाभी भवोंमें नीच गति (नर्क 
या तियँंच) होनेके संबंधमें शंका भी नहीं पड़ती हो, एवं स्वर्यकी (मुक्ति-दशाकी) योग्यताके 
बारेमें जो निःशंक हो । 

(४०) सुखाभासका ज्ञान, आश्रयबुद्धि-वासनावे? ८लनेका कारण ; अन्य द्रव्य-भावमें सुखकी 
कल्पनाका स्वरूप समझमें आया हो, अत: उसकी निवृत्ति हेतु (सावधान) अय्ववान हो, कि 
जिसके कारण जगतफे किसी भी पदार्थमें सुक्ष्रूपसे भी सुखकी कल्पना (वासना) नहीं 
रहे, अथवा किसी भी इज्ियविषयकी अपेक्षा परिणपिमें नहीं रहा करे, एवं शुम परिणाभींमें 

अथवा शाता वेदनीफे उदयकालमें आश्रयवुद्धि रह नहीं जाये । 

(४१) स्वच्छंदका अभाव : स्वच्छंद भहादोष है, जो आत्मा्ीकी भूमिकाका नाश करनेवाला 
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दिसम्बर - १९८५ 

मुमुक्षुजीवको आप्मस्वरूपकी भंहिभाके भाव होना स्वाभाविक है। परन्तु स्वरुपफी पहचान 
बिना - सिर्फ ओघे-ओघे महिमा हो तो वह कार्यकारी नहीं है | पहचान - भावभासन रहित 
स्वरूप मंहिमाके कर्तव्यकी समझसे, वृग्त्रिमताावाले भावसे भी जो महिमा होती है वह भी कार्यकारी 
नहीं है । परन्तु स्वरूपके ययाप्रय्य प्रततिमासके कारण आत्माकी महिमा उत्पन्न होना स्वाभाविक 
है । वहाँ स्वरूपकी भुख्यता होने पर स्वरूप सम्बन्धी विकल्प राग बढ़े - रहे, तब तक 
शुद्धनयक। पक्ष है । यह नयपक्षका विकल्प अनादिसे चली आ रही एकप्पबुद्धिके सद्भावके 
कारण सम्यक्‌ उत्पत्तिमें - निर्विकल्प होनेमें - बाधक है । अत: वैसे रागकी वृद्धि भी इप७नीय 
नही है, परन्तु ज्ञानमें विकल्पकी आड़ बिना अवभासित होनेवाला महिमाषंत्त स्वरुप, अपूर्त 
आत्मलक्षको उत्पन्न करता है । वहाँ शुद्धस्वरुपके लक्षसे ज्ञानबल पृष्धिगत्‌ होता है, विकल्पक। 
बल दूटता जाता है | वह स्वरूपकी सच्ची महिमा है । अर्थात्‌ सूक्ष्म पिकल्५ होने पर 
भी उस पर लक्ष नहीं होता। एक ज्ञानमात्रमयपनेसे - व्याप्य व्यापक भावसे - ज्ञानफे बलसे 
स्वयंका रागरहित अनुभव होने पर बुद्धिपूर्षक हौनेवाले रागकी >त्पत्ति सहज बंध हो जाती 
है । अर्थात्‌ वीतरागस्वरूपकी महिमाका विकल्प | राग उत्पन्न होनेके बावजूद भी और महिमा 
बढ़ने पर भी, राग बढ़ता नहीं है बल्कि दूटता है | क्योंकि रागसे मिज्ञपनारूप भेदज्ञान 
बृष्छिगत होकर रागकों मिटाता है | वीतरागस्वरुपके लक्षसे उत्पन्न पुरुषार्थसे राग मिट्ता 


है (१५५) 


विपरीत्तके परिहास्पूर्वक अविपरीक्रपनेकी - यथार्थपनेकी " सिद्धि अर्थात्‌ उपलब्धि है। नौ 
तत्त्वके अ्रद्धानकी परिभाषा यह प्रकार प्रसिद्ध है । वहाँ ऐसा स्पष्ट किया है कि ;- 
विपरित अभिनिवेष रहित नौ त्त््पक। श्रद्धान, वह यथार्थ श्रद्धान है, उसमें अतप्पमें 


हर त्पब॒द्धि 
गा अन्य फ़त्पका अध्यास (अन्यथा भातित होना) वह मिथ्याश्रद्धा विपरीष 
रा हु 

कक कब कस । वैसे ही शास्त्ज्ञानकी यथार्यता - आत्मलक्षपूर्वक शाखका 


ऐसा यथार्थ ज्ञान-श्रद्धान होने पर कुदेवमें मे 
प्रति अनादर, अविषेक होने पर कुदेपमें देवबुद्धि, लाभबुद्धि नहीं होती और सर्वजदेवफे 


अथवा निषेध नहीं आता | कोई बी) 
गृहीत भिथ्थात्वक। दोष उत्पन्न होता है । ई भी लौकिक कारणसे निषेध आनेसे 
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अनुभव संजीवनी ह 


५र्चअ6१ कारण यथायोग्य महिमा नहीं आती । इसलिये धर्मवुद्धिषान जीवको यानी कि आलत्मार्थी 
जीवको - ज्ञानीका अन्यज्ञानीफे प्रति निर्देश परम उपकारी हो जाता है । (१५९) 
हे अं 
हे आत्माफे गुणोंका परिणमनमें परस्पर निमित्त-नेमित्तिक संबंध है । यद्यपि प्रत्येक गुण स्वयं 
अनंत शफ्तिमय है, परन्तु परस्पर निमित्त भी होते हैं । अथवा कोई-कोई भुणस्थानमें अधविनाभावसे 
सुमेलपूर्वक परिणमन हो ऐसा वस्थुका स्वरूप है, उसमें दव्यकी अखंडता कारणभूत है । 
यद्यपि वस्तु स्परुपसे, तीनौंकालमें सभी साधकरजीवको धर्मका मूल - ऐसा सम्यक्‌दर्शन 
समान है, और दृष्टिक| विषय भी सभीको एक सरीखा है, साथमें सम्यक्‌ पुरुषार्थका परिणमन 
भी अविनाभाषीरुपसे होता है, फिर भी पुरुषार्थ सबका एक सरीखा नहीं होता, ऐसा पुरुषार्थक। 
परिणमन स्वतंत्र है | पुरुषार्यके अनुरूप सभी गुण खिलते हैं - अर्थात्‌ सभी भुणका विकास 
होनेमें पुरुषार्थ निमित्त है, अत: पुरुषार्यके संबंधमें गहन गवेषणा कर्चव्य है ।. (१६०) 


ऋरई 


मुमुक्षुको पुरुषार्थकी भंदताके कारण अगर शुद्धोषयोगमें नहीं पहुँच सके तो शुभ परिणाम 

हो जाते हैं, परन्तु उस प्रकारसे उत्पन्न शुमक। आग्रह नहीं होता, तथापि वैसे शुभभाव उच्पकक्षाके 
होनेके बावजूद भी उसमें रुकनेकी चाह भी नहीं होती। इस परिस्थित्तिमें भावना प्रधान परिणमन 
होनेसे, मुमुक्षुका हृदय भाषनासे भीगा हुआ होता है | और वह पापसे भयभीत होता है इसलिये 
शुभसे हटनेके प्रयत्नमें, स्वच्छंदमावसे परिणमन नहीं करता। (१६१) 
सप्पुरुषफे वचनमें आप्महित होनेका पुरा निमित्तत््प होता है । लक्ष्य-स्वरुपक। बोध होनेमें 

हप अचुक (अवश्य) निमिन्नभूत्त होता है | अगर जीवकी त्थारूप पात्रता अर्थात्‌ यौग्यता हो 
पी कार्यसिद्धि होती है | अहो । निजपुर्ण बीत्तराम स्पमावके प्रति जीशपूर्वक प्रगटित 
ः वाणी [! ऐसी वाणी अमोघ - रामबाण ही होवे न । वह निष्फल कैसे जाय ? उसकी 
सफलताके साथ कुदरत बंधी हुई है, अत: यह वाणी भी (व्यव॒हारसे) पूज्य है। (१६२) 
हे हर संयोगकी अनुकूलतामें जीव खुशी होता है और प्रतिकूलतामे दुःखी होता है - 
बा ब्रकारफे भाव - पापभाव है । अत: हर्ष-शोकको क्रमश: इष्ट-अनिष्ट भानकर जीव 
। छु जाता है, जो कि पापका फल है | (१६३) 
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| है । परन्तु ज्ञान प्रगट होनेके पहले, यथार्थ भूमिकामें, और सम्यप्रज्ञान होनेके बाद भी, देव- 
/| गुरु-शाखकी महिमा, स्वाध्यार्य आदि होते हैं, फिर भी उन-उन शुभरागके कर्पुत्ववर्श स्वीकार 


| 


न होना, उस प्रकारका संपघुलन, प्रयोजनकी तीक्ष्ण दृष्टिवानको सहज रहता है; जब कि 


| निश्चयाभासीकों संघुलन नहीं रहनेसे देव-गुरु-शाजादिफे प्रति अविनय हो जाता है, और 


है] 


| 


व्यवहाराभासीकों शुभराग व बाह्मयक्रियामें वजन | रस बढ़ते हुए करपृप्प हो जाता है | एवं 
उमयामासीको दोनों दोष (क्रमशः) होते रहते हैं । (१७२) 


आत्माफे अनंत्गुणोंगे, प्रधान गुण ज्ञान है, अथवा आत्मा ज्ञान प्रधान अन॑त्रभुणभय हे 
क्योंकि :- 

(१) प्रथम स्वरुपकी पहचान ज्ञानसे होती है; तब दर्शनमौह अति मंद होनेक। कारण 
बनता है । 

(२) ज्ञान द्वारा ज्ञानस्वमावकी पहचानपुर्षक उत्पन्न मेदज्ञान ही एकभा+ स्पानुमूतिक/ कारण 
है, जिसमें रागसे भीज्न ज्ञानकी भुख्यपामें स्वभाव | अस्तित्वव१ ग्रहण (अनुभव) करनेक। प्रयत्न - 
प्रयोग - अभ्यास चलता है । 

- इस प्रकार विधिके क्रममें ज्ञानसे ही शुरूआत है, यह सुचित करते हुए - श्री समयसारमें 
आचार्य भगवंततने 'ज्ञानमा+' से आप्माको व 'भ्राष्तिकी विधि' को दिखाया है | और अनेकान्त - 
स्यादवादकी सिद्धि भी 'ज्ञानमाज' से की है ! (१७३) 


पृष्टिका - श्रद्धाका परिणमन सूक्ष्म है, वह विध्यात्पकी दशामें समझमें नहीं आता - पके 
नही आता, अत: 'विधिके क्रममें' ज्ञायकमावके अभ्यासकी उपेक्षा करके (जब कि ज्ञायक ध्रुव 
है) धुवका ज़ोर (पहचान बिना, ओघे-ओघे) दृष्टिकों स्म्यक्‌ करनेके हेतुसे देना चाहे, तो उसमें 
ध्रुवके विकल्पका । रागका ज़ोर बढ़ेगा, लेकिन दृष्टिका ज़ोर उत्पन्न नहीं होगा । इसीलिये 
कहा है कि : ज्ञायकत्ताक। अभ्यास करनेसे ज्ञानमें दृष्टिक। विषय ग्रहण होनेसे, दृष्टिका सम्यपूर 

प्रकारसे ज़ोर बढ़ता है | ततपश्चात्‌ दृष्टिके जोरमें आगे बढ़ना होता है। 

>सम्यकृप्पम्‌ वस्तुतः सुक्ष्ममस्ति वाषामग्रीपरम्‌ 
प्स्मात्‌ वक्‍तुं च श्रोतुं च नापिकारी पिधिप्रस्तात 

- ४०० [(पंचाण्यायी - ऊप्तरर्ध) (१७४) 


अनुभूति होनेके बाद अनुभवी जीवको "दृष्टिक | जोर' परिणमनमें जिप्तना ज्यादा रहे उतनी 
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आप्माके लिये अहिप्तरूप भावोंके होने पर, भबराहर होना वह पात्रताका लक्षण है। 
५» 


जगतकी रचना देखते हुए जीवको (प्रप्वदृष्टिके अमावमें) उलझन, आकुलप्ा व असभा 
हो अथवा असत्यका आग्रह हो - ऐसी है । 


<छ2 
9%< 


अन॑त्कालसे स्व५क। (स्वभावका) परिचय नहीं होनेसे विभाव सहज हो चुका है। 
सुपीर्धकाल पर्यत सत्संगमें रहकर 'बोध भूमिक।का' सेवन होने पर 'विभावकी सापारणत/ छ् 
ओर तब स्वरुपकी सावभानी प्राप्त होवे | (श्रीमद्‌ राजयंद्रजी) ( 


# 


६ 


किसी भी उदयप्रसंगमें तीव्र रसपूर्वक प्रवृत्ति नहीं हो, अथवा अधिक चिंता(र्षफ प्र 
नही हो, ऐसा करना या होना, वह ज्ञानीपुरुषके मार्गमें प्रवेश करनेका द्वार है । ऐसा हा 
हो सकता है कि जब सर्व उदयप्रसंग 'आत्मासे सब हीन । भिन्‍न ही' ऐसे निश्चित हुए हो 
और उसकी कीमत अभिप्रायमें से चली गई हो - वरना उदयभाषक। रस उत्पन्न हुए वि 


नहीं रहता; जो कि आत्मरसके लिये प्रतिबंघक है - विभावरस स्पमावरसको उत्पन्न होने नह 
देता । (८ 


2 
296 


शास्त्की धारणारु५ ज्ञानसे हित सधता नही (किन्तु) अनुमवज्ञानसे हित सघता रा 
(९ 


३० 
24६ 


(जब) तीव्र २सपूर्पक परमें स्व-पना हो जाता है तब 'पात्र जीवको' घबरा82 सा उत्तन 


हो जाता है । जैसे बहुत बड़ा गुन्हा । नुकसान हो जाने पर घबराहए हो जाती है ऊई 
प्रकारसे | (१०) 


छट 
डक 
च्फ 


3० 


भेदज्ञानकी विधि :- पूर्वकर्मके अनुसार शुभा-शुभभाव व क्रमश: वैसे उदयप्रसंग हैं। ४ 
सभीसे मै जशानभयरुप होनेके कारण भिन्न हूँ - इसप्रकारसे समभावसे "स्वका वेदन ज्ञानरुपर 
करना | क्षण-क्षणमें, प्रसंग-प्रसंग पर इस प्रकारका अभ्यास करने योग्य है। ज्ञानसे । । 
रागकी मिन्नप्ताका अनुभव होनेमें, ज्ञानसे ज्ञानका (स्वका) एकत्व होना वह मुख्य बात 
ज्ञानमे स्व - अस्तित्वका ग्रहण - वेदन होनेसे सहजरूपसे चिव्रस उत्पन्न होता है। 


| 
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पररुषिक। पोषण होनेसे, अविवेकका जोर बढ़ता है अर्थात्‌ विवेक निर्बल होता है। मिथ्या 


॥ ज्वर आता है | अत: अगर निजहितके उपयोगसे स्वरुपको सैंमाले (तो) विवेक सबल होवे, 
। तो निज निषिक। पिलास होवे । (अनुमव प्रकार) (१८६) 


च्स्प्पर ८+« तथा न “गण 


बाज 


आर न 


नशा, 


मोक्षमार्ग दर्शन-ज्ञान-चारित्रका एकपर्द स्वरूप होनेसे मोक्षमार्गके प्रकरण सम्बन्धित, किसी 
एक गुणको सर्वथा भिन्न कार्यकूप नहीं देखना । सर्वथा एककी जुदाई करके, महत्व देनेसे 
अयथार्थता होती है - क्योंकि अनुभवमें वैसा है नहीं, सब साथमें है । अनुभवमें तो अमेदता, 
निर्विकल्पता अनुभवमें आती है. । वस्थुस्थिपिमें भी अभेदता ही है | (१८७) 


ब्छट 
24६ 


मार्च - १९८७ 

आत्मामें रहे हुए अनंत सुख । अनंत आनंदको लक्ष्यमें लेने योग्य है, वारपार लक्ष्यमें 

लेने योग्य है | वीपराग भावनासे शुद्धोपयोगकों धारण करके उसमें लीन रहने योग्य है ! 
'ब्रह्मसरोवर आनंद सुधारससे पूर्ण है ॥ (अनुभव श्रकारा) (१८८) 


अध्याप्मदशा महिमावंत्त होनेसे सत्‌ शार्तरमे उसकी भी भहिमा गायी है | परन्तु यह 
लक्ष्यमें रखने योग्य है कि, सन्सार्गमें स्थित महात्माओंने त्िकाली ध्रुव स्वरुपफे ज़ोरमें उस 
भहिमाफो गाया है | इसलिये जब मुमुक्षुको अध्याप्मभाषीकी महिमा आये, तब पर्यायकी बातोंमें । 
विषयमें इस प्रकारसे रस नहीं आना चाहिये कि जिसफे कारण तिकाली ऊपरका ज़ोर छूट 
जाय अथवा रहे नहीं | जबकि त्रिकालीका ज़ोर ढीला | मंद तो नहीं होना चाहिये परन्तु 
तीव्र होना चाहिये। यह इस विषयकी यथार्थ है । जिसको अचघ्याप्मदशाकी महिमा आती 
है परन्तु जिकालीका ज़ोर नहीं आता, उसको अयधार्थरूपसे अध्याप्मकी महिमा आ रही है - 
जिसमेंसे व्यामोहकी उत्पत्ति होनेका संभव है - प्राय: (व्यामोह) हो जाता है, अथवा अनादिका 
दर्शनमोह नहीं टूटता। ययार्थतामें तो जिकालीफे लक्ष्यसे त्रिकालीफे जोरमें अच्यात्मदशाकी महिमा 
रहती है - होती है । (१८९) 


ऊँ, 
र 


प्रश्न :- ज्ञान प्रतीत्तिक। कारण किस प्रव्गरसे है ? 

समाधान :- जब तक ज्ञान परोक्ष प्रमाण आधारित रहता है तब तक निःशंकर्ता उत्तन्न 
नही होती। परन्तु विचारसे आगे जाकर स्वभावका प्रत्यक्ष अवलीकत्त ५ अपनेमें | ज्ञानमें अपने 
रपरूपका अवलोकन प्रतीत्तिका कारण होता है, और प्रतीति सहिपवर्श ज्ञान पुरुषार्थका उप्वादक - 
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कारण महापुरुषोके व्चनीका भाव य्याप्रय्य भासित होता है। जिन वचचींका आधार ल्‍ 
निधान ऐसा परमसत्‌ है, उन्हें नमस्कार हो !! (१६) 
2 

सम्यकश्रद्धान वह निर्मल आप्मपरिणाम है जो कि संयमकी वृद्धिका कारण है। (श्रीमद्णी) । 

(१७) 

परम पवित्र परमात्माके अंतर अवलंबनमें शुद्ध आत्मस्थिति होती है - हो जाती है | 

ऐसे महाप्माको बाह्य अवलंबनमें "पारमार्थिक श्रु" और इच्ध्रियजय | वृत्तिजयकी सुदृक्भपने उपात्तना 
होती है | (श्रीमद्‌णी) (१८) 


5३2 
गई 


परिणामर्मे मंद पुरुषार्थ हो तब, भहापुरुषोंके अद्भुत आचरणको स्मरणमें लेना योग्य है - 
अत: सहज ही मंद परिणाम मिटे और वीर्योल्लास बढ़े । (१९) 


५2 
2५ 


निवृत्तिम निजहितके उपयोग (सावधानी । लक्ष्य) पूर्वक सत्‌ श्रुतके अध्ययनसे आप्ममावकी 
पुष्टि करना । (२०) 


डई 

जीवको अनादिसे विषय - तृष्णाक। रोग है - महारोग है । जिसे आप्माका सहणधुर्णा | 
अनुभव | स्वसंवेदनरूप आस्थादन ही शांत कर सकता है | तीनोंकालमें यही एक रे 
है । (२१ 


प्रतीतिके अनुसार उपयोगकी प्रवर्तना है | इसलियै जीवको चल-अनित्य पदार्थकी प्रतीति 
"मै पनेसे' होनेसे, उपयोग निरंतर चलरूप (यंचलतावाला) रहा करता है | अत: स्थिरत्व 
नहीं सकता; तद्उपरांत अचल (नित्य) पदार्थकी प्रतीति नहीं हो सकती | "अचल पदार्थकी 
सम्यकृप्रतीति उपयोगके स्थिरप्वक। कारण है," जिससे वास्त्रविक शांति प्राप्त होती है | विपरीत | 
प्रतीतिके कारण उपयोग भी भटकपा रहता है | जो अशांति व दुःखका अनुभव करा | 
है । प्रतीति अनुसार ज्ञान व आचरण होता है; फिर भी वैसी सम्यक्‌ प्रतीति होनेके नि | 
ज्ञान आराषनाके सिवा अन्य कोई उपाय नहीं है। अतः जीवको ज्ञान - आराघनाका 


आराघन कर्त्तव्य है | (२१) 


बजट 
डक 
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) शी सिद्धांत नहीं दूटता, अथवा विपर्यास नही होता, बल्कि वस्तुस्वरूपको व्यक्त फरनेका उनका 


ब्य्च्व 


ता मम 


न्‍नजबम्ण 


स्ल्प्पन पल्‍णत 


मल 


ज्ण्डे 


अद्भुत सामर्थ्य बहुमार्न भक्ति होने - उत्पन्न होनेष। कारण बनता है । 
कदपित्‌ द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव व विद्यमान जीवोंकी योग्यता विशेषके वशरण शैलीमें 


; फर्क दिखे तो भी ज्ञानीफे वषनौंमें शंका करने योग्य नहीं है । (२०३) 


साधकपना, पुण्य व उसके फलसे निरपेक्ष है । क्योंकि साधक उससे मिन्न पद्धकर 
अंतरमें विषरते हैं। वह मार्ग निरालंब है, अतः उनके पूर्वकर्मफे उदयकी बराबरी दूसरे संसारी 
जीवोके उदयके साथ करना उचित नहीं है | अर्थात्‌ उदयकी बराबरीका दृष्टिकोण भूलसे 
भरा हुआ - गलत रास्ते पर ले जानेवाल। है । और वैसा दृष्टिकोण रहनेसे ज्ञानीकी निरपेक्ष - 
निरपृहतापूर्ण अंत्रदशाका परिणमन पहचाननेगे नहीं आ सकता। 
ज्ञानी उदयफे आधारित नहीं है, बल्कि अंतर ध्रुवधामका उन्हें आधार है । अत: उस 
प्रकारको लक्ष्यमें रखते हुए भूल्थॉकन करने योग्य है, नहीं कि पुण्य-पापके दृष्टिकोणसे। (२०४) 
सितम्बर - १९८७ 
ु 'सत्संगकी उपासना नित्य कर्षष्य है' - ऐसी जो सत्पुरुषकी सीख, जीवको अत्यंत हित्कारी 
एवं गिरती वृत्तिको स्थिर रखनेवाली है. | वर्तमान फुपभक लगें असतुप्रसंगवं। घिराव विशेष 
है । जीव सहज मात्रमें कुसंगकी असरमें आ जाता है कि जिसके कारण दीर्घवाशल पर्यत 
सेवन किया हुआ सत्संग निष्फलपाको प्राप्त होनेमें देर नही लगती। अ (राघनाके लिये तो 


अपूर्व धुरुषार्थ चाहिये | उसकी निरंतर लगन ही आवश्यक है। (२०५) 


अक्दूबर - १९८७ 

भुभुक्षुतीष अगर तष्पज्ञानक। अभ्यास करे उसमें वस्तु स्वरुृपको समझकर स्वाभिमुख होनेक। 
प्रयत्न, अंतर अवलोकन द्वारा, शुरू नहीं करें तो धारणा ज्ञानमें शुष्क उत्पन्न हो जाती 
है और इसलिये हित नहीं सधता बल्कि प्रायः अहित हौनेक। बनता है - यह लक्ष्यमें लेने 


कह (२०६) 
नवध्वर "- १९८७ 

उदयमें जुड़ना वह बंघमार्ग और स्पमापमें जुड़ना वह भोक्षमार्ग - ऐसा बंघभार्ग तथा मोक्षमार्गका 
संक्षेप नियतरूपसे है | विवेकसे परमहित होता हैं और पुरुषार्थकी उष्प्ति्गा कारण भी वही 













६ अनुभव संजीवनी 


हु णगद्में बोहासक्तिके निमित्त, वैभव - विलासफे स्थान जिनको अंत:करणगमें विशेष- ' 
वेराग्यके उत्पादक (निमित्त) होते हैं, अहो । ऐसे परचुस्वरूपके ज्ञानवान सर्व महात्मा वंदनी 
है । (२६ 


ध्यान - वह आराधनाका उप्९८ अंग है, ऐसा सर्व सम्मत है | परमपदक। ध्यान परमप५फी | 
ध्राष्तिक। अनन्य कारण है - ऐसा जो ध्यान है वह सप्युरुषोके चरणकमलकी विनयोपात्तना 
बिना हो नहीं सकता | - यह उत्कृष्ट रहस्थमय निर्गथ वीप्राग प्रवचन है।.. (२७) 

इस संसारकी जंजाल विषम परिणाभोंका निमित्त है, ऐसे इस संसारके प्रसंयोंगें, स्वरुपकी 
अपेक्षा अपनी मिथ्ञताका। अवलोकन करते हुए / अनुभव करते हुए समता रहे, वही आ़्िप१ 
है। (२८) 

अनेकान्त - बस्छुको परसे असंग दिखाता है | और स्व-रूप 'सत्‌” दिखाता है। स्वतंत्र | 
वस्तुके असंगपनेकी 'स्वतंत्र श्रद्धा असंगपनेकी खिलवटका उपाय है । अर्थात्‌ 'असंग रव- 
तत्त्व" की श्रद्धा असंग पदको प्रगट करती है । असंगत्ाक संपूर्ण विकाशका मूल 'असंगतत्प' | 
की श्रद्धा है । (२९ | 


हि 
टै< 


महान संप्मुनिधरोने अंतरमें ;वहित स्वभाव-अभृतको परमागमोंवें प्रवाहित किया है। शांत | 
परिणामसे परिषहका वेदन करते हुए "परम सत्‌' को जीवंत रखा है । पवित्र धर्म। मार्गों 
इस कालमें टिकाए रखनेगें आकाशके स्तंभ बनकर - गजब का कार्य किया है | अहो 
उनके कथनमें केवलज्ञानकी । पूर्णतकी भनक सुनाई देती है | पद - पदमे अत्यंत गंभीर 
रहस्य भरा है | इसके संस्कार भी अपूर्व चीज है; पुरुषार्थ चलने लगे वह तो समीप मुक्ति 
गामी है - अल्पकालमें उसक। मोक्ष होता ही है। (३० | 
22 

आत्मार्थीको देह छूटनेफे संबंधमें खेद नहीं होता | उसकी स्वभावकी रुचि इस खेदकी | 

दूर करती है अथवा वह अपने प्रयत्नमें (धूनसे) लगा हुआ है; वहाँ किसी भी भ्रवशरसे देहदी | 
पिताका अवकाश नही है | (३१) , 


"नयपक्षके विकल्प रहित, एकाकार मेरा स्वरूप है, ऐसा प्रथम दृढ़ रहना चाहिये' - निःशर्क 
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रे (१०) वह इस प्रकारसे - "मेरे दर्शनज्ञानकर् प्रकारश। मेरे प्रदेशमेंसे उठता है।" (प्रप्यक्षणा) | 
७ चैेदनसे अवलौकनसे ज्ञानप्रकारा, माने ज्ञान वेदन करके पुर्णकी प्रतीति करने पर निर्विकर्ए५ 
| आनन्द हो - वह सुख है। ज्ञानपेदनसे प्रत्यक्षताको वारंबार प्रतीतिमें लेनेसे ५रुपार्थ प्रगट होकर 
। सवर्सवेदन आविर्भत होता है। 
(११) 'मै हूँ. ऐसी परिणत्ति द्वारा आत्मा ब्रकट होता है। 'मैं हूँ. पनेकी भाष्यता इवपदपर। 
| साधन है। 'मै-मै' परिणामोंने स्वपद्की आस्तिकयता की।" 
(१२) "नित्परिणतति चिदमें २मनेपर आप्मानर्न्ई उसने होता है।” 
२४-०२-१९८७ 
(१३) “निजपदक। आस्तिकर्थ हीनेपर अनुपमपदमैं लीनपा हुई।” 
(१४) “मोहके विकारसे (परमें सुखकी भ्रांतिसे) अपना पद सुझता नहीं है।” 
दर्शनमौहफे कारण परमें सुखकी भ्रांति होनेसे निजशुख दिखती नहीं है। सप्पुरुषके 
चरणसेवनसे जब दर्शनमोह जाता है, तब निज परमाप्मपदकों पाये, अनुभव करे - ऐसा मक्तिका 
प्रताप है; जगपमें यह ज्ञान गुप्त रहा है, फिर भी जिसको समझें आता है - वह प्रत्यक्ष 
अमृतको पीकर अमर हो जाता है। 
(१५) खास विधि संक्षेपमें : “मेरा ज्ञान (वही) मै हूँ। पर विकार (परके अनुसरणसे 
रा भाव) पर है। जहाँ-जहाँ जानपना वहाँ-वहाँ 'मै' ऐसा दृढ्धभाव सम्यक्ष्य है। वह सुगम 
(१६) "जो स्वरूपरस (आप्मरस) अपने स्वभापमे है उस स्वभावषरें निज उपयौगमे योग्य 
स्थानरूप करे ।" अर्थात्‌ उपयोग द्वारा 'उपयोगमैं रहे, स्वभापमें' मै-पना हो - वह अमेदमावक्त५ 
योग्य स्थान है, जिससे आप्मरस उत्पन्न होता है। 
(१७) “अपने अपलोकनमें अखण्ड रसघारा बरसती है ।” 
(' रा स्वानुभवमे अभृतरस-पेतन्यरस-अ नंदरस वर्सता है। अखण्ड स्वमावके आश्रयसे स्वमावक्तप 
हु ॥_भ उत्पन्न होते हैं। 
है 2२५-२-१९८७ 
(१८) "लोकालौकको जाननेकी शक्ति ज्ञानकी है, उसमें जितन। स्वसंपेदर्न हुआ, (उप्तना) 
॥ स्वज्ञानवी विशुद्धताका अंश होनेसे हुआ। उस ज्ञानने सर्वज्ञरवित्िम अधुभव किया। (उस ज्ञानने 
है अपनेरूपमें अनुमव किया) जिपना ज्ञान शुद्ध हुआ, उतना अनुभपमें सर्व ज्ञानके 
प्रतीतिभावके बेदनसे ऐसा (शुद्ध) हुआ। सर्व ज्ञानके प्रतीत्तिमाव्गें आनन्द बढ़ा। ज्ञानफी विशुद्धताकों 
| स्‍' ज्ञानके बलका प्रवीत्तिमाव क्गरण है।' एकदेश स्वसंवेदर्न सर्व स्वस्नंपेदनका अंग है (वह) साक्षार्त्‌ 
(४ 


| 
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(दुःखमय होनेसे) तीव्र दुःख लगे तब ही विकल्पसे हटकर निर्विकल्प स्व-रूपमें 
हुआ जाता है । परन्तु रागके यक्षपात्षीको उसकी खबर भी नहीं होती । उसको सिर्फ राग 
कीमत है | वीततरागता । निर्विकल्पत्ा अर्थात्‌ धर्मकी कीमत उसको नहीं है | रागके पक्षणा! 
जीवने वीत्तरागताक। स्वरूप जाना नहीं है, पहचाना नहीं है । (३0 


24६ 


स्पमावके भासनसे सहज उत्पन्न स्वभाव प्रत्तिका झुकाव - पंद्रूप पुरुषार्थके साथ 'प् 
उद्यम 'पूरा प्रयास'का अभिप्राय होनेसे - पर्याय स्वमावाकाररुप हो जाती है - वह स्वभाव 
प्राप्ति है । अर्थात्‌ स्वभावरूप हुई अपस्थाक। अनुभव है, वहाँ स्वमाव दृष्टि प्रगट होती है। 
(३५८) | 


जद 


रपभावदृष्टि माने क्‍या ? कि पर्यायमरें विकार होने पर भी अपनेमें (स्वभाषने) उसका अगा। 
कहते हैं, अर्थात देखते है - श्रद्धते हैं- प्रतीत करते है, और अविकारी स्वरूपकी मौजूदगीको 
देखते है - यह अंप्रदृष्टिक। लक्षण है । ऐसी स्वभाव दृष्टिकी बात वैसे दृष्टिवानको है 
समझमें आती है। धारणावालेको उसमें विरोध भासित होता है। (३९) 


शी? 
ऊरं६ 
न 


ज्ञानमें परद्रव्य श्रत्तिभासित होने पर भी स्वरूप अवलोकनमें ज्ञानी निपुण (कुशल) है | 
अत: उनका ज्ञान विशुद्ध है । अर्थात्‌ स्वरूप अस्तित्वका (परिणती द्वारा) वेदन करते " 
करते परका जानना होता है । वह ज्ञान पूर्णताके विकासके पंथ पर है । भवश्रमणफा मरी | 
करके ज्ञानी उसमें (जीवन) जीते है। धुर्णताक। अनुमव करता हुआ - पूर्ण होकर का । 


रागका एकत्व छूटनेकी विधि : भिन्न ज्ञानस्वमावका वारंवार अभ्यास कर्त्तव्य है | अनीं । 
स्वभाव सामर्थ्यको लक्ष्यमें रखकर, अहंपनेसे स्वरूपको देखनेफे पुरुषार्थते रागका एकत्व छूटी 
है - यह भेदज्ञान है | (४१ 


हा हज 

में ज्ञायक मात्र' उसरू५ धारा | परिणत्तिमें रागादि भाव परस्वरूप भासित होते हैं । 
ऐसा राग सम्बन्धित ज्ञान वह भूतार्थके आश्रयसे होता है | इसलिए स्वयं आकर 
होता । ऐसा अनुभवमें आता है। ज्ञान कभी रागरूप नहीं होता, परन्तु स्वयंकी स्रार्पधाए 


अभाव होनेसे, रागके प्रत्तिमासके कालमें अध्यासितरूपसे रागरुप होता हुआ अधुभवमे आग 
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( पर मिलता हैं। 
पीतराग जिनदेषकी मुद्रामें अंतर्भुखी स्वर्स॑वेदर्न भावके दर्शन करनेसे, निज स्पसंपेदनरुप 
* अपने स्वरूपकी भावना उत्पन्न होती है। इसीलियै लोकमें जिनेन्द्रदेवकी अकवृग्त्रिम शाश्वत एवं 
ह कृत्रिम (प्रतिभाकी) स्थापनाकी परंपर!। अनदिसे है। उसमें उपर्युक्त पारभार्थिक रहस्य रहा है। 
है (३५) “इस स्थापनाफे निभिष्तसे तीन काल, तीन लोक में भव्यजीप धर्म साधते हैं, इससे 
ह स्थापना परम पूज्य है। "ट्रव्यजिन' बष्यणीर्ष (है) वह भी भाषपुएय हैं । इससे भावीनयसे पृज्य 
हैं!" 
(३६) “अनंत भुणाप्मक वस्तु तथापि ज्ञानमात्र ही हैं।” 
आत्मा-वस्तुमें अनंत गुण होनेके बावजूर्द भी आत्मा ज्ञानभाते ही है। ऐसा +नेमें गृढ़ 
रहस्य रहा है। समयसारणी आदि अनेक ग्रंथोमें आप्माको ज्ञानभा-' कहीं है। 
| “इत्यादि अनंप्रशक्ति सुनिर्मरोषि, 'ज्ञानभात! नयतां न जगति भावमृ।” 
(समंयक्तार- कलश-२६४) 
उक्सप्रकाररी कहा है क्योंकि :- 
(8) ज्ञानलक्षणसे लक्ष्यकी प्रसिंद्धि होती है, और स्वरूपनिश्चय होने पर आप्नभ्षन्मुखत। 
होती है। और ज्ञान द्वारा अस्तित्त ग्रहण होता है, परसे व रागसे भिज्ञता होती है। 
(8) ज्ञान द्वारा स्वसंवेदनरूप स्वानुभव ज्ञानमें ही होता है। एवं परिणतिमें भी ज्ञानपेदन 
' प्रधान है और ब्रव्यकी प्रतीतिका कारण बनता है। 
(0) ज्ञानके सिवा दूसरे किसी भी गुणके परिणमनकों लक्षणके स्थानमें रखकर स्वरूपकी 
, पहचान नहीं हो सकती। क्योकि अज्ञान अवस्थामें वस्तु-स्वभावर्का प्रसिद्ध, अविषृश्त, साकार, 
वेदनरूप परिणमन दूसरे किसी भी शुणका नहीं होता है। 
हे न (0) पुनः सर्व गुणोंके परिणमनमें ज्ञानफी उर्ष्पता हैं। अतः ज्ञानकी प्रपानता अबाधित 
१] 
| (६) अंत्तर सावघानीरूप पुरुषार्थपेर परिणमनमें भी / ज्ञानभार्त से निजका अवल॑बर्न भोद्षभार्गमैं 
$ रहे साधक जीव पलकमें लेते हैं - अत: साधन है। 
पा १२-३-१९८७ 
(३७) “अपने स्वरूपकों प्राप्त करनेवर/ उपाय, अपना उपयोग हैं!” 
५ यहाँ पर भी ज्ञान साधन है, ऐसा कहा है। आत्मा उपयोग स्वमावी है। वह वर्तमान 
उपयोगसे स्वभाषमें आनेसे शुद्धता होती है। - समादिमलप नारे होता है। जैसे-जैसे उपयौगकी 
; शुद्धि विशेष हो, वैसे-वैसे भोक्षमार्गमें वृद्धि होकर ऊपर चढ़ता जाय-यह जिनेष्झ परमाप्थाव 


ऐ। 
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अभी स्वभाव लक्षमें आया नही होनेसे अनन्य रुचि भी प्रगट नहीं है। स्वभावकी रुचिको ः 
स्वभाव ही रुचता है, अनन्य कुछ भी रुचता ही नहीं | इसलिये रूचिवंत्त (स्वभावको) प्राप क्‍ 
कर लेता है, नहीं प्राप्त करें ऐसा कैसे बन सकता है ? (४७) 

स्परुपप्रात्तिके पहले, तद्अनुरूप पिचारदशा होती है । इसलिये ही कहा है कि 'वियारदशाफे 
बिना ज्ञानदशा नहीं होती । 'ज्यां प्रगटे सुविारणा त्यां प्रगटे निज-ज्ञान' (श्रीमद्‌ शाणपंत्रणी)। 
यह विचारदशा कैसी ? कि जिसके फलमें आत्मज्ञान प्रगट होता है? उसका तो खा | 
भी नहीं हो और ऊपर-ऊपरसे जीव शास्त्र पढकर । सुनकरफे कल्पना करता है | एन 
इसपरहसे आत्मज्ञान प्रगट नही होता । यथार्थ स्वरूपकी अंतर्थुखी - निजलक्षी विधारणा ते | 
निजहितके प्रयोजनकी भुख्यतावाली होती है | जाभृत्ति उसका मुख्य लक्षण है | जिससे पर- | 
प्रतिके रस - ५९रसमें कमी आती है और स्वरूप रस । आत्म रसका घूटन होता है - 
अगर कभी प५र₹रस्ममें तीव्रता हो जाय - तो भी उस वक्‍त क्षोम उत्पन्न हो आता है, तो ही 
दिशा बदलनेका अवकाश है, इत्यादि प्रकारसे सुपिचारणा होती है | उसमे आत्म्रार्थी जीवको |, 
जो कुछ भी करना है वह एकमात्र आत्मार्थके लिये ही करना है, ऐसा लक्ष उसे किसी | 
भी उदयफे कार्यमें फैसने नही देता बल्कि वह गहरी विचारणाधूर्वक अंतर खोज करके प्रथलपर् 
स्वर०५%। निर्णय करता है। 

स्वर्पप्राष्तिकी अंतरकी गहराईमें से उत्पन्न भावना; उस भावनाकी सफलता होनेके लिए ह 
सच्ची लगन, पूरी-पूरी ७०पटाह८... इत्यादि सुविचारणाके मुख्य अंग हैं, कि जिसके कण | 
उपयोगमें स्ववावको पकड़नेकी सूक्ष्मता व तीक्षणता आती है । | 

अनुकूलपाके पौद्ूगलिक सुख (?) में मोह वशात्‌ अकुलानेवाला व श्रष्रिवू'लत्ाम जोरसे 
पुरुषार्थ करनेवाला मुमुक्षु वर्तमान पात्र है | गुणसे उत्पन्न होनेवाले सुखक। ध्येय होनेसे, 
भौतिक वैभव । विषयोंक। महत्व न रहे, उसको ही स्वमावकी महिमा आती है। सण्जुएप१ी। 
ध्षप्संगकी महिमा आती है | जगत्की महिमा नहीं आती । 

'जायक'के लक्ष्यससे ही आगे बढ़ा जाता है । अत: तद्‌अनुसार प्रयत्न चालू रखता हो। 
पुनः सत्संग । संप्पुरुषके प्रति | पणता "सर्वार्पणबुद्धि' से हो | जैसे कि सापपुरुष ही प्रगट 
परमाष्मा हो !! ऐसा प्रत्यक्ष-योगमें भक्ति-विनयक। प्रकार हो, तब बोधबीण योग्य भूमिका 
है । अनंप्रकालमें भप्युरुषका समागम होने पर भी, निष्फल जानेक। कोई खास कारण है 
तो वह यही है कि जितनी मात्रामें सत्समागमर्मे पिनयान्वित होना चाहिये उसमें, (प्रयीणर्न 
रुपसे समझमें नहीं आया होनेसे,) क्षति रही है, अत: वह संत्पुरुषकं। बोध परिणमिपत नही 
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"पर्यायमात्र मै नहीं हूँ; मैं तो घुव परभस्पभाव॑ हूँ: - ऐसे अंतर कत्पफे ऊपर ज़ोर जाते ही 
पर्याय सहजरुपसे अंदरकी ओर ढल जाती है - यह विधिका रहस्य है। (२२६) 

सत्‌-श्रुतमें जगह-जगह पर, जीवफे दोष टालनेफे प्रयोजनसी व गुण प्रकट करनेफे प्रयोजनसी 
बोध-वचन विधि-निवेधरपमें कहे हैं; परन्तु सर्व कषायादि दोर्षोसे बड़ा दोष ' पर्यायमैं एकत्व' 
अर्थात्‌ मिध्याए्परुप ५र्यायवुद्धि है। उन सभी दोषोंका अभाव हौनेवर्श प्रयोजन " सिद्ध होनेके 
लिये, परिणामके अभाव स्वभावमें - त्रिक ली ध्रुवमें मैं-पनेसे सथापन होना चाहिये, द्रव्य स्वमाषकी 
दृष्टि होनी चाहिये, कि जिसमें विधि-निषेघके विकल्पकर। विलय हो जाय और परिणामभात्रका। 
कर्तत्व नाश हो, परिणाम प्रत्तिक। रस मिटे, एकत्व मिटे। उस प्रकार द्रव्यभावसे विधि-निषेषके 
इंद्धका अभाव होकर ज्ञाता-दृष्टा भावसे स्थिरुत्प सहज हो, वह है। (२२७) 
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फरवरी - १९८८ 
पर्यायमें संतुष्टपना पर्यायवुद्धि | दर्शनमोहफको तीव्र करता है, इसलिये "किसी भी प्रकारसे' 
ऐसा नहीं होना चाहिये। अथवा मुमुक्षुणीवको इसके प्रति जागृत रहना आवश्यक है। वर्योंकि 
कोई भी पर्याय अटकना नहीं है - ऐसी सप्ुरुषकी सिख है - आज्ञा है। जब तक पर्यायमैं 
ठीकपना रहता है तब तक स्वभावका अवलंबन नहीं आ सकतता। 
मुमुक्षुजीवकों पत्वविचारकी भूमिकामें भी - उदयफे कालमें, पर्यावार्थिक नय-पिषारस सिर्फ 
विकल्पसे समाधान होनेसे यदि संतुष्टपना रहता हो, और मंद कषाय होनेसे पर्यायमें संघुष्टपना 
आ जाता हो तो अटकन खड़ी होकर दर्शनमीह (ष्छिगर्ष होता है। अतः वैसे प्रक ।रमें (विषारसे) 
समाघान होने पर - स्वभाक-लक्ष्यी प्रयत्न होना आपरयक है, जिससे पुरुषार्थ धर्म प्रगट हो। 
उक्त समाघान अथवा तत्त्व विधारणाफे किसी भी प्रकारपेर समय स्वभाव प्रत्ययी प्रयास' अथवा 
स्वभाषका लक्ष्य चालू ही रहना चाहिये, वरना प्रयासलिक्ष्य रहित परिणमनकों साधन माननेफी 
भूल होनेकी संभावना बहुत है। जहाँ सापनकी भूल होती है वहाँ इष्ट साध्य सघता ही नहीं। 
यह सर्वकालमें अफर सिद्धांत हैं। (२२८) 
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मार्च - १९८८ 
तत्त्व-विचारवाले मुमुक्षुजीवको, भहप्प५एी विधिदर्शक, इस वापक ध्यान खिंचने जैसा है कि :- 
सिर्फ विचार करते रहनेसे स्वरूपकी जाभृति नहीं आती, बल्कि स्वरुपकों मै पनेसे ग्रहण 

करनेसे जागृति रहती है - आती है। क्योंकि विषारमें वस्तु परोक्ष रहती है, जबकि ग्रहण 











१२ अनुमव संजीवनी 


अंत्रगमें प्रकाशमान है, फिर भी परकी एकप्पबुष्धिरुप अज्ञानमें जीव उसको सर्वथा चुक 
है । (समयसारणी गाथा : ४९) (११ 
26 । 

स्वभावकी ओरके जोर बिना शात्रका जानपना - विभाव व परके प्रति जोरवाला होने 

वह यथार्थ जानपना नहीं है | अत: उसके फलमें सभ्यक्‌ प्रतीति उत्पन्न नहीं होती । 


(५३ 


ओर 


'व-त्पक। वास्तविक निर्णय स्व-सन्‍्भुख ज्ञानमें होता है | स्वानुभवके भ्रयत्नवान जीफ़ो 
चलते हुए विकल्पक लक्ष्य छोड़कर स्वभावकों महिमापूर्वक स्वभावके लक्षमें उग्रता लाना वह 
(कर्तव्य) है । (पू, भुरुपेबश्री) (५४) | 

अत्यक्ष अकाशमान, परम शुद्ध, निसवरण, ज्ञाचानंदघन, ध्रुव, परमपद, परम महिमास्वरुपवी |: 
आत्मभावनासे उपादेयता होती है - उपासना होती है | और यही जिनेश्वरकी आज्ञा है ह 

(१५ 


अहो | यह आपत्मतत्प, अनंत आश्चर्यकारी महान अद्मुप्त भुणोंकी निधि (खजाना) हद 
कि जिसक। लक्ष्य होने पर अन्य कुछ भी नहीं सुहाता । स्वभाव संबंधी विकल्पसे भी सह 
जिसकी तैयारी । योग्यता होती है, वह अत्यंत मंद कवायमें भी अटके बिना स्वमावके तक 


आगे बढता है | (५६) 
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अगस्त - १९८१ 

उच्च स्तरके व्यवहारिक परिणमनके प्रति भी उदास भावसे रहना योग्य है । अन्यथा 
उसका रस आये बिना रहेगा नही | व्यवहारकी निठासका वेदन करनेवाला मिथ्यादृब्टि है " 
यह मिठास जहर है | आनंद-अमृत स्वरूप आत्माकी भुख्यता- महिमा होनेमें । आनेमें अपूर्णत 
पयपष्ठार सहज ही गौण हो जाता है । (५७) 
भ्वरूप ध्यानी कैसे होते हैं ? कि जिसको बस्चुक। (१) यथार्थ स्वरूपज्ञार्न होता हैं। | 

(२) जो सहज वैरागी होते हैं - अर्थात्‌ दुःख जगनेसे रागसे विरक्‍्त होते है । (३) इच्धिय* 
मन जिनके वशमें होता है | (४) अचंचल चित्त । उपयोगवाले होते हैं। (५) प्रमाद रहिए 


अं 2 आर 3 
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न 
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अनुमव संजीवनी ७७ 
अवरोधक है। सच्ची आप्मभाषना हो तो उसमें गिनती नहीं होती। (२४३) 


व्यवहार परत्वे किसी भी तरह, किसीफे संबंधसे (धार्मिक क्षेत्रमें) लाम लेनेक! स्पृष्नभें 

भी इप्छनीय नहीं है। (वह दर्शनभोहके' आवर्णका बंगरण है) 
मुमुश्षुक पुरुषार्यका। 830९ प्वाण्णराए (पार्श्रभूमि) तो यह है कि, थोड़े कालका एक जन्म 
(भव) प्रारत्थ अनुसार पसार कर लेना; उसमें दीनता करनी उचित नहीं है - ऐसा दृढ़ निश्चय 
रखने योग्य है। अन्यथा पुरुषार्थ उठेगा ही नहीं। सर्व प्रस॑गमेँ सहज भावसे प्रवर्तन करनेका 
अभ्यास हो, तो निवृत्ति रहे, अन्यथा प्रवृत्ति । उपाधि मोल लेनी पड़े। इस प्रकारकी पशाके 
लिये बार-बार प्रयत्न करे तो भव-उदासीपना सिद्ध हो। (२४४) 
लोकसंज्ञा एवं ओघसंज्ञाकी वृद्धि होने पर, परमार्थके विषयमें जीवको कल्पना होने लगती 
है। ऐसी कल्पना वास्तविक पसचुस्परुपसे पिपर्यासरप है, भवके कारणरुप है। अत: ओषसंज्ञाफी 
निषृत्तिके लिये जागृत रहकर पुरुषार्थ कर्तव्य है। प्रमावमें ओपसंज्ञा चालू रहे - वह हनिकारक 
है। लोकरसंज्ञा तो प्रत्यक्ष ज़हर ही है। (२४५) 
जून - १९८८ 
ज्ञानीका उपजीवन अर्थात्‌ देहादिक संबंधी बाह्मप्रवृत्ति पूर्वकम अनुसार होती है। ज्ञानको 
(स्वरुपको) प्रतिबद्धता हो, ऐसा कुछ भी वे नहीं करते - +रनेकेः प्रसंगकी इच्छा भी नहीं 
है। स्वरूप-अप्रतिबद्धताके लिये जो भी पूर्वकर्म अनुक्षार उदय हो वह उन्हें सम्मत है। ऐसा 


दृढ़ निश्चय जिन्हें स्वरूपआश्रित हुआ है उन्हें नमस्कार हो ' (२४६) 


जिसका दर्शनमोह बलवान होकर वर्तता है और इस कारणसे जो प्रत्यक्ष ज्ञानी - संप्पुरुषसे 
विमुख वर्तते है, ऐसे जीवीको सत्पुरुषकी अवज्ञा बौलनेका निमिन्त हमारे कारणसे नहीं हो, 
इतना उपयोग (सावधानी) रखकर प्रवर्तन करना योग्य है, बेसावधानीको (इस विषयमें रखना) 
दोष जानना। 

सत्पुरुषक। अवर्णवाद करना, उसमें उष्साहित होना, वह जीवफे अनंत संसार बढ़ जानेक। 
कारण है। जब कि सत्पुरुषके भुणआ्रम करना, उसमें उत्साहित होना, उनकी आज्ञा पर सरल 
परिणामसे' उपयोगपुर्वक चलना - वह अनंत संसारफे चाशका कारण है। - यहें अनंत 
पीर्थकरोंने कही हुई बात है। (पृश्पालुदेष) (२४७) 


या मी ५ ह 
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निजावलीकन होने नही देता । ज्ञानमें।स्वमें निजका अवलीकन - वेदन होनेसे उपयोग शुद्ध 


होता है । 

परमें । अनुकरलत्ामें; सुखबुद्धिअनुभव वही परका स्व-पनेसे ग्रहण व पररस उत्पन्न होनेका 
मूल है | वही स्पभाषका घातक भाव है - जहर है; जो कि भश्रांतिसे मीठा लगता है | 
कल्पनासे दुःखमें भ्ीछासकी कल्पना की है । (६१) 

मुमुक्षुणीघको भी "स्वयं सत्‌ परमानंदमय है' ऐसा दृढ़ नहीं रहे तो बाह्य शातामें ठीक 
लगता है; जो कि ५९ुषार्थ उत्पन्न होनेमें अवरोधक कारण है - अटकनेका स्थान है - योग्यताको 
रोकता है | उदयमें सावधानी जो है वह स्वरूपकी सावधानी होने नहीं देती । वह लक्ष्यमें 
(तीक्ष्णतासे) रहना चाहिये । (६२) 


न पी 
“20 


श्रत्यक्ष सत्‌-पुरुषसे विमुख रहना अथवा उपेक्षित रहना - वह प्रगट अनंप्ानुबंधीक। कषाय 
है । (६३) 


शुद्धाप्मामे भग्नताका अमिलाबी जीव, असंगताको चाहता है - बाहरमें संगका राग असंगक्तप्पफे 
लिये विस्नंगत है । अनुकूल नहीं है। 'अशुभयोगक। रस' तो तीव्र मजिनताक। उत्पादक होनेसे 
असंग स्वरूपक। भासन होनेमें निश्चितरूपसे अवरोषक बनता है। (६४) 


जो सुखस्वरुप नहीं है, जो अनित्य है | और जो रशरणमभूत नहीं हो सकते है, ऐसे 
(अन्यप्पवमावरूप) भिन्न पदार्थ जीवको, प्रीतिक। कारण क्‍यों होते है ? - वह सतत अंतर खीजपूर्पक 


विचार करने योग्य है अर्थात्‌ जाँच करने योग्य है । (६५) 


जीव सर्वत्र अकेला ही है | भवांतर अपालक ही होता है, अर्थात्‌ देहकी संयोगरुप॑ 
जन्मावस्था, देहप्यागयरूप मरणचुल्य दुःखावस्था आदिमें जीव अकेला ही दु:ख भोगता है । सम्यक्‌ 

3$७र्थ करके स्वभाषको पाकर जीव अकेला ही मोक्षरूप सिद्धिको प्राप्त होता है । 
(६६) 


बट 
५8 


अहो । सारा जगत, भले ही विविधता सभर तो है फिर भी, अपने आपसे शून्य (खाली) 
ही देखनेमें आता है; फिर उसमें आकर्ष५ क्‍यों ? उसका आश्चर्य किस लिये ? कुपूछरर्ण किस 





है... थि 


| 
। 
| 


जज्शपआ दी अल 
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एवं सुख जुटानेका मिथ्या-वृथा ग्रयत्न करते है और वैसे परिणार्भ स्वगुणके घातक होनेसे, 
दुर्गुण होनेसे, दुःख - आकुलपाके उप्थादक हैं। भाषा परिहार करनेफे लिये सप्पुरुषके प्रति 
सर्व समर्पणबुद्धि - परम देन्यप्व वह अति सुंदर एवं सुगम उपाय है। सहजमान्रमें उपरीकत 
दोनों प्रकारके महादोषका अभाव करके परमसुख स्थभा१ ग्रहण होनेकी योग्यताक। रहस्य इसमें 
है। (२६१) 


0 


रागमें दुःख नहीं लगनेभे - एक न्यायरे ठीकपनेसे रागकी अनुभीदना वर्तती है। (अतः) 
उसमें १५ कर्तृत्व सिद्ध होता है। - ऐसा प्रकार स्वरूपफे प्रति पुरुषार्थके अभावके वशरण, 
'ज्ञानभात' की वृत्तिका ज्ुकाव । जाभृत्ति नहीं होनेके क।२०, मुमुक्षुको रहता है, जो कि योग्य 
नहीं है। (२६२) 
आत्मद्रव्य मेचक - अमेचक स्वरूप है। उसमें मेपकरता उपादेय नहीं है। मेषककों अमैषक 
उपादेय है; कि जिससे मैचकभाव शुद्ध - सम्यव्तवकों, शांप्रताको प्राप्त होता है। मेचक अंग 
चलित परिणामरूप है, उसको अभेषक अँगका अवलंबन ही इष्ट है, अन्यथा उसमें अशांति, 
मलिनताकी उत्पत्ति रोकी नहीं जा सकती। (२६३) 
परमार्थकी वास्तविक इच्छा - भावनाक। लक्षण यह है कि जीव सभी उदय प्रसंगसे उदास 
हो जाय, अगर ऐसा नहीं हो तो, आप्महितकी सच्ची, अंत्रकी भावना ही नहीं है - यह 
वास्तविकतामें आये बिना कभी कल्याण हो जाय ऐसा बन ही नही सकता। 
(२६४) 


१६ 


सित्तम्बर - १९८८ 

तजिकाल निरावरण निज परमाप्मप्तप्पका ध्यान, वही मगवान अंत परमेश्वरके मुखारविंदसे 

प्रवाहित विव्यप्यनिका सार है, तथापि उस दिव्यप्पनिके परिज्ञानमें कुशल ऐसे चार ज्ञानघारी 
गणपरदेव रचित सकल श्रुत - सिद्धांपके अर्थलभृह७०५ सर्वस्व सार अथवा रहस्य है। 

(२६५) 


बक्टी 
३5 


स्वानुमवके लिये अनुमवश्नेणीकी कार्यपूति ही अचुकूण है, अथवा साधन है जो कि 


* अंपरफ्रिया है, जब कि वांचन-विचार आदि बाह्यक्रिया है। इस फार्यपद्धतिका प्रकार "निजावलीकन' 


१६ अनुमव संजीवनी 


भासित होती हैं; जैसे कि 'यह सब5७' मेरे साथ हमेशा रहनेवाला है; अतः उसका तथारूप 
रस « १५रिणत्रि वन जाती है; जबकि उससे विरुद्ध - 

ज्ञानदशामें पुण्य-योगसे बाह्य-वैभवमें ज्ञानी होते हैं तो उसमें, खुदकी नित्यत्ापूर्वक 
अनित्यताका। भान उन्हें रहता हैं । अत: उनको इसमें रस नहीं आता, बल्कि ज्ञानपरिणपि 
ययावत्‌ रहती है | (७४) 


५० 
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अक्एूषर "१९८५ 

जानपनारुप ज्ञान सर्व जीवकी दशामें सामान्य है, फिर भी सर्वको विवेकबुद्धि एक सरीखी 

नहीं होती | परिश्रहब॒द्धि अर्थात्‌ परिग्रहका ममत्व जहाँ अभिप्रायपुर्वक होता है वहाँ अविषेकफी 
परंपरा शुरू हो जाती है | अत: ज्ञानियोंने परिश्रहबुद्धिको 'अधिवेककी खान” कही है, जिसमे 
से सर्वदोष पनपते है । (७५) 


शुभाशुभ परिणामके कालमें बहिर्भुख भावोंमें वेग तीव्र होनेसे, एवं दर्शनभोहके कारण, जीव 
निज अवलोफनमें ध्रवर्तित नही हो सकता, तब आप्मस्वरूप सम्बन्धित विकल्‍प भी बेकार जाते 
हैं और जीव पुण्य-पापमें सावधान होकर - रहकर क्लेशको प्राप्त होता है। परन्तु जागृत 
आप्माथीको दर्शनधोहका रस कम होनेसे वह अवलोकनमें आकर राग रसको गत 
ग अं हे विशेष) भंग-अंग है| 
चेतन्य साभान्य अमंग अंग है । - 'अनुभव प्रकाश [पर्याय (चैतन्य विशेष) कर 

भंग अंगमें अहंबुद्धि दुःख । आकुलताको उत्पन्न करती है । : 
'स्वरुपसे पूर्ण हूँ " जैसे ही यह अनुभव हुआ कि तब पर्यायक। कर्तृत्व उड़ है 

है । तब पर्याय सहज शुद्ध होने लगती है, तब कहीं पर भी र्तावश्चि नहीं होती - 
स्वभावबुद्धि है । (8८) 


५ 
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स्वरूपफे विचारसे आगे बढ़कर, निज अखाह शुद्ध स्वरूपकों देखनेसे, स्वयं ही त्रिकाल ऐसी सी 
(रीनंदसे भरपूर निर्विकार दिखाई देता है कि जिसमें विकार कर सके । हो सके नही 
कोई भुजाइश ही नही है | अहो । शुद्ध चेतनन्यके सिवा बह जज जी का 
देता । 
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| ५ उप्पूष्ट है, (जबकि) चारों अनुयोगका आशय अच्याज्वक। निरुपण करनेका - स्थापित 
रनेका है। अत: इस हेतुके वश रहकर जआगमका। अवभाहन कर्तव्य है। इसलिये अच्याप्मकी 
'विद्धिके लिये आगमज्ञान यथावत्‌ रहकर, गौण होकर निरूपितत करना - वह संभ्यपू है। दुष्ट 
» तिकालीध्रुवकी उपादेयताें - अहंब॒द्धि होनेके हेतुसे, सर्व पर्यायकों (प्रमत्त - अप्रमत्त) ५९५५५, 
राव कहेमें द्रव्यानुवीगका सिद्धांत - पर्याय स्वप्नव्यव। अंश है - यथावत्‌ रहते हुए ज्ञानमें 
ऐण है, - इसतरह आगम-अध्यात्मका संघुलन रहना वह सम्यक्भार्गकी सुक्ष्मता है। राग, जीव- 
| “ ९ भाव होने पर भी उसके निवेधकालमें, रागकों पुदूगल कहते वक्‍त भी ज्ञानीकों संपुलन 
हहिता है। 
0. (८) उत्सर्ग-अपवाद : साधकका परिणमन उत्सर्ग-अपवादकी मैत्रीरुूप होता है। सिर्फ 
वतरागता ही उपादेय होनेसे उसकी सिद्धिके हेतु सिद्धांत । उत्सर्ग है, फिर भी शुद्धिफे 
(रद पुरुषार्थक कारण साधकको विकल्प हो जाता है, जो अपवाद मार्ग है। उसमें अशुभसे 
/ बचनेके लिये शुभमरागरुप प्रवर्तन भी होता है। इस तरह परिणामका संतुलन गवाँये बिना, साधक 
बी हे पुरुषार्थमें प्रवर्तते हुए शुद्धीपयोगरूप निर्विकल्प दशामें आरुढ़ होकर मोक्षमार्गमें आगे बढते 
| 
की) ज्ञान-पुरुषार्थ : परमत्तप्वका आश्रय - स्वभावफे ज़ोरमें आता है ! स्वभाव पर 
है जोर जाना, वही स्वरूपज्ञानकी वास्तविकता हैं, अन्यथा द्रव्य, गुण, पर्याय सम्बन्धित क्षयीपरामवाला 
| जान अनादि पर्यावमात्रके आश्रयकों छुछनेके लिये समर्थ नहीं है - बल्कि स्वभावका ज़ोर 
| ही पर्याय आश्रित्पना छुड़ाता है । लेकिन स्वभावके प्रति ज़ोर देनेमें पृशजिमता नहीं हो, यह 
; ध्यानमें रखने योग्य है | वास्तविकरूपसे तो स्वभावकी पहचान (म [वमासर्न । लक्ष्य) पूर्वक 
| 6 हज प्रति ज़ोर - (वीर्य) उछले तो कल्पना नहीं होती और हा प्रक रमें द्रव्य- 
| 5 वस्घुका स्वरूपज्ञान और त्रिकाली स्वभाव प्रतिका जौर - दोनीमें संपुलने बना 
जिस जीवको वबस्पुस्वरूपमें कए्पन। होती हैं, उत्तको त्रिकापीके प्रति सहज वीर्य (पुरुष र्थ) 
उछलता | यदि वह कृत्रिम औरखूप, विकल्पकूप भाषार५ प्रवृत्ति करे तो भी वह 
। ध्वभाषफे समीप नहीं आता, और उत्तको उपर्युक्त स्वरुपकज्ञान दें जिकापीक। जोर देनेके बीच 
बम रह पाता परन्तु एकांत हो जाता के | उसक्गे ही एकाँत अर्थात्‌ आमास %क हनेमें 
वदस्तुस्वरूपका निश्चय होनेमें कल्पना हो जानेका कीरण :- जीवको लोफकसंज्ञा, आपसेशी, 
“ अथवा असतूसंगकी प्रीतिरूप परिणाम होना - वह है। दुःख - वह कल्पना उत्पन्न होनेवाल। 
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जीव व्यर्थ ही पर चीजको अपनी मान मानकर झूठी होश करता है - पुद्गलका २ 
लेता है, परको मुख्य करता है । भ्रमणारे झूठी कल्पनामें रत होकर खुशी होता है ।7 
वहाँ स्वरूपकी सावधानीका अंश भी नही है | खुद पतीनलौक॑का नाथ होने पर भी नी 
पदसें स्व-पना मानकर व्याकुल हो रहा है । ऐसी स्थितिगें चैतन्यरस उत्पन्न नहीं हो सकता 
(श्री अनुभव प्रकाश) (८७ 


बह 
अरब 


व्यवसाय आदियें जुड़ना पड़ता हो, तब उसमें उप्साह / रस नहीं बढ़े ऐसी जागृति। 
सावधानी रहनी आवश्यक है | जिससे कि निवृष्तिकालमें उस उदयमावका रत आड़े नहीं 
आये । (८८) 


आत्मार्थी जीवको जो कुछ भी करना है 'वह सबकुछ आपत्मार्थके लिये ही करना है'- 
ऐसी बुद्धि (अभिप्राय) पूर्वक उसकी सब प्रवृत्ति होती है | उक्त अभिन्रायकी बृद्धताके कारण 
अंतरलक्षमें निजहितकी जागृति विशेषरूपसे उत्पन्न होती है | अत: परमावकी भिन्नताका कार्य 
सावधानी पूर्वक होनेमें यहाँ अंदरमें चुगभता होती है । ऐसी भावभूमिकामें संरोधक जीव 'स्वरुप 
निर्णय” करता है | संसारी जीव सभी उदयमें अनुकूलता- प्रतिकूलपाको मुख्यता देकर वेदनमे 
उलझे हुए पड़े है। आत्माथी जीव उदयमें इष्टस्‍अनिष्टपनेते निवर्षता हुआ अर्थात्‌ नि्प्तनफे 
परुपार्थमे लगा हुआ है, निजहितकी अपूर्व लगनसे लगा हुआ है, उसका निणहिप्त अवश्य 
होगा ही । (८९) 
23 
परपदार्थम सुखके अनुभवको 'परांति' जानना, उस आंतिरूप दशाकों रोग-महारीग न 
कह सो 
ऊःख - वह कल्पनामैंसे उत्पन्न हुआ भाव है । वस्तुके स्वरुपज्ञानके आधार दुः हे 
उत्पत्ति नहीं होती, पुनः निज स्वरूपयें तो दुःख है ही नहीं - वह तो अनंत आर्नदभर् 
लेकिन जीव ५ ।नंदभय ऐसे स्पस्परूपके वपिस्मरणके कारण, बेमानपनेके कारण - कोई न कोई 
भ्रकारसे कल्पनामें घिरा हुआ दु:खका अनुभव करता है । अर्थात्‌ भ्रमसे स्वयंको दुःखी मानकर 
कुखका अनुभव करता है | (९१) 


रपमावसे मै पूर्ण निर्दोष । परम पवित्र हूँ अंशभात दोष होनेका अवकाश मेरेमें नहीं. 
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जने पर भी, अनादिसे पर्याय स्वतंत्ररूपसे संसाररूप, अनेकरुप हो रही है। जब स्वभावके 
[एचमावरूप परिणमन करनेफे सामर्थ्यके आषिन भी संसार अवस्था नहीं होती है (तो परके 
क्म्राधिन हौनेकी अथवा परका खुदके आधिन हौनेफी पर्याय-अपेक्षित बात तो बहुत दूर की 
हा) इस प्रकार पर्यायकी स्वतंत्रता जाननेसे... 
(१) पराधिनप्ाके अज्ञान-अमिप्रायसे होनेवाले राग-द्वेष मिटते हैं, 
(२) जो पर्यायकी स्वत्तंनताका स्वीकार नहीं कर सकता, वेंहे द्रव्यकी स्वप्तत्रताका स्वीकार 
'ज्ीहीं कर सकता, ऐसा प्रतिबंधक अभिष्नायक दोष मिट्ता है। 
--... (३) पर्यायकी भौणत्त होकर, मै पनेसे जिकाली स्वमावकी भुख्यता पर्याय - उपेक्षितपनेसे 
गे सकती है। - यह पर्यायमें हो रहे एकत्पको मिटानेफे लिये महप्पपूर्ण न्याय है। 
इसपरह अध्यात्मफे प्रयोजन वश, अक्रिय स्वरुपदृष्टिमें परिणाम स्वय॑ अपने षट्कारकसे 
परिणमन करते हुए जाननेमें आते हैं। पर्यायके स्वर्॑नर्ता धर्मको अच्छी तरह दिखानेके लिये 
पर्यीयके पट्कारकरुपी धर्म भी कहनेगें आते हैं, वहाँ कर्थचित्‌ अमिन्नतारूप बस्छुके बंघारणका 
संतुलन ज्ञानमें बना रहे कि जिससे एकांत नहीं हो, वह प्रकार यथार्थ है। प्रमाणके पक्षवालेकों 
पर्यायका कर्तृत्व मिट नहीं सकता। (२७पमें लिया है) (२८६) 
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ज्ञानसे होनेवाले ज्ञानवेदनमैं जिकाली शुद्ध-धुवका अवलंबन सहज रहता है। दोनों संलग्न 

है। वही स्वसंवेदनकी वास्तविकता है। ज्ञानस्वमावके अवलंबनसे स्वसंवेदनका आविर्भीव हो जाता 

है, तब आत्मा ही ज्ञानवेदनामें वेदनमें आता है। वास्तवमें तो ज्ञानवेदन द्वारा स्वभाव प्रत्यक्ष 
होकर, भावसे (स्वरूप) अभेदता सघती है - ऐसा अध्यात्म-विधिक। रहस्य सिर्फ स्वार्चुभरप गोचर 

। है। विकल्प - विचारसे - तर्कसे अभोषर है। (२८७) 
!  पू, गुरुदेवग्रीने 'क्रमबद्रपर्याय' के सिद्धांतकी स्थापना जञायकस्वमाववे? लक्ष्यससे की। ज्ञायक 
| स्परुपके लक्ष्य बिना - इस सिद्धांतका ग्रहण यथार्थरूपसे नही होता। कर्तीवुच्धिक्तप मिथ्याप्पके 
! नाशके लिये यह अलौकिक न्याय-शिद्धांतर है, जो सर्वज्ञतञाका स्वीकार पर्याय मात्रकी उपेक्षा, 
। (पर्यीयक!। लक्ष्य । महत्त्व छुड़ानेका प्रयोजन है।) इप्थादि अनेक प्रयोजनयूत् विषयके स्वीकारसे 
# संलग्न है। सापिशय श्रुत-समुद्रमैंसे अनेक सम्यक्‌ न्यायोंका प्रतिपादन पृ. भुरऐेवश्रीने इस सिद्धांपकी 
पुष्टि हेतु किया है, जो वंदनीय है। (२८८) 


५८“ 


। निजस्वरूपफे अनुभव-ज्ञानको ज्ञानपेत॑ना' कहते हैं। परन्तु शुद्धोपयोगसे संक्रांतिकों पाया 
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सत्‌भ्ुत् (अवण) होने पर भी अगर उदयकालमें सावघानीमें फर्क नहीं पड़ा - तो 
हुआ ही नहीं है | भाषधूर्वक श्रुत (अ्रवण)से परकी सावधघानीमे फर्क पड़ता ही है, सावधान 
कम होती ही है - ऐसे भावसे श्रवण किये बिना आत्ममावक ॥ स्परुपलबैयपूर्वक स्व-रससे घोतन | 
नहीं होता, अत: मुमुक्षुतीवको आत्मप्राप्ति - सतूकी भ्राप्तिकी इच्छा होने पर भी सफल रहीं 
होती । यह वारंवार विषारपे - अवगाहच करने योग्य है, जिससे आत्मर्थता उत्पन्न हो। | 
(९६ /) | 


 र 


आत्मार्थी जीवका जीवन । परिणमन 'आत्मलक्ष्य' पूर्वक होता है; अत: चलते परिणमगमे |: 
इष्ट - अनिःट५न होनेसे उसमें (स्वयंका) विभावरस उत्पन्न होता है जिसका अवलोकन - सु्ष 
अवलोकन उसको रहता है - इस अवलोकनफे कारण कषायरसकी मात्रा बढ़ नहीं सका 
बल्कि घटती जाती है | अर्थात्‌ कषायरस मंद होता जाता है। जब आत्मलक्ष्यसे विभावर | 
गलता है तब समकितकी पूर्व भूमिका तैयार होती है जिसमें दर्शनमोह मंद होता है | जा 
भी स्वरुपकी पहचान कर सके उतना निर्मल होता है, धीरा व गंभीर होता है, और (व५१षी 
जागृति उत्पन्न होती है | पदूंउपरांत अच्यात्मके सम्यक्‌ न्यायमें रस । रुचि वृद्विंगत होते | 
हैं | और अनंत नय (न्याय)के अधिष्छाता ऐसे स्व-द्रव्यका ग्रहण सुलभ होता है । 

जो शा्त्रोक। पठन करने पर भी, आत्मार्थी नहीं है, उसको परिणमनमें विषरीपतार्क 
देग बहुत है | उसका दर्शनभोह बलवान है | और ज्ञानका दायौपशम बहुत होनेके बावजूद । 
भी उसका ज्ञान स्थूल है | अत: वह चलते हुए परिणमनमें कषायरसफा! अवलीकन करनेकें । 
लिये समर्थ नहीं है -जागृत भी नहीं है । जब कि मूलमें वहाँ आत्मलक्ष्य नहीं है | 

अत: ऐसा फलित होता है कि स्व७ूपलक्षी यथार्थ पुरुषार्थमें विभाषरर्स - अवरोधक ते | 
होनेसे उसका जानना -« अवलीकन होना आवश्यक है | 

यहाँ जागृति माने "मैं ज्ञानमात्र हूँ ऐसी अंतर सावधानी - ऐसा जानना-समझन। ॥ शब्दार्थकी 
समझ करनेके बजाय भावके अनुमवका अवलोकन करनेमें ज्ञानको यहराईमें ले जाकर समझती 
चाहिये । (९७) 


2 
पूर्णताके लक्ष्यसे शुरूआत करनेवाले - जोरसे आरंभ करनेवाले जीवकों चलते हुए प्रगः 
परिणामर्मे, ज्ञानफ्रियामें, जञानस्वमावका (गुणके गुणका) अवलीकनपूर्वक संशीघन चलने पर, ँ 
कषायके अमाव स्वभावका भासन होता है अर्थात्‌ (ज्ञान) 'मै निराकूल सुखरु्ष सदाय ६ ” 
ऐसा निर्णय होता है; उसमें अपने अनंत ज्ञान व अनंत सुखका प्रतिभास- है ! जिसके कार 


अनुमव संजीवनी ९३ 


५] परन्तु व्यवह।र साधन | बाह्य साधन पर पजूसम्बन्धित रसके वरुण ज़ोर (महंप्प) देनेवालेको 
््यस्वभावर्का ज़ोर (महत्व) नहीं आता, अंतर स्वभावका रस उत्पन्न नहीं होता। यह मुमुक्षुजीवको 
खास लक्ष्यमें रखने योग्य है। (द्रव्यदृष्टिभ्रकाश " १४७) (३००) 


एक समय-वर्तमार्न समयकी पर्याय | भावके पीछे अनंतर क्षेत्रमें वस्तु-स्वभावक। दल प्रत्यक्ष 

मौजूद है, साक्षात्‌ है, अतः सिर्फ उस्तक। विकल्प नहीं करते हुए असंख्य प्रदेशमें व्याप्य- 
व्यापक भावसे तन्‍्मय होकर, तद्गुप होकर, उत्साहित वीर्यसे स्वानुभव कर्तव्य है। 

(द्रव्यपृष्टिप्रकाश " २३२) (३०१) 

ध्रुव स्वभावकी जाभृपिमें, शरीरसे लेकर सारा जगत स्वप्न जैसा लगता है। अन॑प्ज्ञान 

व अनंत्सुखसे सदा मै भरपूर हूँ - फिर क्या चाहिये ? घिंता कैसी ? भय कैसा ? विकल्प 

किसका ।] स्पष्नवत््‌ जगपका मूल्य कितना ? (३०२) 

'द्रव्य स्वभाव - निजस्वरूप' समस्त निर्ग्रेथ प्रवषषनका रहस्य है, घर्मण्यानसे लेकर शुपरण्पान 

पर्यत अनन्य कारण है। दर्शनमीहका अनुभाग घ८नेसे वह स्व-रूप प्रतिभासित होता है। समस्् 

प्रकाश्की विविक्षाओंमें - यह परमप्प्पकी भुख्यता अपेक्षित है। और तो ही विभिन्न विविक्षाएं 

यथार्थ है। ज्ञानीके सर्वकथनक। यह (आंतर)घ्वनि (जञाएंश पणा0) होता है। विहततामें जैसे ही 

इस मूल बातका वज़न - अपेक्षाकों लेकर कम होता है कि विपर्यीस उत्पन्न होता है। 


(३०३) 


हि 
न 


मुमुक्षुजीवके लिये 'सप्संभ' वह अमृत है; जिससे मुमुक्षुकी आप्मरुचि अथवा गुणरुचिव्गे 
पोषण मिलता है। वर्तमान कालमें असूर्सग प्रसंधका घिराव बहुत है, ऐसी परिस्थिप्तिमें अर्चिष्य 
जिसक। महत्व है, ऐसे संप्धंगक। मूल्य किसी भी तह नहीं हो सके - ऐसा है। प्रतिपक्षमें 
कुसंग मुमुक्षुक लिये ज़हर है। अगर इससे बचनेमें नहीं आये तो सद्‌विचारबलक्श नाश होकर 
अनेक दोषोंकी परंपरा खड़ी हो जाये। विपरीत रुषिको प्रसिद्ध करनेवाला, कुसंग करनेका 
भाव कृत-कारित अनुमोदनासे नहीं हो जाये उसकी अत्यंत सावधानी रखनी चाहिये - इस 
दृष्टिसे किसीक। भी संग विचार करके करना चाहिये। इस विषयमें अगंभीरतासे, अविषारीपनेसे 
प्रवृत्ति बिलकुल होनी नहीं चाहिये। (३०४) 


ऊंट 
कि 5 


मु 


ं, 
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२२ अनुभव संजीवनी 


आत्माके जैसा ही सभी आत्माओंका स्वरूप - भुणधाभ है । ऐसे ज्ञानमें गुण-सागरके 
पेरबद्धि कैसे हो ? (१००| 


ऊई 


जिस जीवको संयोगकी प्रतिकूलताका डर - भय है, वह जीव संयीगकी अनुकूताफ। 
४०७५ है | जिस जीवको अपमान / अपकीर्तिका भय है वह जगतकी आवरू । बी 
कामी है । परमें इष्ट - ॥निषटपनेकी बुद्धिसे - जीव उदयमभें सावधान रहा करता है, और 
इसलिये उदयभावसे निवृत्त नहीं हो सकता, फिर भी बाहरमें संयोग - वियोग तो पूर्वकर्मत 
उदय अनुसार है | जिसका कारण पूर्वमें किये हुए जीवके (अपने ही) शुभा-शुभ परिणा। 
हैं - जो कि परभार्थसे दुःखरूप है | विचार्वान जीव तो अपने (शुमाशुमके) नाशका उपाय 
करता हे, वह वास्तविक दीर्घ-वृष्टि है . अथवा सत्यदृष्टि है । ठुंकी दृष्टिमे जीव, मात्र 


वर्षमान (उदयकों फिसनेकी) अवृत्तिमे रत रहता है, इसलिये शाश्रत तत्त्वके प्रति उत्तका ध्यान 
नहीं जाता | (१०१) 


पर्तमान पर्यायवें विकारीमाव वर्तता होनेके वजूद भी सै वर्तमानमों ही परिपूर्ण शुद्ध हे 
ऐसी अपूर्व दृष्टि मूल *परुपसत्ताका ग्रहण करे - वह स्परुपदृष्टिका कार्य है । (१०१ 


पर्यायके लक्ष्यसे 'निर्विकल्प होना है" ऐसी इच्छासे निर्विकल्ध हुआ नहीं जाता, परनु 
"मै स्वमावसे निर्विकल्प ही हूँ और स्वयं ध्वरसंवेदनरूपसे परिणमन करनेका ही मेरा सी 
| सवभावसे अन्यथा होना अशक्य है' - ऐसा स्व-आश्रय होने पर कार्य होवे, ऐसी कक 
| 


स्परूपके यथार्थ भावमासनमे, परिणमन पर बहुत गहरी असर होती है । :- 

लक्ष्य ;- ज्ञानमें स्वरूपका लक्ष्य बंध जाता है - तबसे ज्ञान स्वरुपलक्ष्यी हो जाता हैं! 
ज्ञानके लक्ष्यमेंसे स्वरूप छुटता नहीं. और परलक्ष मिटता है | 

रुचि :- रुचि अचन्यभावसे स्वरूपके प्रति जागृत हो जाती है । जो कि गुणकी रुचि 


है । विमाव । अधभुणके प्रति अरुचि हो जाती है । 


अनुमव संजीवनी ९७ 
शाप्रधानता है. इसलिये प्रमादकों छोड़ना घाहिये। (३१५) 


द्रव्यदूर्ष्टि अर्थात्‌ सम्यक्दर्शनर्का महत्व परमार्थ-अध्याप्मभार्भमें सर्वाधिक निरूपिप्न हुआ हैं; 
'एऐसा स्पष्टतयाः अध्यात्मशाख्रोंकी रैलीसे मालूम पड़ता है। ये परिणाम सूक्ष्मापिसृक्ष्म 
सा|आप्मस्वभाषमाजपरों स्वयंकी विशिष्८ कार्य प<तिसे विषय करते है - अवर्ल॑बते हैं, जैसे मानो 
|अन॑प्तगुण समृद्ध खजाने पर कब्ज़ा करते हो। यह वचनातीफ़, विकल्पाप्ीर्ष परिणाम बहुत सूक्ष्म 
(हैं, अतः आचार्योंने एवं सप्पुरुषोंने ज्ञानकी प्रधानतासे उसको बतलानेक-समझानेप) प्रयास किया 
हहं | तद्‌ उपरांत द्रष्यदृष्टिकों प्रदर्शित करनेवाले विशिष्ट्शैलीके विधान शी इस परिणमनके 
२हसयक। निर्देश करते है। ऐसा जानकर सेत्‌ शा्तरोंमें जहाँ-जहाँ ' दृष्टिप्रषान-शैली' से वचन 
प्रयोग हुए हो, वहाँ-वहाँ अंत्रगर्मित रहस्य अध्यात्मतत्वकी गहराईमें जानेवर्/१ प्रयास करना 
# पाहिये। अनुभव पद्तिसे जीवके परिणाममें रहा हुआ दृष्टिका 'परवंपरर' जो है वह समझने 
.। योग्य है; कि जिससे घर्भाष्माक। अंतरंग पहचाना जाये - दृष्टिवंगें समझ सके | 
४. रागादि विभाव परिणामसे जीव व्याप्य-व्यापक्मावसे परिणमर् कर रहा है, फिर भी दृष्टिकी 
# अपेक्षासे वे पुदुगलके परिणाम कहे जाते हैं पर्योफि सम्यक्दृष्टिकों उसका स्वामिज्तमावसे स्वीकार 
है है अथवा सम्यकृदृष्टिकों रागादिभाव नहीं है, इसलिये बंध नहीं है इंप्यादि जो प्रसिर्ध 
बातें हैं उसमें दृष्टिका परिणमन दिखानेका उद्देश्य है अर्थात्‌ दृष्टि स+्यव्‌ होते ही स्वमापसी 
| रभगादि किये नहीं जा सकते, ऐसे स्वर्यके अवर्पीपनेक। स्वीकार व अनुमवसे, खुद राभादिमें 
|] प्रसरता नहीं है - ऐसा परिणमन वर्तता है। स्वभावकी सर्वस्वपनेसे ऐसी पकड़ जो विशिष्ष्ट 
| प्रकारसे दृष्टिमें होती है उसका उक्त प्रकारफे पम्थनोंगें संकेत होता है! (३3१६) 


ल्म्- 


| क्र 

थे रागादि विभाव आत्मभाव नहीं है बल्कि अन्यमार्ष है, फिर भी मोहके कारण आप्मभावक्त् 
क्‍ वेदनमें आता है, ऐसा प्रकार फीकृकर, ज्लगपर स्व-रूपमें अनुमव करनेसे मोह (राग वहें मै- 
ऐसा मिथ्या अनुभव) उत्पन्न नहीं होता, बल्कि अपूर्व आत्म-सुख उतसन्न होता है। श्रीमद्‌ 
अमृततचंद्राचार्य कहते है कि, “यावत्‌ ज्ञानम्‌ ज्ञानम्‌ ने भवति, तावतू सगद्नर्भू द्ववम्‌ उदयपे | 
(समयैसार कलश - २१७) (3१७) 
किसी भी विभावका ग्रहण नहीं कर्नेका जनक अविचल स्वभाष है। ऐसा ज्ञान अंपरंगमे 
कक ही भहिमादंत है, जिसका मिथ्यात्व + दर्शनवौहकें कारण जीव अवलीकन नहीं करता 
हैं; अगर जीव सम्यक्‌ू अवलोकन करे अर्थात्‌ ज्ञान स्वयैकों जैसा है वैसा देखे, तो दर्रनमोहपने 


हा का 
अजय 3 लक, 
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२४ अनुमव संजीवनी 


आप्मानुमवी पुरुषोंके द्वारा प्रवाहित हुए वचन अर्थात्‌ सप्शास्त्रों अनुमवरससे लिखे गये। 
होनेसे उसमें अनचुभवकी गहराई होती है | उन वषनोंका अनुभवके दृष्टिकोणको मुख्य रखते 
हुए अवगाहन करने योग्य है; वरना उनके भाव - वाच्य, ज्ञानगौचर नहीं हो सकते । अनुमवके | 
दृष्टिकोणको लागू करनेसे भाव भासित होता है । शास्त्रवांचनकी रीत भी गहरी व रहस्यथुका 
है। परलक्ष्यी उधाड्रवाला स्थूल ज्ञान, इसीलिये शास्त्रके मर्म तक नहीं पहुँच पाता है। पुन 
परलद्ष्थी उपाऊ़में पंडिताई-विह्ताके साथ अभिमान, स्वच्छंद इत्यादि दोष सहज जन्म लेते 
है । इसलिये भी उससे गुण नहीं होता । आत्मार्थीका शब्दार्थ - भावार्थसे संतुष्ट होना नहीं । 
बनता, बल्कि वह तो अनुभवकी कलाके लिये अत्यंत जिज्ञासु रहता है। (१०६) | 
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नवम्बर " १९८१ 
बोघकल। :- निज शुद्ध जीवास्तिकायमें अहंबुद्धि होना, अमेदभावसे लक्ष्य रहा करना। 
इस श्रकारसी परिणाम बलवान होने पर उपयोग शुद्ध होता है । (१०७) 


प्रश्न :- ज्ञानीकी पहचान किसको होती है ? 

उत्तर :- ज्ञानी, ज्ञानीको पहचान सकते हैं | अपने अनुमक्से, जिनकी वाणीमें अनुमवरस 
व्यक्त होता है; (एवं) दृष्टि, पुरुषार्थ, इत्यादि श्रकारसे भी साधथकदशाकी पहचान होती है | 
ज्ञानीको अनेकविष अध्यात्मभावोंको पहचाननेकी निर्मलता होनेसे वे अन्य ज्ञानीकों पहचान लेते 
है | सम्यक्‌ शुप्ज्ञानमें बहुत साभर्थ्य है । इसके अलावा - “भुमुक्षुके नेत्र महाप्भाषें पहचान 
लेते है" « (श्रीमद्‌ राजपंक्रणी)। इस वचनके अनुसार पात्र जीवको भी ज्ञानीफी दशाकी अंतर 
प्रतीति अवश्य आ सकती है । जैसे मरीज अपने रोगके निदान, इप्यादिके आधार 0 
जानको समझ सकता है वैसे मुमुक्षुजीव, (भवरोगके निदानादि ज्ञानके श्रव्शरसे) मार्गका सी 
जीव, मार्ग दिखलानेवालेके अनुभव ज्ञानकी सत्थताक। निर्णय करके, पहचान सकता हैं | निशशक 
हो सकता है । (१०८) 


६ 


2 अंतर्गुल, 
आए्ममावना ;:- सर्वीत्कृष््, परमशांतरसमय, समरस स्वमावी, अनंत सुरूषार्भ, केवल अंतर्मुछ 
स्वयं अभेद अनुमवरूप हूँ | (अत: समस्त परमें उपेक्षा सहज है ॥) 4 
डँई 
यू. रुचता जगतनी रुचि आब्से सौ ।' जगतके समस्त पर पदार्थके प्रतिका आकर्ष/ 
छूट जाये व एकमाज़ स्व स्वरूपका ही खिँघाव रहा करे, ऐसा परम अद्मुत, आ' 


अं ०4 





अनुमव संजीवनी १०१ 


हैँ 
५ | 


ह: जिसमें रभरस दूटता जाता है। इस प्रकार राभरस घटने पर अविनामावीरुपसे दर्शनमौहका। 
रेस भी गलता है। जैसे-जैसे मिथ्याप्प परिणामकी शक्ति हीन होती है, वैसे -वैसे ज्ञानबर्ल 
'ृद्धिगप्‌ होता है, आत्मरस बढ़ता है और इसके फलस्वरुप वर्रनमीह निर्बल होकर दबने 
“ योग्य यानी कि उ५श+ होने योग्य स्थिति पर पहुंचता है तब शुद्योपयोग होता है और शुद्धाए 
पे (रूपके प्रत्यक्ष अनुभपमे स्वरूपकी प्रतीतिर्र्ष सम्यक्दर्शन होता है। (३३१) 


6 


के श्रीगुरु वारंवार परम करुणासे कहते हैं, वर्यीकि जीव अनाविसे अज्ञान-अ्रममें फँसा हुआ 
है दर्शनभीहफी अत्यंत निविड़ गाँठ पड़ी है, इसलिए स्वपदकी भूल हुई है, अर्थात्‌ स्परुप॑ 
हे सूझता नहीं है । परपद - देहपपमें निजपर्द भासित हो रहा है, ऐसी परिस्थितिमें भेदज्ञार्न 
हे ही एकमाज उपाय है। मेदज्ञानसे अगर अभृतरत्त पिया जाये तो अनंत गुणनिषानकी अन॑प्रशविषिकी 
महिमा प्रगट अनुभवभोचर होवे। श्रीगुरुपे सर्व कथनका मूले यह है। (३३२) 
| मई - १९८९ 
५... मल अज्ञान कब तक रहता है ? 

| उत्तर :- जीव जब तक स्वर्यंकों ज्ञानमार्य' सपा नहीं देखता है, तब तक अज्ञान वर्तता 
है है अर्थात्‌ जब तक ज्ञानभय भावसे स्वयंको नहीं देखता हैं तब तक जीव दः्पपित्तसे संकरलप- 
है विकल्पमय होकर अज्ञानरूप प्रवर्ततता है। जब कि भिन्न ज्ञानभय भावमें, कोई भी विकल्प रहित 
खुद प्रत्यक्ष रहता है, पवित्र सम्यक्ज्ञान ऐसे प्रवर्त॑ता है। (३3३३) 


>रैं६ 
फरि 


० शब्दार्थका भाव भासित हुए बिना कथनक'। अभिष्राय पकड़में नहीं आता - अथवा (उसकी) 
. हपान नहीं होती। केवल शब्दार्थ या भावार्थरी नं जिनवपन अनुसार मानता हूँ: ऐसा समझ 
लेना नही चाहिये क्योंकि भाव भासिर्त हुए बिना ज्ञानमें अन्ययापना हो जाता है। अतः मावमासनके 
लिये हेय-उपादेय तष्पीकी चलते हुए परिणमनमें, प्रयोग करके परीक्षा या जाँच करनी चाहिये - 


४ 
') श्स पद्धतिको प्रयोगपद्धति अथवा अनुमवषद्धति कहनेमें आती है | (३३४) 
हि डर 

ह जुन - १९८९ 


अनंत भुणनिधान प्रभु - स्वमें एकप्वमावसे रहना, और एक समयकी वर्तमान पर्याय, राग 
व परमें एकत्व नहीं करना - यह सर्व उपदेश बीघक!। संक्षेप (सारांश) हैं। तदर्थ परुषर्श 
! अपेक्षित है। (पुरुषार्थीको पुरुषार्थ-पर्यायमे अहंभाव नहीं होता, वजन | जोप्पट। हि जा अकर्ता। 


भृ 4 
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काल पक गया है | क्योंकि अब वह जीव विकल्पमें अटफेगा नहीं, उसको पिकल्प%) मुख्यता 
नहीं रहेगी; अब वह शीघ्र विकल्पक। वमन कर देगा अथवा उसके पिकल्पका अब शीद्र 
वमन हो जायेगा । जिसने निर्विकल्प शुद्धाप्माका भाषनामें व ज्ञानलक्षणसे ज्ञानमें यथार्थ निर्णय 
किया, उसको निर्विकल्पत्नाक! अवसर आ चुका है। (११३) 
विधि :- अंपरंगमें सूक्ष्म अनुभवदृष्टिसे देखनेसे, जीवको मात्र ज्ञानका-सामान्यक। ही अनुमव 
है | वहाँ जोरसे स्वपना होनेसे अनेक ज्ञेयाकार व पर्यायत्व गौण हो जाते हैं; स्पभावफा 
आश्रय' लक्ष्यके कारणसे हो जाता है। स्वभावके आश्रयमें द्रव्य-पर्यावके भेद सहज ही निरत्त 
हो जाते हैं; क्योकि स्वभाव द्रव्य-पर्याय भेदसे निरपेक्ष है। स्वभाव अनुभय स्वरूप हैं । 
(११४) 


प्रथम विभावसे । रागसे ज्ञानकी मिन्नताके प्रयोग द्वारा अंप्रंगमें भेदज्ञान होना चाहिये 
कि जिसमें ज्ञानकी भुख्यतासे ज्ञानसे ज्ञानक। एकत्व होता है | एक समयकी प्रगट शुद्ध 
पयार्य - जिकाली स्वभावसे भिन्न होने पर भी, स्वयं स्वभावका अवर्लबन लेती हैं; विभापपी 
तरह उस भावका भी क्षय करनेका प्रयोजन नहीं है । सिर्फ अवलंबनका (आगभ्रयका) स्थान 
वह शुद्ध पर्याय नहीं है - उतना ही प्रयोजन है, अत: सगका अवलंबन (स्पमावके अवलंबनपूर्वक) 
छूटनेक। प्रथम कर्तव्य है | - यह विधिक क्रम है । विधि - क्रममे फर्क पड़नेसे मार्ग 
बदल जाता है अथवा मिथ्यात्पकी उत्पत्ति होती है । मिथ्यादृष्टिको शुद्ध पर्याय ब्रगट नहीं 
होनेसे, उसको उससे भिन्न पड़नेकी विधिका प्रारंभ करनेक प्रश्न नहीं रहता । (१7५) 

2 

शास्त्रका परलद्ष्ी क्षयोपशमज्ञान भी प्राय: बाघक होता है | इस प्रकारके ज्ञानके विकास, 
आप्माकी शुद्धताका विकास मानना या आत्मज्ञानका विकास हुआ मानना, वह भ्रम है। स्वलक्षसे 
हुआ शास्त्र अध्ययन यथार्थ ज्ञानका कारण होता है | परलक्ष्यी ज्ञानमें शुष्फर्ता अथवा अभिभार्न 
अथवा स्थच्छंद आदि दोषोंकी (उत्पत्ति) की संभावना रहती है। (११६) 


<क2 
3५ 


लौकिक समाजकी तो नहीं, बल्कि धार्मिक समाणमें भी 'प्रतिष्ठा - कीर्ति मिले तो ठीक' 
ऐसी अपेक्षा रखे, वैसा आत्मार्थी नहीं होता । भ्रत्तिष्छा - कीर्तिकी अपेक्षा होने पर आपर्थीपना 
नहीं रहता; 'आत्मा' वैसा नहीं है । वास्तवमें तो विकसित होती हुई अवस्थाकी भी स्व९म 
(को) अपेक्षा नहीं है । जहाँ सर्वोत्यृशष् द्रव्य पर दृष्टि है वहाँ शुद्ध पर्याय पर भी दृष्टि 
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।परमात्मस्वरुपकी अगर पूल चड़े, तो स्वरूप प्रगट हुए बिना नहीं रहता, वरना इसके (ऐसी 
(धून) बिना प्रगट नहीं होता। (३४९) 

जुलाई * १९८९ 

आ्मस्वर५५-स्वभाव अनंत गंभीर है; स्व-वस्तु जिपनी अर्न॑त गंभीर है, उतनी भासित हुए 

7/ बिना यथार्थ सहज महिमा नही आती *- परन्तु (सविकल्पज्ञानमें) स्वय॑फे स्वभावकी गंभीरता 
-५ भासित होने पर ही ऐसी महिमा आती है कि वह महिमा वृद्धिगर्त होकर विक९५१९ उल्लंघन 
॥ कर देती है। विकल्पको आते हुए रोकना नहीं पड़ता, बल्कि विकर्ल्प उत्पन्न ही नहीं होता। 
7॥ ऐसे निर्विकल्प भावषर। आविर्भाव होता है तब सहज अतीड्धिय आनंदर्का स्वाचुभर्व होता है। 
ता (३५०) 
मोहभावका अनुभव करनेवाले संसारी जीवको ऐसा लगता है कि, उसपर नाश करना 

# आसान नहीं है। संसारफे इस रोगका नाशी करनेक। उपाय भी ज्ञानी-गुरुक सिवा और कहीं 
6 नही है | अतः लोकशप्रसिछ्ध भान्‍्यता ऐसी है कि यह असाध्य रोग है, इसलिए बहुमाग्ग जीव 
(॥ इसको मिलानेक। उपाय है ही नहीं - ऐसे पूर्वअ्रहमें रहते हुए - इसके उपायसे दूर रहते 
)॥ है, अनजान रहते है। थुः७९५ जीव इसका उपाय करने जैसा है - ऐसा सोचते हैं, उसमेंसे 
( कीई वीरल जीव भोहक। नाश करता है, फिर भी श्रीगुरुने अनंत कृपा करके मोहका छप्पंगर्श 
| (शीघ्र) नाश करनेका उपाय यहाँ ऐसा बताना है कि :- यह आत्मा प्रत्यक्ष है - स्वसंवेदन 
प्रत्यक्ष है; उसे देख । उसे देखते ही आप्मशिद्धि है, अर्थात्‌ तप्पगर्स मोहक। अभाव हो जायैग; 

(| निश्चित (ही हो जायेगा)। अतः प्रमाठ छोड़कर स्वसन्मुर्ख हौनेव॥ सतत पुरुषार्थ कर ! निर्वाणका 
(. ॒गरणभृषत ऐसा उपायरूप जिनेन्छका जो मार्ग है, उस मार्ग-संपत्तिकों प्राप्त ऐसे संतीको पुनः 

हल वंदन हो। “भाई। तेरा तत्त्व हाणर्स हजूर है, उसका लक्ष्य कर !” ($ भुरुदे श्री 


( १शनजौस्वाभी) (३५१) 
॥ उस क्र ; 
! ज्ञानमें रहे हुए च्ञान-वेदनकों सुक्षमतासे "अनुमवके दृष्टिकोणसे अपने रूप देखना/ - सर्वकालभ, 


सर्वप्रसंगमें इस प्रकारके ज्ञानकों, जो कि उर्ध्व (मुख्य) है, उसे उर्ध्व ही रखना (गौण होने 
नही देना।) ज्ञान उर्घध्व होने पर शी (ज्ञेयफी मुख्यत्ापेर पंशरण) गौण होता है वहीं से विपर्यार्स 
व गिध्यात्व उत्पन्न होता है। (३५२) 


जद 


कर, था नन्मो- 9. 
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है ! ऐसे सत्सगके निष्फल जानेके कारण निम्न प्रकारसे है :- 
(१) मिथ्या आग्रह :- जीवने भूतकालमें अनचादिसे मिथ्या अभिप्रायका सेवन किया है | 
उसका आग्रह सत्संग प्राप्त होनेके बावजूद भी नहीं छोड़ना - वह मिथ्या आग्रह है । संक्षेपमें 
उसका स्वरूप इस प्रकारसे है कि जिस आश्रहके वशात्‌ "मै मात्र ज्ञानस्वरुप हूँ: ऐसी अंतर 
सावधानी उत्पन्न नही होती, और परकी सावधानीकृूप परिणामोंकी अधिकाई - वजन रहा करता 
है | प्रशस्त क्रिया - परिणामोंका आग्रह भी चैतन्य स्परुपकी सावधानी होने नहीं देता, वह | 
(भी) मिथ्याआग्रह है | सर्व प्रकारके मिथ्याआग्रह छूट जानेका निमित्त 'सत्संग' है | फिर 
भी अगर जीव वहाँ भी मिथ्याआश्रहको नहीं छोड़ता है, तो प्राप्त हुआ सत्संग भी निष्फल 
जाता है । फिर तो मिथ्याआग्रह छूटनेके लिये और कोई कारण-साधन नहीं रहता। 
(२) स्वच्छंदीपना ;- दोषितमावोंके पक्षपात्में, दोषमें ममत्व होनेसे स्वष्छंद उत्पन्न होता 
है । यह स्थिति सत्संगको निष्फल करनेवाली है । दोषितमावके पक्षपातमे दोषकी रुचि काम 
करती है; अत: उसके अभावक। प्रयत्न नहीं होता | इतना ही नहीं बल्कि स्वष्छंदी जीव 
दोषको गौण करता है अथवा अपेक्षावादके बहाने दोषक। बचाव / रक्षा करता है। सर्व अन्यभाव 
दोषरूप होने पर भी उसमें उच्साहपूर्वक - सावघानीपूर्वक प्रवर्तन करना, यह भी स्वष्छंप३। 
सूक्ष्म प्रकार है । 'मै ज्ञानभा+ हूँ: ऐसी स्वरूपकी सावघानीके अभावमें - उक्त प्रकारसे स्वष्छ॑पंक! 
जन्म होता है | यह दोष तीव्र होने पर भानप्रकृषि जोर करती है । तीव्र होने पर देव 
गुरु, शास्त्र व सप्पुरुष प्रति अविषेक भी होने लगता है | स्वच्छंदी जीवको गुण व मुणवानकी 
अरुचि होती है | उसकी चाहत उसे नही रहती। 
(३) प्रमाद :- "मै ज्ञानभात हूँ ऐसी सतत जाभृतिका अभाव व अन्य भावका रस होना - 
वह प्रमाद है | प्रभादभावमें कषायरस बहुत भरा है इसलिये सत्संगकी असर नहीं होती । 
(४) इन्त्रियविषयकी अपेक्षा : जड़की अवस्थामें सुखबुद्धि-रसबुच्धि - महिमाप॑तता होने पर 
उसकी अपेक्षा रहा करती है - तब जीव निज महिमाको, निज सुखको - स्पमाषकों भूलेता 
है और स्वमावकी उपेक्षामें प्रवर्तता है | "मै ज्ञानमात्र हूँ” ऐसी स्वयंकी जाभृतिफे वक्‍त " 
इच्ियोंके विषयभूत पदार्थ सुख रहित भासित होते हैं इसके कारण भी व्यामोह नहीं होता। 
"मै ज्ञानमाज हूँ: ऐसी जाभृत्रिपूर्वक ज्ञानमें-स्वमें ३न्क्रियविषयक। अभाव भासित होनेसे उसकी 
अपेक्षावृत्ति-बुद्धि नहीं होती । इच्धियविषयकी अपेक्षामें (वासनासे) सत्संग प्राप्त बोध नहीं 
चढ़ता - क्योंकि ३जियविषयके रसमें ज्ञानरसका अभाव है । और ज्ञानमें अर्थात्‌ स्वकी जभृतित 
उत्पन्न होनेवाले ज्ञानरसमें, इन्द्रियविषयका रस अमावको प्राप्त होता है | जो कि सप्संगर्को 
प्रत्यक्ष फल है । सत्पुरुषके प्रति "अत्यंत भक्ति' विषयवृत्तिके रसको मंद करती है; और 
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ु करना चाहिये और ऐसे ही 'ज्ञान' सुख है, उसमें सुख न लगे (भासित हो) तब तक 


पर 


५ 


"भाजज्ञारनका प्रयण्नपुर्तक अनुभव करना चाहिये। इसी पद्धपिसे ज्ञानफे आपारसे ज्ञानस्वभाषी 
आत्मार्का भावभासन - पछ॑चार्च करके, द्रव्य-गुण-पर्यायादि पदार्थोकों पहचानना होगा। 


बक2 


जिस तरह दर्षणमैं, दर्षणकग नहीं देखते हुए अपने मुखकों “ रूपको खुद देखता हैं, 
पैसे बीतराग जिनेतपेषकी पतरागी मुद्राकों देखते हुए - 'ऐसा मै स्वयं ही हूँ. इस प्रकार 
नि:संदेहरुपसे जो अपने निश्चय स्वसूपकों पेखर्ता है, वह जिनदर्शनफे वक्‍त यथार्थ निज दर्शन 
करता है। मोक्षमार्गमें विषरनेवाले घर्मात्वा इस प्रकारके पारमार्थिक आशचसे जिन-प्रत्तिमाकी 
स्थापना करते है। (३६७) 

चैतन्य स्वभावका तेज बेहद है; जो विषग्ल्प अर्ल्य॑तत चंचल है, संख्यामें बहुत ज्यादा है, 
और जिसके आड़े महान चैतन्य सूर्य-तेजफ्ा पुंज अनादिसे आष्छादिप्त हो गया है; और जिसकी 
इच्द्रणाल>१ भूल-भूलैयाँमें जीव दिजभुछ होकर भ्रमित हो रहा है, ऐसे विक९५९०४ तरंग भी 
जिसकी स्फुरण। मात्रसे भाग जाते हैं, ततृक्षण लुप्त हो जाते है; ऐसे तेजके पुंजकी - स्वयंकी 
हा कितनी ? अदभुत से भी अद्भुत !] यह सफुरण। तो सिर्फ चैतन्य-वीरका अंकुर 

! मूल वस्तु स्वयं तो अनंत शक्तिओंका केंद है ! अमाप है, फिर भी ज्ञानमें उसका 
नाप आता है ! (३६८) 


*< 2 
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हे अगस्त - १९८९ 
हे बह हा लिये अपूर्व पुरुषार्थ अपेक्षित है। उसमें अच्याप्मतत्पकी भुख्यता व प्रधानत्ता 
कम ग केवल शब्दफे भुणदोषमें अटक्पते हैं, वे अध्याप्मतत्प्को नहीं समझ सकते। 
हे : [ शाख्रक। केवल युवित्िपूर्षक ही विचार करके-समझ करके संतुष्ट होते हैं, वे 

सद्युणको प्रगट नहीं कर सकते; किन्तु आत्मभावनासे परिणति होने पर प्राप्ति होना सुगम 


है, ऐसे भावनावानको ओ ३ 
अर लो हा ध्याप्म प्रधान वचन, मावनावृद्धिके निमिप्तभूत होते है, जिसके कारण 
(३६९) 


अरद 
आम 


नि जम सर्वाधिक दु:खदायक प्रसंग जानकर, उसका अति दुः:खमयरूपसे अनुभव 
; परन्तु ज्ञानी धर्माप्मा तो ऐसा जानते है, कि ये प्रसंग विशेषरूपसे आत्महित्त 
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परपदार्थ व राग ज्ञानमें प्रतिविबित होने पर, मिश्ररूप, उपेक्षामावसे, निर्मुल्य व नीरस, 
परिणामसे सहज जाननेमें आते हैं - (वैसे) परिणमन करता है । अत: वह परसे निवृत्त होता 
हुआ विज्ञानचन होता जाता है - यह सम्यकज्ञानका स्वरूप है । (१२४) 

अष्याचुयीग आप्नाके 'एकत्व-विभक्‍तत' स्वरुपको दिखाता है | अभेद स्वभावका लक्ष्य करपेका 
परम गंभीर विषय द्रव्यानुयोगमें है | निश्चय अच्यात्मके उपदेशकी प्रधानतासे दया - दानादि 
परिणार्भोका। उसमें निषेध आता है, उसमें स्वभाव दृष्टि करानेक। हेतु है। स्ववावकी अभेदताको 
सापनेके हेतुसे दव्यानुयोग अनुसार गुण-पर्यायके भेदोंका निरुपण है । (जो कि व्यवहारनयके 
विषयभूण समस्त सिद्धांत हैं) उस भेदको निरस्त करनेकी शैतीसे अच्यात्मकी प्रधानता कराई 
है, (जिससे) अभेदता सघती है । ययार्थतामें ऐसी दृष्टिकी प्रधानप्ाके बारेमें संशय या अनादर 
भाव नही होता, बल्कि विशेष आदर - महिभाके भाव होते हैं | इसके बावणूदं द्रव्य, गुण, 
पयार्यक। भेदरूप निरुपण, जो कि आगम अनुसार है, वह भी उनके ज्ञानमे सप्रभाण रहता 
है । जरा सी भी अन्यथा कल्पना नही होती। ऐसा संघुलन रहना वह इस विषयकी गंभीरता 
है । अर्थात्‌ सभ्यक्‌ एकांत व अनेकांत है | 

(१) इस विषयमें अयथार्थत। उत्पन्न होती है तब किसीको द्रव्य, गुण पर्यायके भेद निरुपक 
सिद्धांप्रोंकी भुख्यत्ााका एकांत वर्तता है | जो फिर अमेदता साधक वचनोंके प्रति गौणता अथवा 
अनादर उत्पन्न कराता है | वहाँ भेदका जानपन। मुख्य करके अध्यात्म दृष्टिकी गौणता होती 
है | जो कि यथार्थ नहीं है । 

(२) जब कि कोई तो अच्यात्म प्रधान (ज्ञानी - आचार्योंके) विधानोकी मुख्यता करते 
हैं, उसमें निहित आशयकी गंभीरप्ताको ग्रहण नहीं करके (क्योंकि अध्यात्म तत्त्व ज्ञानमें 
नहीं हुआ है।) अभेदता साधनेके प्रयोजन एवं पुरुषार्थको प्राप्त नहीं करते हैं, बल्कि कल्पना 
प्रष्पका-पदार्थका स्वरूप अन्यथा ग्रहण करते हैं जिसफे कारण गृहीत मिथ्याप्वकी उत्पत्ति होती 
है । वे सिर्फ अध्यात्म कथनकी शैलीके रागमें रत रहते हैं, लेकिन (वे) अध्यात्ममावमें परिणमर्न 
नहीं करते, जो कि यथार्थ नहीं है । 

फथनरशैलीक। राग मुख्य होने पर - पुद्गलरस, विकल्पका रस बढ़ता है | उसमें अध्याप्वरर् 
नही है । परन्तु अयथार्थता, अध्यात्मरस होनेकी ग्रांति होती है | उसमें दव्यानुयोगके सिद्धांत 
ज्ञनसे विरुद्ध भान्यता दृढ़ हो जाती है, फिर भी खुद अच्याप्मवादी है ऐसा मानता है | 
सिद्धांपज्ञान व अध्याप्मके भाव - ज्ञानके बीचमें संतुलन व अनेकांतिक वृतिका यधार्थरुूप 
झुकाव रहना, वही इस भार्भकी सूक्ष्तता है | (१२५) 
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देगम्बर - मत ही सत्य है” - ऐसी स्पष्टता की, तो तब (उसकी मर्थीदा नहीं समझकर) 
तत्तवकों नहीं देख११४ मरते मंडन-खंडन (मंडन-खंडनपण दूपण संप्रदा4 वुद्धिकी उपज है की 
४,७५० करनेमें मुमुक्षुणीषकों किपर्ना खतरा है, यह लक्ष्यमेंसे छूट गया और सप्पुरुषकी 
४ द्रीभदजीकी) भष्यस्थताफे बारेमें शैकिश्त होकर विचार करनेसे जीवीके अमक्तिके परिणाम होकर, 
पद सन्‍्मार्गसे अति पूरपर्णो परिणाममें आ गये !। 
(0. ऐसी विद्यमान परिस्यिति, अनेक सिद्धांतबीर्ष व उपदेशबोधपे? बयनोंमेंसे ऐसी परिस्थिति 
॥॥चैदा होती है, इसलिये 'प्रत्यक्षयोग' का महँत्ल अंतरमें अधिक से अधिक बढ़ता ही जाता 
॥है और साथमें सप्पुरुषफी अआज्ञामें रहने संबंधित और उनके प्रत्यक्षयीगका कितना महत्व है 
, | || उसके बारेमें आत्मावगे बार-बार जागृत होनेके लिये प्रेरणा देती हैं। (३८१) 


सितम्बर - १९८९ 
जिज्ञासु जीपोंके बीच शास्तर-स्वाध्यायकेः वक्‍त मुख्यरुपसे स्वर्यका लक्ष्य-आप्मलक्ष्य होना चाहिये, 
ह इस प्रकारसे :-- 
(१) उपदेश वषनसे भुख्यप्तः अपने जीवकों उपदेश देते हुए (अंतरमें) संबीधर्न करना | 
(२) भुल-दोषक। वर्णन करते वक्‍त, यह जीव खुद अनादिसे ऐसे ही कारणीकी वर्जहसे, 
ग़र्गसे वंचित रहा है ! 
(३) जिस मार्गसे दूझ्नरेकों छुछाता हो, उसव। सेवन खुर्दे कैसे करे ? 
(४) जो बात खुदकों अच्छी नहीं लगती हो - वह आप जिज्ञासुओंकी भी नहीं सुहापी 
होगी - विधारपुर्वक मान्य कवीजियै-इप्यादि | 
(५) स्वयंके प्रयोग द्वारा समझना, अपरिणामी रहकर नहीं बोलना (उपदेश नहीं देना)। 
(६) वाणी एवं चेष्टामें बृश्तिभ हावभाव करने नहीं भाहिये। 
हि जो बातमें खुद निःशंक हो वही करें, खुद जिसमें रैक (में खड़ा हो उत्तका निरूषण 
नकर।! 
(८) जिस विषयमे खुद अनजान हो, उसका (अनजानपनेक) सरलतासे स्वीकार करें। 
(९) कभी भी आप्मश्लाषा यों परनिदा न करे! 
(१०) आप्महित्तक। तीक्ष्ण व सूक्ष्म दृष्टिकोण रखना कि जिससे अनेक प्रकारपे संभवित 
! दोष अपनेआप सहजरूपसे ही नहीं होंगे। 
(११) किसीके पर आशक्षेप नहीं करना! 
/.... (१२) किसी व्यक्तिविशेषकों लक्ष्यमें रखपरर बाँचन नहीं करना। किसीफी ईर्ष्या, निंदा, 
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ज्ञानमयरूपसे निज अस्तिए्पक। सहज वेदन, वह (परसे) भेदज्ञान हे, और (स्वसे) 
है - अथवा आत्मज्ञान है। जो कि भवश्रमणके रोगका परम (अमोघ) औषघ है। (१३०) 

निजके कल्याणकी शुरूआत यथार्थरूपसे - वास्तविकरुपसे किस प्रकार होती है, इस्त 
विषयमें सिद्धांतसूत 'पूर्णताके लक्ष्यसे शुरूआत वही वास्प्रविक शुरुआत है” अनुभवत्तिद्ध हुआ | 
है । यहाँ पर पूर्णता - पूर्ण शुद्ध दशारूप ध्येयके स्थानमें है-साध्यके स्थानमें है। यह सूत्र | 
ऐसा निर्देश करता है कि अगर ध्येय पूर्णताका नही निश्चित किया हो तो साम्यकी भूल रह 
जाती है, इसलिये उसकी शुरूआत यथार्थ प्रकारसे नही होती । अत: वह जीव धर्म त्तम्बन्धित 
जो कुछ भी करता है वह भार्गकी विधिके लिये शुरूआतरू५ भी नहीं है। किसी भी जीवको 
(धर्ममें) प्रवेश #रनेवालेको अपने परिणमनमें उक्त सूत्रका वाष्यभू्त - ताप्पर्यभरूर्त साध्य निश्चि॥ 
हुआ है कि नही ? यह अवश्य बिलान करके । जाँच करके समझ लेना चाहिये । प्राय 
जीव खुदकी मति-कल्पनासे धर्म-मार्गमें प्रवर्षता है ! परन्तु शुरूआत अन्यथा प्रकारसे होने 
धर्मका प्रारंभ तो नही होता, बल्कि अनादिश्रमकों पोड़नेके बजाय एक नये भ्रमका सेवन होता 
है । साध्यकी भूल रहनेसे साधन प्राप्त नही होता। (१३१ | 









अर ई 


यदि वुद्धिपूर्वक पदार्थका स्वरूप विपरीत या अन्यथा निश्चित किया हो, तो उसका यार 
विचारणासे ज्यों का त्यों द्रव्य, गुण, पर्यायसे अविपरीक्तरूपसे स्वीकार नहीं हो, तब तर्क पुर 
योग्य दिशामें शुरू नही हो सकता । दृष्टांतरूपसे किसी जीवकी वस्घुस्वरुपकी 
भूल हो, परन्तु अध्यात्मके विषय भुख्यता करता हो तो भी उसका प्रयत्न सफले नही 
सकता । अच्याप्मके भाव तो सहज होते है । स्वरूपकी विपरीत समझमें, प्रयत्न कृत्रिमताकी 
धारण करता है ॥ अर्थात्‌ अध्यात्मका विषय परलक्ष्यी क्योपरामर्म वुद्धिगीपर 
भुख्यता होती है, उसमें खुद धोखा खा जाता है। खुदको अध्याप्मी मान लेनेकी गेहे 
बड़ी भूल हो जाती है । (१३४ 

भी 'समयसार' परमामभर्मे आचार्य भगवंतोने अस्ति-नास्तिसे - दोनों पहलूसे, अदभुत रैती 
निरूपण किया है | । 

अस्तिसे :- दृष्टिक। विषयभूपत ज्ञायक (द्रव्य) स्वभाव, ब्रव्यदृष्टिका अनुभवपूर्ण हक 
व स्वभाव दृष्टिवंत - सम्यकृदृष्टिके दृष्टिके परिणमनकी मुख्यतावालें अनेक पहलू: 
दृष्टिकोणसे, अद्भुत शैलीसे प्रकाशित किये हैं । सारे समयसारका येहें हार्द है | 
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चाहिये अर्थात्‌ जरूक'। सुखरहित॑पना और जीवके ज्ञानभार्म॑' पनेको, अवलो+नमैं लेनेसे ग्रीतिका 
गे होता है। (३९५) 
22 
4 जीव जब जुकी प्रीति करता है, तब अवश्य उसका दंड भुगतना पड़ता है, (यच्पि 
7 जड़ पदार्थमें इृष्ट-अनिष्णपन। नहीं है और जड़ परमाणु जीवको कोई आमंत्रण भी नहीं देते 
है - इस प्रकार) जीवको दंड होनेमें वास्तपमें जड़ तो निर्दोष है फिर भी उसवर्श संग करने 
जैसा नहीं है, तो फिर जो जीव स्वयं अपराधी होकर प्रवृत्ति करते हो, उन्वश संग (कुःभग) 
करने पर जीवको अपिशर्य दंड भुगतना पड़े - उसमें कोनसा आश्चर्य है? अर्थात्‌ कुःसंगसी 
अत्यंत सावधानी रखकर चलने जैसा है। (३९६) 
घर्माप्मावी कथनरौलीमें आंतरघ्वनि ऐसा होता है कि जीव स्वरूपबोधवों अंगीकार करे 
| अवघारण करे । मुमुक्षुजीव भी प्रथारुप अवधारण करनेके लिये प्रयप्नशील रहता है, 
ह ऐसा नही होने देता कि समझ व॑ स्मृतिकी मर्यादामें ही रह जाये और उसको अंगीकार 
7रनेका लक्ष्य ही न रहे, वरना समझ (कहनेपे? अनुसार) विषयके अनुरु्ष होने पर भी 'अयथथार्थ' 
ह जाती है, जिसका ख्याल समझनेवालेको खुदको नहीं रहता, वर्थोकि झैयकों जाननेकी 
तयोपशमशकिति दोनौंकी (यथार्थता एवं अयथार्थता वालेकी) समान ही होती है। यथार्थता हो 
तो वह हित साधने लगता है जब कि अययथार्थपावाल। सिर्फ बुद्धिमें बातकों बिखाता है, समझे 
आया होनेसे संतुष्ट होता है, और हित साधमेमें प्रयत्न शून्य रहता है। (३९७) 
स्वसन्मुखता, स्वभाव सन्मुखतामें सम्यपू्व्व है वह अमृत है। स्वभावकी विमुखतामे रहकर 
किये गये सुकृत्य भी ज़हर मिलायै हुए दूध जैसे है, फिर भले ही उसमें ज्ञान, तपश्चरण, 
ध्यान, व्रत, दान, उपशम (शांत) इप्यादि कुछ भी क्‍यों नहीं हो !! पर्याय मुक़ताफे कारण 
उसके मदको (अहमू्‌भावको) होता हुआ नहीं रोका जा सकता। (३९८) 


जिसको स्वरूपज्ञान हुआ है, वैसे ज्ञानीपुरुषवों द्रव्य दृष्टिके कारण, ऊउँच-नीच, मान- 

अपमानकी कल्पन। (जैसी अज्ञान दशामें होती है - वह) नष्ट हो जाती है, इसलिये ग्रुण 

पृष्टिवान ऐसे उन धर्मात्माओंको गुणके प्रति यानी कि शुणवानवे? प्रति परम आदर भाव रहता 

' है, जिस अभिप्रायकें कारण गुरु-शिष्यका बाह्य सम्बन्ध गौण होकर, नीचेके भुणस्थानका लक्ष्य 

। गौण होकर वंदन | नमस्कार करनेमें आता है, ऐसे प्रसंग पर बाह्य दृष्टिवार्न जीवकों विकए५ 
|] 


/ 
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है - स्व-स्वरुपकरुूप - अभेद अनुमूति स्वरूप अनुभव करता है । 


हर 
4५ 


सदा उपयोगघारी, उपयोग स्वभावी, आनंदस्वरूप खुद स्पयमैव - यत्न विना - ही है, | 
है और है ही | खुदका काम खुदकों - सहज स्वरुपको निषहारना-इतना ही है | प्िर्फ | 
इतना कर्तव्य है; है उसको देखनेका है | जो है उसमें कुछ (नया) करना नही है; या 


कुछ नया बनाना नही हैं | परकी अपेक्षावृत्तिको पलटकर उपरोक्त स्वपदको पहपान+६ 
सन्मुख होकर, अनंत महिसाघारीको निजरससे देख !! (१३७) 


बछ2 
अर 


निज अस्तित्वके ग्रहण हेतु, स्व, श्री दीपचंद्ी कासलीवालके सम्यक्‌ वषनाभृतफी अनुप्ेक्षा 
करने योग्य है :- 'सेरे दर्शन, ज्ञानका प्रकाश मेरे प्रदेशमेंसे उठता है ।' अवलोकनते - प्रयोगरो 


ऐसे देखो । सिर्फ शब्दधर्थण। विचार करके वाच्यकों विचारकी भर्यादामें सीमित नहीं रखते 


हुए, निज सत्ताके अहणक। अभ्यास - प्रयत्न होना चाहिये | परसे विमुख होकर वारंवार ज्ञानः 


दर्शननमय निजपदका अवलोकन करते हुए स्वयं सुखी हो। (१३८) 


बट 
४203 


जैसे जहर खानेसे (जाने-अनजानेगें) मृत्यु होता ही हे, वैसे पररुचिभावूर्वक परके सेवा | 


परिणामसे संसार दु:ख अवश्य होता ही है | इसलिये अरस परिणाम उदयमे प्रवृत्ति कर्म 


है । (१३९) । 


हद 
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स्वानुभपमें पूर्णज्ञान (आत्मा) की प्रतीति भावका वेदन होने पर ज्ञान निर्मल होता है | 
इस तरह ज्ञानकी निर्मलत्तामें उपरोक्त प्रतीतिमाव कारण है | यहाँपर ज्ञानने 
अपनेरुपमें अनुभव किया, इसलिये वह अनुभव सर्वरूप शक्तिकों प्रगट करेगा। यहें अब! 
सर्वज्ञ-शक्तिके आधारसे हुआ है । राग, विकल्प या निमित्तके आपारसे नहीं हुआ है। ज्ञानबलों 
साथ थ्रत्ीत्िका बल जुड़ते ही वहाँ आचरण - एकाग्रता हुई और आनंद उछला। । 

"गुण अनंत्र के रस सबै, अनुभव रसके मांही', अत: अनुभव समस्त कि 


भावमें स्वभावका आविर्भाव करनेकी रीतके बारेमें स्व. श्री दीपचंदजी कासलीवालकें नि 
पषनाभृत (अनुभव-प्रकाश' में) अत्यंत प्रयोग पद्धत्िको प्रकाशित करते हैं 


१. ज्ञानका प्रत्यक्षरसका भावमें वेदन करना, वह अनुभव है।' 
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शिक्त हो ? अर्थात्‌ प्रगट हो ? कि स्वानुधुएपा' 


समयसार“स्वस्पर््प - शुद्धाप्मा कैसे प्रषश 

वी ही अर्चुभवनरप॑ क्रियासे प्रवशशिर्त है * ऐसा यह स्वय॑ अनुभूति स्परुर्प खुद ही है। 

ल अनुभपरुूप॑' हूँ। - इस प्रकार स्वरुप प्रवारानपा संक्षेप है। विस्तारमें अन्य द्रव्य, 

गाव स्वरूप अनुमव अर्थात्‌ ज्ञानवेदर्न है, और स्व-वेदनसे स्वाशुनिर्ष हैं; उर्पर्ग सनन्‍्मुख होकर 

; वेदनके अध्यासिप भावसे निवृत्त होकर) अवलौकर्न होना चांदिये (अर्थात्‌ ज्ञान अन्य ज्ञानसे 

ननेमें आये ऐसे नहीं परन्तु ज्ञान स्वयका, ज्ञाचवैदनवर। वेदन करे) - ऐसा सुद्ष्म और गंभीर 
(४१६) 


द इसमें है। 


आगम या अध्याप्ममें संतुलन ग्वाँकर आभासी हुए उीवको, उसकी मान्यताका सीधा निषेध 


करनेसे प्रायः (किसी विशेष पाजतावान॑ जीवको छोडुफरी उस जीवको सभ्य प्रकार भी सम्मत 
नहीं होता है। इसलिये सत्पुरुषों ऐसे अवसर पर सीधा निषेध १ररनेपे” बजाय, सिर्फ "आभास 
'रहित' दस्तुस्वरूपकों सम्यकृदृष्टिकोणसे दर्शाते हैं, तब संभवर्तः पात्रता अपार विपर्यीस घूटनेप) 
अवसर प्राप्त होता है। ऐसी पद्धतिके कारण विवाद | घर्षणमें आनेसे बच जाते हैं। 


ल्‍ 
| 


खुदके कल्याणकी इच्छा २खनेवाले जीवोंमें भी वषचित्‌ कोई जीव ही परमार्थकों प्राप्त 
करता है, अतः संसारमें बोधि-दुर्लभता स्पष्णपवा दुरवभात होती है, फिर भी जो सदा (स्पष्टरुपसी) 
प्रमटरुपरे अंपरंग्मे प्रषशशमार्च हैं उसे आत्मावर/ स्वमावसे एकत्व स्वरूप, (निर्मल भेदज्ञानरुप 

इसलियै 


/' स्पष्ट देखनेमें आता हैं) कि जो अध्यासपे कारण पिरोभूछ़ हो चुका थीं, 
+खुदको आत्मज्ञत्ा नहीं थी, तथापि दूसरे आप्माकों जाननेवालेकी संगति - सेवा नहीं की होनेसे, 
(४१८) 


) 
# दर्जन था, ऐसा समझञमें आता है। 


॥ ६ 

८ जिस तरह दाह्याकारसर्प परिणमित्त हुआ अग्नि, अग्नि ही है, उस प्रकार ज्ैयाकार अवस्यामे 

हर जायकभाव तो ज्ञायकरूप ही जाननेमें आता हैं क्योंकि ज्लियाफार अवस्थामें ज्ञायकको ज्लेयपू पं 
अशुद्धि नहीं आती। ऐसी दृष्टि वह ज्ञायप की दृष्टि है अथवा सत्य स्वरूपकी दृष्टि है। 
पे कर्ती-कर्म आदि कारकोफे भेर्द दिलयकों प्राप्त होते है, और शा्रत प्रगट स्वयं प्रत्यक्ष 
2 लक की ज्योति ऐसा एक-अखेंड भाव स्वरूप प्रतिमासित होता है - ऐसा स्वर्य शुद्धाप्मी 
6 (समवसारणों गाथा - ६2) (४१९) 


क्र 


8" लो हक पल 20 पेज, | ५5 धध्य्कओ आए गा 
शा मम आाजञपा 3225 दे 
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आप्ममावना - स्परुपश्राष्तिकी भाषनामें सनन्‍्मार्गका बीज है । - (जैसे सन्मार्गका मूल । 
है वैसे ॥) अंत्तरकी सच्ची भावनावाले मुमुक्षुजीवसे ही भेदज्ञान हो सकता है, दूसरेसे नहीं।| 
भावनावाला ही स्वरुपको पहचान सकता है | और इसलिये भावनामें त््यारुप रस होनेते,| 
परिणपि जन्म लेती है | परिणत्रि हुए बिना स्वरूपका उपयोग कैसे हो? परिणत्तिके किना। 
जीव स्वरूपमें उपयोग जोड़ना चाहे तो भी वैसा हो नहीं सकता। पुनः जिसको आत्ापी | 
भावना नहीं है, उसको संसारकी (रागकी) भावना है | उसका पुरुषार्थ / परिणति बाह्य दिशामें | 
लगा हुआ । लगी हुई है । वह अंतर्मुख कैसे हो ? ' 

५रिणति बिना अंतर्मुख होनका विकल्प वह यथार्थरुपमें पुरुषर्थ नहीं है; बल्कि ऊपर- 
ऊपरकी इच्छा है | (१४४ 


के 


मिथ्याप्पके सद्मापमें मति-श्रुपज्ञानक। क्षयोपराम पर रस - वेदन बढ़नेमे निमित्त बनता | 
है; वही क्षयोपशम सम्यकृत्पफे सादुभावषमें, कषायरस तूटनेसे व अकषारय स्वरुपमें स्थिरता "रत 
बढ़ जानेसे, स्वसंवेदनरस । आत्मरस बढ़नेमें नि्मिच्त॒भूत होता है | - यह स्वसंवेदन पूर्ण स्पर्वेनप्ा 
ही अंग है - अनंप्सुखका मूल है | साधकदशामें निज परम पदमें सुस्यित आएविभषकों | 
देखनेवाला मति - श्रुत है ! (१४५) 

परिणाम स्व-आश्रयमावसे स्वरूप निवास करता है । परिणाम वस्तुक। (मेरा) वेदन करके | 
*प९पणाभ लेता है | स्वरूप अस्थित्पको ग्रहण करना वह स्वरूप लाभ है | परिणाम | 
शुद्धि करनेमें इतना ही कार्य है । उपयोगस्वभावीका उपयोगसे अमेदमावसे ग्रहण होना वह 
स्पर्पापरण - विश्राम है | 

'उवओगमओ जीवो' ईति वचनात्‌ । (१४६) 

] 

अन॑त-सर्वभुणोमें ज्ञानभुण मुख्य है । ज्ञान बिना वस्तु स्वरूपका निश्चय नहीं हो सकती! 
अत: ज्ञान प्रधान है - उर्घ्व है । बस्चुस्पमावक। प्रसिद्ध - अ विकृत साकाररुप, वेदनरूप, 
अधुमवरुप लक्षण' ज्ञान ही है इसीलिये ज्ञानकी प्रधानता अवाधित व अविसंवादीप्त है। नी 
निज वेदनका (ज्ञानकी वेदकलाका) कभी त्याग नहीं करता; परवेदनके अध्यासकालमैं भी वेदनवी 
त्याग नहीं होता और इसीलिये अज्ञानभावसे भी परका वेदन । भोगना हो नहीं सकता | 
निजपेदनको नहीं छोड़ता हुआ ज्ञान स्व-परप्रकाशक स्वभावके कारण स्व-वेदनमें रहते है 
परको जानता है - अर्थात्‌ परपदार्थ ज्ञानमें प्रतिविबित होते हुए जाननेमें आते हैं | 
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५... समाधान :- मेदज्ञानपे? द्वारा यथार्थरूपसे अपना भिन्न ज्ञानमर्य स्वरूप प्रत्यक्ष उचीपर+५, 
पुअंतरंगमें प्रगट प्रधाराभाण परमार्थ सत्‌-रूप मगवार्न ज्ञानस्पमार्ष स्वरुप हैं " ऐसा जब जाननेमें 
आता है तब आत्मस्सके वैगपुूर्वक परिणमन सिँचता हुआ अंप्पुर् होता है, व्याप्य - व्यापकमावसी 
'स्वमापमैं केन्ध्रित होता है। 

३ प्रश्न » ऐसा भेदज्ञान कैसे हो ? 

हे. अगवा] .- ज्ञान अपने स्व-रससे स्वयं अपने स्वरूपकों जाने तब ज्ञान अवरय अपने 
आप्भावगे सर्व परसे भिन्न ही जानता है। (४३०) 


2५६ 


कप? 
ही दिसम्बर - १९८९ 
दी रस :- परिणाम्में उत्पन्न होनेपाले रसमें भुख्यर्तः ज्ञानपूर्वक चारित्रमावकी लीनपारुप कार्य 
द् है। ज्ञानमें जो भी ज्ञेय आया उसमें ज्ञान तदाकार होने पर, मावकी लीनजाके कारण अन्य 
पदार्थदी | अन्य ज्ञेयकी इच्छा न रहना । न होना - वह रस है। परिणामकी शक्ति रसमें 

| रही है। मिथ्या्प अवस्थामें ऐसा विभमाव रस दृष्ट | अनिष्टपने के पूर्वग्रह। भाष्यता सहित 
| उत्पन्न होता है। इसलिये नौ तत्त्वमें - तप्पदृष्टिस उसको बंध तत्त्व कहां है। चर्माप्माको 
तो स्वरूप सावधानी रहती होनेसे विभावरस तीव्र ही नहीं होता। चारित्रमें क्षणभर तीव्रता हो 
0) भी जाय फिर भी उसमें चिवःनाहं८ नहीं होनेसे परिणाम नहीं लंबाते, बल्कि उन्हें तो "अनुभूति में 
(0 स्वभाव रस तीव्र होता है जिससे पिष्भरिणति (उ्पर्ण होती है अथवा परिणति और मजबूत 
हि होती है। जैसे जैसे चिद्रष बढ़ता जाता है, वैसे-वैसे आत्मा विज्ञानघन होता जाता है, 'और 
# विभावक। क्षय होता जाता है। (४३१) 
गा निर्षक्ष होकर अगर सप्संग किया जाये अर्थात्‌ पक्षरहितत । पूर्तश्रहरछित यानी कि 
,* एकांत आप्भहित्तके लक्ष्यसे (आप्महित्तकों मुख्य रखकर) सत्संग किया जाये तो "सत्‌ जाननेमें 
आये' अर्थात्‌ सत्‌ समझमें आये और फिर अगर कोई स्धुएष१० योग हो (जिस योंगके 
(४ लिये 'आश्रयमावना' काफी वृच्िगत हुई हो) तो सतपुरुषकी पहचान हो सकती है यानीकि 
उस सपत्पुरुषके संबंधित व्यवहारिक करल्पर्ना छूटती है, (जगत़में वे जिश्प्रवार पहयाने जाते 
ही (/ हो उसप्रकारसे नहीं पहचाना) परन्तु खुदके परमहितका कारण जानपरर समर्पित हो जाय 
|] तो अवश्य भवश्नमण मिटता है। (४३२) 


< कट 
£ 


सप्पुरुषों जिसे सैद्धांतिक ज्ञान अथवा यथार्थ ज्ञान मानते हैं, वह अति - अति सुद्ष्म 
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भासित होवे । निज परमपदर्ष सहजपदकों भानेसे 'आत्ममाव प्रकाशित होते हैं । 
आत्मशक्तिकी वृद्धि होती है । - निराकूल सुखाभृतका आस्वादन आता है | (१९१ 


क 
है र 


परमात्मा उपादेय है' ऐसे द्वव्यश्रुतका वाच्य अर्थात्‌ उसरुप भाव वह भावश्रुतरस है, उसको ' 
पीओ | उससे स्वरूप समाधि होती है और अमरपद सघता है । (१५१) | 


५र्षकर्भ अनुसार प्राप्त भंयोभोमें, वह संयोग प्रग८रूपसे परद्वव्यस्वरु५ होने पर भी, उर्स 
अपनत्व भानकर, जीव अपनेमें धुखफी कल्पना करता है - यह सर्वथा झूठ है - सबसे बढ़ । 
झूठ है; जिसका दंड़ चारों गतियें परिश्रमण है - और जन्म-मरणादि दुःख है | सुख वे 
पेपन्यके पिलासमें होता है - सुखभंडारमे से सुख उत्पन्न होता है। (१५२) 

मोह वशात्‌, जो भनरंजक परिणाओोंको जीव करता है, वह झूठे आनंदसे अपने आपको | 
ठगता है | अगर जीव स्वरस परिणाम करे अर्थात्‌ आत्मरसक। सेवन करे है परमपवी 
प्रीति बिलकुल न करे (क्योंकि आज़रस निराकुल शांत्रस है - परभावकी मिठ्षमें आकुलता । 
होती है ॥) अन॑त्रमहिषा भंडार स्व-रूपका ज्ञानपेतनामें अपने रूपमें अनुभव करे तो अवश्य 
तिर जाये । मद (१५३) 


आप्माथींका स्वरूप अर्थात्‌ सम्यकुकी यथार्थ भूमिकाके लक्षण :- 

(१) लक्ष ; जिसको एकमात्र भार्मप्राष्तिका लक्ष हो | 

(२) जिज्ञासा : जिसको अनंत जन्म-मरणसे-परिश्रमणतसे मुक्त होनेकी अपूर्व जिद 
पेदनाथूर्वक उत्पन्न हुई हो । 

(३) पूर्णताक। ध्येय : णीवनमें संयोगी पदार्थोंकी भ्राप्तिक। ध्येय नहीं हो, परन्तु पर 
शुद्ध (निष्फलंक) दशाकी प्राध्तिका ध्येय हो | 

(४) भावना : अंतरकी गहराइसे उत्पन्न स्वरूप प्राप्तिकी अपूर्व भावना - जिसकी उत्पतिकें 


पीछे ३ भूमिका नहीं हो ऐसी वीपरागी भाव-भूमिका (अभिष्राय]के आधारसे उत्तर 
भावना [ 
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| जनवरी - १९९० 
|. भुमुक्षुजीवकों संप्तुर्र्ष वे सत्शाख्रपेर योगमें अनेक विध रूपसे उपदेशफी प्राप्ति अर्थात्‌ 
४जानव/री होती है, परन्तु अगर प्रयोजनकी तीक्ष्ण व सूक्ष्म दृष्टि हो तो ही स्वर्यकों आवश्यक 
४ऐसे उपदेशपों' ग्रहण करनेके पुरुषार्थमें जूता है अन्यथा जानकारी्ा संतोष आ जाता है। 
+प्रयोजनकी तीक्षण दृष्टिवाला जीव ही ऐसी छटनी कर क्षकत। है, अथवा सप्पुरुषपेः समीप 
"रहकर, इस प्रकारसे मार्गदर्शन मिलने पर वह आत्मंहित्त भाधनेमें धोखा नहीं खाता वरना 
( वर्तमानकालमें भूल होनेसे बचना अति कठिन हैं। (४४२) 
कर 

आत्मपस्तु गुण-धर्मआदि भेद सहित भी है और भेद रहित भी है। नयपक्षसे भेद ग्रहण 
होने पर रागकी उत्पत्ति अवश्य होती है, इसलिये समस्त नयपक्षको छोड़कर अमेद-शुद्ध ९१९५४ | 
€ ग्रहण करनेसे पक्षांपिक्रांप दशा भ्राप्त होती है अर्थात्‌ वीत्राभभाषरप समयसार हुआ जाता 
ते है। जिससे स्वरूपगुष्त होकर साक्षात्‌ अमृत पिनेकों मिलता है। इसलिये पदार्थ भेदामैद ४१९५ 
॥ होनेके बावजूद भी भेद सिर्फ जाननेक। विषय है, ग्रहण करनेक। विषय नहीं है। जो अभेद 


' स्वरु५५। ग्रहण करता है वही वास्तपमें तप्पवेदी है! (४४३) 


, धर्मात्माफी अंततरपरिणति अचल, अंपरंगमें उग्रतासे जाज्वल्यभान, और ज्ञात्ाभावरुप 
; ज्ञानशक्तिसे अत्यंत गंभीर होती है। जिस निकटमबी जीवकों उसवग अंतर-दर्शन होता है, 
उसको यथार्थ बहुमान आता है, जो कि वास्तवमें आप्मस्वभावका ही बहुमार्न है, इसलिये इनकी 
क्‍ पहचान करनेवाल। अवश्य तिर जाता है। इस प्रकरणमें सुंदर दृष्णार्त, एक है कुपाशुदरेव श्रीमद्‌ 
क्‍ । शजपंद्रणी हे दूसरे है पृ. श्री निहालघंद्रणजी सोगानी। इन दोनों भहाप्माओंने वर्तमान अति 
क्‍ | पा, मध्यम आर्थिक-सामाजिक 9?5*बमें रहते हुए प्रवृत्तिकालमें भी पूर्व प्रारब्यका सम्यप्‌ 
ल्‍ 0 पर वेदन करते हुए, जिन कर्मौकी निर्जर। होनेमें वरना बहुत समय ला जाता, ऐसे वर्मौंको 
| अल्प समयमें (अल्प आयु होने पर भी), बाह्य त्यात किये (हुए) बिना ही, निर्ण/ करके 
/' पक भवपार' पदको प्राप्त किया, मुमुक्षुतीवको इस चैतन्य स्वभापवेर लोकोप्तर-गंगीर चमप्पशरको 

। [आप्महितपेः लक्ष्यपूर्वक समझने जैसा है। 
ा का पृ. कृपपाशुदेव बाहा प्रवृततिक। त्याग चाहे तो कर सकते थे फिर भी उन्होंने प्रवृत्ति-निवृत्तिमैं 
के । ; रहनेका बलवान पुरुषार्थ किया (और वह भी) संस्ारकी विचित्र एवं विकट परिस्थितिमें, 
है (दृढ़ निश्चयमें रहकर, लीकोप॑र विषेकसे प्रवर्तन किया है। उनकी इस 9१० सकी सुक्षम आपरण ॥में 
प्रबलरूपसे - वेगपुर्वक संसारकों परिससार्षा कर देनेकी पुरुषार्थमवी अलौकिक विचक्षणता एवं 


१०९ अभ 
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(२०) तीव्र रुचि : तीव्र व गहरी रमिधूर्वक प्रयोजनभूत विषयको सुक्ष्म उपयोग से । 
| 


(२१) गहरा मंथन : मूल वस्पुस्वरूपकों गहरे मंथनपूर्वक समझनेकी पद्धति हो, साथ 
ही साथ आत्मरुनिकी पुष्टि होती हो | हु ' 
(२२) सत्छुरुषकी अंतर पहचानपूर्वक महिमा ; सतपुरुषीके वचनौंमें रही 'अधुमपकी' विधि 
की गंभीरताको 'गहन चिंतवन पूर्वक खोजता हो और जिसके कारण सप्पुरुषोके वचनोंमे हर । 
५९मार्थिक २हसथको समझ सकता हो, अत: सप्पुरुषोंकी अंतर ५रिणपिकी पहचान होनेसे | 
भणजुरुषकी "महिमा जिसको छंदयगत्‌ हुई हो ।* ' 
दि (२३) सर्व उच्यमसे पुरुषार्थ ; पूरी शक्तिसे (शक्तिको छिपाये बिना) (भग्ररुपसे ज़ोरसे 
उल्जासपूर्वक प्रयत्न - पुरुषार्थ करता हो | आओ | 
(२४) विकल्पमें दु:ख - भेदज्ञानसे : भेज्ञानका प्रयास करनेवाला हो और तब हा ऐ 
दु:ख अंदरसे लगता हो, और आत्मस्वमेावके विकल्पसे भी अंदरसे हटनेफी वृत्ति हो, | 
स्थिति अनुभवकी सभमीपत्ावाले जीवको होती है !) पसंगोर्म कहीं | 
(२५) कही भी सुहाता नही हो : उदयभाव बोझरूप लगे, अतः उदय प्रसं । 
भी सुहाता नही हो । गा] 
(२६) स्पकार्यकी रीघ्ता-वृत्ति ; स्वकार्य 'बादमें करुँगा” ऐसा प्रकार परिणमन कसम 
परन्तु अगर अभी हो सकता हो तो बिना विलंब किये इसके लिये तत्पर हो । अर्थात्‌ 
भावधानीमें "बादमें करूँगा. उस 4१०१९%क। अरुचि - सुचक प्रकार नही हो । 
(२७) प्रत्यक्ष सत्पुरुषके प्रति एकनिष्ठा, सर्वार्पणबुद्धि : प्रत्यक्ष-योगमें सत्पुरुषके सर्व शक ' 
अनुसरनेका भाव रहता हो, एकनिष्छासे आज्ञाका आराघन करनेका भाव हो, अर्थात्‌ सर्वार्षण 
वर्तता हो | 


जग प्रमोद : स्वचंको गुण प्राश्तिकी अमिलाव होनेसे, अन्य जीवमें गुण दिखे # 
सहज आता हो । ह। 
(२९) अंप्रसे निवृत्त होनेकी वृत्ति : अंतरमें निवृत होकर स्वकार्य करनेकी लगन 
(३०) ब्रह्मचर्यकी चाहना : सेंकड़ो - हजारो विकल्पोंकी परंपराका मूल (सर्जक) हो। 
अध्नत्मचर्यको जानकर, विकल्‍प जालकी वृद्धिको अटकानेवाले ब्रद्मचर्यकी चाहना गा 
(३१) अष्यस्यभावसे निजदोष देखनेवाला : स्वयंके दोषको अपक्षपातरूपते देखनेके हि 
दोषको मिटानेका। दृष्टिकोण हो, ज्ञानमें भेन्‍्यस्यता हो जिसके कारण स्वच्छंदकी उत्पत्ति 
हो 
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पं दीव्र भावना होनेके पश्चात सत्संगका योग मिलता है, तो वह जीव प्राय: प्राप्त सप्संगकों निष्फल 
होने नहीं देता। पुनः जो जीव दुर्लभ सप्समागर्म प्राप्त होने पर भी दुर्लक्ष करता है, उस 
.॥ शुरूआतसे ही अक्षम्य अविषेक होनेके कारण उत्तर कोई ऊपरकी भूमिक (में विकास नहीं 
हु हो सकता। ऐसी वस्तुस्थिति है; ऐसी वस्तुस्थित्तिसे अनजान जीव, कोई भी अन्यथा प्रयत्नमें 
६ चढ़ जाता है और वृथा समय खोता है। मनुष्यप्प हार जाता है। (४५३) 
मुमुक्षुजीपको शाख-सिद्धां८ सम्बन्धी क्षयोपशमका विकार्स होने पर विशेष (अभिनिवेर/॥, नहीं 
५ हो, इसके लिये) जागृत रहना आवश्यक है। उसमें भी खास करके साधर्मी मुमुक्षुओंके बीच 
मै पष्पपर्षी अथवा स्वाप्यायफे वक्‍त "मैं जानता हूँ: ऐसे भावमें अथवा उपदेशकके स्थानमें रह५९ 
रा सत्संग कर्तव्य नहीं है, परन्तु खुदको जिसप्रवगर पदार्थक। सपरु५ अथवा उपदेशार्का संपरुर्ष 
पा भासित हुआ हो, उसप्रकारसे निवेदर्ण परपष्य है। और वह भी जिस प्रकार आत्मार्थ से 
ष! उस प्रकार (खुला) स्पष्ठीकरणं सहित, जिससे सामनेवाले आत्मायीकों सच्चा-झुठा ठहरानेक/!। 
पे भा नहीं है, ऐसा लगे और वाप्सएय बढ़े। उस प्रकारसे सत्संग होना - वह योग्य है। 
| (४५४) 
। मर 
फरवरी - १९९० 
शुद्धाप्म स्पर्तपव। अवंलंबर्न सहणरुपसे रहा करे, यह सर्व उपदेश! बोघक! ताप्पय है, 
का तो ही दशा पूर्णताकों प्राप्त होती है। सूक्ष्म कालके लिये भी शुद्धाप्न स्वरुपर्का अवलंबर्न 
| छोड़ने जैसा नहीं है। वह घूटनेसे जीव अवश्य बंधता है, जहाँ केवल अधिकार है, वैजन्यवा 
2 मर नहीं है। शुद्धनय जीपपगे परिणप्िको अनन्त मठिमावर्त स्वरूपमें जीछूपा है। उसके 
| (शुद्धनयके) अभावमें जीव रागमें बंघता है। यह शुद्धनर्य सर्व कर्मोंक। मूलसे नाश करनेवाल। 
न (४५५) 
दः ६ 
| आत्मा | आत्म सामर्थ्य और इसके आपारसे उत्पन्न परिणाम अतुल है। सापवी नर्फकी 
प्रतिफकूलती, और स्वर्गकी उस्पूर्ग्ष् अनुपूरणतारे निरपेक्ष रहपरर स्वमावफे बलसे संम्यकृदर्शनादिं 
! भाव उत्पन्न होकर चालू रहते हैं। जो आत्मा स्वयं ज्ञान परिणमर्न करता है उसे कोई 
/ .रद्रव्य अज्ञान९प परिणमन नहीं करा सकता अरे ! तीनों लोकसे भी उसे नहीं तौला 
। जा सकता, वैसा अतुल-अमाप एक समयपर्/। परिणाम-सामर्थ्य जिक्तक। हो, उसके तिफ्गली अक्षय 
। ्वरेपवंगे शक्ति कैसी अर्चित्य एदं आश्चर्यकारी होगी !। इच्चका सहजरूपसे स्वीकार हो रापरपी 










छ२ अनुमव संजीवनी 
है, जिसके अनेक लक्षण - अकारोंको समझकर उसको विटाना अथवा उत्तप्रकारके 
जिसको नही हो; ऐसे $ुछएक प्रकार्रोका संक्षिप्त विवरण :- ग 
(१) 'मै समझता हैं' - ऐसा अहंभाव : परलक्षी शास्त्रके उधाड़में 'मै समझता हूँ ऐप क्‍ 
अहंभाव; और वैसे अहकारवश ज्ञानीके वचनकी तुलना अपने अनुत्तार करना | का 
(२) खुदके-परके दोषफा पक्षपात होना : खुदके 'दोषका पक्षपात होना- बच । 
एवं जिसके प्रति धग-ममत्व हो ऐसे दूसरोफे 'दोषका पक्षपात होना' | 
(३) ज्ञानीके वचनमें शंका होना : सप्तपुरुषफे वचनमे शंका होना थे के 
(४) जानीके वचनमें भूल देखना : संतुपुरुषके वचनमें भूल देखनेक// खीणपे%। परिणाम 
होना | 


होन 


लि 
(५) मानीपना - लोकसंज्ञा रहती हो : जहाँ-जहाँ मान मिले वहाँ स । । 
रुचे; मान मिलनेफे हेतुसे मन-वचन-कायाकी प्रवृत्ति होना - समाजकी मुख्यता हक 
गौण हो (जिसे शासरमें णोकदृष्टि कही है ॥) जहाँ १हुम।न हुआ हो - होता हो, शुभ (7) की | 
पेह मान बना रहे - उस अप्यरका अभिप्राय अथवा परिणति रहे तदूअनुसार शु 


; सत्पुकपफे 
(१०) सप्पुरुषके आपरणमें रागकी - यारिजमोहकी भुख्यतासे दोष देखना : (० 
बाह्य आचरणमैंसे चारित्रमोहके दोषको 


; बाह्य 
(११) शात्रकी धारणाकी भरख्यतामी अध्यात्म गौण होना - मार्गकी सूझका अभाव 


रके भाव 
धरहका अभाव ; असरलता, हठाथ्रह, ज़िद, - कोर लआर के 
नहीं हो, परम सरलतारूप ऐसा अंपर्मुखताके झुकावको यह असरलमाोव 
है । 


ड्च्छां हि 
(४३) क्षयोपशामढी भहाका अभाव : क्षयोपशमकी विशेषत्ञाके कारण वड्प्पनकी इ 
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'.४. ७. नित्य एक अचपलपरना होनेके वरशारर्ण “-- अकस्मार्त भय नहीं होता। 
छाए अतः इस प्रवगरफे परिणामसे होनेवाला बंध नही है बल्कि निःशकपाादि शुरणोंका परिणमर्न 
0]... पूर्वकर्मकी निर्णस होती है। (४६४) 


झट 


] 
हज सत्संग (मुमुक्षुके लिये) सर्वोच्छृष्ण साधन है ऐसा सर्व समर्थ महापुरुषोंने कहा है - यहें 
रम सत्य है। अत्यंत अनुभवपूर्ण व महण्पभुर्ण ऐसा यह सत्य वास्तवमें (सपभुण) मुमुक्षुणीपक्ं 
॥वमरणसे बचानेफे लिये अमृत' ही है। जो जीव सत्संगफे लाभकों नहीं समझ सकता है, 
_ई्हि प्रत्यक्ष सत्संगकों गौण करके, सापनीपतरकों - आगम अ (दिको मुख्य करता है, वह निश्चितरुपसे 
'लि कर रहा है। 
रा! सत्संग दो प्रकारसे उपलब्ध होता है (१) सत्पुरुषकी परणसभीपता - जो उस्ू'प्८ट सतूसंग 
हैँ मम उपासना परम भक्पिसे कर्तार््य है - (पेराग्य समेत सरलपरिणामे) सेवन करने 
ह्ीग्य ] 
| ! (२) दूसरा उपरीक्षत परम सत्संगफे अभावमें अ (त्मार्थी जीवीका परस्पर इकट्ठे होकर, 
' (न्‍्मर्गके प्रति प्रगति करनेके हेतुसे, निष्पक्षतासे अपने दोषोंकों मिठानेफे हेतुसे, स्वरुपप्राप्तिकी 
५ (वा वृद्धि हेतु, धर्म | तप्वकी चर्चा करना, वह है। 
मुमुक्षुतीषकों उपरोपत्त विषयकों अनुभवसे समझपरर उस्पत भूल्यांकर्न करने योग्य है। 


सत्संगकी उपेक्षा करनेवालो अगर तत्पकी अपेक्षा रखे तो वह व्यर्थ परिश्रम होता हैं - यह 


“लक रखने योग्य है (४६५) 
| डर 
' है मार्च - १९९० 


मोक्षमार्गमें जो विधि-निषेषक्ूप परिणाम है, वह हेय-उपादेयरुप॑ विवेकपुर्ण परिणमर्न है! 
उस विवेकसे उत्पन्न अर्थात्‌ इसके प* लक्वरूप चीतराग (मावमैं स्थिर होने पर विधि - निषेचेका 
अभाव होकर ज्ञाता-दृष्टा भावमें रहने पर निर्दद्द भाव होकर केवल समभाव रहता है; इसीलियै 
और मोक्षका परम विवेक वररनेवाले ९ पालुदेव “मव मोक्षे पण शुद्ध वर्ते समभाष॑ जौ' - 
'ऐसी असंगदशाफी उपासना करनेंकी भावना समैत निर्दद्व - निज स्वरूपमे स्वच्छपमूंप परिणामसे 
अगभेदत्व साध्य करके शुद्ध-अशुद्ध सर्द पर्यायौंवे? प्रति उपेक्षामाव सहणजरूप॑से रहे - ऐसी भावना 
भागी है। समभावी आपस्वर्पके आम्रयसे तदापरार् सनभावषका वेंदन करनेपे प्रफीरका येहि 
प्रसिद्धत्त है। इसप्रकार नोक्षमार्गमें विधि-निषेध भी है और उत्त्की डे भी है। मोक्षमार्गगे 
ऐसी परस्प९ विरूद्ध दिखती हुई दशा होने पर भी. अनेक्यंतिक संपुलन और साध्य - लोचिपाप तप 


-- ४४ अनुमव संजीवनी 


अभाव : संदिग्ध अवस्था नही हो, संदिग्ध अवस्थाके कारण (१) ज्ञानप्राष्तिके लिये अनेक 
भ्रथोंक। अध्ययन करने पर अनेक प्रकारके संदेहकी उत्पत्ति होना, जिसके कारण प्रयोजनभूए 
विषय पर लक्ष नहीं जाता । प्राय: अप्रयोजनभूत्त विषय पर वज़न रहता है और उसमें अटकपा 
है | (२) सत्पुरुषका प्रत्यक्ष समागम होनेके बावजूद भी पहचान नहीं हो, सूक्ष्मरुपसे सप्पुरुषके 
मन, वचन, कायाके उदय परिणामके प्रति संदेह रहना अथवा कहीं न कहीं अविश्वास - अप्रतीतिके | 
योग्य बात लगना; 

(५१) भेदकी रुचिका अभाव अथवा अभेद - परमार्थमें अरुचिका अभाव : ज्ञानके भेद- 
प्रमेदमें (गुणमेद, पर्यायमेद, अनेक प्रकारके न्याय, नयज्ञान, कर्मबंधघ - उदय- सत्ताके भेदोमे) 
रुचि होनेसे अभेद परभार्थ विषयमें रस उत्पन्न नहीं हो - ऐसा नही होता । 

(५२) बाह्य ज्ञानको ज्ञान प्राप्ति (बानना) अथवा अतिपरिणामीपनेका अभाव ; शास्त्रके 
बाह्मज्ञानमें ज्ञानप्राष्ति मान ले, अत: सम्यक्‌ परिणमनफे अभावमें भी अपना भहंत्रपना मान लेना, 
कोई दूसरा माने तो अच्छा लगना - जिसको अति परिणामीपना कहते है, जानकारीका। 
ज्ञानका प्रदर्शन करनेका भाव शृत्यादि प्रकार नही हो | 

(५३) क्षयोपशाम होनेसे जिज्ञासा मिट जाये ऐसी स्थित्तिका अभाव : ज्ञानके दायोपराभमे 
निश्षय - व्यवहार आदि समझमें आये, परन्तु फिर भी जब तक मार्गकी विधि पकड़मे नहीं 
आये तब तक अथवा साक्षात्‌ अनुभूति नहीं हो तब तक जिज्ञासाका अभाव नहीं हो रो | 

(५४) निंदा - प्रशंसा हेतु प्रवृत्तिका अभाव : शासत्र संबंधी - (देव-गुरु-सप्पुरुष संबंधी 
कोई भी प्रवृत्ति मानार्थ नहीं हो, तीर्थकी - शासनकी कोई भी प्रवृत्तिमें खुदके मानका की 
नहीं रहता हो - नहीं हो, दृष्टांत रूपसे श्रीमद्जीका वचन - 'निंदा-प्रशंसा हेतु विचारवान 
जीव प्रवृत्ति नहीं करता।' 

(५५) क्रिया द्वारा असत्‌ अभिमानका अभाव : क्रिया संबंधी मिथ्या-आग्रह नहीं हो, किं 
जिक्ष्के कारण असत्‌ अभिमान हो अर्थात्‌ देहाप्मवुद्धि दृढ़ हो और ब्रत-संबभाविकी 
क्रियामें आत्माकी क्रिया भाननेसे असपू्मे सत्‌ मानना हो अथवा मानार्थ बाह्मश्रिया नहीं 

(५६) क्रिया द्वारा सिद्धिमोहका अभाव : बाह्य अनुकूलतता (पुण्यके फलकी) 
अथवा सिद्धिमोहरूप निदानभावों सहित क्रिया नहीं करता हो । 

(५७) अच्यात्मक। व्यामोह अथवा शुष्क अध्यात्यीपनेका अमाव ; वाह्मलवारी जानक!। 
लिये अथवा अन्यया प्रकारसे तत््पका ग्रहण होनेसे, अकेला अष्यात्म चिंतवन 
अध्यात्मीपना (भावभासन बिना - ज्ञानरस बिना) हो जाने पर विकल्प व अध्यात्म भाषाका हे 
वाणीक। रस - जो कि पदगल रस है - वह अच्यात्मका व्यामोह है | ऐसा प्रकार 


हीं है| 


री करनेकें 
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, बल्कि यदि सहजभावसे होवे, तो ही वह योग्य है, और उस विषयमें जो यथार्थ 
होते हैं वे अवश्य स्पष्णता करते ही है' जो जीव मोक्षमार्गके परिणामौकी ऐसी 
कैसे उत्पन्न हो उसकी विधिको नही जानते हैं वे अनादि पर्यायके कर्पुत्वको नहीं 
| वे लोग वर्तमान अवस्थामें 'मै पना' कायम रखे हुए स्परुप-दर्शन, *परु५ ध्यान, 
प्रयत्न करते हैं, परन्तु उसमें उन्हें सफलता प्राप्त नहीं होती। इस तरहें यथार्थ 

। क्रश्भघंन विचार करते हुए जिसको खुदके मूल स्परुपका (अपनेरूपमैं) भावभासन होता 
आश्रयभूत मूल निज शुद्धाप्मपदमें 'मैंगपना' सहज होता है - और ऐसा होने पर 
उत्पन्न ऐसे सम्यकूवर्रीन, सपरुण५ ठीनता आदि पर्थायोंका ज्ञान होता है अर्थात्‌ अकर्पृप्प 
ज्ञान रहता है। इस प्रकार उपदेशाप्मक वषनोंव/ और कार्यकी यथार्थ विधिमें अविरोघपपर्ना 
योग्य है, अन्यथा उपदेश-श्रवण अनुभार अविधिसे प्रयत्न करने पर तो पर्यायका। एकत्व 
हो जाता है; और जिससे दर्शनभोहकी वृद्धि हो जाती है। (४७५) 


भावना और इष७/में बहुत अंतर है। शुरूआतमें ही पूर्ण शुद्धिके ध्येय वश मुमुक्षुणीवकों 
अभिलाष, स्वरूप प्राप्तिकी भावना, आत्मशांपिकी भावना इंप्यादि भाषनारप परिणाम होते 
तजूसबंधी यथार्थ प्रयज्का अभ्यास अवर्य होता है और तभी वह भावना सच्ची 
कि प्रयत्त - अभ्यासका फेन्ऋस्थान खुदका चुव स्व७५ होता है। जिसके कारण 
भावनामें संघपुलन भर्वोंकर पर्यायफे प्रति ज़ोर या पर्यायत्पके रससे सिर्फ पर्यायक अवधारणण 
धर्थयवुद्धि दृढ़ नहीं होती, बल्कि फेनस्थानमें धुव स्वभाव होनेसे पर्यायबुद्धि मिट्ती है! 
जब कि मोक्षकी इच्छामें तत्सम्बन्धित ऊपर-ऊपरवा आकांक्षाभाव है, जो पर्यवाश्रित 
होनेसे उसमें विधि-निषेधके कृतक उपाधिरूप उप्ाले आते रहते है कि जिससे 
दृढ़ होती है। (४७६) 
प्रश्न :- सतश्रुत अचुभ्षार विचारकी भूमिकामें अपना मूल स्वक्षप समझमें और सम्मत 
पर थी उसक। भावभासन नहीं होता है अर्थात्‌ खुद उस रूप भासित होने लग जाय, 
परिणमन चालू नही होता है - लक्ष नहीं बंधता है, उसका क्या कारण १ 
समाधान :- उसका मुख्य कारण दर्शनमीहपंग आपंल्य है। जिसके कारण उल०। निश्चय 
नहीं है - “वर्तमान पर्याय जितना - जैसा ही मै हूँ. - यह निश्चय बषलत। नही 
सामर्थ्यहीन संसारी जानते हुए प्रवर्तता है। झ्ुछव्ों सच माना है और चालू वर्तमान 
जो (संसारी) है, उसकी आधघारब॒च्ि छोड़ता नही है। इसके अतिरिक्त (परलक्षी) जानपना 


अली 
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वैसे ही भाषलिंगी गुरुके सिवा गुरुवुद्धि नहीं हो एवं बब्यर्लिंगी या लिंगाभासी - अन्य 
लिंगीके प्रति गुरु / पूज्य बुद्धिसे, धर्म बुद्धिसे-जियोगसे प्रवृत्ति नहीं होनी चाहिये। क्योंकि उसमे | 
विपरीत अभिनिवेष होता है । 

वैसे ही सुआाज् व कुशाख्रके बीच विवेक कर्त्तव्य है | कुशाश्र माने अन्यमत्के शास 
अथवा निय्यादृष्टिने रचे हुए शास्तरोंके प्रति श्रद्धा - विनय रखकर, सब्शाओंको पढ़े - सुनाये | 
तो उसमें लाभ नही होता। 

वैसे ही, सब्पुरुषके प्रति श्रद्धा, विनय होनेके बावजूद भी, असतृपुरुषमें - उसके वचनमें । 
श्रद्धा, विनय करनेसे अय्यार्थता | विपरीत अभिनिषेष उत्पन्न होता है | और प्रत्वक्षयोगन अवीगरूप | 
हो जाता है । 

उपरोक्त विषयक मुमुक्षुणीवकों, विचारवान जीवको गंभीरतासे विचार करने योग्य है। (१५६) 


ब्छट 
2५६ 


पात्रता ; 

१. जिसे एकमात्र निजरवरूपके सिवा जगपमेंसे कुछ भी नहीं चाहिए - यह विशिष्ट 
प्रकारकी पात्रता है। 

२. सत्पुरुषके चरणोंका इच्छुक, एकनिष्छासे सत्पुरुषकी आज्ञा शिरोचार्य करनेवाल। वर्तमान 
पात्र है। 

३. पात्र जीवको स्वरूप विचार, चिंतन आदि चलने पर भी स्वाचुमवके अमावकी खंद्व 
रहा करे और असंतोष रहता है। 

#-३. अनेक प्रकारके मोहासकिति जन्य परिणाम होने पर उनमें उलझनर्का अनुभव होना 
यह पात्रताका। सूचक है। 

४. गुणसे उत्पन्न सुखकी रुचिवाला और गुणग्राही | 

५. उदयभाषमें कहीं न रुचे, इसलिए उदयभावोंमें जोर-उत्साहका अभाव पाततावर्र सहण 
ऐसा होता है। 

६. क्षयोपशमज्ञानसे सम्मत किये बोधको शीघ्र प्रयोगमें लानेवाला भी वर्तमान पाते है! 

७. जिसको दर्शनभोह मंद (शिथिल) होनेसे पदार्थके यथार्थ निश्चय करनेकी क्षमता प्री 
हुई है। वह उत्तम पात्र है। 

'स्वरूप निर्णय वह पात्रता है।' (पुज्य गुरुदेवश्री वचनाभृ्त - १९) 


८. शाज्रवचनोंकी यथार्थ जानकारी सहित ययायोग्य स्तरके व्यवहार-परिणार्म 
स््य्ान्का | जाल उल- ढ़ अधययत अं पृन्टकणण यु बणणगॉनन्न पे. नेक, ५ जि. ->-:. 


होने पर भी 
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जिसक। अत्यंत गंभीर उपयोगसे विचार कर्षाव्य है। (४८५) 


देहाप्मबुद्धिके कारण मनुष्य जीवन%े प्रत्येक स्तरमें मानवी भविष्यके संयोगों । अचुकूलपाओंके 
बारेमें चिंतित - निरंतर पिंतित रहता है और वैसा होना अनिवार्य है क्योंकि अज्ञानके कारण 
जीव अनित्य पर्यायोकी नित्यता रखना चाहता है। अतः वर्तमान अचुकूल संयोगों होने पर 
भी निरंतर दुःख | मानसिक अशाताका ही वेदन करता है। जब कि ज्ञानी तो वर्समानमें 
ही उदित संयोगोंसे भिन्न हो चुके है और भवउदासी दशा होनेसे, भविष्यकी एक क्षणकी 
भी (विचार) चिंता उनको नहीं होती। तथापि संयोगोंफे प्रति निस्पृह्वृंत्रिके कारण उन्हें दीनप्ा 
नहीं होती। नेतन्यकी अनन्त महिमामें डूबे होनेसे, सहजरूपसे उपरोक्त अंतर-बाह्य निरुपाधिदरा 
रहती है। (४८६) 

६2 

अनादिसे आत्मस्वरुपसे अनजान जीवको स्परुपकी पहचान असाषारण लक्षणके बिना हो 
ही नहीं सकती। अर्थात्‌ लक्षणके बिना लक्ष्य स्वरूपकी पहचान अशक्य है। अतः जिसको 
अपने ज्ञानमें प्रवर्तता ज्ञान स्वयं ही प्रसिद्धरूपसे । लक्षणरूपसे जाननेगें आता है, उसको ही 
ज्ञानमें रहा ज्ञाननय आत्मस्वभाव जो लक्ष्यरूप है वह (सामान्यरुप होने पर भी, उस रूप) 
प्रभटरूपसे ज्ञानमें जाननेगें आता है, प्रसिद्ध होता है। उक्त ज्ञान स्वयंफे (विश) वेदनसे अर्थात्‌ 
स्परसंवेदनसे प्रसिद्ध है (ज्ञेवको जाननेसे नहीं)। 

अतः जो जीव निजके प्रवर्तते हुए ज्ञानावलोकनके अभ्यास द्वारा ज्ञान-वेदन तक पहुँचता 
है, उसे अभेद स्वरुपका भावभासन होता है, जो कि स्थानुभवक। अनन्य कारण है; सम्यक्प्पका 
कारण है; 'सुपारस' है। (४८७) 

६2 

"वर्तमान है वह त्िकालीको प्रसिद्ध कर रहा है।' (परमाममसार - ४१८) जैसे हाथसे 
गिर गया हीरा लुफ्रकता है तो तुरंत नजरमें आता है, वैसे पलटता हुआ वर्तमान ध्रुवको 
प्रसिद्ध करता हुआ पलट रहा है। अनित्व अवयव द्वारा नित्यस्वरूप जाननेमें आता है, और 
यह अनिष्यमें मालूम पड़ता है, तब वहाँ नित्य-अनित्य परस्पर विरुद्ध होने पर भी सर्वथा 
भिन्न नही है। नित्य द्वारा अनित्य पर्यायोंगें एकत्वशक्तिके कारण व्याप्त है, कि जो एकप्परशवित 
अनेक पर्यायोंमें व्यापक "एक द्रव्यमयरूप' सदा है। इसके बावजुद भी द्वव्यत्व है वह पर्याकष्प 
नहीं है और पर्यायत््व है वह अन्यत्व नहीं है। ऐसा परस्पर अप्द्भाव एक द्रव्यमें है, फिर 
भी विरुद्ध-धर्मप्वरक्ति वह वस्चुका स्वभाव होनेसे, अविरोधपने वस्तु रहती है। - इस प्रकार 


४८ अनुभव संजीवनी 


ही जीव प्राप्त कर सकता है। अत: पान्रताका महत्त्व समझने योग्य है। 


छा? 
256 


जैसे लोकमें पराक्रमी पुरुषको नेताके स्थानमें स्थापित किया जाता है और लोग उन 
अनुत्तरण करते है । जो स्वयंके पराक्रमरे खुद नेता हुआ है, वह दूसरोंके सहयोग गे! 
नहीं हुआ । दूसरे लोग तो उस पराक्रवी पुरुषका गौरवपूर्वक अभिवादन करते है, फि 
भी (परन्तु) जगतमें उस श्रकारकी प्रसिद्धिको पुण्यकी अपेक्षा है । 

जब कि आत्माका अध्यात्ममार्ग तो लोगोंचे निरपेक्ष होकर स्वयंके अंतर पुरुषार्थते अंदरों 
विषरनेका है | उसमें लोकोप्तर पराक्रम है, जो कि जगपसे और पुण्यसे निरपेक्ष है | 
मोक्षमार्गछ। अलौकिक गौरव है । अगर मोक्षमार्गी जीवको [पूर्व पुण्यका उदय हो तो) 
सबलोग मानते हो, बहुभान करते हो, प्रशंसादि करते हो, तो भी खुद वैसे लोगो प्रेमसे 
रागसे ५रिचय नही करता, (बल्कि) प्रशंसा आदिसे निरपेक्ष रहकर अंतरमें विचरता है। अगर 
खुद रागसे परिचय करता है, अथवा पहले हो गये परिचयतें वृद्धिक। प्रयास करता है * 
अथवा खुद ऐसी अपेक्षा रखे तो खुदक। ही पतन हो जाय - क्योंकि परकी अपेक्षा 


वही निर्बलता है | जो कि अंतर-पुरुषार्थ व निज अनंत सामर्थ्यसे विरुद्ध - धर रा 
हे । 


2 

कोई महाभाग्य (॥) - भहापातर जीवको छोड़कर प्राय: मनुष्य जीवने अनंत्कालसी सपुएण! 
नही पहचाना है । पहचाननेकी योग्यता भी प्राप्त नहीं हुई है । - इसलिये अनंप्रबार (भूतकातों 
भंप्पुरुष मिलने पर भी जी१को प्रत्यक्ष सत्पुरुषका योग-अयोग समान ही रहा है; कि 
योगमें जीव जन्म-भरणफे चक्‍्फरसे छूट सकता है | इसे वास्त्रबमें ही 'विधि' की करण 
समझनी होगी । , 

इस प्रकार अनंत्रकालफे परि्रमणक। नाश होनेका योग वृथा नहीं हो, कक निर्स 
भावसे व निष्फारण फरुणा भावसे कोई प्रसिद्ध महात्मा « अन्य सप्पुरुषकी ओर अंगूली क्षमा 
करते जाते है | वह उनका अनुपम व अनंत उपकार है। सत्पुरुषको पहचाननेकी 
नही हो ऐसे जीव रसाभाच्यतः पूर्वअ्रहपूर्वक संत्संगकी उपासना करते है | वहाँ "यह हर 
है ऐसा पूर्वग्रह बांघकर - अंत्रसे स्वीकार करके, अर्थणता पूर्वक समागम करनेसे, पा 
श्राप्त होकर जीव निज कल्याण साथनेगे अग्रेसर होता है । ज्ञानीकी पहचान विना, जब पूरक 
प्राप्त होता है तब - तत्पज्ञानफे श्रवणकालमें "कोई विद्वान प्रत्पचर्या कर रहे है' - ऐसे उसकी 
प्राय: सत्संगकी उपासना होती है | और इसलियै यौग्यता रुक जाती है क्योकि 3 
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(१) संसारमे अर्थात्‌ संसारिक कार्योंगें - कार्योंफे फलमें बिलकुल उदासीनता । नीरसता होना। 
(२) अन्य मुमुक्षुक अल्पगुणभें भी प्रीति। (३3) खुदके अल्प दोषके प्रति भी अत्यंत खेद। 
(४) दोषके अभावमें वीर्यकी सफुरणा अर्थात्‌ दोषका अभाव करनेके लिये अत्यंत उद्यमवंत होना - 
और अभाव होने पर विशेष आत्म प्रत्ययी पुरुषार्थका - चेतन्यवीर्यका स्फुरना। (५) समयभान 
भी प्रभादका सेवन नहीं करते हुए निरंतर जागृत रहना। (४९८) 
मई - १९९० 

'अवलीकन' बिना वेदन सम्बन्धित विषय सहीरूपमें समझनें नहीं आता है। नास्तिरुप भावोंमें 
आुग्लता है, विकल्पमात्र दुःखरूप है इप्यादि आगम, न्याय, युक्ति, अचुमानसे समझमें आनेके 
बावजूद भी इच्छित पदार्थकी प्राप्तिफे वक्‍त, ३८७%ी पूर्तिक कारण कषायकी अल्प मंदता, 
27०५०॥भाज रम्य लगती है। जिसके कारण भोग-उपभोगके भाव - अशुभ भाव जो कि वास्तवमें 
तीव्र कपायरूप होनेसे तीव्र आकुलता सहित है फिर भी 'अवलोकन'े अभावके कारण उस 
वक्‍त दुःख नहीं लगता - नहीं समझें आता है बल्कि सुथकी भ्रांति चालू रह जाती है; 
अगर 'अवलोकन' होगा तो ही दुःख भासित होगा और दुःख मिटनेक। अवसर आयेगा, दूसरा 
कोई उपाय नहीं है। (४९९) 


लीकसंज्ञा मुभुक्षुणीवको आप्मस्वरुपक निश्चय होनेमें मुख्य प्रतिबंधघक कारण है। लोकसंज्ञाफे 
कारण जीवको प्रगट आत्मस्वरूप बच्लानेवाले सत्पुरुषके वचन भी असर उत्पन्न नहीं करा 
सकते। इसलिये उसको साक्षात्‌ आत्मघाती जाने बिना, कालकू८ ज़हर जाने बिना, उससे उदासीन - 
उपेक्षित नहीं हुआ जा सकता और तब तक जीव आगम द्वारा अपने स्वरुूपका निश्चय करने 
जाता है तो भिन्न-भिन्न प्रकारकी कल्पनाको प्राप्त होता है, जिसके कारण दर्शनमोह तीव्र होकर 
गृहीत मिथ्यात्वकी उत्पत्ति हो जाती है। लोकसंज्ञावान जीवको तीव्र वाह्यवृत्ति रहा करती है, 
जो कि अंप्र्मुखतासे विरुद्ध होनेके कारण, अंशत: रागसे हटकर आत्मस्वरूपक। निश्चय नहीं 
होने देता अथवा निश्चय होनेमें दुर्लभता हो जाती है। (५००) 
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जअप्माका विचार भिन्न-मिन्न प्रकारकी कल्पनासे करनेगें ओघसंज्ञा भी एक कारण है। 
जिसमें जीव ज्ञानलक्षणके आपारसे ज्ञानस्वमावी आत्माका निश्चय करनेफे बजाय सिर्फ विचार | 
फल्पनासे, रागके आपारसे, रागकी भुख्यता छोड़े बिना, आत्मपदार्थका निर्णय करके मिथ्या 
संप्ौषका अनुमव करता है] परन्तु वैसे कल्पितत पदार्थमें सतकी मान्यतासे स्वरूपका सहज 
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प्रक।रसे अगर ज्ञानका आधार लेनेमें आये तो ही रागसे भिन्न पड़ सकता है | रागसे मर 
होनेमें इस प्रकारकी कार्यपद्धति अनिवार्य है | जिसे समयसारके निर्जरा अधिकारमे 'ज्ञानगुण | 
कहा गया है | इसके अलावा दूसरा कोई उपाय - मार्ग नहीं है | अन्य उपाय करनेपते| 
रागादिकी उत्पत्ति होती है - यह विधिकी भूल है । क्योंकि जहाँ रागादिसे ही मिन्न होना | 
है वहाँ रागका उत्पादक उपाय करते-करते भिन्नता कैसे होगी ? ज्ञानके आधारसे ज्ञानवेदनफी [ 
उत्पत्ति होती है । (१६४) | 

भेदज्ञान होनेमें ज्ञान और रुचिका सुमेल है | परम स्वमावकी अत्यंत रुचि और ख़माव | 
प्राप्तिकी अपूर्व भावनाफे बिना भेदज्ञान हो नहीं सकता | स्वमावकी रुचि और रागसे मित्र 
पड़नेवाला ज्ञान आगे बढ़कर स्परूपग्रहण करके स्वसंवेदनमावरूप परिणमितत होता है, तथा! 
श्रद्धा अमेद स्वरूपश्रद्धारुप परिणमित होती है कि वहाँ रागसे प्रत्यक्ष मिन्नता हो जाती है, । 
राग-मलिनताकी अरुचि होती है | इस प्रकारसे ही स्वकार्यकी निष्पत्ति है; अर्थात्‌ कोई जीव 
अकेले ज्ञानसे अथवा अकेली दृष्टिसे स्वकार्यकी प्राप्ति करना चाहे। कल्पना करे, तो वह 
विधिसे अनभिज्ञ है | कल्पना वास्तविकतासे बहुत दूर है । (१६५) | 


५2 
भर 


जगपतवासी संसारीजीवकी विषयप्तृष्णा अनंत्त है, उसको व्यसनकी तरह तलप लगी ही रहती | 
है - ऐसी स्थिपिमें पूर्वकर्म अनुसार संयोगिक फेर्फार होने पर जीव संयोगके रसमे चढ़ 
जाता है, अनुकूलत्ामें प्राय: (कर्ताबुद्धिके कारण) संयोगोंका रस विशेष चढ़ जाता है तो कभी 
प्रतिकूलपामैं ज्यादा खेदखित्र होकर रसको भोगता है (जब कि खुदके धारे अनुसार कार्य 
नहीं होता है तब ऐसे अनुभवका विचार करनेका वह अवसर । प्रसंग है, अगर विषाध्वात । 
हो तो... जब कि अनुकूलतामें ऐसे विधारकी संभावना नहीं रहती) इस प्रकार पररसफे जहरकी 
मात्रा बढ़ती जाती है । इसीलिये परिभ्रमण करनेवाला जीव क्रमश: अधघोगपफिकों प्राप्त होता 
जाता है । ऐसी परिस्थित्तिमें एक सप्धुरुषका शरण ही उसे बचाता है; कि जो पुरुष अ एमरशीपिर 
द्वारा विषय-दाहको शांत करनेके उपायमें जीवको प्रेरित करता है । (१६६) 

| 

जो जीव घूटनेके उपायकी । भार्गकी खोजमें होता है, उसे सत्छुरुषकी वाणीमें मार्ग प्रवशशपी 
तरह देखनेको मिलता है | सत्रपुरुष - अनुभवी पुरुषकी वाणीमें ही मार्गप्राष्तिफी विधि 
है - अज्ञानीकी वाणीमें विधिका प्रकाशन नहीं हो सकता | अत; जिसको 'मार्ग' की खोज 
रहती है उसको नि:संवेहरूपसे सत्पुरुष द्वारा मार्ग मिलता है। उस जीवको सत्पुरुषकी पहंची" 
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अभेद्य, जरा, रोग, मरणसे रहित, अव्याबाध अनुमव स्परुप भाते - भाते स्वरूपक। संभ्यक्‌ प्रकारसे 
निश्चय आता है। इसंप्रकार महापुरुषोंने सम्यकृमावसे, झेले हुए (वेदन किये हुए) उपसर्ग, परिषहको 
स्भृत्िमें लानेसे जीवके (खुदके) परिणाममें आत्मबलकी सत्फारता - उपादेयता, बहुमानता आनेफे 
कारण उन परिणामोंका फलीभूत होना बन पाता है, अर्थात्‌ वह वेदना अपने क्षयकालमें निवृत 
होती हुई नये कोई भी कर्भका कारण नहीं होती है। 
शरीरमें वेदना न हो उस समयमें यदि जीव देहसे अपना भिन्नत्प जानकर, देहका अनित्यादि 
स्वकृप जानकर, मोह - भमत्वका अभाव कर ले तो वह बड़ा श्रेय है। यद्यपि देहका वैसा 
ममत्व छोड़ना दुष्कर है (वैसा शाता-अशातताफे कालमें होनेवाले अनुभवसे भासित होता है) 
फिर भी जिसका ऐसा करनेक बृढ़ निर्धार है, और प्रयत्न करता है, तो अवश्य फलीभूछ 
होता ही है। (५०९) 
आप्मकल्याणके लिये प्रवृत्ति करते हुए जब तक बाह्य क्रियामें देहादिक साधन (निमित्तरूपसे) 
रहा है, तब तक उस देह संबंधी उपचारादि यदि करना पड़े, तो वह उपचार देहके ममत्पार्थ 
के बल्कि उस देहसे ज्ञानीपुरुषके भार्गका आराधन हो सकता है, वैसे किसी एक प्रकारते 
इसमें रहे लाभके हेतु, और वैसे ही अभिष्रायसे उपचारादि करनेमें, शुद्धहेतुपनेके कारण 
"थायसंगतता है। परन्तु देहकी प्रियता हेतु अथवा कर्तावुद्धिसे, अथवा सांसारिक कार्योंका - 
भोगादिक। हेतु (साधन) देह है, तो उस हेतुका त्याग करना पड़ता है इसलिये उपचार करना 
ऐसे विचारसे आर्तर्यान होना - उचित नहीं है। ऐसी ज्ञानीपुरुषकी आज्ञा होनेसे उसकी भुख्यत्ा 
और उसक। लक्ष उपचारफे वक्‍त रखने योग्य है, परंतु रोगादि व्याधि उत्पन्न हो तब परिणामममें 
किसी भी कारणसे संक्लेशभाव कर्चव्य नही है, कि जो अविचार और अज्ञानक। कारण होता 
है और पुर्गतिका कारण होता है। अतः सद्‌विचारसे वर्तन करना योग्य है।. (५१०) 
अं 
जून - १९९० 
शभ्यक्‌ शुतज्ञानकी लब्धि और लब्ध सुश्रुत, दोनोंमें तफ।वत्त है। मोक्षमार्गको प्राप्त धर्माप्माकी 
ज्ञानधारा-वेदक आप्मज्ञान जो है वह लब्ध सुश्रुत है; जिसके साथ अनन्त भुणोंका शुद्ध परिणमन 
वही धर्मीकी धर्मदशा अथवा अंतर परिणमन है। ऐसे परिणमनके कालमें कोई-कोई धर्मप्माको 
निर्मलताके कारण श्रुतकी अनेक प्रकारकी लब्षियाँ भी प्रगट होती हैं, जो क्पपित्‌ उपयोगरूप 
होती है। यह लब्धि वह आुपज्ञानकी समृद्धि अथवा विशेष संपत्ति है। जिससे उनकी निर्मलप्ता 
वे आराषना-विशेषकों समझा जा सकता है। इस कालमें कृपालुदेव श्रीमद्‌ साजपन्द्ृणी एवं 
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वास्तविकता है, अन्यथा द्रव्य, गुण, पर्याय सम्बन्धित क्षयोपशमवाला ज्ञान अनादि क्‍ । 
आश्रयको ७७।नेके लिये समर्थ नही है - बल्कि स्वभावका ज़ोर ही पर्याय आश्रितपना छुड्ा। 
है । लेकिन स्वभाषके प्रति ज़ोर देनेमें ०ज्िमता नहीं हो, यह ध्यानमें रखने योग्य है | 
वास्तविकरूपसे तो स्वभावकी पहचान (भावभासन । लक्ष्य) पूर्वक यदि स्वमभावके प्रति ज़ोर 
(वीर्य) उछले तो कल्पना नही होती और उस प्रकारें द्रव्य-गुण-पर्यायरूप वस्चुफा स्पर्पक्ञाए। 
और जिकाली स्वभाव प्रप्तिक। ज़ोर - दोनोमें संघुलन बना रहता है | | 

जिस जीवको वस्चुस्वरूपमें कल्पना होती है, उसको त्रिकालीके प्रति सहज वीर्य (पुरुष 
नही उ७लप्ा | यदि वह कृत्रिम जोररूप, विकल्परूप । भाषारूप प्रवृत्ति करे तो भी कह |. 
स्वभावके समीप नही आता, और उसको उपर्युक्त स्वरुपज्ञान व त्रिकालीक। ज़ोर देनेके बी 
संघुलन नही रह पाता परन्तु एकांत हो जाता है | (उसको ही एकांत अर्थात्‌ आभास कहाँ 
आता है ॥) | 

पश्चुस्वरूपक। निश्चय होनेमें कल्पना हो जानेक। कारण ;- जीवको लोकसंज्ञा, औषस॑ंक॥ | 
अथवा असतूसंगकी प्रीतिरुप परिणाम होना - वह है। दु:ख - वह कल्पनाशे उत्पन्न होनेवाला | 
भाव है - इस सत्यका विस्मरण करने योग्य नहीं है । इसलिये तत्त्व विषारणामें यथार्थ निश्चय | 
होनेके लिये तथा कल्पना नहीं हो इसलिये, आत्मार्यीता समेत अंतर संशोधनपूर्षक निर्णयफी 
दिशामें प्रयत्न होना योग्य है, वरना कल्पना - यानी कि वुः:खका कारण अवश्य उत्पन्न हे | 
ही जायेगा | (१७०) । 


2 
६20५ 


अप्रैल - १९८६ 

आत्मा अस्तित्वरु५ है, एवं ज्ञायकरू५ है, उसमें 'स्वका ज्ञायकरूपने अभ्यास करने 

स्वरूप अस्तिष्वक। ग्रहण होता है - वह सम्यक्‌ है | ज्ञायकरुप अभ्यास हुए विना हे! 

अस्तित्व ग्रहण करनेफे लिये) कोई अगर दृष्टिक। ज़ोर विकल्पात्मक भूमिक!मे 504 
उत्पन्न करना चाहता है तो वह विधि यथार्थ नही है | ज्ञायकताके अभ्यासमे अस्तित्व 

जाता है । यह सत्य ही कहा है कि: 'ज्ञानम्‌ ज्ञान गुणम्‌ विना प्राप्तुम्‌ क्षमंते नहीं ।' सं 

निर्जरा अधिकार) अथवा 'प्रसिद्ध झ्ञानमेवैक साधनादि विधौषित: स्वानुमूप्यैकहेपुश्ष अर म 
पदम्‌' ४०१ (पंचाष्यायी उररार्घ) ५2 
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मई - १९८६ 
जात।दृषट। (अकर्ता) स्वभावका अज्ञान राग-द्वेषका कर्तृत्व खड़ा करता है - यह सिद्ध 
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समान “7 


रहता है। (५२०) 


बट 
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आत्मार्थी जीवको आत्मकल्याणके हेतुसे स्वरुप प्राष्तिका लक्ष रहता है कि जिसके फारण 
उदयप्रसंगमें सहजरूपसी नीरसता रहती है। उदयमावोंसे अकल्याण समझें आये और प्रयोजनकोा 
नहीं चुके - ऐसा प्रकार चालू रहने पर अंप्तरखोज द्वारा यदि स्वरूप (आश्रय भूत तत्त्व) 
का लक्ष हो जाय त्तो सर्व उदयीक कार्योंमे स्वरूपक। लक्ष रहा करता है, जिससे स्वरूप 
सभीपता होकर अभिन्न भाव होता है। इस प्रकार पूर्वभूमिकामें लक्षके दो प्रकार व्यवस्थितरूपसे 
समझने योग्य है। उक्त 'लक्ष'के कारण उस भूमिकाके अन्य यथायीग्य परिणाम - रुचि, लगन, 
धुन इप्यादि सहजरूपसे होने चाहिये। (५२१) 

जब तक पौदगलिक पदार्थोंमें सुख भासित होता है तब तक आत्मस्वरूप भास्यमान नहीं 
होता - ऐसी वस्पुस्यिति है। इतना ही नहीं, तब तक सत्पुरुषकी पहचान होना भी असंभवित 
है। अतः: इसके फलस्वरूप स्वरूपको यथार्थ महिमा भी उत्पन्न नहीं हो सकती, तथा स्पुरुष 
व उनके समागमका भाहात्म्य भी वास्प्पमें भासित नही हो पाता। ऐसा होनेसे सासारिक पदायाँके 
प्रसंगमें, आत्मार्थी जीवको अत्यंत्त जागृतिमें रहकर, पारमार्थिक लाभ - चुकसानका विवेक कर्राष्य 
है। (५२२) 

स्वरुपप्राप्तिके 'लक्ष'पूर्वक, स्परुपप्राष्तिकी भावना यदि निरंतर रहे तब तो जीवकी अन्य 
द्रव्य / भावकी भावना, कि जो अनादिसे चली आ रही है, वह कमजोर होवे, अर्थात्‌ उसक। 
प्रतिबंध मिटे; और उपयोगद्वारमें चैतन्य प्रकाश' मालूम पड़े अन्यथा परवेदन | परप्रवेशमावका 
अध्यास नहीं छूटता, अर्थात्‌ चालू रहता है कि जिससे स्व-संवेदनको आवरण आता है। यदि 
उक्त स्वरूपकी भाषनासे ज्ञानपेदनका ग्रहण हुआ तो उसके अभ्याससे आत्मरस उत्पन्न होता 
है और उसकी 'परिणति' बनती है। ऐसी परिणति बनने पर ही उदयके कालमें तीव्र रससे 
प्रवर्तन नहीं होता, बल्कि सर्व विभाव यथार्थरूपसे फीके पड़ते हैं और क्रमशः उसका उपशम 
होता है। इस तरह स्वरूपकी भावना - वह चीवकी बात है, इसके विना सम्यक्‌ मार्गमें एक 
कदम भी आगे नहीं बढ़ा जा सकता। (५२३) 
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वस्तु स्वरूपका सिद्धांत-ज्ञान, निर्मल उपशमित हुए परिणामोंसे उत्पन्न हुआ है, इसलिये 
वैसे परिणामोमें स्थित रहते हुए सत्‌ साखोंगे सिद्धांपज्ञानका निरुषण हुआ है - ऐसा जानकर, 











५४ अनुभव संजीपनी 


उस जीवकी मुक्ति समीप है । अत: मोक्षमार्गीको 'ज्ञानप्रधान' परिणमनसे 'दृष्टिप्रधान' 
इृष्ट है | दृष्टप्रिधान परिणमनमें पुरुषार्थ उग्र रहता है क्योंकि दृष्टिको अभेद निजाल॥, 
सिवा दूसरा विषय नहीं है। जब कि ज्ञानप्रधान परिणभनमें भेदादि दूसरे विषय ज्ञानमे रह! | 
है - अत: पुरुषार्थ धर्म मंद रहता है, इसलिये विकल्प - रागकी उत्पत्ति हो जाती है | 

(१७५| 


धछट 
270५ 


अगस्त - १९८६ 
प्रयोजनकी जागृति वही प्रयोजनकी सफलताकी चाबी है | (१७६) 


निश्चयकी भुख्यता करनेगें दोषका बचाव नहीं हो जाय यह लक्ष्यमें रखने योग्य है। यथार्थी 
होती है उसमें तो दोषके त्यागका | अभाषका लक्ष्य होता है, उसमें दोषका बचाव अथवा 
पक्ष कैसे हो ? (१७६॥) | 


५३2 
डक 


सितम्बर - १९८६ 
जाए्स्वरुपका ध्यान होनेके लिये : (ऐसा ध्यान किसको हो सकता है ?) 
(१) जिसे पर्चुस्वरुपका यथार्थ ज्ञान अर्थात्‌ आगम अच्यात्मका सुमेल हो - दैसी समझ 
हो, अर्थात्‌ वेचारिक भूमिका असमाघान नही हो [ (असमभाघानसे उपयीौग चंचल रहता है| | 
(२) जिसे सहज वैराग्य - रागसे विर्क्‍्तता - रागमें दुःखका अनुभव हो, जिसके कारण 
रसता हो | 
(३) भेदज्ञानके प्रयासके कारण जिसको मन-इच्त्रियोंकी पराधीनता नहीं हो । पाँच इच्ियके 
विषयकी आसक्तिके / रसके परिणाम नहीं हो । इज्ियवजय हुआ हो | _-- 
(४) सहज प्रयत्न वशात्‌ जिसका रूख स्परुपमें झुकनेका हो, तथापि भय, कुतूहल, विस 
आदिके अमावके कारण, उपयोगकी पंचलता कम हो गई हो | यानी कि जो अचंघर्ल भिएतवार् 
हो ! ः 


(५) जिसको त्वरासे निजकार्य करेडी वृत्तिक कारण प्रमाद नहीं हो | 


(६) जो घैर्थवान हो - हड़बड़ीयें अथवा अभीरणसे कार्य करनेके लिये उत्सुक नहीं हो। कर 


(७) जो भुक्तिका इंप्छुक अथवा उद्यमी हो - पूर्णताका लक्षवाला पुरुषार्थी हो | 
(८) जिक्को निज परमप<क। लक्ष्य होनेसे अत्यंत्त-अत्यंत्त स्वरूप-महिमा हो । 
(९) जिसे स्वक्षेत्रमें व्याप्य व्यापकमावसे अस्तित्वपनाका ज़ोर हो - ऐसे महात्मा 


अनुभव संजीवनी १६३ 
ऐसा स्वरूप हैं! (५३४) 


ब्क2 
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जुलाई 5 १९९० 

वस्तुधर्भकी मर्यादा संबंधित अपेक्षाज्ञान बस्तुके यथार्थ स्वरूपका यथार्थ निर्णय करनेमें उपयोगी 

है परन्तु वैसे ज्ञानवंग परमार्थके वृष्टिकोणसे उपयोग होना चाहिये अर्थात्‌ स्वरुपको भान्यताकी 
पुष्टि करनेफे लिये उस अपेक्षाज्ञानकी प्रवृत्ति होनी याहिये। जब कि भेदा-भेद २१२७५ वस्तु 
जाननेके पश्चात्‌ अभेद स्वरुपपे अवलंबनसे स्वरूप सधता है, वहाँ यदि भेदकी अपेक्षा ज्ञानमें 
गौण नही हुई बल्कि मुख्य रही तो अमेदवश ज़ोर उत्पन्न नहीं हो पाता। इस प्रकार वहाँ 
वैसी अपेक्षाका ज्ञान साधनाको रोक देता है यानी कि वैसा अपेक्षा ज्ञान परमार्थदृष्टिसे प्रतिकूल 
पड़ता है। इस तरह जो अपेक्षाज्ञान वस्तु-स्वरूपको जाननेक साधन है वही अपेक्षाज्ञान साधनामें 
थ्रतिकृूणता नही खड़ी कर देवे इसका विचार करना आवश्यक है। इसके बावजूद भी ऐसी 
सावघानीसे अनजान - भेदपक्षवालेंको उस अपेक्षाका पिपर्यास अगर वर्तता है तो वह वस्थुके 
अभेद अनन्त सामर्थ्य सम्बर्नषित जोरकों शियिल कर देता है, और अध्यात्मदृष्टि । ज़ोर मंद 
हो जाता है या उत्पन्न ही नही होता - जिसका साधकको अवश्य निषेध आता है। स्वलक्षी 
ज्ञानमें प्रायः ऐसा विपर्यास नही होता, परन्तु परलक्षी उधाड़में ऐसे विपर्यासकी बहुत संभावना 
रहती है। (५३५) 


हि, 
अर 


वर्तमान परिणाम पर दृष्टि होनेसे वस्तु मात्र परिणाम जिपनी ही भासित होती है। अतः 
पुरुषार्थ करूँ, ज्ञान करूँ, इत्यादि पर्यायके कर्तृत्वका अभिष्राय रहता है; जो मिथ्यामाव है। 
स्वयं वस्तु तो ज्ञान-वीर्यादि अनन्त सामर्थ्यकी खान है; जिसके सनन्‍भुख होने पर खुदमें | स्वरुपमें 
कुछ कर्त्तव्य नहीं है ऐसा भासित्र होता है और कर्तृत्व नहीं होता। राभादि होते है वे पररूप 
भासित होते है। जिसका निषेध वर्तता है; परिणाममें सहजता रहती है। (५३६) 
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सामान्यतः: आदभीफो सोनेसे । नींद आ जानेसे थकान उत्तर जाती है। खाने-पीनेसे तृप्ति 
होती है। परन्तु ज्ञानदश। कोई विलक्षण दशा है, जिसमें विश्वामघाम - स्वस्वरूपसे भिन्न निद्रा 
आदिके भावमें दुःख लगता है। निद्वासे भी थकान लगती है। खाने-पीनेके परिणाममें उदासीनता 
आ जाती है। क्योंकि ज्ञानरस और सुखरस जो पीनेमें आता है वही उनका आहार है जिससे 
खुदको तृप्ति होती है और पुष्टि मिलती है। सहज पुरुषार्थमें परिश्रम या थकान नहीं लगती। 
अंतरमें जमनेवाले परिणामोंमें ही आरामका अचुमव होता है। इस प्रकारकी सहज 'विलक्षणता' 


५६ अनुभव संजीवनी 


आत्माकी शक्तियाँ जो है वह सामर्थ्यरूप स्वभाव | स्वरूप है, उसे एकरूप अर्थात्‌ 
देखनेसे आत्मरस उत्पन्न होता है - आराधना होती है । भेदरूप - गुणभेदरूप देखनेसे आशा 
नहीं होती - बल्कि विकल्५ होता है, अध्यात्मक। रस भंग होता है। (१८१ 


हि ५ /7 
डक 












पेदकता, और प्रत्यक्षता द्वारा परसे । रागसे भिन्न व अपनेसे अभिन्न ज्ञानमय आत्माक। हि! 
आश्रय । अभ्यास करना योग्य है, जिससे कि अंत्र्भु्व हुआ जाये। (१८२) 


३० 
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जनवरी - १९० 

निज परमस्वरुपकी प्राप्तिफे अभावमें, वेदना सहित्रकी भावना हो तो मार्ग अवश्य मिला 

ही है। (१८३) 
जिस सम्थकृज्ञानमे अपना स्वरूप परिपूर्ण आनंद एवं ज्ञानमय प्रत्यक्ष है, अत्यंत प्रत्यक्ष 
अ्यावधप्प है, वहाँ चिंता कैसी ? भय कैसा ? शंका कैसी ? असमाषान कैसा ? दुःख 
कैसा ? खुदसे बाह्य चेतन-अचेतन पदार्थ स्वकालकी योग्यता अनुसार परिणमन कर रहे है 
उसमें निर्मभत्ष होनेसे, उसकी चिंता कैसी ? 'मात्र ज्ञेय” होनेसे - दृष्ट-अनिष्ट कल्पगापी 
निवृत्ति सहज समाधानरूप है - पुन: उसका परिणमन बदलनेके लिये इन्द्र, नरेन्द्र, जिनेद 
कोई भी समर्थ नही | $?प₹पक। ऐसा क्रम योग्य ही है । योग्य समय पर योग्य दश 
ही होना वह कुदरतका क्रम है । किसी भी समय कोई भी पदार्थकी अयौग्यदरशा। होती 
ही नही ! (१८४! 


बछ2 
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फरवरी - १९८४ 

णीपक%। स्वभाव अनुभद करनेका है, इसलिये अनुमवक्रिया श्रतिसमय सतत चालू ही दा 

है। अनादिसे अकारणपने, निर्विकार सहजानंद एक सुख स्वमावके अनुभवसे शुन्य होनेके अत 

जीव उदयमें आनेवाले अपने बांधे हुए कर्मका ही सत्ततरूपसे प्रति समय स्व-रुपमे के ्ट्र 

कर रहा है, अथवा मान रहा है और फिर नये बंधनको प्राप्त होता है, इस तरह पक 

चलता रहता है । ऐसेमें सप्पुरुषके समाग्म योगमें - 'अनुमूपिस्वरुषप निज स्वरुपकी १ 
करे तो कर्मोदयके अ घरभवका । भ्रमका त्याग होकर निजानुभवर्में रहना बने । 
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अनुभव संजीवनी १६७ 
इससे कोई दुःखसे मुक्त हो जायेगा सो बात नहीं बनेगी। (५४८) 


विधारवान जीवको स्वभावष-लामका विचार करके स्वभाव सन्मुखताका प्रयास अथवा उसकी 
दृढ़ इच्छा कर्षव्य है। स्वभाव सत्रुप हैं अथवा परम आनंद २१९५ है, वैसा दृढ़ हुए बिना, 
जीवको पर-अभिलाषाके परिणाम विरामको प्राप्त हो जाय, ऐसा बनना असंभवित है। जब कि 
स्वभावसुख - उस रूप सुधारसका आकर्षण, जगत़के किसी भी प्रसंग सम्बन्धित हर्ष-विषादको 
मिटाता है, देह छूटने तकके >र्ंगकी गौणपत्ाा आती है। यह यथार्थ भूमिका है। (५४९) 

अनंत सुख और अनंत ज्ञान ऐसे निज सामर्थ्यको "स्पष्ट अनुमवाशसे प्रतीति' अर्थात्‌ 
वर्तमान वेदनकी प्रत्यक्षताके आधारसे निश्चय हुए बिना निज स्वरु५क। लक्ष नहीं होता और 
लक्ष बांधे बिना, लक्ष विहीन सभी प्रवृत्ति व्यर्थ ही जाये, यह सहज ही समझमें आये ऐसा 
है। अतः सत्पुरुषके योगमें यह बीजज्ञान "ज्ञानमाज” भावसे प्राप्त करने योग्य है; अन्यथा 
अनन्तकालमें दुर्लभ ऐसी ये मनुष्य पर्याय संसारार्थ ही व्यतीत होकर संसारबृष्धिका निमित्त हौनेका 
संभव है। (५५०) 

आप्मारुृ५ अनुभव करने योग्य वषनाभृत : 'सर्वोत्कृष्ट शुद्धि वहाँ सर्वीत्कृष्ट 
सिद्धि।' -श्रीमद्णी - ८३२ 

आत्ममावना : 

“सर्वसे सर्व प्रकारसे मै भिन्न हूँ, एक केवल शुद्ध चेत्तन्यस्वरूफ, परभोष्पू>ष्, अर्चित्य सुख 
स्परुपभाज एकांत शुद्ध निर्विकल्प, अनुभपरुप मै हूँ। मै मात्र निर्विकल्फ, शुद्ध, शुद्ध, प्रकृष्ट 


शुद्ध, परमशांत् चैतन्य हूँ।" - श्रीमद्णी - ८३३ (५५१) 


ब्छे? 
2 


जिन महात्माको एक विकल्प भी फाँसी लगती हो, उन्हें विकल्पका काल लंबा कैसे 
हो सकता है ? 

ज्ञानभाज' लक्षण है, 'ज्ञानमात' स्वभाव है और स्वसंवेदनमें भी खुद 'ज्ञानभा+' रूप ही 
है। इसलिये लक्षणसे - प्रत्यक्ष अंशसे, अनंत प्रत्यक्ष स्वभावका लक्ष होने पर स्वमावत्पका 
भाव आविर्माव होकर सहज स्वसंवेदन उत्पन्न होता है, वह आत्मज्ञान है, वही आत्मष्यान है। 
वह बारह अंगका सार, अविकार 'समयसार है, जिसकी उपासना कर्तव्य है। (५५२) 


५४, 
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ऐसे बलवान परिणमनवाला होनेसे स्थिरता होती है | (१९० 
अप्रैल - १९८७ 

विधि :- अवलोफनसे आगे बढ़कर स्व-स्पवभावका ग्रहण - 'प्रत्यक्ष स्वमावका प्रए्पक्षमापप् 
ग्रहण' करनेमें वर्तमान पुरुषार्थकों लभानेमें कार्यसिद्धि है | (१९१) 


कट 
“2९ 


सत्‌ श्रवण होने पर भी यथार्थतामें केवल अवणका अभिष्राय नहीं होता । अगर भ्रुत 
हुए विषयक। ग्रहण होनेक। प्रयास होवे तो श्रवणका निमित्त है, अन्यथा निमिप्तक्प नहीं | 
(१९२ 

डा 
मई - १९८४ 
दर्शनमोह मंद होनेके अनेक कारण है, उसमें वीतरागी देव, गुरु, शास्र, सत्त१ा१र्भ आदि 
मुख्य निमित्त हैं | इन निमिन्नोंके प्रतिके बहुमान - भक्ति आदिके परिणाम स्वयं ही #ंदकफा4९४ 
है, फिर भी साथ-साथ उसमें दर्शनभोह मंद होता है, (अन्यप्रकारसे कषाय मंद होनेमे का 
मंद नही होता है )) लेकिन ओचसंज्ञामें उपरोक्त सत्‌ निमिन्नौंके प्रति एवं तपपज्ञानपे' अन्‍्या५ 
(शुरूआतमें) उत्साहित परिणाम एवं सद्भावना । हितभावनाके कारण दर्शनमीह मंद " अल्प 
होता है परन्तु उस ओपसंज्ञामें (आगे) अटक जानेसे प्राय: दर्शनमोह तीव्र हो जाता है | 
अत: स्वलक्ष्यी तत्वाभ्यास | शाख्र अध्ययन-श्रवण एवं सत्समागमपूर्वक यथार्थ चुविषार्णा 0 
स्वरूप निर्णय, अगर ज्ञान प्रधान पुरुषार्थसे हो तो दर्शनमोह अत्यंत्त मंद होकर उसके 


(उपशभ) ओर आगे बढ़ा जाता है | (१९३) 


न 
0 


सत्‌-श्रवण तमी अटकनेका स्थान नही होता जब स्वरूपभावनासी त्रिकालीका अवलेबन 
लेनेका, प्रयास चालू करनेगें आया हो, वरना प्राय: "मात्र श्रवण'का अभिश्राव जाने- 
बन जाता है, जो अटकनेका निमित्त बनता है और दर्शनमीहको बढ़ाता है | 


छोड 


समभाजकी भुख्यत्रा करके अपने आतहितको गौण करनेवाल, अपनी वर्तमान हक 
समझ नहीं सका - इसलिये खुदकी सँभाल नही रखते हुए समाणकी चिंता कै करे 
अप्रशर्त अभिप्राय सहितका राग है | समुब्रके मध्ये डूबता हो तब समाणकी ( 


रुकेगा क्या ? तब तो समाजकी चिंता करनेको नहीं रुकेगा। 


(१९४) 
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किसी एक शास्त्रमें कही गई बात अगर दूसरे सर्व शाजतरोंसे विशिष८ दिखती हो, तो 
उसे अधिक सम्मत करने जैसी समझनी चाहिये; क्योंकि वैसी बात किसी वीरल जीवके लिए - 
वीरल जीवको लक्षमें आये वैसी होनेसे कही गई होती है, दाकी दूसरे कथन तो साधारण 
जीवके लिए होते है। 

दूसरे शाखकी रचना करते वक्‍त शासत्रकर्ताके लक्षमें वह बात थी ही - ऐसा समझने 
योग्य है। अतः उस प्रकारकी विशि«८ बातमें शंका अथवा कुतर्क करने जैसा नहीं है। सिर्फ 
खुदके आप्मकल्याणमें उसकी उपयोगीताका ही विचार कर्षव्य है। (५६३) 


५६ 


आप्महितरूप वास्तविक लक्ष बिना शासत्रका पठन प्रायः निष्फल होता है और मानसिक 
बोझ उठाने जैसा होता है, इसलिये परमार्थसे उसकी निरूपयोगीत़ा गिननेमें आयी है, वह 
यथार्थ है। शाजत्रके अभ्यासी जीवको ऐसे ग्रहण करना योग्य है, परन्तु उसका एकांत करके 
शास्राभ्यासका त्याग करनेवालेको ऐसा विचार कर्तव्य है कि शाख्र अभ्याससे जिज्ञासु होकर, 
पात्रताका आना सभयांप्तर पर संभवित है परन्तु (सिर्फ) मूल वस्तुसे अर्थात्‌ परमार्थसे दूर जाना 
हो उस प्रकारसे शाख्राभ्यासका निषेध किया गया है। इस प्रकार शास्र अभ्यास करनेके विषयमें 
अनेकांत है। (५६४) 
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जीपको संसार परिभ्रमणके अनेक कारण हैं। उसमें मुख्य कारण वह है कि खुद मुक्त 
होनेके लिये जिस ज्ञान संबंधित खुद अनमिज्न होनेसे शंकामें हो, उस ज्ञानका उपदेश करना, 
खुदके द्वारा प्रसुपित बातकी रक्षा करना अर्थात्‌ उसकी ही सत्यप्ाके बारेमे आग्रह रखकर, 
उस विषयमे शासत्र-आधघार दूं७कर मुख्य करना, अंतरमें इसके लिए शंका ।/ चल-विषलपना 
(निःशंकत्ताका अभाव) होने पर भी, खुदके विषयमें श्रद्धावानको, वही ज्ञान । मार्ग सच्चा है 
ऐसा उसाना । उपदेश करना। खुद शंकामें खड़ा हो कितु निःशंकताका दंभ करना, उससे 
खुदका महत्त्व स्थापित करना । टिकाये रखना, पृज्यता ग्रहण करना इत्यादि जीवको बहुत 
परिभ्रमणका कारण है - ऐसी समझ आसजन्न भव्यजीषकों होती है वरना उक्त प्रकारते तो 
अनन्तकालसे जीवों मटक ही रहे हैँ। (५६५) 
“करना फकोरी, क्या दिलगीरी (?) 
सदा मगन मन रहनाणी" - मं, कवीरजी 
यह वृति । भावना मुमुश्षुजीषकों वर्षमान करने योग्य है। अर्थात्‌ व्यवहार चिंताका (उददमावमें) 


डी 
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एकत्व छूटने पर आत्मबोध हैं | (२०१) 


अनेक प्रकारकी अपेक्षावाला ज्ञान, अनेक प्रकारसे असमाधानको दूर करता है, फि! 
भी इससे आगे जाकर त्रिकालीके ज़ोरमें प्रेरित होनेमें वह निमित्त होना चाहिये, वरना उक् 
असमाघान भिटनेका। फल पर्याप्त नही है अथवा सफल नही है उलटा संतुष्ट होकर अटकने+ 
स्थान हो जाता है । वहाँ निश्चयसे समाधान नहीं हुआ। (२०२) 
अगस्त - १९८४ 
सिद्धांत और सूत्र : 
सिद्धांपके मुख्य दो भेद है - आध्यात्मिक एवं आग्रमिक (करण, चरण, &व्यादुबोग 
(१) द्ष्यानुयोगके आगमके सिद्धांत वस्तुके स्वरूप अनुसार है, अथवा उसके द्वारा कु 
बंघारणीय स्वरूप प्रतिपादित होता है | इसलिये तीन कालमें उसमें फेरफार नहीं होता " 
यह वस्पुविज्ञान अचल है और जो भुख्यरूपसे द्रव्यानुयोभका अंग है; इसके अलाग जड़ 
चेतनकी पर्यायोंका विज्ञान करणानुयोगमें है | आपरणके सिद्धांत भरणादुवोगमे हैं | 
(२) अध्यात्मके सिद्धांत भी तीनों काल एकरूप रहते हैं | आप्माके त्रिकाली अचल । 
स्वमावका अवलंबन लेते हुए । उपासना करते हुए अनुभवरूप हुई, तीनोंकालके ज्ञानी * 
संपन्न महात्माओंकी पवित्र दशाका - परम पदार्थका स्पर्श करके निकली हुई वह वाणी है। 
उसमें फर्क पड़नेका अवकाश नहीं | भुख्यरूपसे चरणानुयोग एवं करणानुयीमर्म गुणस्थान 
द्वारा इसका प्रकाशन है | चारों अनुयोगमे द्रव्यानुयोगक। लक्ष्यार्थ अध्याप्मको प्रतिपादिप 
है । इस तरह सततश्रुत आगम-अध्यात्मके सिद्धांतोंको अविरोधरूपसे प्रकाशित करता है | 
एक अनुयोग व दूसरे अनुयोगके सिद्धांपमें अविरोध है । अत्त: किसी भी दो सिद्धांत 
विरोध नहीं है - फिर भी विरोध भासित होता हो, तो उसमें ज्ञानका विषर्व है! 
सिद्धांत टूटता है वहाँ अज्ञान और दर्शनमोह (मिथ्यात्प)का प्रभाव समझना | ति 
सूत्र :- ज्ञानीके वचनमें हमेशा उक्त सिद्धांप्ोंका संपघुलन होता है | ६ कह और 
एकांत नही होता। सिद्धांको प्रदर्शित करनेवाले वचनप्रयोगकों सूत्र कहनेमें आंतों है 
उसकी अनेकविध शैली देखनेगे आती है । अतः किसी भी ध्रकाए्की क्थनरैलीर प्रति 
सिद्धांतोंको यथार्यताके कारण प्रमाणित करने योग्य है | कथनशैलीका आग्रह अथवा 
प्प्पद्ष्टिसि उचित नहीं है । भी कही 
कालके क्रममें भिन्न-मिन्न कालफे ज्ञानी धर्माप्माकी शैलीमे विभिनर्वा होने पर 
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तब जाभृपिधूर्वक खुदके भावोंका अवलीकच होता है, अल्पदोषका भी खेद रहता है, दूझरेके 
अल्प भुणक। भी प्रमोद आता है, तब 'सत्‌' जाननेमें आता है और फिर अगर सप्पुरुषका 
योग बनता है तो उसको उनकी पहयान होती है, यानी कि सत्पुरुषके अपूर्वभुण दृष्टि गोचर 
होते हैं और तब व्यवहारिक कल्पना मिटती है। अतः उक्त प्रकारसे पक्षरहित होकर सत्संग 
कर्त्तव्य है। खुदके दोषका बचाव तो हरगिज नहीं करना चाहिये। (५७७) 

बहुपसे ज्ञानीपुरुष होते है, उसमेंसे कोई-कोई ज्ञानीपुरुषकी ज्ञानदशा तीव्र होती है, उसका 
स्वरूप ऐसा है कि उदयप्रसंगमें उनको विप्स्थिति उदासीन, अत्यंत उदासीन रहा करती है। 
वह इस प्रकारसे कि क्षणमरके लिये भी चित्त उदय प्रवृत्तिमें टिक नहीं सकता। जिसके कारण 
वैसे महापत्माओं सहजमावसे सर्वसंग परित्याग करके अप्रपिबद्धपासे विषरते हैं। अखण्डरूपसे 
आप्मष्यान रहनेमें, जो गुरु आदिका संग है वह असंगत्तामें सभाता है। पूर्ण बीतरागताको 
अंतरसे तीघ्रतासे भाते रहना, ऐसा पुरुषार्यको उग्रताका स्वरूप यहाँ पर है। उसका वारंवार 
अवलोकन, वैसा होनेमें कारण है। धन्य है ऐसी विदेही दशा । (५७८) 


अनन्तकालसे अप्राप्त ऐसा ज्ञान कि जो भवांत होनेका कारण है, वह ज्ञान स्परुपसे 
तो अत्यंत सुगम है (वयोकि तिर्यथको भी इसकी प्राप्ति होती है।) दुर्लभ होने पर भी (इसलिए 
क्योकि किसीको ही प्राप्ति होती है) अत्यंत सरल भी है। अरे । अत्यंत सरलता वह इसका 
रूप है। परन्तु सुगमतासे प्राप्त होनेके लिए जो दशा होनी चाहिये, उस (सुपात्र) दशाकी 
प्राप्ति होना बहुत कठिन है। क्योकि पूर्वकर्म, वर्तमान हीन दशा, मार्गसे अनजानपना इंप्यादि 
परिस्थितिमें जीवने अनन्तकाल पसार किया है। इसके अलावा श्री सत्संग व श्री सत्पुरुषकी 
दुर्णभता भी सर्व कालमें रही है फिर भी यदि जीवको छूटनेक। एकमात्र लक्ष हो तो सहणजमानरमें 
पात्रता प्रगट होती है और मार्गकी सुगभता हो जाती है। (५७९) 

६244 

"जिस प्रकारसे जीवको (उदयमें) ममत्व विशेष हुआ करता हो अथवा बढ़ा करता हो 
उस प्रकारसे यथासम्मव संकोच करते रहना, यह सत्संगगे भी फल देनेवाली बात है।' - 
श्रीमद्‌णी पत्रांक - ३४५ 

स्वयं ज्ञानभा+' होनेसे सर्वथा भिन्न है। इस प्रकार 'चलती हुई” ज्ञान अवस्थाका अनुसरण 
करके, भानज्ञानमें - ज्ञानसामान्यमें 'मै-पना' स्वरयंक। अवलोकन करना। ऊपर कही वैसी 'ज्ञान' - 
भावना वही आत्मभावना है। जिससे सत्संग सफल होता है। सर्व समाधान होता है। उपदेशवोध 
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है । 


बच 
205 


वीत्तराग देव, गुरु, शास्त्र मिलनेफे बावजूद भी, अगर जीव ओपसंज्ञायें प्रवृत्ति करे 7 
लोकसंज्ञा एवं असप्संगकी त्तरह वह दर्शनमोहकी वृद्धिमें आ जाता है | क्योंकि ओपफ॑ड 
से प्रवर्तनमें निज परमात्मपदकी प्राप्तिकी उपेक्षा हुई, इसलिये यथार्थ निर्णवकी दिशामें प्र्य् 
होना चाहिये जिसके कारण ओघसंज्ञाकी निवृत्ति हो एवं स्वभाव सन्मुख / समीप जा से 
ओषसंज्ञाकी निवृत्तिके लिये तीव्र लगन । दरकार होनी चाहिये । (२०८ 


बछट 
दल 


स्व-पनेसे वेदन करनेका ज्ञानका - ज्ञान स्वभाव है | जब तक ऐसे अंतर अवलौ५प 
निणज्ञानका स्वरूप जाननेमें नहीं आये, तब तक उस दृष्टिसे देखनेका / खोणनेक प्रा 
होना चाहिये । इसीलिये परमागमर्ने ज्ञानभा+' की प्राप्ति ज्ञानगुण । ज्ञानस्वमाव के द्वारा की 
है | जो निजावलंबनरूप है; तथा रागके अवलंबनसे भिन्न पड़कर समुत्पन है | (२०९) |. 
श्रीगुरु आप्माका अनुभव करनेका उपदेश देते है, परन्तु जिसको आलर्पि नहीं है, 
ऐसा जीव स्वानुमवका पुरुषार्थ करनेफे बजाय अनेक प्रकारसे (शुभकी रुचिके कारण) शुक्रिया | 
धर्म सम्बन्धित प्रयत्नक। आडंबर करता है जो कि कपटका खेल है | 
(अनुमव प्रकाश] (२११ 
आत्मामें आनंद है उसकी श्रद्धा एवं विश्वासके बिना जगपके पदार्थोकी आशा एवं महत्पाएी 
कम नहीं होती बल्कि बढ़ती ही जाती है । जैसे बीजमें से वृक्ष होता है वैसे | और का 
रण जीव इधर-उधर व्यर्थ प्रयत्त करता है यानी कि भवका अभाव करनेके लिये जो # 
मिला है उसमें भषवृष्विका सेवन किया जिसके कारण आत्महित नहीं सुझता। जहर 
पीते जीवनकी इच्छा रखता है, लेकिन आनंदकंद भगवान अभृततसरीवर अंदर है वहाँ 
जाता | श्रीगुरु ऐसा कहकर अमृत पिलाते हैं, उसे क्या उपमा दे सकते हैं ? (अर 
प्रकाश) (२११ 


९७० 
६2204 


सपशाज्का वांचन करनेफे बावजूद भी जो स्वमावका पुरुषार्थ नहीं करते है, वे नहीं बलि 
शुज्य रहते है । उनकी अध्यात्म - विषय संबंधी धारणा जो होती है वह ज्ञान न २११) 
एक कल्पनाभा+ होती है | । 
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प्राप्त नहीं हो इसकी सावधानी मुमुक्षुणीवको रखने योग्य है, जो कि दोनौंके लिए हिप्तकारक 
है। ज्ञानीपुरुषका अवर्णवाद करना वह जीवको अनन्त संसार बढ़नेका कारण है; जब कि 
ज्ञानीपुरुषके भुणग्राम करना, उसमें उल्लासिप । उमंगी होना (रस आना), उनकी आज्ञामें 
सरल परिणामसे, परम जागृपिपूर्वक वर्तना - वह अनन्त संस्तारके नाशका कारण है - ऐसा 
जिनागम कहते हैं। (श्रीमद्णी - ३९७) 
सपरुषके प्रति ऊपर कहे हुए दोनों प्रकारमें दर्शनमोहनीय भावको तीव्र-मंद हीनेक। प्रकार 
है, इसलिए मुमुक्षुजीवको इसे प्रयोजनभूत जानकर लक्षमें लेने योग्य है। (५९०) 
परिपूर्ण शुद्धि प्राप्त करनेक। "ध्येय बांधकर' ही मोक्षमार्गकी श्राष्तिका प्रयत्न शुरू करने 
जैसा है। उक्त ध्येय है इसका लक्षण यह है, कि इसके बाद सर्व प्रकारकी धर्मप्रवृत्तिमें, 
ध्येय लक्ष्यके स्थानमें रहता है, विस्तृत नहीं होता। अतः: जिसके कारण उपदेशबीघका परिणमनमें 
आना सहज ही बनता है। तत्‌ पश्चात्‌ भी पदार्थ-निर्णय होकर, यथार्थ निश्चयका पक्ष होकर, 
पक्षात्िक्रंत होने तक, कहीं पर भी विपर्यास होकर भार्गकी अश्राष्ति हो ऐसा कुछ भी नहीं 
बनता। परंतु यदि नीवमें इस प्रकारकी शुरूआत नहीं हुई हो तो स्थूल या सुक्ष्मरुपसे अयथार्थता 
रह जानेसे भार्गकी अप्राप्ति रहती है अथवा यथार्यरूपसे स्परूपनिश्चय ही नहीं हो सकता, 
जो कि भार्मप्राप्तितक। कारण है। अतः 'पूर्णताके लक्षसे शुरुआपत'का महत्त्व बहुत है। 
(५९१) 
सर्वोच्कृष्ट महान ऐसे निज परमात्मपदको सर्वथा मुख्य ही रखने योग्य है। ऐसा श्रद्धा- 
ज्ञानमें बलवानरूपसे रहता होने पर भी, सांसारिक व्यवश्धायमें उसको अप्रधान रखते हुए प्रवर्तन 
करना पड़ता है, तब ज्ञानीपुरुषको उसका त्रास वर्तता है; अतः उसप्रकारके व्यवहारसे नित्य 
पूंटनेकी लक्ष्यरूप वृत्ति रहा करती है। जिनके अनुमवमें एक विकल्प भी स्वरूपको फाँसी 
देनेके बराबर लगता हो उनके पास संसारके कार्योंके अनेक विकल्पकी जाल एवं उसके 
सम्बन्धित बोझ उठवानेकी कठोरता किस कारणसे योग्य है ? इसका विचार करते हुए रोमांच 
खड़ा होकर हृदय दुःख से आर्त हो उठता है; (कि) हे करुणासागर ! यहाँ पर तेरी अनन्त 
करुणाक। अंत आ गया है क्‍या ?!। (५९२) 
सर्वश्रेष्ठ ऐसा आत्मष्यान (मोक्षका साक्षात्‌ कारण होनेसे) आल्नज्ञानकी प्रात्तिके सिवा नहीं 
हो सकता। ऐसा आत्मज्ञान यथार्थ - विपर्यास रहित - समझके बिना नहीं हो सकता। ऐसी 


६४ अनुमव संजीव 


समभापसे चर्चा करके, करना चाहिये | एक दूसरेको झूठा 5हरानेकी बात (हेतु) नहीं 
चाहिये, इसमें तो कषायरस बढ़ता है | किसीकी भूल हो तो, उसे समझाकर कहनेफी री 
होनी चाहिये | विरोधीरूपमें कल्पना करके ब्वेषबुद्धिसे प्रवर्तन करनेभे तो सज्णनता भी नहीं 
रहती है, तो मुमुक्षुता तो कैसे उत्पन्न हो ? च्यायसे सत्यको ग्रहण करनेका - स्पीकार करनेढ़ा | 
अभिप्राय रखकर पप्पनिर्णयके लिये परस्पर विषारीका आदान-प्रदान हो वही योग्य है | ( 


गुरुदेवश्री) (२१७) 


"मंत्र कणिका । सूत्र कणिका” - 'अनुभव प्रकाश' 
फरवरी-१९८७ 

(१) “परपदमें अपनत्व भानकर परमाव किये, इसलियै जन्मादि दुःख सहन करता है' 
ऐसी दु:ख परिफाटी अपने अशुद्ध चिंप्रवनसे हुई है ।“ 

(२) "जो यह (ज्ञान) परमें अपनेको जानता है, वह ज्ञान ही निज बानगी है। इस निजन्नात 
बानगीको पहचान - पहचानकर बहुतसे संत अजर-अमर हुए | उसे कथनमात्र ग्रहण न करे, 
(उसे मात्र कहने जितना ही न रखे) परन्तु चनिज्ञको येतनामें (स्वभाव) लीन करे।" 

(३) "निरन्तर अपने स्वरुपकी भाषनामें मग्न रहे, दर्शन - ज्ञानपेपनाके प्रकाशकों विदनकों] 
(अपने) उपयोग द्वारमें द७तासे भाये (चित्रवन करे) तो पिद्परिणतिसे स्पस्वरुपरसे (चिद्रतत) 
(उत्पन) होता है ।“ 

(४) "जब परप्रवेशका अभावमाव हुआ, तब स्वसंवेदनरुप निणज्ञान होवे" अर्थात्‌ पर्रपैशर 
स्वसंवेदनको रोकता है । 

(५) "उपयोगमें ज्ञानरूप (स्व)वसतुको जाने |" 

(६) "ज्ञानरू५ वस्तु” माने ज्ञानस्वभाव - मेरा स्वरूप अनंत मंहिभाव्॑त अविकार, और 


शविषसे भण्डित है, - ऐसा भाव प्रतीति द्वारा करके, ध्यान धरनेपर निश्चलता - अल 
2२३*« > 


(७) "सदा उपयोगघारी (उपयोग स्वभावी) आनन्दरूप स्वयं स्वयमैव ही यल विना 
ही कार्य (कर्ष 


बना है” अर्थात्‌ है,... है... और है। "अत: निजको (निजमें) निहारनेका क्‍ 
है।' 
हे धारक | ५ 
(८) स्वरूप निश्चय - 'अनंत चैतन्य चिह्न सहित अखण्छित गुणपुंणके और पक ४ 
ब्रव्धका - ज्ञानादियुणपरिणतिरू५ और पर्याय-अवस्थारूप १धुवर्श निश्चय ह | बढ़ाता है। | * 
(९) जपन्यज्ञानी "सिर्फ ज्ञानमात्र वस्छुकी प्रतीति प्रत्यक्ष कर-करके स्व्षई८ 


जा 
बढ ः 


न 


अनुमव संजीपनी का क्टप 

धर दर छ्न्क सह ॥ निज आज अब 

है। जिससे आत्मार्थके योग्य, उत्कृष्ट पात्रता प्रगट होने पर भी हट पक बह होखो:-... गानते 
नही बनता। यह प्रकार प्रगट होनेसे पर्वावदुद्धि-्वर्शनभो् वीर नह हर हम | परीपता। 
हट] (६०९) 


प्रारम्भमें 'पूर्ण शुद्धिका ध्येयरुप लक्ष' पर्याय विषयक होने फर भी उसके स्॒ एकसुदिर 
नाश होनेका बीज रहा है। जो इस अलौकिक आर्मका सभफार ही है: के दिलको 

ऐसी मुमुक्षुताक) प्रगट होना, इसको सिर्फ उदयनावने गिलना योग्य नही है फ्त्तु सर |नना चाहता 
पारिणामिकका परिपाक गिनना चाहिये। क्योंकि आती जीउकों हर प्रकट कतक , सुननेवालेकों 


है। तद्उपरात आसन्न भव्यताके कारण प्रृतबन्बी दिशशेकता कहती हैः. कहना चाहिये, 
डर 7 दिलकी चोट 
तेप्वकी! श्रवण प्रीपिपूर्षक - प्रसन्न वित्तते करना चाहिए - एच फिलज है की का (६१०) 


माने +/८मस्‍वरप प्रतिकी रुविका निर्देश है, फर्म जि वर्णके पति सती कह की हैँ 

वाणीके रागसे श्रवण करनेमें सवरुपढी रुपिका विकार हूँ दंत ढक एटससकी की“. द्धभाव - उस रूप 

जाती है, अतः वाचक शब्दोंके या कथन हैलीके से बाकत उ्ा७/ कब को हफ.. 9, परन्तु अगर दोप, 

चाहिये, परन्तु वाच्यके तक्षसे, वाच्यकी उचिष्वल अा देना झहिं। ढंग. द्व स्वरूपकी बातका 
डे (६१५) 

खुदसे विशेष गुणवानका संग कर सह. अफररा जगत है! और हि हर 

जो गे निखालसतार्फ0 एम )०<ब्क जा गफ फफत आासक... 7 दें शान अजीर्ण 

मे इत्यादि होना अत्यंत आवक ढ़ ऊर ग अजीर्ण होनेसे क्रोध 

जब संगमें कह अपर में कु है सपककार ञञ ॥ देता है; जैसे घनवान॑ 

है वैसे। 

| समस्त संयोग रावत 

कै हैँ के ह उसे क्‍यों जय कल्पनाते होता है, 


ह ६६९ रूपका ऊअहमपना वर्तत! 
रज्न्ड़ ै ह (६,५१7; 
303 हिए 9५४, कक पक कैसी उ $ स्पा “8, 
फरोली के ्् | 0 बाइण 
ए सफर हें है मे कि लए 3 मरा ६७४ रखे रद ञ्स्स 40228 
जि जम कक मई पा ह््‌ >पट है, और स्कश्के कि अपर 
हे मिज के हर ₹१२ शंदेलकर रिफे अत्पकः्थावइके, 
्फेक्र 
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मोक्षमार्ग है। उस स्वसंवेदनको ज्ञानी ही जानते है।' (दूसरे नहीं जानते)। 

(१९) "जितना स्वरूपक। निश्चय यथार्थ भाए (चिंत्वन करे) उतना स्वसंवेदन अडिग 
रहता है; (और) जितना स्परुपाषरण हो, उतना स्पसंवेदन बराबर होता है। एक होनेपर तीनोग़ी 
सिद्धि है।" 

स्वरुपपक। निश्चय यथार्थ भाना माने सहज प्रत्यक्ष स्वरूपको ज्ञानमें जितना हो सके उतन 
सुस्पष्टरुपसे ज्ञानशक्तिसे अमेदभावसे ग्रहण करना | पकड़ना - कि जिससे स्वस॑पेदग९ | 
आविर्भाव हो। ज्ञानशक्तिके परिणमनके अनुपाप्तमें तारप्म्यता-उग्रता बढ़े - स्थिरता, आनंद ढे। 

(२०) "अनन्त सुखनिधानकी स्वरुपभावना करते ही अविनाशी रस उत्पन्न होता है. उ 
रसका सन्त सेवन करते आए है... अपने (निज) परमेश्वरपदका दूर अवलौकन न कर; अपनेग़ 
ही प्रभु स्थाप।” 

>आतममावना भावतां जीव लहे केकलज्ञान रे“ - श्रीमद्णी 

अनंत सुखकी शाश्रत विद्यमानत्ाफे लक्षसे स्वरूप भाना जिससे कि आलरस्त उतन्न हो 
निज परमपदको | परमेश्ररपदको वर्तमानमें ही प्रत्यक्षमावसे अवलोकनमे लेना - श्रद्धा द्वार 
स्थपित करना। उससे क्या अधिक है कि तू उसको छोड़कर अन्यको अधिकाई देता है! 
स्परुपसुखकी हयातीका । विद्यमानताक। रहस्य पाकर, स्वरूपकी भावना होनेमें अविनाशीर। 
अभुपत्रसक। चुआ चूता है। । 

(२१) 'एकदेशमात्र निजावलोकन ऐसा है कि इचआदिकी सम्पदा विकाररार्ष भारती है 

चतुर्थ गुणस्थानमें आनंदका निर्विकारी अनुभव ऐसा है कि उसके आगे देवलोकफी एम 
सम्पत्ति भी विकार - रागका निमित्त भासती है। सम्यक्दृष्टि इन््रको ऐसा ही लग ह 

(२२) "विदानन्ध ! अपनी गुप्त शुद्धशक्ततिकों व्यक्तरुपसे भाओ, जिससे वह व्यक हे 

अव्यक्त शक्तिको शुद्ध व्यक्त (प्रत्यक्ष) परिणमन स्वमावसे, निजरूप देखनेसे । भानेसे शक 
शुद्ध परिणमन होने लगता है। परिणामकी शुद्धताका - यह विज्ञान है। 
हे (२३) "गुप्त और प्रकट ये अवस्थामेद है; दोनों अवस्थाओंमें स्वरूप 

सा अद्धाभाव सुखका मूल है।” 

स्वभाव । स्वरूप द्रव्य, गुण, पर्याय अवस्थामेदोंसे निरपेक्ष है। स्वमावकी यही हक 
है। उक्त अवस्थात्रयसे स्वभावका भेद नही हो सकता, ऐसा अभेद है। उसको जैसा है * | 

श्रद्धामें लेना, जानना, अनुभव करना - जिससे कि सुख हो। 
(२४) ”परमें पर भासित होता है, निजकी ओर देखे तो पर भासित नहीं हीता नि 
ही है। (इससे) सुखकारी निजदृष्टि छोड़कर दुःखरूप परमें दृष्टि नहीं देना। 


ज्यों का लो 


न 


! 
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ही मार्गदर्शन देते है, - ऐसी प्रत्ीतिपूर्वक मुमुक्षुजीव खुद मार्गसे अनजान है ऐसा समझ+फर, 
खुदकी कल्पनासे साधन करनेकी बुद्धिको छोड़कर अगर ज्ञानीपुरुषकी आज्ञामें ही प्रवर्तन 
करे तो वह आज्ञा जीवको भव-भ्रमण होनेमें आड़े आकर निश्रेयस पदकी प्राप्ति कराती है, 
अर्थात्‌ उसको सर्व प्रकारसे विराधना होनेसे बचा लेती है; और अपूर्व पदका ज्ञान-दान देती 
है। नमस्कार हो वैसे ज्ञानीप्रमुको, निकाल चमस्कार हो |! (६१७) 

दूसरे जीव जब धार्मिक कारणसे मान देते हो तब खुदफो प्रिय तो नहीं लगता है ? 
इसकी जाभृत्ति रखते हुए, उस ब्रकारफे प्रसंगकी चुप्छता जानकर, मान बहुत बड़े चुकसानका 
कारण है ऐसा जानकर उससे अभी भी भय रखना योग्य है। बाहा प्रतिष्छासे लोकसंज्ञा आ 
जानेमें | हो जानेमें देर नहीं लगती। इस भयंकर गर्ताकी सावधानी सहजरूपसे रहनी चाहिए। 
इसीलिए ज्यादा लोगोंका परिचय करने योग्य नहीं है, अथवा धार्मिक मेलेसे दूर रहनेक। प्रयत्न 
करना, फिर भी अगर उदययोग वशात्‌ रहना । जाना बने तो बाह्य प्रपिष्छाके प्रसंगसे दूर 
रहनेक। प्रयत्न कर्त्तव्य है। प्रशंसाके वक्‍त 'परिणाम-भेद” हो जाय तो वह लक्षके बाहर नहीं 
जाना चाहिए। मान सबसे अधिक पत्तनका कारण बनता है। ऐसे प्रसंगमें मूल स्वरुूपका लक्ष 
कर्त्तव्य है परन्तु प्रसंगयोग दौरान श्रांतिमें पड़ने जैसा नहीं है -ऐसा सर्वज्ञ भमहापत्माओंका कहना 
है। (६१८) 

अंतरगर्मे निजज्ञानके परिचयका पुरुषार्थ करनेकी ज्ञानीको भी जिनाज्ञा है, एवं परमाषका 
परिचय करनेकी मनाई है, तो फिर मुमुक्षुको भी वही कर्तव्य है क्योंकि परभावका परिचय 
साधपनको प्रतिकूल है, अथवा प्रतिबंधरूप है। 

जैसे भुणीजनका परिचय कर्त्तव्य है और अवगुणीका परिचय कर्तव्य नहीं है वैसे। 

इसीलिए परभावकी परिचयरूप प्रवृत्तिसे निवृत्त होनेका उपदेश है। 

उपरोक्त निजज्ञानके परिषय-पुरुषार्थमें प्रमाद कर्त्तव्य नहीं है। प्रमाद बुद्धिका तो अत्यंत्त 
निषेध है। जब प्रवृत्तिक। उदय हो तब विशेष भावनामें रहना-ऐसी ज्ञानीपुरुषोंकी आज्ञा है। 
'ऐसो करने जाये तब अगर आपत्तिको भोगनी पड़े ऐसी संभावना हो तो इसके लिए तैयार 
रहना चाहिए। इस प्रकारकी दृढ़ता होनेके लिए सत्संग जैसा सरल उपाय कोई नहीं है। 


हि (६१९) 


घुपसप्‌के अलावा अन्य प्रकारसे, कर्भप्रसंगमें जिस-जिस प्रकारसे इस जीवको अपनेरूप 
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(३०) "द्रव्यश्रुतका स्म्यक्‌ अवगाहन साधक है, भावश्रुत साध्य है। भावश्रुत साधक | 
केवलज्ञान साध्य है।“ क्‍ 
परमागमरुपी द्रव्यश्रुवका सम्यक्‌ माने आप्मलक्ष्यी अवभाहन अर्थात्‌ गहरा अवलोकन होगे 
भावश्रुत प्रगट होता है। दृष्टरंतरूपपसे 'ज्ञान वह आत्मा'- इस निर्ग्रंथ प्रवधनक। सम्यक्‌ अगगाह 
यानी कि ज्ञान स्वसन्भमुख होकर निजमें निजका अवलोकन करे, अस्त्ित्वक! ग्रहण करे 
वहाँ भाषश्रुत होता है। ऐसा भावश्रुत 'ज्ञानकी सर्वराक्ति' के अवलंबनसे प्रगट हुआ है इसलिये 
आगे जाकर केवलज्ञान - सर्वज्ञानमें परिणमित्र होगा। 
(३१) 'सास्तक। सम्यकू अवभाहन साधक है, अद्धागुणज्ञत्ता साध्य है | 
(अगर) आत्मलक्ष्यी परिणामोंके द्वारा विविक्षित आत्मस्वरूपका यथार्थ अवगाहन (आर! 
होवे तो आत्मश्रद्धान प्रगट होगा | इस तरह ज्ञानपूर्वक श्रद्धान होता है । 
६-३-१९८॥ 
(३२) "सम्यक्‌ प्रकारसे हेय-उपादेयको जानना साधक है, निर्विकल्प निजरस पीना के 
साध्य है।" 
आप्मसन्मुखतामे आत्मा सर्वस्वरुपसे उपादेय जाननेमें आता है, वहाँ अन्य समस्त द्रव्य- 
भावोंसे सहज उपेक्षित होनेक। बनता है। निर्विकल्प स्वरूप महिमा वृद्धिगत होने पर, निर्विकल 
स्पसवेदन रस-पान होने लगता है। तृप्तिक। अनुभव होता है। 
९-६-१९८४ 
(३३) "परिणाम वस्घुको वेदकर स्वरूपलाभ लेता है - वस्तुमें लीन होता है। स्वरुप 
परिणाम ही करता है।“ मेरे 
परिणाम निजस्वरूपका (मेरा) अवलंबन लेकर आनंदका लाभ लेते है और मेरेमें ली 
रहते हैं - होते हैं। मेरेमें मेरा निवास है - ऐसा प्रगट मेरेषनेका भाव भी परिणाम हा 
हैं। यद्यपि जब परिणाम ऐसे भाव नहीं करते थे तब भी मेरा निवास तो मेरेमे ही था, 
है और रहेगा। परन्तु प्रगट परिणाम द्वारा स्वरूपनिवासका भाव हुआ तब सर्व शुद्धता $ 
इसके पहले परिणाम स्वयं अशुद्ध रहते थे। और उसमें एक्वकी भूल होती थी -अतः 
(विद्यमान) मौजूद होने पर भी नहीं होनेके बराबर था। 
(३४) "(देवकी) स्वसंवेदनरूप वीत़रागमुन्नाको देखकर स्वसंवेदर्न भावषरुप अपने स्वरुपवीं 
विचार करे (भाए)" 


' 


- यह जिनेतअदेवफे दर्शन करते वक्‍त अंतरंग स्वरूप अवलौकन करनेके सम्बन्धित गँ ! 


है। किस विधिसे जिने-# दर्शन करने योग्य है ? - उसका सुंदर आध्यक्मिक दिग्दर्र 
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फल उस विपर्यासको वृढ़ करने जिप्तना ही है। ऐसा होनेसे सर्व प्रथम स्वरूप निश्चयके लिए 
ही प्रयत्नवान रहना योग्य है। (६२९) 

'सत्‌की पहचान व अनुभव होनेके पहले उस विषयमें जिज्ञासु रहना उचित है। जिज्ञासुके 
लिए दूसरोंको समझाना या उपदेश देना, वह स्वयंके लिए हिप्तावह नहीं है परन्तु हितेच्छु 
भावसे दूसरा जिज्ञासु - पिपासु हो वहाँ तक भर्यादित् प्रवृत्ति करना उचित है। दूसरेको समझानेवालेमें 
बहुत योग्यता एवं विचिक्षणता होनी चाहिये। सही उत्तर देते हुए भी उस उत्तरसे किसीको 
नुकसान नहीं हो, उस प्रकारसे उत्तर देना चाहिए, और यदि आवश्यक लगे तो मौन रहना 
चाहिए, अथवा सभूहमे उत्तर नहीं देकरके अंग्रतरूपसे जिज्ञासुको सही उप्तरके लामालामको 
समझाकर, उसकी मर्यादाका खयाल कराते हुए, उपत्तरके विषयको भर्यादित करना चाहिए। 


इस नीपिको बनाये रखनेकी क्षमता नही हो तो प्रश्नौपरीमें नहीं जाना चाहिये। (६३०) 


६24 

भहापुरुषोका जीवन चरित्र देखते हुए, वह ऐसा प्रतिबोध देता है कि निरंतर उदयमान 
ऐसा कर्मप्रसंग अनन्त कालसे नये प्रतिबंधका कारण होता आया है, वहाँ अपनी पूरी शक्तिसे 
जागृत रहने योग्य है, अर्थात्‌ अजाग्रत रहने योग्य नहीं है। ऐसा प्रकाशित करके अनन्त 
आत्मार्थक। प्रतिबोष किया है। अतः पूर्व प्रारब्ध ऐसा जो कर्मप्रसंग जब प्राप्त हो, तब उसके 
प्रति जागृत उपयोगसे, उदातसीनतासे उसका वेदन कर्तव्य है, वरना आत्मार्थकी हानि होनेगें 

देर नहीं लगती। 
महा पुरुषार्थसे जो पराक्रभी हैं, वैसे पुरुषार्थभूर्ति घर्माप्माएँ भी जहाँ आप्मदशाको सँमालत्ते- 
संभालते अंतरमें अत्यंत सावधान रहकर चले है, वहाँ मुमुक्षुणीवको प्रवर्तते हुए किप्तना विशेष 
शभलकर रहना - सावधान रहना चाहिये; उसका वारंवार प्रसंग-प्रसंग पर विचार कर्तव्य है। 
(६३१) 
आप्नहितरूप सत्य धर्मका खोजी जीवक। चाहे जैन संप्रदायमें जन्म हुआ हो, चाहे अजैन 
संध्रदायमें जन्म हुआ हो, उसकी दृष्टि तो सिर्फ परभार्थ पर ही रहती है।. इसलिए अगर 
जैन हो तो भी कसौटी किये बिना शाखर सिद्धांपका स्वीकार नहीं करता। परन्तु कुलयोगते 
(जैन) संप्रदाय प्राप्त हुआ हो, लेकिन वह परमार्थरुप है या नहीं ? इसकी परीक्षा किये 
बिना, वैसी परीक्षादृष्टिसे चले बिना, परमार्थ मान लेनेमें जीव परमार्थको । आप्महितको अवश्य 
चुक जाता है, यह जैनियोंको खास ध्यानमें लेने जैसा है। जो परमार्थको खोजपा है, वह 
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निराबाघ उपदेश है। 

(३८) "इससे जो जीव समाधि-वॉछक है वे इष्ट-अनिष्टका समागम मिटाकर, क्‍ 
छीछकर, (अन्य) चिंता मि८।क२, ध्यानमें मन भरकर, चिष्स्परूपमें समाधि लगाकर निणानद, 
भेटो।” स्वरूपमें वीतरागतासे ज्ञानभाव हो तब समाधि उत्पन्न होती है। 

जिश्को उपाधिसे ५रिभुक्त होना है, वह संयोगमें (परद्रव्यमें) इष्ट-अनिष्टकी बुद्धिको मिट 
(त्याग) दे तो राग-द्वेष मिट सकते है। कोई भी पर पदार्थ अच्छे या बुरे नही है - फि 
भी व्याथोह । भ्रमसे जिस जीवको उसमें इष्ट-अनिष्ट अभिप्राय रहा है - वह सकत शा 
देषका मूल है - सर्व भिंताका मूल है | अगर ज्ञानमें कोई भी पदार्थ अच्छा या बुरा भात्ि 
नहीं होता हो तो फिर चिंता होनेका कारण शी नही रहता। जिसको चिंता नही है की 
चिंता निरोधरूप ध्थानदशामें आरूढ़ हो सकते है अथवा चिंता बिनाके जीवका ही उप 
निवृत होकर चैतन्य <4२ूपवें लगता है; क्योकि निर्विकल्प समाधि भावके लिए उपाधि | विं। 
बाधक है। उसके जानेसे शिवपंथरूप समाधि सुगम होती है। 

निव्शल निरुपाणि स्वरूप, निज स्परूपमें जब उपयोग बाह्य उपाधिसे मुक्त होकर आये" 
रवर५७।९ हो तब निजानं८ उत्पन्न होता है। सपरूपयें भी सममाव, वह त्माषि है। वही 
फल्याण है, निजधर्म है। 

(३९) "भावश्षुत, श्रुतमें स्परुपानुभव-करणको कहा। (दृष्टांत) परमाप्माकों उपादेय कहा। 
उर्सीरप भाव सो भावश्वुतरस, उसे पी।“ 

श्रुतमें स्वरूप अर्थात्‌ स्वमावका अनुभव करना उसे भावश्रुत कहना। 

द्रव्यश्रुतके वाय्यक। अनुभव करना, अर्थात्‌ "परमात्मा उपादेय है” - ऐसे द्रव्यश्रुत 
निज परमात्माकी उपादेयता - साक्षात उपादयक्षा भावमें होना वह भावश्रुत है। (निज परमेश्वरपर्दी 
भाक्षात्‌ अनुभव वही सम्यक्‌ उपादेयता है अथवा स्वानुभवके कालमें परमपर्द उपादेय हो 
है।) अर्थात्‌ श्रुपज्ञानमें अभेद *व९०५०॥। (स्वभ।१का) अनुभव करना-वह भावश्रुत है। ज्ञानमें ज्ञाना 
स्वपने वेदन करना, वह भावश्ुत है; वह निजरस है। उसका रुचिसे, परमप्रेमसे आसार 
करने योग्य है। 

(४०) ' एकदेश उपयोग शुद्ध करके स्वरुपशक्त्िको ज्ञानद्वारमे जाननलक्षण द्वीरों (ज्ञानलक्ष 
द्वारा) जानना |” पी को 

यह स्वरुपको जाननेकी विधिका विधान है। दर्शनमौहका रस घटनेसे, आप्मार्थी हे 
भूमिकाकी ज्ञानमें निर्मलता ज्ञानमें भूमिकाकी निर्मला - समकिप्तकी पूर्व भूमिका - हि तब 
उपयोगकी शुद्धता) होनेसे, निज उपयोग द्वारमें स्वरूपशक्तिको जानन लक्षण द्वारा जाल 
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स्परूपलक्षपूर्वक, विकल्प-चिंपनादिमें थकान लगे तभी विकल्पसे विराम प्राप्त होता है, पर्याय 
ऊपरक। वजन अत्यंत कम हो जाये और एकदम तीव्र लगनसे अंदर उत्तरना हो जाये। (अभेद 
निर्विकल्पदशा इस प्रकार सहज होती है।) 

निर्विकल्प स्वरूपके लक्षसे स्वरूपरस वृद्धिगत होता है। स्वरुपलक्षसे स्परुपकी महिमा 
वृद्धिगत होती जाती है जो कि विकल्पसे विरुद्ध रस है। यह चेपन्यरस अथवा आत्मरसकी 
तीव्रता स्वानुभवकी कारणमभूत है। (६४१) 

ज्ञानदशामें ज्ञानीपुरुष अनेक गुणोंसे विभूषित होते हुए महान आत्मगुणोंकी अतिराय | प्रगटतासे 
सुशोभित होते हैं। उनकी असामान्य दशा होनेके बावजुद भी और द्रव्यसे (क्षेत्रसे) समीपत्ा 
प्राप्त होनेके बावजुद, खुदकी थोग्यताकी क्षतिके कारण जीवको पहचान नहीं हुई। ऐसे-ऐसे 
योगमें बाह्यदृष्टिसे देखनेका । नापनेका नेत्र बंद रखना चाहिए, वैसा नही किया है इसलिए, 
तथापि मार्गप्राष्तिकी अपूर्व भावनापूर्वक, सत्पुरुषको पहचाननेकी तीव्रतावाले दृष्टिकोणके अभावके 
कारण ज्ञानीपुरुषक। विलक्षण स्वरूप लक्षमें नहीं आया। मार्गको खोजनेके बावजूद भी मार्ग 
नहीं मिलने पर उलझनमें आनेवाले आत्मार्थी जीवकी उलझन जिनकी अनुभववाणीसे मिटत्री 
है, तथा परमार्थ-विषय पर जिसका लक्ष हो, उसको ज्ञानीपुरुषकी वाणीमें अपूर्व स्वमावका निरूपण 
पूर्वीपर अविरोषपनेसे, आत्मार्थ साथक होता हुआ मालूम पड़ता है, तब विशेष परिचयसे उनके 
अंतर परिणमनमे वृत्ति क्रियाचेष्टितपना, स्वरूपका एकत्व, एवं बाह्य परिणमनमें रागसे और देहादि 
संयोगसे विभकापना अर्थात्‌ मिन्नता दिखाई पड़ती है, उनका चैतन्य रस प्रमटरूपसे दिखता 
है, तब उनकी मुद्रा, नेत्र एवं जागृत चेतन्यकी चेष्टा, भानसहित्पना है ऐसा लक्षग्रोषर होता 
है। 

उनके परिणमनका झुकाव वाणीमें आशबमेद उत्पन्न करता है। अर्थात्‌ सर्व कथनका 
केच्दस्यान परमार्थरुपसे पुरुषार्थ प्रेरक लगता है। परम सरलता और उससे उत्पन्न उदाप्तपनेफे 
कारण निष्फारण करुणाशीलता, मष्यस्यता आदि गुण अलौकिक साधक कोटिके मुमुक्षुकोटिसे 
विशेष) जब जाननेमें आते है तब मुमुक्षुको पहचानपूर्वक बहुमान और परामकिति उत्पन्न होकर, 
प्रथार््प आराघषन होकर, दर्शनभोहका उपशभ हो ऐसी सहज स्थिति उत्पन्न होती है, सुगभतासे 
होती है। यह सिद्धांत है जिसका फल अनुक्रमसे कैकल्यकी प्राप्ति है। 

अँतमें जिनकी श्रद्धा | दृष्टि निज अनन्त शांत्रिके पिंड पर है और जिन्हें स्वयंफे साक्षात्कार 
पूर्वक वस्तु प्रगट है उनकी परख आनेसे । देखनेसे वे ज्ञानीपुरुष हैं - ऐसा निश्चय होता 


है। (६४२) 
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असंभव नहीं । पुनः इस स्वभाव सामर्थ्यकी विशेषता यह है कि 'शुद्ध स्वरुपरूप व्यक्त 
ऐसा (ही) अपना स्वभाव है। इसे अगर व्यक्ारुपसे भानेमें आये तो - वह (परिणामरपप्ै 
व्यक्त होवे - अथवा स्वभावकी 'व्यवत्तपनै' भावनारूप परिणामकी तन्‍्मयत्ता - तदाकारता - वही 
सहज स्पमावकी अभिव्यक्ति है। (२२०) 

अंतर ज्ञानाभ्यासमें (ज्ञान सो मै) ऐसे ज्ञानरसफे प्रत्यक्ष वेदनसे, स्वानुमवकी उत्पत्ति होती 
है - यह विधि है। (२२१] 


अंतरमें निज प्रयोजन सधे, उस कीरशेर यदि प्रश्न उठे, तो वह योग्य जिज्नासा है| 
इससे प्राप्त समाधानसे लाभ होता है। परन्तु परलक्ष्यी (प्रयोजन बिनाके) तर्क-विप्तर्कतते प्र 
होना-वह सच्चा जिज्ञासापन नहीं है। ऐसे तर्कका समाघान प्राय: खुदको लामकर्चा नहीं होता। 
(२२१) 


९2 


धर्मी अंतरसें बहुत भहराईमें निर्विकल्प लग विषरते है, आप्मरसमें सराबोर होते है। 
रागरसवालेको उसकी कल्पना होना भी संभवित नहीं है। (२२३) 


जिस भनुष्यमवका सद्उपयोग सिद्धपदकी ्रा्तिके लिये हो सकता है, उसका मूल्य - 
महिमा कैसे हो सकता है ? ऐसे मनुष्यपनेक। मात्र देहार्थमें ही व्यत्तीत करनेमें आये तो यह 


कोई स्ाभान्य अविचारीपना तो नहीं है बल्कि वह सर्वाधिक अविचारीपना है।._ (२२४ 


हि 
2. 


जनवरी - १९८८ 

आप्भावना' - वह अध्यात्थकी नीवकी चीज है। क्योंकि अनाप्मरस चौड़नेमें इसके अलाव 
दूसरा कोई साधन नहीं है; अथवा 'अ प्ममावना" वह आत्मरस उत्पन्न होनेका स्वयं साधन 
है; जो कि अनादिके विभावरसको शांत करता है - तोड़ता है। अत: सर्व ज्ञानियोने इसका 
महत्त्व दर्शाया है। (२२५) 


कोई भी पर्याय दूसरी ५4३ कार्य करनेमें समर्थ नहीं है क्योंकि दोनोंके बीच व्यविरिक 
है - भिन्नता है। अत: परिणतिको अंदरकी ओर भोड़नेका भाव-विकल्प भी अंतर्भु् होनेका 
कारण-उपाय नहीं हो सकता। (विकल्पमें स्वूपक। अनुभव करनेकी शक्ति भी नहीं है) परन्तु 


ढ 


हक - दशक > पे 
अल. 
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कारण होता है। इसलिए जिज्ञासामें रहना यह मुमुक्षुक लिए ज्यादा उचित है। इसमे भी 
खास करके महापुरुष जब जैनेप़र ग्रंथ या व्यक्ति विशेष सम्बन्धित वषनको श्रकाशित करते 
हो, उस वक्‍त मतांपरकी दृष्टि गौण करंके तप्पदृष्टिकी भुख्यतासे विचार करनेसे परमार्थ समझें 
आता है। संप्रदायब॒ुद्धिसे इसका परमार्थ समझमें नहीं आ सकता (देखिये ६३९)। इसलिए 
यहाँ पर विशाल व मध्यस्थ बुद्धिरुप पान्नताका होना जरूरी है। जिन्होंने तीक्ष्ण गुणदृष्टिसे, 
गहन भुणदृष्टिसे अन्यमतके शाजतरोंमें से भी परमार्थका प्रकाशित किया है उनकी भगवती प्रज्ञाकों 
नमस्कार हो | नमस्कार हो !! (६५१) 
आत्मार्थी जीव दोष टालनेके दृष्टिकोणसे खुदके परिणाममें जागृत रहकर अवलीकन करता 
है, इसमें विषय कषायके, प्रति खेद हो आता है, क्पचित्‌ खुदका निर्वीर्यपना एवं परामरत्ताको 
देखकर विशेष खेद भी होता है, परन्तु सिर्फ अकेला खेद करके आत्मरार्थी अटक नहीं जाता! 
अथवा मात्र खेद भावमें रहना | अटकना योग्य नहीं है। (मार्ग वैसा एकांत निसाशाका नहीं 
है।) वैसे भावसे भहापुरुषोंके चरित्र, एवं व्षनोंका अवलंबन ग्रहण करके आपतप्मवीर्यको खुद 
आत्मभुणोंके प्रति फिरसे उछालता है, महापुरुषोंके जो आचरण एवं वषनके आधारभूत ऐसे 
परमत्तप्पको ग्रहण करनेके पुरुषार्थमे जुड़ता है, और जब तक विजयको प्राप्त नहीं करता 
है तब तक प्रयत्न चालू रखता है; और अंतमें सफल होता ही है, यह निःसंशय है। 
इस प्रकार खेद भाव व आत्मवीर्यका संघुलन पूर्वक अनुर्सघान होवे ऐसा ज्ञानीक। मार्ग 
है। (६५२) 


ञ५< 


दिसम्बर - १९९० 

मार्गका उपदेशकपना सिर्फ परमगुरु श्री जिन तीर्थकरदेवके लिए योग्य है, और उस 
दशासे अति निकट ऐसी आराघक दशामें, वर्तते हुए निर्मंथ वीतरागी सर्वसंग परित्यागी भुनिर्मण, 
कि जो स्वयं ही भूर्तिमंत मोक्षमार्ग स्वरूप हैं, उनके लिए योग्य है। जो छट्ठे भुणस्थानक 
में समवित है, इससे नीचेके गुणस्थानमें (चौथे-पाँचवे) मार्थप्राप्त होनेसे वे दिखा तो सकते है 
परन्तु अंचर्बाह्य अविरीघता नहीं होनेसे उन्हें भी उपदेशकपना योग्य नहीं है, तो फिर सिर्फ 
मुमुक्षुतामें कि जिसमें भार्गकी, त्त्पकी, आत्माकी या ज्ञानीकी पहचान न हो, बल्कि मात्र थोड़े 
शास्र अभ्याससे सिर्फ धारणा हुई हो, उसको तो उपदेशक भावसे, अजागृत रहकर ज़रा 
भी वर्तन करना उचित नहीं है। उस भुतिकामें तो जिज्ञासु रहना ही उचित है। उपदेशक 
भाव रहनेसे, वर्तनेसे कुगुरुषया है, भार्गकी विरुछता है और वह प्रगट मिथ्यात्प है। परस्परफी 
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करनेमें प्रत्यक्ष तोरसे स्वरूपका ग्रहण करनेगें आता है, अत: निज अस्तित्वको- 
वेषचेका अर्थात्‌ वेदनसे ग्रहण %रनेक प्रयास शुरू होना चाहिये। (धव्यदृष्टि प्रकाश - ४५४ 
परसे) (२२९) 

जद तक रागमें दुःख न लगे, तब तक ज्ञानमें सुख नही लगता - यह नियम है। इसीतिये 
जीव रागकी मैत्री (९+८प) छोड़ नहीं सकता अथवा रागसे हट नही सकता। जैसे अपनी 
इच्छा-विरुद्ध अ्संगगें जीवको अ ।$लत्ता होती ही है वैसे यदि रागके सब्भावमें जीवको दुः 
नही हुआ, तो उस रबक। होना णीषको सुहाता है, रुचता है, सम्मत है (और) इच्छा किद्ध 
नहीं है। यहाँ इसमें रागकी अनुमीदनाका (सूक्ष्म) दोष (भी) होनेसे मिथ्यात्व मिटता नहीं, और 
रागका एकत्व तो वहाँ है ही। (२३१ 

५पक। श्रवण - धारणा, आज्नरुचिकी उत्पत्तिक। कारण होते है अगर यथार्थमावत्ते, स्वतवंपप 
होते हो तो। यदि आत्मरुचि नहीं हुई । तीव्र नही हुई तो वह अययार्थमावते।/ परलक्ष्यसे 
हुई धारणा प्राय: घप॒फकसान करती है। रुचि अंतरमें परिणमनका कारण होती है। गुणकी रमिपाला। 
जीव अपुकूलपा-अ्रतिकूलताकी अवमणनाउपेक्षा करके स्वभावको साधता है। रुचि बिनाका 


पिरणाज्ञान शुष्क है, अनर्थकारक है। (२३१) 
कि अल बे ९८८ 

४भञकी यथार्थताका लक्षण वह है कि "परम सतकी* अपूर्वता भासित हो अथवा चोद 

लगे और (अंतर्मुख होनेका) सहज प्रयास शुरू हो। (२३१) 


ड६ 
परिणाममें उत्पन्न रस - वह परिणामकी व्यक्त शक्ति है | स्वमावका रस स्वभावशकितिको 
पृष्धिगत करता है। विभावरस विभावभावों की (शक्ततिको) वृच्धिगत करता है। यह ध्यानमें। लक्ष्यम 
लेने योग्य है। (२३३) 


५:८4 
ञ्क 


मई - १९८८ 

आत्मस्परुपकी परम पपिजता, शुद्धता, सामभर्यथ्यकी शाश्रत अन॑प्तता, घ्रुवता, अखंडता ही 
समाधि व ध्यानका कारण है, नि:वंचलतताक। कारण है। आप्मस्वरूप स्वयं परम प्रयोणनभूर् 
है, उसके सिवा अन्य अत्य-भाव निश्चयोजनभूत है। (फिर भी) अप्रयोजनमूतत विषयके प्रति प्रवर्तित 
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है। इसलिये पर विषयको सुखबुद्धिसे भोगनेसे सुखका (आमासरुप) अनुभव होता है। 
१९त्रविक में वहाँ सुख नही होनेसे किसीको भी तृप्ति नहीं होती। आज्मिकसुखकी गटागतीए 
(अनुभवसे) प्रतीत होते ही पूरा जीवन बदल जाता है। वह जीव परमें कहीं भी सुखके काए 
धोखा नही खाता। (२४० 


मस्त अन्यमतत, अभिनिवेषभेंसे उत्पन्न हुए हैं; जो दर्शनमोहकी पीड्रताके च्योतक है। आः 
मुमुक्षुणीवक्रो अभिनिवेषकों सर्वाधिक पाखंड समझकर, सावधान होकर दूर रहना योग है। 
(१) लौकिक अभिनिवेष और (२) शाज्रीय अभिनिवेष - दोनौंका फल एक है। 'अप्रात्त 
सास्रीय अभिनिवेष" सबसे भयंकर अनिष्ट है। (२४१) 


९७० 
4६ 


२५, मई - १९८८ 

उदयकालमैं जीव पाँच इन्रियोंफे विषयश्ुत्त पदार्थोौंका वेदन (भोगवटा) जितने रसके अनुपात 
करता है; उतने रसके अनुपातमें असाता वेदनीयका बंध पड़ता है। अगर उस अशात्ाके 
उदयके पहले भेदज्ञानकी शक्ति साध्य नहीं की हो तो वेदनाकालमें तनन्‍्मय होकर अत्ताप्ताका 
दु:ख भोगना ही पड़े, और उतने अंशमें परसे भिन्न ज्ञानवेदन करनेकी शक्ति क्षीण होती 
है। अत: शारीरिक असाता बवेदनाको उदयकालयें परवशपनेसे भोगनी ही पड़ती है। जब कि 
भेदज्ञानके अभ्याससे भिन्न ज्ञानवेदनकों घड़नेसे और वेदनाके कालमें तीव्र पुरुषार्थ (उठाने 
स्‍्फूरीत होनेसे पुरुषार्थफे अनुपात्में जीव वेदनासे मुक्त रह सकता है। (र४ 


मुमुक्षुजीव तत्पज्ञानका अभ्यास - वांचन - विचार (तो) करे, परंतु उदयमें पूर्ववरत्‌ रपि; 
उदयका वेदन करे, त्तो भेदज्ञानका 3९पार्थ करनेकी शक्ति क्षीण हो जानेसे, उसको इक 
होनेके बावजूद भी भेदज्ञान नहीं हो सकता बल्कि उसको भेदज्ञान करनेकी समस्या हे 
हो जाती है। इसलिये यदि जाभृतिपूर्वक उदयकालमें मंद परिणामसे उदय-वेदन हो, (मेदज्ञान 
प्रयोधषके कारण) तो आगे बढ़ा जाय। 

वांचन-विचार बाह्य क्रिया है, वह भावनाकी वृद्धिके प्रयोजनसे होने चाहिये। (जब कि) 
भेदज्ञान अंतर क्रिया है। बाह्य क्रिया उदय आधिन होती है। अंत्रक्रिया पुरुषार्थ आधिन 
है। इसलिये अंतरफ्रिया किसी भी प्रकारफे बाह्य साधनके बिना सतत हो सकती है। अतः 
बाह्यदृष्टि छोड़कर अंपरक्रियामें प्रवर्तन करना - वही हित्तावह है। 

पाह्यकार्योंकी गिनती करनेमें वाह्मदृष्टि रहती है जो अहितकर है, अथवा अंतर क्रियाकों 
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मुमुक्षणीवकों सिद्धांत और अध्यात्म सम्बन्धित ज़रा सा भी विपर्यास नहीं हो जाये 
अत्यंत्त आवधानी रखनी जरूरी है वरना मिथ्या आग्रहपूर्वक कहनेते । दूसरींको प्रेरणा देने 
खुदकों बोध होनेकी योग्यताको आवरण आता है; ऐसा जानकर निरावरण होनेके तक्ष्यपे | 
दोषित प्रवृत्तिसि अटकना । जायृत रहना हितावह है। भवभीरु जीव जागृत रहकर ऐसे वोणे 
बचता है। खास करके अध्यात्वरससे विभुखत्ा नहीं हो, वह गंभीरतासे लक्ष्यमे लेने योग है| 
(२४८ 









5 ट 
अं 


समर्थ ज्ञानीपुरुषफे प्रगट 3 ("१घरुपको कहे हुए (दर्शाते हुए) वचन भी जीवको लोे़ंतर 
ओपसंज्ञा एवं | ₹एसं१५) रुचिके वशात्‌, निज स्वरूपक। विचार । निश्चय करके बलकी उ्पीँ 
सफल नही होते है। उक्त अवर्तेपक कारणको साक्षात्‌ आत्मघाती जाने बिना जीवको स्वस्वश 
निश्चय होना - भावभासन होना अत्यंत दुर्लभ है। (२४॥) 

पेदनीय आदि कर्मके उदयकों भोगे बिना छूटनेकी इच्छा ज्ञानीपुरुष नहीं करते है, अगर 
करते है तो वह ज्ञानी नही बल्कि देहध्यासी अज्ञानी है। देहाष्यासी अन्नानी ही ऐसी इच्छा 
रखते है, ज्ञानीको तो भेदज्ञान वर्तता होनेसे वेदनाका भय नही होता, परंतु वेदनाके उदयकातैं 
ज्ञानी विशेष पुरुषार्थ परायण सहज ही रहते है। सर्वकालमें होने योग्य ही होता है | आए 
ऐसे समभ्यक्‌ सायाघानपुर्वक जाकुलता करने योग्य नहीं है। जो कोई भी आकुलपा करता है 


नहें अपराधी होता है, फिर भी जो होना होता है वही होता है - इसलिये ज्ञानपूर्वक अपरा्शी 
छोड़ने योग्य है। (२५१ 


3॥८१वगे मूल ज्ञानसे च्युत कर दे ऐसी स्थिति प्राप्त हो जाय ऐसा विकट प्रारबोद 
अथवा गिरनेके भयंकर स्थानक - अभंभोनें जागृत रहकर, सावधान रहकर, जिन्हींने तथा! 
3५५र्थ करके आ्मश्निद्धिको हासिल की है, उन सब्युरुषोंके पुरुषार्थको स्मरणमें लेते ही रोमांफिं। | 
आश्चर्य होता है - 4थावत्‌ भक्ति उत्पन्न होती है। “अहो । ज्ञानीपुरुषकी आशय गंभीरता 
धीरज और उपशब । अहो । अहो । बारंवार अहो ।“ 

- श्रीमद्‌ शाजचंद्रजी (२५१) 


दुष्कर ऐसी ४००५ यथार्थ पराभव हा ; जीने मुमुकषकं 
बोधमे दिये हुए उपदेशके मुद्दे :- होनेके लिये परम कूपालुदेव श्रीमद्‌ राणपंद्र 


है। यहाँ वेदनमें जीवंत जअ्मतत्प उपलब्ध है। ग्रथ-ग्रंथोंगें सकी स्तुति देखने मिलती है। 
अभृप्रसक कंद आत्मा है। उसका धधारवादन स्वसंवेदनमें है। वहाँसे हटते ही अन्य सर्व 
फ्णेशरुप है| शुद्धी पयोगके कालमें रागका अभाव (जो कि वेदनमें प्रतिबंधक था) होनेके कारण 
ज्ञानवेदन आविर्भूत होता है। (६९७) 


जध्यात्मशास्र यदि पर्शनमोह कम हुआ हो जिश्नक,, वैसे पात्र मुम॒क्षुजीवको अवगाहनमें 
आये तो परभार्थ प्रतिके परिणमनते समीपता होती है, वरना सिर्फ धारणाका विषय बनकर 


है से 
९ इस मोक्षके फारणका परम प्रेमसे सेवन करना योग्य है, अथवा उपासना करने योग्य 
॥ (६९९) 
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प्रगट होना योग्य है। 


परम निर्दोषता, पविन्नता, परमशांत्रस धतिषाक! आप्मभाव आविर्भूत हो, ऐसे वीक़ा। 
पषनोंकी । वीप्रागश्रुतकी अनुप्रेक्षा वारंवार कर्त्तव्य है। चित्त स्थै्के लिये वह परम औफ़ 


है। (२५६ 


बजट 
५4 


आपत्मानंद जो कि स्वरूप आश्रयसे प्रगट होता है, और जो अपूर्व होने पर भी मु 
नहीं होता है (गौण रहता है।) सिर्फ वही सभ्यक्‌ निमर्भ्नात स्थिति है। अन्यथा भंदकपायोँ वी 
शांत की है' ऐसा अहंपना जीवको ₹फुरित होनेसे, उस प्रकारफे धोखेमें भटक जात ै' 
अथवा परिणामकी भुख्यता होने पर, परिणाम हलकी कक्षाको प्राप्त होते हैं।. (२५ 


बट 
>0< 


जो भी पात्र जीव सप्युरुषको पहचानकर, परमदेच्यवृत्तिसे उस मगवानरूप सत्पुरुषके चर 
से ३७क है, तो उसके यथार्थ प्रकारको निमिन्ताधिन वृत्ति । दृष्टिपना गिलने योग्य न 
है क्योंकि उस जीवका उपादान निजहिततार्थमें जागृत हो ही गया है, इसमें गिगित/ि दृष्टिकी 
शंका करना, वह कुतर्क है। कुत्र्क मनका रोग है। कार्य उपादानसे होता है, ऐसा सीखना 
3॥ उस जीवको बाकी नहीं है। विवेकी जीव उसके उपादानको देखकर प्रमुदित | प्र 
होते है, (जब कि) पक्रदृष्टिवाले उसको नििन्नाधिन वृत्ति गिनते है। (२५४ 


स्वयंके क्रम (परुपार्थके लिये अति उत्साह) को दृढ़ करने योग्य - होने योग्य है, ४ 
होवे तो ही चारों तरफसे निवृत्ति रह सकती है, वरना बाह्य निवृत्तिका पुण्ययोग भी 
+दंताम व्यतीत होगा पूरा होगा। (२५६ 
ु अं 
भैयम कब प्राप्त हो अथवा पर्थधान हो ? कि जब तीक्ष्ण परिणतिसे ब्रह्मरस - निर्विकी! 
चिद्रसमें स्थिरत्प उत्पन्न हो तब। संयम - विषयके प्रति परिणाम नहीं होना। (२६१ 
है अगस्त - १९८८ 
ऐ जिस प्रकार सभी जीव (स्वमाव होनेके कारण) सर्वत्र, सर्वदा सुख चाहते हैं; वैसे स्वरुप 
५४१॥७४८८ होनेसे, सभी जीव अपनी भहानता (प्राप्त) हो ऐसा चाहते है। परन्तु ९व७प१ीप 
कारण, परपदयें सुख एवं बद्धप्पन (भहानताको) देखते हैं, इसलिये परपक्‍मैसी मी ; 


लक्ष हो या उसका यथार्थ भान हो, वैसा नहीं दिखता। भम्यकृदर्शनकी महिमा गानेवाले सिर्फ 
हो देशाके संकुषित भानसते पी५ है, और इसके द्वारा ओघसंनज्ञाका श्रदर्शन कर रहे 
। 


। 
बात लुप्त हो चुकी है, ऐसेमें अंपरचोण तो होवे ही कहाँसे ? (७०९) 


हि 
श 


जिस भुमुक्षुजीवकको ज्ञानीपुरुषक। प्रत्यक्ष समायम हुआ हो, उस सत्संगमें शिक्षा-बोघ चुना 
है उसके फलस्वरूप सहणजरुपसीे ऐसे स्थूल दोष तो छूट जाने चाहिए, कि जिससे दूसरे 
१%) उस भहापुरुषक और उनके सत्संगका अवर्थवाद बोलनेका प्रसंग नहीं आये। इस 
शक जानीपुरुषके समीप रहते अंतेवासी जीवबोकी दूसरे थाथारण कहलानेवाले भुगदुसे अधिक 


[ (४०७५) होनेसे उसके व्यवहारका स्तर सापारण 
५त्ापूर्ण होना चाहिए। शानीपुरुषके प्रति अत्यंत भक्ति भी भहणजरुपसे ऐसी योग्यताको प्राप्त 
सा है, और दुर्ष्धवहार करनेवालेको भी क्षोम होता है। सामनेवालेको ऐसा लग जाता है 
कि निश्चित रुपसे इसको कोई भप्युरुष मिले हैः . इस प्रकारकी विशिष्ट छाप अथवा चोट 
लेगे ऐसा होना चाहिये। (७१०) 


८२ अनुमव संजीवनी 


है, जो कि वियारसे अधिक है। इसलिये अगर वांचन-विचारकी भर्यादासे आगे ऐसा 
शुरू नहीं हुआ, तो वह जीव पांचनाएि वाह्मक्रियामें ही अटक जाता है। विचारमें पर 
रहती है जबकि वस्तु एवं अनुभव तो प्रत्यक्ष है। अत: सिर्फ विचारश्रेणीकी पद्धति 'अप्ा? 


है। केवल तर्क और पिचारमें कल्पना हीनेकी संभावना है। (२६६ 


'जीव करना नही चाहता है, इसलिये स्वकर्थ नही होता है।' - (पू, बहिनश्री बंप! 
यह वचन परम सत्य है। उक्त वचनमें भावना एवं निश्चयका ज़ोर है। जिसके कारण पी 
अधिकाई छूटती है, और पर प्रति अटकना बंध-होकर स्वकार्यमें जुड़ता है। परसे पा 
हुए बिना स्वकी ओर जानेका अवकाश नही होता है। (२७१ 


>> 
कर 


निरुषाधिक स्वमावदृष्टिमें विकल्‍प मात्र बोझारूप लगता है। ज्ञानके ज्ञार्तृत्वको रागके कक 
अनंत बोझा एवं दुःख है। नेत्रके पास वज़न उपचानेके बराबर है। अवलोकन जब शा 
उ५।घिरुप लगता है, और जब ज्ञान'के साथ उसका मिलान होता है तब ज्ञानका रुप 70५ 
लगता है। तब (उपाधिसे हटनेके भाषरुप) भेदज्ञान शुरू होता है। (२६८ 


जिस मुमुक्षुजीवको स्पकार्य शीघ्रतासे करनेका तीव्र भाव-वेग वर्तता है, वह स्वसनुुर्ष कं 
महज अ्यात्षमें वर्तता है। उसमें उसको प्रमाद नही होता। स्वसन्मुखताके प्रयासमें दर्रानमीह/ 
उस एकदम कम होता है। ऐसा प्रयास वह स्वाचुभवका मूल / अनन्य कारण है। (२६॥ 


20 


अक्टूबर - १९८८ 
ज्ञान ही मोह क्षय परणभ्‌। वा ज्ञानात्‌ मोह भ्रणश्यति। 

ज्ञानम्‌ हि मोक्षहेतु: (समयसार १५१ - ५२) बार 

स्ि ज्ञान मोहका नाश करता है अथवा ज्ञान होने पर मोह उत्पन्न नहीं होता; वह 

सा? 

पर पदार्थसे मिन्रताका ज्ञान, (अनुभव), परकी जर्ताका ज्ञान, अथवा परमे सुख-दुर्प 

रहिपत्पनाका ज्ञान, सहज परसे उदास होकर, परसे विमुख होकर स्व-सन्मुख होता है। 
कप सानका - स्वयंका वेदन करता है। सममावयें स्व-सुखमय होकर, 'मात्रज्ञान' पनेसे अर्थ 


; (नियमसार-२३४) 
रेस बुद्धा जिनेलस्य मार्ग निर्वाणकारणम्‌ | 


अ 


| 
| 


| 
! 
ऐ। 
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कि शरीर रोगसे - रोगकी वेदनाे छूटनेके लिए प्रयजवान रोगी वैधकी सुचनाओंका ज़रा 
सा भी उल्लंघन नही करता है, तो ही भयंकर रोग | वेदना विटगी, ऐसी प्रतीतिपृर्त॑क परछहेजक! 
पालन करना सहज है, वैसे अगर अनन्त परिभ्रमणके दुःखकी वास्तविकता समझें आये, 
तो स्वपनमें भी गुरु-आज्ञाका उल्संघन नही होगा, परन्तु भुव्तिका कारण जानवर भक्ति आयेगी, 
तो स्वष्छ॑ंदसे सहज बचा जा सके वरना तो जीवके स्वष्छ॑ंदकों रोक नहीं सकते ऐसा जानने 
योग्य है। (७१९) 

स्वरूपप्रष्तिकी सुंदर भावना ज्ञानकों निर्मल करती है, मति-मलिनप्ताको पिधालती है, वक्रत्ताकों 
मिटाती है, परिणामतः परभाष्म। सघता है; ऐसा विवेक जब उत्पन्न होता है तब द्रव्यश्रुतका 
सम्यक्‌ अवगाहन होता है। सर्व श्रुतका केन्रस्थान सर्वोद्धृ्ण ऐसा परमपर्द है। वह निजपद 
है। उसमें अनंत चैत'-अभृपतरक्त भरा है। उसके स्वस्वादरसर५ अनुमवको स्वआषरण “ 
स्वरुप॑विश्राम, साम्यमपे रूप धर्म कहा है। इस निज कल्याणसे तृप्ति होती है जो सुखरुतर्ष 
है और अनन्त सुखका मूल है। फिर रंपभार भी दुःख नहीं रहता। ये सभीका मूल भावना 
है। कोई भी जीव कभी भी उस भावनामें आ सकता है। (यदि) भावनावं। महत्त्व समझमें 


आये त्तो स्व-परकी भावना-विरुद्धता नहीं होती। (७२०) 


अप्रैल - १९९१ 

उत्फृष्टसे उत्पृष्ट लब्धि जिसमें समाती है, उससे समृद्ध शुद्धोपयोग है, ऐसा अंपरदृष्ट्सि 
समझमें आता है। लब्धिका प्रगट होना, नहीं होना उसमें गौण है। वाह्य दृष्टिवानको सिर्फ 
प्रगट रिद्धि, सिद्धि, लब्धिका महत्त्व भासित होता हैं। परन्तु अंपरदृष्टि द्वारा प्रत्येक धर्भाप्वाक। 
महत्त्व - महानता समझने योग्य है। जिन्हें शुब्द्धोपयोगर्भे उक्त सामर्थ्य प्राप्त होनेके (बावजूद) 
भी उसका गर्व या गां।व नहीं है, अरे । उस्तर्का महत्त्व भी नहीं है, परन्तु सहज उदासीन 


है; उनका सािशय गाँमीर्य परम आश्चर्यकारी हैं। (७२१) 


सहज पुरुषार्थ प्रगट हो यह कैसे बने ? (पुरुषार्थ कर्नेके विकल्पमें कर्तृत्व हो जाता 
है, ऐसी समझपूर्वक यह प्रश्न हैं॥) 

समाघान :- स्वरूप सहज प्रत्यक्ष है। (वह विकल्पका विषय नहीं है।) इसलिए स्वसन्मुर्र 
होकर, स्वयंकी प्रत्यक्षताको ग्रहण करना | तन्‍्मयमावसे अथवा भागमें स्वरूपकी प्रत्य 
अवलोकन करनेसे, प्रत्यवापेदनमैं निजावलंबनरका बल सहज आ जाता है। स्व-रूपकी महानता 
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(६) चारिज्रमौह-दर्शनमोह (8) आगम-अध्यात्म (८) उत्तसर्ग-+ पवाद (९) ज्ञान-पुरुपर् । 
पर्यायकी भिन्नता - अभिन्नता (देखिये - २८ ६) 
(१) निश्चय-व्यवहार : आगममें प्रयोजनवश निश्चयकी भुख्यता स्थापित की है, पु 
निश्चयाभास नहीं हो जाये, और कही जगह प्रयोजनवश व्यवहारकी मुख्यत़ाते भी 
फिर भी “्यवहाररभास नही हो जाये और उमयाभास भी नहीं होवे - ऐसा इस विषयों एं 
रहनेसे निश्चय-व्यवहारकी अविरोधता सघती है। 

(२) द्रव्य-पर्याय ; व्यक। अवर्लंबन, द्रव्यके प्रति उत्पन्न ज़ोरसे लिया जाता है। 
भी वेदन पर्यायका होता है। जो आनंद पर्यायमें आता है वह अपूर्व है, फिर भी पा 
उच्यता अथवा आश्रय नही होता। दोनों प्रयोजनके साथ संलग्न होने पर भी ययाश्यीएँ 
है वह संघुलनके कारणसे, मोक्षपदकी भावनाके कालमें भी... 

(३) श्रद्धा-ज्ञान : भम्यकुश्रद्धा सिर्फ स्वस्वरूपका ही स्वीकार करती है। ज्ञान खां 
श्पर्थंको एवं श्रद्धा, पुरुषार्थ, आनंद आदि पर्याय, गुणभेद, निमित्त इत्याविक, स्वीकार का 
है, फिर भी भुख्यता । लक्ष्य श्रद्धाके विषयकी करता है - उसमें श्रद्धा-ज्ञानमे अत 
रहे, वह इस विषयक संघुलन है। 

(8) उपादान-निमित्त : आगममें वीत्धगी देव, शास्र, गुरुको सच्चे निमित७५ स्थापि 

किये हैं, देशनालब्विका सिद्धांत भी परदुपुार प्रसिद्ध है। अत: विद्यमान प्रत्यक्ष योग 
पथभाभमकी महिमा भी आगममें प्रसिद्ध है, और यथार्थ भूमिकामें वह समुत्न्न होता है मिं 








छोनेक। अंग कहा है। भवरुपज्ञान होनेके बाद भी परचुकी महिमा, उसमें रहे अनेक या 
वैमवसे करनेयें आती है, फिर भी अभेदका अनुभव साध्य करनेका उसमे हेतु होनेसे, * 
पत्वकी ही भुख्यता रहती है, ऐसा संघुलन सम्यकुमार्गमें होता है। | ' 

(६) चारिजभोह-दर्शनमोह : चारिजमोहके वश, मोक्षमार्गी जीवको भी राग-द्ेष हा 
फिर भी दर्शनमोह सहित हो, ऐसे ४गादि नहीं होते, ऐसा संघुलन सम्यकृमार्गमे होते? | 
र्थात्‌ निजस्वरूपके भानमें रागादि होने पर भी उसमें तनन्‍्मय नहीं होते हुए, मित्र 
भंघुलनमें रहते है। (क्यौकि स्वरूपका एकत्व नहीं छूटता।) 


(७) आगम-अध्यात्म : अध्याज्मका विषय एवं सिद्धांप, चारों अनुयोगके सिद्धांपौपी *' 


अनुभव संजीपनी २२३ 
मुमुक्षुजीपकों दरशीनमौहफी प्रवलतावर्ग विशेषरुपसे विचार कर्तव्य हैं। वर्तमानमैं क्षयोपरभभा१मैं 
धमझनेफी शक्ति होनेसे, पारमर्थिकि विषयकी समझ (तो), हो सकती है फिर मी उस विषयक 
मुल्य, दर्शनमीहपेः कारण भासित नहीं होता है, अथवा दर्शनमौहपे? कारेणे आप्मकल्याणमैं प्रतिबंघक 
भावोंसे होनेवाला चुपरसार्न मासि्तत नहीं होता है, इसलिए पारमरर्थिक लोमें वास्तवमैं दिखता 
नहीं है। लाभ दिखे तो परभार्थ रस बढ़ें, और समज्ञकों सी अनुमवर्भीचर करनेव/। प्रयास 
होवे। अंतरसे (समझे हुए विषयक) प्रयास चालू नहीं होनेपर्श यो नहीं उठनेवर्श वर्ण दर्शनमौहसे 
उत्पन्न - उपाहमें, संतोष है। स्वलक्षी ज्ञानमें ऐसा मिथ्या संतोष नहीं आता, परन्तु प्रयत्नरुप 
अभ्यास [वार॑वार प्रयत्न होना वह) चालू. होता हैं " इसे विषयमें स्वलक्षसे विशेष गहराईसी 
विचार कर्तव्य है, कि जिससे दर्शनमीह मंद हो। (७३१) 
डॉ 
सत्पुरुषकी पहचान होना, वह मुमुक्षुणीवकों जनिर्वाणपर्दर्का पगरर्ण है, यह निःसंदेह है। 
अत: सत्पुरुषकी पहचानवरा ऐसा महत्त्व जानव7रु पहचानपे? लिए ४०९7८ मुमुक्षुता सै॥४ा करके, 
पथारूप पात्रता ग्रहण करके प्रयास कर्षव्य है। इस विषयमैं पहचाननेकी रीत और ज्ञानद॒शामैं 
पहचानमें आगेवाले लक्षण - ये दो मह्पमेः मुद्दे है। जिन लक्षणोंसे उन्हें पहचाना जा शक्‍वरता। 
है, वे निम्नरूपसे है। 
ज्ञापीपुरुषकी दशामें जो समग्रसुपसे ज्ञानीपना हैं सिर्फ उसे ही पहचाननेकर। दृष्टिकोण 
जिसने साध्य किया है, वह ज्ञानदशामें रही उस विलक्षणताकी परख कर सकता हैं, अर्थीत्‌ 
पक अपिरिकत दूसरा कुछ शी - संयोगलक्षी देखना नहीं है - ऐसी पहचानगेफी तीद्र 
कस भाषनावन होना आवश्यक हैं। मावज्ञानीपना जाननेमें आये वैसे तीन वाष्मसर्धिर्न 
है पुरुषके संयोग है, उसमें भुख्यरुपसे उनकी वाणी, मुद्रा और नेत्र द्वारा उनके भाव 
मालूम पड़ते हैं, उसमें प्रथम वाणीसे पहचान होनेके बाद मुद्रा और नेत्र द्वारा उच्का। उपशमभाव॑ 
ग्रहण हो सकता हैं। 


(१) सत्पुरुषकी वाणी और पेष्णासे पेहादिसे भिन्नता और स्परुप वैतन्यमें आप्मर्प्प व्यक्त 
होता हुआ लक्षण है। 


हे (२) पदार्थ-दर्शन होनेसे विरुद्ध धर्मयुवत प॒दार्थर्का निरुपर्ण अविरोधरूपसे व्यक्त होता 


श्र वाणीमें, अकषाय स्वभाव पर जींस (स्वमावकेः तीद्र अवलंबनके पुरुषर्थ सहितके प॑रिणा्व 
कली हुई वाणी, अंतर्मुख पुरुषार्थकी झलकवाली होती हैं। 
(४) दृष्टि अनन्तशोपिफे पिड़ पर होनेसे अनुभव उत्साह दशा व्यक्त होती है। 


00 


८६ अनुभव संजीवनी 


भाव है - इस सत्यका विस्मरण करने योग्य नहीं है | इसलिये तत्त्व विधारणामें यधार्थ | 
होनेके लिये तथा कल्पना नहीं हो इसलिये, आत्मार्थीता समेत अंतर संशोधनपूर्षक गिर्गः 


दिशामैं प्रयत्न होना योग्य है, वरना कल्पना - यानी कि दुःखका कारण अवश्य उक़्ा।| 
जायेगा | 


(१०) पर्यायकी भिन्नता-अभिन्नता : णीवकी पर्याय कर्थचित्‌ भिन्न होनेसे उसकी 
खाते हुए, प्रत्यक्ष संसार अवस्थासे वह स्वतंत्रता सिद्ध होती है। मूल स्वभाव संसार 
रहित, सदाय एकरूप सिद्ध समान होने पर भी, अनादिसे पर्याय स्वतंत्रूपरे संसाररुप ओर 
हो रही है। जब स्वभावके स्वभावरूप परिणमन करनेके सामर्थ्यके आधिन भी संसार का 
नहीं होती है (तो परके आधिन होथेकी अथवा परका खुदके आधिन होनेकी पर्याक्ो" 

बात तो बहुत दूर की है।) इस प्रकार पर्यायकी स्वपंत्रता जाननेते.., 

(१) पराधिनताफे अज्ञान-अभिप्रायसे होनेवाले राग-द्वेष मिटते है, 

(२) जो पर्यायकी स्वत्ंजताका स्वीकार नहीं कर सकता, वह द्रव्यकी सव॥0३ सती 
नहीं कर सकता, ऐसा प्रप्तिबंधक अभिध्रायक। दोष मिटता है। उपेक्षितपनेर 

(३) पर्यायकी गौणता होकर, मै पनेसे त्रिकाली स्वभावकी मुख्यता प्रयायि - उपेकषितपनेर 
हो सकती है। . यह र्थायमें हो रहे एकलक) मिटानेके लिये महक चाय है। 

इस तरह अध्यात्मके प्रयोजन वश, अक्रिय स्वरूपदूब्टियें परिणाम स्वयं अपने १९१४४ 
परिणमन करते हुए जाननेगें आते है। पर्व स्वतंजपा धर्मको अच्छी तरह है 
पर्यायके घटकारकरूपी धर्म भी कहनेगें आते है, वहाँ कर्थंचित्‌ अमिश्त्ारुप कस्तुके बंध 
संघुलन ज्ञानमें बना रहे कि जिससे एकांत नहीं हो, वह प्रकार यथार्थ है। प्रमाणके । 
'र्थावका कर्तृत्व मिट नहीं सकता। 32 


२७० 
2 


चुक्‍म्धर्र ष १९८ 
+ः सभी जीव परिणा।मका विवेक शुभाशुभके दृष्टिकोण (भुख्यता) से करते हे हर 
वास्पपर्म तो आराघकमाव और विशापकमावफे दृष्टिकोणसे उसका 'विवेक' कर्चव्य है। 


भूमिकामें खास करके दर्शनमोहकी विरधकताको मिटानेकी भुख्यतावाला दृष्टिकोर् होनों चाह 


गे रहेगा 
वरना आराघकफमाव प्रवेश होना संभवित नहीं है और विरायक मावींका खयाल भी नहीं रहे 


यहाँ अजाभूष दशामें अहित हो जाये तो भी खबर नहीं रहती। अत: इस प्रकारके 


महत्व समझने योग्य है। जहाँ-जहाँ र्श वहाँ: हि विपर्यासस्ै दृश्य! 
है बट की दरीनभीह वहाँ-वहाँ विपर्यास (दर्शनमोह-वि५ (२४४ 
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वर्तमान पंचमकाल होने पर भी, इसी भवमें पूर्णताकी प्राष्तिफे लिये सहणरपते 

उुपार्थमें ज़ोर उ७लता हो - वैसे भहात्मा प्राय: एकावतारी होनेका संभव है। ३पातुपेप श्र 

शण॑यंद्रणी तथा उरुपार्थमूर्ति पू. निहालचंद्रजी सोगानीणीको इस प्रकारफे दृष्टांत स्कप कि 
हैं 


सकते हैं। दोनों धर्मात्माओंके वचन आज भी उक्त लक्षणकी प्रत्तीति कराते हैं, वह पर 
आत्मार्थीओंकों भुरुषार्थकी प्ररणाका कारण है। (२८३ 


जो भेदज्ञानक। प्रयोग १रनेफे लिये उत्सुक है वैसे जीवको उदयप्रसंगमं, उपयोगमे ज्ञक् 
आजापकतताका अवलोकन करना - जाँच करना, जिससे रागादिसे भिन्न व्याप्त ज्ञानरुप मां 
(जाननेमें आयेगा) भासित होगा। इस प्रकारका अभ्यास वढ़नेसे 'ज्ञानमात्र' में ज्ञानवेदन ग 
होगा अथवा भास्यमान होगा, अत: भहणस्वरूप अत्यंत प्रत्यक्ष है - ऐसा भावभासन, स्वसनुई 
५९पर्थको उत्पन्न करके और परोक्षताका अभाव करके, अत्तीच्िय प्रत्यक्ष अवस्यासप स्थिरमाकी 
अैवधारण करेगा - इसप्रकार अवलोकन'से कार्य सघता है। श्र 
निश्चय - व्यवहारक। संक्षेप :- अनादिकालसे मिथ्यात्व आदि अशुद्ध अकाधामे अगुदध 
अपस्थाभाजरूप अपना अनुभव कर रहे जीवको, अशुद्धताका परिज्ञान कराये बिना ही, शुद्ध 
आत्मस्वरुपका ज्ञान करा नहीं सकते। इसलिये जिनशासनमें व्यवहार कथन द्वारा निश्चय 
स्थापित किया गया है। ग्यवह।रनय अशुद्ध अर्थका द्योतक होनेसे, (अशुद्धपाफे नाशको के 
(प्रयोजन) होनेसे) * उस नयका अनुसरण करने योग्य नहीं है। (२० 
22 जनवरी | १९८९ 
समकितका अनुकं पा लक्षण सर्वजीवोंके प्रति शल्य रहित निर्वेर्भाव है | कक ही 
पेरभावका शल्य रहता है, क्योंकि पर्यायबुद्धिसे सामनेवाते जीवको (सिर्फ) पर्यावमात्ररापमें अंक 
के परिणन होता है। अध्यदृष्टिमें माध्यस्थपृत्ति, मैत्ीमावरूप अनुकंपा सहज रहती है। 
हम जा लक उःख नहीं हो ऐसी भावना सदा रहती है। ऐसा होनेमें दर्शनमोह 
; पे मिकायें भावनाक , जो 
रसको मंद करता है। असेक्षुकी भूमिक।में उक्त (वनाक। उदय होता है, (२८१) 


डे 


स्वतंत्रता दिखाते हुए, प्रत्यक्ष संसार समान 
स्वभाव संसारसे सर्वथा रहित, सदाय एक२॑ सिद्ध 


जीवकी पर्याय कर्थ॑चित्‌ भिन्न होनेसे 
वह स्पतंनता सिद्ध होती है। मूल स्वभा 


ना 


# 
| 


जमकर ख 


ध््् 


किक 


न्डशा्ट> बज 
बजा 
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है और वही मुख्य है। विकल्पकी भुख्यता नहीं है। (७४९) 


(१) संयोगोंकी अनुकूलप्ाके अभिष्रायके कारण अनेक पदार्थोकी भोगादि कामनासे अग्नि- 
जिसके परिणामर्गे, प्रज्वलितत है, वह मुमुक्षुतामें ऐसा प्रतिबंध है कि जो भोगमें अनासकिति और 
संसार (उदय) के प्रति उदासीनताको रोकता है। 

(२) जीवको मान-सप्फारादिकी कामना रहनेसे उसकी वारवार स्फुरण। होती है। इसलिए 
भानादिकी न्यूनता जो मुमुक्षुताकी पात्रतामें होनी पाहिए - वह नहीं होती है - यह मान सम्बन्धित 
के है। गुप्त रहकर, अप्रस्तिद्ध रहकर निज-हित कर लेगेकी भावना। वृत्ति मुमुक्षुको रहनी 
चाहिये। 


(३) अशाप्ताके वक्‍त आकुलता - ब्याकुलता होने लगे वह देहके प्रति मुर्च्छा है। जिसका 
अल्पत्प होना चाहिये (प्रयप्नपूर्षक)। 

मुमुक्षुकी भूमिकामें इस प्रकारके गुण, वह आत्मज्ञानकी प्राष्तिफे हेतु हैं। यह खास लक्षमें 
लेने योग्य है। यदि उक्त प्रतिबंपयुक्त दशा हो तो आप्मज्ञानकी पूर्व-भूमिका नहीं होनेसे, आप्मज्ञान 
नहीं होता है। (७५०) 


'ज्ञानमाज' कहनेसे परमार्थ है। जो कि ि भावसे तो रहित है ही, परन्तु 
, परन्तु नयपक्षसे 
भी रहित ही है। इसीलिए नयपक्षसे रहित होकर अनुमवगोषर होता है। उसीको 'विन्मा+ 


अथवा 'स्वभाव' ऐसे अनेक नामसे कहा जाता है। 


25 कस नित्य-अनित्य, सामान्य-विशेष इंप्यादि नयके विषय है, परम पदार्थ, भगवान 
» निर्भद और अन-उभय स्वरूप नयातीत है। वेदकता (स्वयंकी) वह उसक। परम लक्षण 


है। 
(७५१) 


< 
ई 


“ज्ञानम्‌ एवं परमार्थ मोक्ष कारणम्‌ विहितन रथ. आगममें 

भू।" ज्ञानको ही आगममें परमार्थरूप 

कारण कहनेमें आया है, किसी शुभाशुभ भावको नहीं। जज बज 
वह इस प्रकारसे :- ज्ञानका सम्पकृप्परूप परिण 

हि न्‍ मन जो मिथ्याप्वसे प्रतिपक्षभृत है। 
ज्ञान स्वयंफे सन्‍्मुख हुआ वही सम्यक्‌ हुआ (अविनामीरूपसे प्रतीति होती कु अर 

हर ज्ञानका ज्ञानरुप परिणमन वह स्वसंवेदनरूप परिणमन-स्वानुभूतिरुप परि० 
आह चुभूतिरुप परिणमन जो अज्ञानसे 
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हुआ ज्ञान, स्वानुभवसे ५४८१२ अन्य ज्ञेयके प्रति प्रवर्णता है तब सम्यकृदृष्टिको क्‍ 
अभाव नही हो जाता। अगर ज्ञानवेतपनाका अभाव हो जाये तो, 'सर्वभुणांश वह समकृह' 
वह सिद्धांत दूटता है अथवा जानपेत्ननाका अभाव हो जाये तो वह साधक मिटकर बा 


प्रषभरित्त करता है, फिर भी ८ धज्ञान द्वारा स्वरूपानुसंघान रहता है और उस वक्त 'ज्ञापेता 
का सद्भाव रहता है। जो कि युक्ति, आगम एवं अनुभवसे प्रसिद्ध है। (१८ 


भहज आश्रय होता है। अतः विधि विषयक जानकारी नहीं की हो ऐसे जीवको भी ; 
लक्षगत्‌ होते ही जो महिमा उत्पन्न हुईं वही उसका विधघिरूप परिणमन चालू हो गया 


ध्यभवकी भुख्यतामें गौण रह जाता है। इसलिये ऐसा फलित होता है कि सर्व प्रथम ॥५६४ 
रमावका लक्ष्य होना आवश्यक है | (२९०) 


भी निश्चयस्वरूपकी प्रतीति । आश्रय भवनाशका कारण है - ऐसा सर्वीत्कृष्ट न्याय जानना ा 
: ” अगर ऐसा व्यवहार व्यवहारके स्थानमें नही रहा तो निश्चय आश्रयके लिये वह 
नही है। (९! 
अँई 
(१) परकी आधारबुद्धि (२) परमें चुखबुद्धि (३) परका ममत्वमावत्ते रस (४) कर्ता 
आदि निध्यात्पके घोतकभाव है, जो ज्ञानकों परप्रवेशमावका, परवेदनका अनुभव है 
अध्यवसित करते है, जिससे ज्ञान-वेदनका आविर्माव अवलोकन नहीं हो सकता। उप ; 
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जीव ही उसको प्राप्त करता है यह कुदरतकी कोई अदभुत पियति है। ऐसे वीरल जीव 
धन्य हैं। (9६२) 

ज्ञानीदी आज्ञाका अनुसरण करने जाये तब अथवा आल्मकरश्याणं विषयक सप्भंगादि प्रवृत्ति 
करते हुए समार्ण अथवा जोकलण्ण। आड़े आती हो तो वह लोकर्सज्ञा है। जो आत्म घाप१ 
है। 

ठीक उसी प्रकार परम फलंदायक ऐसा ज्ञानीपुरपका वचन जो है उसको सम्मत करनेके 
लिए, पीछेसे बुद्धि शास्र आपार लेने जाती हो तो वह आतिस्वरुप ऐसी शाख्संज्ञ' है। जो 
ज्ञानीपुरुषके वचन सम्बन्धित अश्रद्धाकी चोतक हैं, और आत्मस्वर्ूपकों आवरणका कारण है। 

ऐसी 'शास्तरसंज्ञण विपरीत अभिषप्राय अथवा विपरीत निर्णयफे कारण उत्पन्न होती है। और 
वही जीवका स्वच्छ॑ंदरुपी महादोष जानने योग्य है। (७६३) 


2 
भ्र्द 


अंतर अवलीकनके बिना ज्ञान प्रलक्षी रहता है। यद्यपि पुर्णताके लक्षवार्ला, परलक्षी ज्ञानमें 
नहीं फैंसता और उसी जीवकों यथार्थरूपसे अवलौकन रहता हैं। इस प्रकार अपेक्षित्तरपपसे 
अवलोकनको समझते योग्य है। जब तक इस प्रकार पूर्णताफे लक्षसे शुरूआत नहीं होती 
है तब तक तप्वज्ञानक। अभ्यास परलक्षी रहता है। वैसे प्रकारमें अधिक समय नहीं निकल 
जाये यह खास लक्षमें रखने योग्य है। पर्थोफि वैसा प्रकार यदि अधिक समय चला तो प्रायः 
शाखाभिनिवेश अथवा स्वच्छद हौनेका संभव है। पूर्णताके लक्षवालेकों, दृढ़ मोक्षेष्छा होनेसे 'मार्ग 
प्राप्तिका प्रयत्न उस जीवका उत्पृष्ट होता है। अथवा "सार्मप्राद्तिका अभाव अर्थात्‌ स्वरूप 
शांतिके अभावरूप अशांतिकी दशा उसके लिए असह्य उन जाती है। वही उत्कृष्ट ममुक्षुताकी 
दशा है, उस वक्‍त कषाय अति मंद होनेके वाव्णुर्ई वी शाताकी शांति (?) भी असह्य लगती 
है, जो यथार्थ भुगिकाका असाषघारण लक्षण है। यहाँ पर अपूर्व जिज्ञासापूर्वककी स्वरूप शोध - 
अंतर शोध होनेसे परलक्षी ज्ञानका प्रकार नही बनता। अर्थात्‌ ज्ञान युक्ति-आमममे रुकता | 
संतुष्ट नही होता है। क्योंकि वर्षमार्न अशांतिये 'अत्यंत अर्च॑पुष्८' ऐसा परिणमर्त वर्दता हैं। 


से शांति । तृप्ति के बिना परिस्थिति असड्ट हो जाती है, उसकों ही अधुनर्व होता 
। (७६४) 


आत्मकल्याणके एकमात्र लक्ष एवं आशयपूर्वक जब तक यथार्थ सुविधारयाफी 
नही हो, तब तक आत्मार्थीजीवको जि आसामे रहना उचित है। अथती अत्यंत रारल परचम 


सुयोग्य झुूमिशा 
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भुख्यता्े रहकर 'भेदज्ञान' अथवा 'जाभृतिका प्रयास छोड़ना नहीं चाहिये बल्कि उत्साहि। 
प्रयास करना चाहिये। (२९६| 


५ 
गई 


रस लेनेका निषेध :- संयोगकी अनुकूलणपामें अनुकूलपाका, पाँच इन््ियोंके मनोरम्य विषय 
प्रतिकूलतामें खेदका, प्रशस्त प्रसंगर्मे रागादिका, क्रोधादि उदयमें द्वेषका, अवलोकन, किक 
शुब्धिका लाभ, शांति श्प्यादिको चर्चा - विचारणाफे वक्‍त पर्यायका, - ये सभी प्रकारफे पर्याय 
निषिद्ध है, एकमान परम स्वभाव ही रसका विषय होना चाहिये, जो कि स्परुपदृष्टि ए॑ं 
४प१९०पलक्ष्यके वशात्‌ सहज उत्पन्न होता है। (२९४ 
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फरवरी - १९० 

मोक्षभार्गकी हानि-वृद्धिरुप पर्याय भी जहाँ गौण है वहाँ अन्य द्रव्य भावकी मुख्यताणों 
कहाँ स्थान है ? "मै वर्तमानमें ही परिपूर्ण हूँ: - ऐसी ब्ष्यदृष्टि । सम्यकृदृष्टिका यह सर्वोत्तम 
भ्थाव है। जो कि अद्भुत - आश्चर्यकारी है, अजोड़ है। यह सम्यकृदृष्टिकी खात् प्रकारकी 
विलकणजत है। ज्ञानमें धुख्यता - गौणता तो उपर्युक्त प्रकारते ध्रव्यदृष्टिके अनुरुप होती है। 
दृष्टि तो द्वव्यमें फैल जाने पर पर्याय दिखती ही कहाँ है ? (२९८) 


सप्पुरुषके श्रीमुखसे परमार्थकी बात सुनते वक्‍त मुमुक्षुणीवको सहज प्रसन्नता - प्रमोदमा 
होता है, फिर भी उस भावमें 'ठीक-पना' हो जाये - रह जाये - 'अ्रवणका लाभ मिला' ऐ 
यकर असशता अगर 'ठीकपने'के साथ हो जाये तो उसमें जाने-अनजानेमें संतुष्टी हो 
है। अतः वहाँ अटकना होता है। अंदर जानेके बजाय "मानो कि जरूरियातकी पूर्ति है 
गई हो - ऐसी स्थितिमें जीव वर्तता है। वहाँ मूल स्वभावकी रुचि नहीं होती - सिर्फ 
रुचि-रागमें बदल जाती है। ऐसा होता है तब दर्शनमोहका अनुमाग घटना बंध हो जा 


है, अत: जीव आगे नहीं बढ़ सकता, उसकी योग्यता रूक जाती है। (२९६ 


ु सासत्रोमें बराह्यसाथन अथवा व्यवहारसापनके बारेमें निरूपण प्रयोजन वश किया गयी 
वहां एक तो "व्यवहार विषयक भर्यादाक।' प्रयोजन है, दूसरा पर्यायक्रमका नियम | सिद्धांतकी 
ज्ञान करानेका प्रयोजन है। ऐसे साधन - देव, गुरु, शाख, श्रवण, विचार, वांचन, मनन, उघाड। 
_रणा एवं पूर्व-उत्तर पर्याय, इत्पादि जो-जो कहे गये है, वे निश्चयसे साधन नहीं है, (उसमे 


“का है वहाँ तक निश्चयसे बाधक है।) ऐसा जाननेवाला अ्यस्वमावके प्रति झुक सकतीं 
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कारण प्रत्यक्ष स्वरुपक प्रत्यक्ष स्वाद है। जो तत्त्व अर्थात्‌ निजस्वरूप केवल अनुभवका विषय 
है, उसे सिर्फ विकल्पग्रौचर पक्षपात द्वारा रखनेसे क्या फायदा ? ऐसा लगनेसे विकल्प । 
राग परसे वज़न छूट जाता है। (७७२) 
एक ही कालमें तेजपुंज शुद्ध चैप्तन्यघन ऐसा निजस्वरुफ, अनुभूति अंशरूप ज्ञानसामान्य, 
ज्लेयाकाररुप ज्ञानविशेष, और रागादि भावरुप विभाषभाव विद्यमान है। ऐसी वस्पुस्थिति है, वहाँ 
स्वलक्षके अभाषके कारण, एकांत पर ऐसे रागादिका लक्ष (अनाविसे) होनेसे, तेजपुंण ऐसा 
भहापदार्थ होते हुए भी, नहीं होनेके बराबर है । और जीव अनन्तकाल आँधेरेमें गोते खाता 
है। दुःखी होकर भटकता है। 
प्रगट लक्षण, ऐसा जो अनुभूति अंश, इसके आधारसे यदि एकबार भी तेजपुंजका लक्ष 
हो जाय, तो उस तेजपुंजफे स्फुरण मात्रसे, पिकल्परुपी अँधेरा विलयको प्राप्त हो जाये। 
विकल्प अर्थात्‌ नयपक्षकी कक्षा व्यतीत होकर, तत्क्षण ज्ञानप्रकाशका उदय होता है, अर्थात्‌ 
शुद्ध चैतन्य मात्र निर्विकल्प प्रकाशरूप वस्घुक प्रत्यक्ष अनुभव होता है, तबसे अशुद्धप्प मिट्ता 
है। (७७३) 
,. भोहका अभाव होकर शुद्ध स्वरूपक। अनुभव होने पर, सम्यक्‌ ज्ञानरूपी शीतल सुखमय 
चेद्रका उदय होता है। जिसके ज्ञान प्रकाशमें अ कुलप्राभय सर्वभावोंमें कहीं भी भ्रम (मोह) 
नहीं होता अर्थात्‌ शुभकर्म सुखदायी और अशुभकर्म दुःखदायी, ऐसा भेद त्रप्पदृष्टि होनेके 
पश्चात्‌ नहीं रहता। क्योंकि जैसे अशुम मावरूप संक्लेश परिणाम दुःखमय है, वैसे ही सकषायरूप 
शुभ परिणाम भी दुःखमय ही है। वैसा प्रत्यक्ष अनुभव निर्मल ज्ञानको होता है। जब तक 
ऐसा अनुभव नहीं है, तब तक शुभ अच्छा - अशुभ खराब (बुरा) ऐसी मिथ्या श्रद्धा रहती 
है। परन्तु दोनों ही णीवको बंधन करते हैं। एक समान जैसा; (क्योंकि) दोनोंमें विभाव सामान्य 
है। विभाव जीवके शुद्ध परिणमनका घातक है। अतः उसकी अमिलाषा - वह मोह है, विपर्थासत 
है। चैतन्य भहापदार्थ, परम पवित्र स्वमावके चघाप्तककी चाह रखना उचित है क्या ? फिर भी 
पुण्यके उदयमें जो रंजित होता है, वह अपनी सुध-बुध खोौकर, पागल होकर खुशी मानता 
है, परन्तु महा दुःखी है। (७७४) 


स्वरूप निर्णभयमें स्वमावकी नित्यता भासित होती है, जिसके कारण सहज ही अनित्य संयोगी 
पदार्थों पर उपेक्षा, उदासीनता आ जाती है। नित्य, निरुपाधिक, शांत स्वरूप-रस, अनादि 
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मूलमें, यदि स्वभावकी रुचि हो तो स्वभावके लक्ष्यसे पुरुषार्थक। प्रवाह फटफर उछात 
खाकर ध५रुपार्थक। प्रवाह चले, और स्वभावगें जम जाना हो जाये। 'द्रव्य ही ऐसा है' 
गंभीर द्रव्य है, कि जहाँ दूसरा कुछ रुचे ही नहीं - उदय वश अन्य प्रसंग आ पढ़े ते 
अरुचि होती है - उपेक्षा होती है और उस प्रसंगसे उपेक्षित होकर अपना स्वकार्य ओ 
बढ़ता है। परन्तु उक्त रुषिके अभावमें जीव उलझ जाता हुआ वाह्यप्रसंगोंमें जुड़ता है, और 

रागी-द्वेषी होता है और अमूल्य जीवन खो बैठता है। 
(व्यदृष्टि प्रकाश - ४१०) (३०५) 
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मै निर्विकल्प "बिब' हूँ। फिर मुझे विकल्पकी जरुरत क्‍यों ? फिर भी बिना जरूए 
होवे तो उसके साथ मेरा संबंध क्या ? उसमें मुझे क्‍या है ? मै तो मेरेमें जैसाका हैं! 
(सिद्धस्वरूप) हूँ। (३०६ 

स्वभावके बेभानपनेफे कारण अथवा लक्ष्यके अभावके कारण, जीव सहज उदबबा्पीगे 
एकप्पबुद्धिसे परिणमन करता है। यही पर्यायबुद्धि है। जब कि शुद्ध सम्यक्‌ परिणवर् 'सवमावमे 
एकत्व'” के कारण उपलब्ध होनेसे, उस कालमें उदयभावके अंशमें अथवा शुद्धाशमें एकत्त 
छोनेक। नहीं बनता। अत: "खुद स्थिर तत्त्व - 3 परिणाभी' है, ऐसा अनुभव । भान छूटे बिना 
परिणाम-प्रवाहको जानता है कि मेरे आश्रयमावते 'परिणाम-स्वरूप निवास” करते है « अनुगा 
करते है। मुझे वेदकर स्वरूप लाभ - परिणाम लेते है। अर्थात्‌ अस्तित्वको ग्रहण करते ह 
अथवा मेरा ध्यान करते है। खुद परिणाम-प्रवाहके साथ प्रवाहित नहीं होता। 'मै यूँ का रु 
ही रहता हूँ: - ऐसा भान "हना वह पारमार्थिक अलिषाता है, परम निलेंपत्ा है। 
पर्यायमें उदयमाव होते हुए भी लेपायभान होना नहीं बनता। 'स्वभावमें एकत्व” स्वमावकी उल्कूँट 
भहिभाके फल स्वरूप रहता है। (३०९ 

ज्ञान बंधका कारण नहीं हैः - यह सिद्धांत है। उसमें (स्व-पर प्रकाशक) स्वभाव बतलानों 
है। परपदार्थका भ्रतिबिंब ज्ञानमें आनेसे कर्मबंध होवे - ऐसा वस्पुस्वरूप नहीं है; लेकिन अनादिस 
निध्याज्ञानमें परवदार्थ प्रतिविवित होता है तब 'पर' पररूप जाननेगें नहीं आता, परमें स्व-पनेका 
अभ्यास होता है, भ्रम होता है, एकत्पब॒ुद्धि होती है - वह ज्ञानका विमाव / दोष है, 
कि अवश्य बंधका कारण है। तात्पर्य यह है कि विभाव-स्वभावके बीचके भेदकों सूक्ष्मसपरो 
जानकर स्वभावकों मुख्य करना अर्थात्‌ 'भान्नज्ञान' रुपसे रहना - रहनेका पुरुषार्थ करना! 


०००० जी का आया 3-किक 0 हक ८+ आते जज 
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करनेमें, अनुमवमें आनेवाले भावींका अवलोकन होता है। और अवलोकन चालू रहनेसे रागका 
अनुभव और ज्ञानका अनुभव - इन दोनों भाषोंकी अनुमक्से मिश्रा मालूम पड़ती है, ऐसा 
होने पर भेदज्ञानका विधि - निषेषयुक्तत पुरुषार्थ चालू होता है। इस तरह प्रयोगकालमें पुरुषार्थ 
शुरू होता है। और इससे ही स्परूपका स्पष्ट अनुभवांशरी मावभासन आता है। जिससे अपूर्व 
महिमा सहित पुरुषार्थमें वेग आता है और लीनप। होती है। (७८३) 
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अगस्त « १९९१ 

जिस घर्मात्माको कर्मोदयसे - काययोग वर्तता है, उसमें भिन्नता होनेसे ममत्पवका अभाव 
हुआ है, उन्हें पर जीवके संयोगमें रहे देहके प्रति चुखकी कल्पनापूर्वक अश्नष्मचर्यका प्रकार 
कैसे होगा ? अत: जिनको अपने शरीरका भी निर्ममत्प हो चुका है, उनको ही वास्तविक 
बह्थयर्य (निश्चयसे और व्यवष्टारसे) होता है। ब्रह्म अर्थात्‌ देहाध्याससे प्रतिपक्षभूत स्वभाव; उसमें 
एकत्व होनेसे, देहभावकी कल्पनाका अभाव होना - वह श्रद्मपर्य। - इस तरह सम्यक्‌ प्रकारसे 
वेदोदयका उपशम होना योग्य है, मात्र हठसे बृत्तिदमन कर्षव्य नहीं है। (७८४) 
ध्येय शुन्य प्रवृत्ति निरर्थक है, लक्ष रहित बाणकी तरह। यद्यपि बाह्य प्रवृत्तिमें उपयोग 
बहिुंख होता है, वह आत्महित्रको अनुकूल नहीं है, इसलिए उसको भी छुड़ाया है, परन्तु 
मुमुक्षुकी भूमिका अभी तो उपयोग अंतरमें आया ही नहीं (तो) वहाँ प्रथम लक्ष । ध्येय पूर्वक, 
बुद्धिपूर्वक शाखवांचन, श्रवण, पिचारणा, चिंतवन, स्मरण इंप्यादि होने चाहिये, अन्यया सिर्फ 
बाह्य क्रिया ही होती है। जिससे कोई पारमार्थिक सफलता नहीं मिलती । आप्महित्तरूप पूर्णताके 
लक्षका विषय यद्यपि परोक्ष है, परन्तु इस लक्षपूर्वकका अवलोकन, परोक्षता मिटानेकी प्रक्रियारुूप 
है। क्योंकि निजावलोकनसे ही प्रत्यक्ष स्वरूपका भावभासन होकर, स्पसन्भुखता होती है, जो 
स्पसंवेदन - प्रत्यक्षको उत्पन्न करती है। (७८५) 
जैसे जीव और पुद्गल-जड़ प्रतिपक्षभूत है, इसलिए जिसे पुदूभलक। रस है, उसे आप्मरस 
उत्पन्न होना भुश्किल है, जिसे इन्द्धियके क्षयोपशमज्ञानक। रस चढ़ता है, उसे बहिर्भुख वेग 
बढ़नेसे अंतर्वुखी अतीन्रिय ज्ञानका रस नही चढ़ता - वैसे विकल्पमें जिसको रस है, और 
इसके कारण जो जीव अधिक-अधिक विकल्प करता है, वह उतना-उतना निर्विकल्प अनुमवसे 
दूर हो जाता है। इसीलिए कृपासागर श्रीगुरु कहते हैं, कि पठन-पाठन, स्तुति, स्मरण, चिंतन 
आदि अनेक क्रियाओंके विकल्प विष समान है, निर्विकल्प अनुभव तो अभृष॒वश निधान है; 
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भव्तिके परिणाम उत्पन्न होते है। ग्रथ-ग्रंथोंमें स्‍+4क्‌दृष्टिकी ऐसी महिमा प्रसिद्ध है 










मुमुक्षणीवको असंग आप्मस्वरूपके समीप जानेके लिये असंग्रमावकी उपासन। कर्तय 
इसलिये परिग्रह भाव उक्त असमग्रपत््पकी भावनातसे प्रतिकूल है - यह लक्ष्यमें लेने योग है| 
पारतमी परिग्रह प्रतिका रस अविषेककी खान है, जो कि ज्ञानीको ज्ञान दशामें नहीं हो! 
परमें शुखबुद्धिसे परिग्रहरसकी उत्पत्ति होती है; वह उपशमरसक। घातक है, उसमें आग 
आकुलपा है, भ्रमसे सुखकी कल्पना हुई है जो कि आरापनामें महान प्रतिबंधरूप है ऐ! 
जानकर उदय कालमें अत्यंत जागृत रहना योग्य है। (३ 

अंतरंगमें अगर ज्ञानसामान्यको - अनुभवदृष्टिसे देखनेगें - अवलोकन करनेमें आये 
वह (स्वयं) स्वभाव स्वरूप जाताआावरूप-साक्षीभव७प कायम है ऐसा मालूम पड़ता है, अविकि! 
धारासे ऐसा लक्ष्यगोचर होने पर सामथान्यका आविर्भाव होकर प्रगटरुपसे ज्ञान अपुव१गोर्ष 


होता है और उदयमावोंसे भिन्नता होती है; उपाधि मिटती है (और कहीं भी) अध्वाधा" 
नहीं रहता। (३१३| 


<नाछ- 


+०५की अवोधदशामें ही जीवको कर्म - उदय प्रसंग अपनत्व होकर अभिनव 
चिकने परिणाम होते हैं। - ऐसी अभिलाषा वही मिथ्यात्प - परिणाम है; जब कि 
तो स्वयं महान बीतरागी परभाष्मा होनेसे, कर्म-उदयरजकी भीख, दीन होकर कैसे माँगे ! ४ 
ज्ञाता रहनेके स्वभावका त्याग क्यों करें ? पुनः दीन होकर भी परमें तो खुद कुछ 
नहीं सकता है । ऐसे भानमें अगर रागांश उठे तो भी उसमें चिकनापन (रस) उतन्न कं 
हो सकता; दीनता उत्पन्न नहीं हो सकती। इस प्रकार स्व-पर वस्पुस्वरुपका ज्ञीने के! 
सम्यकृष्पको प्राप्त करना | (३१४ 


छल 
23 


५₹ुपार्य - विरूद्ध - प्रमाद :- जो मुमुश्ष॒जीव अनेक प्रकारके विकल्पसे संयुक्त हैं, उरी 
कारण अनुभक-कार्यमें शिथिलता है। अथवा चुमवमें 


कारण विकल्प नहीं मिटते। ऐसा विकल्पपरना * मी 
लेने योग्य है। तात्पर्य यह है कि मोक्षामार्गमे पु 


५) 


॥। 


अनुभव संजीवनी के कक 


जिस संसार प्रसंगमें मिय्यादृष्टि जीवकों मिठार्स आती है, उसीसे उक्त प्रकारके अनुभव 
द्वारा / के कारण घर्मात्मा उदासी्न है। (७९५) 

जो कोई मिध्यात्प अवस्थामें व्रतादि ब्रव्यक्रिया करता है, तथा बहुतसे शाजौको परलक्षसे 
पढ़ता है, और इससे कल्याण होगा - ऐसी प्रतीति करता है और इसलिए उसमें ममता 
रखता है, वह जीव परभार्थ दृष्टिसे शून्य है, अत: 'शुद्ध स्वरूपका अनुभव मोक्षमार्ग है' - 
ऐसी प्रतीति नहीं करता। अत: वैसे जीवको अंतर्मुख होनेका पुरुषार्थ करनेका अवसर प्राप्त 
नहीं होता अथवा अंतर्मुख होनेका उसको नहीं सूझता। जिसको उक्त द्रव्यक्रियाके विकल्प 
बोझारूप लगते हो, आत्मशांपिके अभावमें असंतोष वर्तता हो, उसी जीवको सत्यमार्गकी 'अंप्तरशोष' 
चलती है, और वह बाह्य क्रियामें नहीं अटक जाता - ऐसा मुमुक्षुणीवकों विचार कर्षव्य है। 


(७९६) 


प्रश्न _:- स्वयंका (आप्माका) अनुमव ब्वव्यरुृ५ कैसे करना ? 

उत्तर :- ब्रष्यरूप अनुभव करनेमें 'ज्लेयक। ज्ञान' - ऐसा नहीं देखते हुए (अनुभव करते 
हुए) बल्कि ज्ञानाकार ज्ञानको ब्रव्यरूप देखते हुए । अनुभव करते हुए, ज्ञेयसे भिन्न, मात्र 
अपने स्वरूप-रूप स्वयं सिद्ध वस्तु सघती है। तभी शक्ति और व्यक्तिका अनेकांप्तरूप यथार्थ 
ज्ञान होता है। (७९७) 
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जैसे खोया हुआ हीरा चमक (पर्याय) परसे मिल जाता है, मिलता है। 

जैसे अंध मनुष्य भीठेपनके स्वादसे (पर्यायसे) शक्‍्फर - द्रव्यको ग्रहण करता है, वैसे 
ज्ञान (पर्याय) से, ज्ञानस्वभावी द्रव्यको ग्रहण किया जाता है। उक्त दृष्टांत अनुसार व्यवहारमें | 
प्रयोगमे पर्याय द्वारा उस पदार्थको ग्रहण करनेमें आता है। वैसे ही प्रयोग पद्धपिमें ज्ञानवेदन 


द्वारा ज्ञायक (त्रिकाली) का ग्रहण करनेमें आता है। यह विधि विषयक प्रयोगका सिद्धांत है। 
(७९८) 
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अनन्त एवं सर्व दोषक। मूल पराश्रय अर्थात्‌ परमें अस्तित्व ग्रहण होना - वह है। परमें 


: औस्ति्षके चेदनसे, परकी आधारबुद्धि सहज, अनिवार्यरूपसे हो जाती है, और इससे सर्व 


ता 


अनिष्ट भावोंकी परम्परा! खड़ी होती है। इन सबका मूल पर्यायवुद्धि अर्थात्‌ पर्यायमान्रमें वस्तुत्पकी 
भान्‍्यता, अर्थात्‌ पर्याय क्षण विनाशी होने पर भी उसमें अस्तित्वका ग्रहण अथवा पर्यायका 
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हे होता है। दर्शनभोहक। नाश होनेसे भिन्न ज्ञाचका- शुद्ध ज्ञानका ज्ञानमात्ररुप अनुमत 

| 
मै जिकाल करनीसो न्यारा, चिद्पिलास पद जग उजियारा 
राग विरोध मोह मम नाहि, मेरो अवर्लंबन मुझमांही [१००।। 

(समयसार नाटक सर्वविशुद्धी। (३१८ 

जगतनें - तीनोंलोकमो दर्शनभोह महान योद्धा है। जिसको शुद्ध चैतन्य स्वरुपके अनु 

जीता जा सकता है। स्वयं अनुभूति स्वरूप ही है। रागापि विभावसे सदा मिन्न ही है, पी 

ही है। ग जानतक्षणसे लक्षित होता हुआ सदा अनुभवमें आ रहा है, ऐसे चैतन्यफे - परमार 

भेजनमें सर्वकर्म - कर्मफलका सन्यास है; और आत्मासे उत्पन्न सुखकी तृप्ति है; इतना 

५९भार्थ है। अति वचन विस्तारसे बस हो । (३९ 


५र्थायबुद्धिके कारण ज्ञेयसे ज्ञानक। होना भाननेमें आता है, उसमें परसे (ज्ञेयसे) अपन 
अस्ति्प माना जाता है। ज्ञानको ज्ञैयके आधारित माननेसे, स्वयं पर्यायमात्ररुप अवधारिए होता 
है - अनुभषमे आता है, जो कि मिथ्या है। उसमें शुद्ध सप्ताका नाश होता है - अभाव सपा 
है। भेदज्ञानके अभावमें ऐसा प्रकार बनता है, जिसमेंसे संसार पनपत्ता है। यह पर्थाु्लि ह 
सभी प्रकारके दोषकी उप्पत्तिक। मूल है। परन्तु ज्ञेयसे भिन्न - निर्विकल्प सहज प्रगट ज्ञागना 
४४७५ अपना अनुभव करे तो अनादिकी पर्यायवुद्धि मिटती है - वस्तु सधती है। इस 7 
ज्ञानभाज' जीवस्वरूपको अनेकांत्रपना होता है। (२ 
2 
अप्रैल - १९८ 
स्वरूप-अस्तित्व निर्भेद - निर्विकल्प है। उसका अनुभव व प्रतीति भी निर्विकल्प है। उ 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावके भेद सिर्फ पहचाननेके लिये, वस्घुव्यवस्थाको पिखलानेके तिये हैं 
हल अयोजनकी दृष्टिसे ऐसी भेद कल्पना साधक तो नहीं बल्कि बाधक है। निर्विकर्ल 
 गर्थ॑पर्न स्वद्रत्य माने निर्विकल्प मात्र वस्तु, स्वक्षेत्र माने आधारमान प्रदेश, स्वभाव माने प्र 
पहज सामर्थ्य, स्वकाल माने १९घुकी मूल स्थिति (जो कि अनादि अनंत एकरुप परुव 
है।) यह चलुष्टय अगर निर्विकल्प एक वर्तुमाजरूप आये तो स्व चपुष्टय है, परन्तु वुद्धिगोषरण५ 


हु गे गा होने पर वे ही पर पुष्य है, क्योंकि इससे (मेद कल्पनासे) वस्तु नहीं सरत| 


' कलश - २५२) (३२१) 
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उपरांत रागमें दुःख और भलिनता भी है, तो उसके निषेधकी तो बात ही क्‍या करें ? परन्तु 
ज्ञान और वीर्यका अंश बाहर जाये, उसका भी निषेध आना पाहिएं। शास्त्र पठन, श्रवण इंप्यादि, 
भले ही प्रथम अवस्थामें यथास्थानमें हो-परन्तु आखिरमें उसका निषेध सहज आना चाहिए, 
तभी अंतर्मुख होनेका अवसर आता है। (८०७) 


सर्वज्ञ वीतरागदेवका स्वरूप पहयाननेसे मोहका क्षय होवे ही होवे - ऐसा नियम है। परन्तु 
किसी प्रगट कारण (प्रतिमाजी अथवा शाज्रजी)के अवलंबनपूर्षक, यदि सर्वज्ञको सम्यकृष्पमावसे 
भी पहचाने जाये, तो इससे जीव मोक्षमार्गके सन्‍्भुख अवश्य होता है। 

प्रत्यक्ष सर्वज्ञ परमाप्मा, अथवा प्रत्यक्ष सत्पुरुष या मुनिराजके समागम योगमें (यदि) स्वभावफी 
सम्यकृता भासित हुई, तो इससे जीव अवश्य मोक्षभार्गके सन्‍्भुख होता है, वह इसर्का महत्‌ 
फल है। जो अपूर्व है। उत्पृर्ष्ण पात्नतावान अथवा सच्ची मुमुक्षुता प्रगट होने पर ही सफलतप्ा 
प्राप्त होती है। (८०८) 


संयोगोंकी अनुकूलता और प्रतिकूलपताके प्रकार जीवके परिणामको निमित्तमात हैं! वह 
इस प्रकारसे कि पात्रताके अभावमें जीव दोनों प्रकारके संयोगमें विशेषरूपसे कर्मबंधनको प्राप्त 
होता है। जब कि पात्रताके सद्भाषमें जीव दोनों प्रसंगमें, मिशताके अनुमवका सहज ब्रयात 
करता है, उसमें फँसता नहीं। अतः यह स्पष्ट है कि परिणमन कैसा होगा वह उपादानकी 
योग्यता पर आधारित है। अवलोकनसे मुमुक्षु खुदकी पाग्रताको समझ सकता है। (८०९) 


परकी आधारबुद्धि राग-द्वेषकी उत्पादक है, ज्ञानके परिणमनमैं अनादिसे (अकारणपने) 
यह स्थिति बनती आयी है। नि:शंकरूपसे (जीव) परकी जानकारी होते ही परका अवलंबर्न 
सहज ले लेता है, यह सहज हो चुका है, ऐसा होने पर चारित्रके परिणमनमें रागादिका 
होना अनिवार्य है। इसलिए निष्कारण करुणावंत्त ज्ञानियोंने ऐसा बोध दिया है, कि ज्ञानको 
निश्चयसे, राग या परके साथ आधार-आधेय सम्बन्ध बिलकुल है ही नहीं। यदि इस सद्बीधको 
प्रयोगकी कसौटी पर चढ्राया जाये, तो मुमुक्षुणीवकों बोध अनुसार स्वयंकी, स्वतंत्र, निरालंबी 
स्परुपकी प्रतीति स्पष्ट अनुभवांशसे होती है। उसमें स्वयंफे सामर्थ्यकी पहचान होकर ५₹ुषर्थ 
और स्वरूप महिमा जागृत हो जाते हैं। इसपर आधार-आधेय भावके अवलोकनसे भेदज्ष ।नकी 
विधि प्राप्त हो सकती है। अर्थात्‌ भेदज्ञान होनेमें आधार-आधेय मावकी वास्त्विकप्ताका अनुमव 


होकर स्वरूपप्राप्ति होती है। स्वरूप अस्तित्वकी निरपेक्षतता अनुभवसे प्रतीपिमें आने पर दीनत्ाका 
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सभझपूर्वक, ययार्थरूपसे यदि प्रवर्तन करे तो ही आत्महितत होता है। ऐसी १रिश्थिि हो 
भार्गदृष्टा सत्पुरुषरूप भदगुरु अगर मिले तो उसको परमयोग जानकर उनके चरणपें 
आत्महित्त साधा जा सकता है अन्यथा हित साधना कठिन है, धारणा होना (उपदेश वन 
आसान है। अतः जिसको सत्संगका मूल्य समझमभे आता है उसको सत्संगकी गण 
होती है, तब वहाँ आप्महित होनेकी संभावना है। (१ 
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धर्मीजीव अन्य घर्मात्वाके दोषोंको प्रगट नहीं करते। उसमें दोषको बढ़ावा देनेढ़ा है 
या दोषक। बचाव-रक्षण करनेका हेतु नही होता परन्तु एकका दोष देखकर समस्त का 
सर्व धर्भात्माओके प्रति निंदाका - अनास्थाका कारण नहीं हो जाये, यह देखने प्रधाओं 
रहता है, क्योंकि धर्म-धर्मात्माके प्रति प्रीति-अनुराग है, और वह सम्यकृदृष्टिका उपगुहन की 
अंग है। जैसे भिथ्यादृष्टि हमेशा दोषक। (अभिश्रायधूर्वक) पक्षपात - बचाव करता है. # 
यहाँ पर नहीं होता। (३१ 


ब्छ 
£2 0७ 


शरीरादि भुद्गल-अन्य विषय सब इच्तियज्ञानसे जाननेमें आते हैं, जा कि आता सं 
स्पश्षवेदन ज्ञानसे जाननेगें आता है, अत: ऐसा समझना चाहिये कि :- सवर्धेदन ज्ञानके | 
दूसरी ५दप्िसे आत्माको (खुदको) जाननेक। प्रयत्न करना नहीं चाहिये "([शाचज्ञापफे फ 
आत्माको जाननेक। प्रयास करना नहीं चाहिये) । इसप्ररह विधिकी भूल न॑ रहे जाये ' 
लक्ष्यमे लेने योग्य है, एवं आगभज्ञान और स्वसंवेदनज्ञानके बीचमें अंतरको समझने गे 
चारों अनुयोगके आगम, मूलमें स्व-संवेदन करानेके हेतुसे, स्वसंवेदनका एवं स्वसवेदनपर् 


महिमा प्रसिद्धरूपसे करते है। इसीलिये इस विषयक! - अध्यात्मका रहस्य, ग्रहण करने | 
प्रगट होता है। 2 


22 
अहो ' देव, गुरु, धर्म तो णभपमे सर्वोच्कृष्ट पदार्थ है, इनसे तो धर्म शासन मर 
है। लौकिक कारण वश जीव इसमें शिथिलता रखें अथवा (उसे) गौण करे या ता 
पिपरीत्ततता ग्रहण करे, तो वह जीव अत्यंत हीनसत्व हुआ होनेसे, आत्मघर्भक। 
है। उसे अ (पमधर्भ प्रगट नहीं हो सकता । प्रायः ऐसी योग्यतावाला जीव ग्रृहीत क्धान 


० 
आ जाता है, जो फिर अघ:पतन करवाता है| (३४! | 


है 225 
हम -# आऑर्त हे 
(राग और ज्ञानके बीच) भेदज्ञान करते वक्‍त ज्ञान द्वारा रागका निषेध करनेमे 
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उसका वेदन ज्ञान वेदनसे मिन्न जातिका -विरुद्ध जात्तिका प्रत्यक्ष है। मलिन और आकुलतामय 
है, इसलिए सहज निषेष्य है। 

परन्तु मै एक समयकी पर्यायसे भी भिन्न होनेसे, और मै परनोत्कृष्ट स्परूप होनेसे पर्यायकी 
सावधानी छोड़कर, स्परुपमें ही मैं सावधान हूँ। द्रव्यस्वभाव तो त्रिकाल सहज है। पर्यायका! 
स्परुपाकाररूप होना - ऐसा सहज पर्याय स्वभाव है। अतः पर्याय अपने स्वभाव अनुसार 
परिणमन करे, तो इसमें विशेषता क्‍या हुई ? मैं सिर्फ परिणाम जितना ही थोड़ा हूँ ? स्वरूप 
समुद्रके आगे पर्याय बिंदु समान मालूम होती है। (८१८) 


* चय 


परिणामका अवलीकन करनेका कहा जाता है। उसमें भी पर्यायबुद्धि दृढ़ हो जाये, ऐसा 
विपर्थास नहीं होना चाहिए। यह खास ध्यानमें | लक्षमें रखने योग्य है। अवलोकन द्वारा परलक्षका 
अभाव करानेका हेतु है। तदुपरात, स्वमावकों पहचाननेके लिए ज्ञान निजापलौकनरूप अनुभवमें 
आनेवाले भाषोंका परिचय करके, स्वभाषक। निर्णय करे, यह हेतु है। परिचयकी प्रक्रिय। (200989) 
निज भावोंके अवलोकनके सिवा, अन्य प्रकारसे नहीं हो सकती। परन्तु सिर्फ परिणामको ही 
देखते रहनेमें, यदि स्वभावका निश्चय करना छूट गया, तो पर्यायके एकत्वरुप मिथ्यात्व दृढ़ 
हो जाता है। ऐसा विपर्यास नहीं हो जाये, यह अवलोकनमें प्रवेश करते वक्‍त ही लक्षमें होना 
चाहिए। अवलोकन करनेका कहनेमें आये या अन्य कुछ भी करनेकी बात कही हो, (लेकिन) 
किसी भी पर्यायकी भुख्यता रहनी । होनी नहीं चाहिए। परन्तु (स्वरूप लक्षसे) सहज वैसा 
हो जाता है - ऐसा समझने योग्य है। (८१९) 


रस 
ऊंट 


भगवान पद्मनंदि आचार्यदेवने - "चैतन्य स्वभावकी बात अंतरंग रुचिसे सुननेवालेको भावि 
निर्वाणका भाजन' कहा है। अतः यह स्पष्ट है कि, सच्ची मुमुक्षुता अथवा पात्रताके गर्भमें 
सम्यकृत्पसे लेकर, निर्वाण तककी सभी पर्यायें पड़ी है। वाह । पात्र जीवका आचार्य महाराजने 
कैसा सप््फार किया है । तो फिर मुमुक्षुको पात्रत्ताके प्रति कितना आदर होना चाहिए !! 
इसका गंभीरतासे विचार कर्षव्य है। 
पात्रता प्राप्त हुई, उसे सत्पुरुषका योग अवश्यंभाषी है। और जैसे ही पात्रता सहित 
संप्पुरुष | सदूभुरुका योग हुआ उसके भवका अमाव हुए बिना नहीं रहता। सत्पुरुष मिलनेफे 
पश्चात (यदि) आलज्मज्ञानकी प्राप्ति न हो, तो वहाँ पात्रताकी ही क्षति समझनी चाहिए। 
(८२०) 
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-- भंग पड़ते है, परन्तु दृष्टिमें 
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भी स्थानमें । भावमें एकत्पभावसे वर्तन करनेका स्वभाव है उसे यथायोग्य स्थानरुप 
(पाहिये)। (३३ 


है कु # 
# िय 


निकाल शुद्धस्वरूप परमात्मा 'मै', एक समयकी चलती हुई संसार पर्यावरूप नहीं हुआ 
नही होता - ऐसा होने पर भी, निजपदको भूलकर चलती हुई पर्यायमें ध्रुवत्व-नित्यत्तकी कला 
करके मै-पना होना वही मूल विपर्थास है; निज परमपदका अनादर है, जिसक। फल पंत 
सर्व प्रकारके दुःख है। (३३॥ 

परलक्ष्यी ज्ञान 'गुण साधक* नही है, जड़ है, अवगुणका कारण है; ऐसा जानकर की 
वलण (झुकाव) छोड़कर, उसमें साधनकी अपेक्षाका त्याग करके, अंतर्मुख झुकाव अप 
प्रेरणा ग्रहण करने योग्य है। जो कि सिर्फ अंतर अवलोकनते, अंत्रखोण द्वारा ही पी 
है; स्व-पर पदार्थकी भिन्नता, स्वभाव-विभावकी भिन्नता भी बहिर्मुख वलणको छुड़ाती है, ही 
अतिरिक्त महा आश्चर्यकारी स्व-सामर्थ्यरूप अंतःतत्त्व स्वरूप परमात्मा स्वयं ही अंवर्म॒ 
(परिणामके लिये) सर्वोत्तृष्ट आकर्षणरूप है। (३३० 


स्परूपके यथार्थ निर्णयके - अपूर्व निर्णयके फलमें स्पाचुमव होता है, फेपतकञ" हा 
है। ऐसा निर्णय करनेगे रागका अंशत: अभाव होता है, अर्थात्‌ अंशतः रागसे मुक्त 
पर्तमानमैं प्रवर्तित चलते हुए ज्ञानमें - वर्तते हुए ज्ञानमें, ज्ञानसे ज्ञानस्वमावरुप 'स्वकों झा 
अधिकाईमें निर्णय होते ही, रागकी अधिकाई वहाँ छूटती है - जो कि अपूर्व है। निर्कि 
१३७५५५ निर्णय, निर्विकल्प दशाके लिये बल[रस) । धुरुषार्थको उत्पन्न करता है, (अत) 
अकार कारण-कार्यकी संधि है। कारणके साथ कार्य प्रतिबद्ध है। (४८ 


अनप्तभुणवर एकरूप - द्रव्य धपभावको, चलती हुई विकारी पर्याय, अपूर्ण पर्थावकी कर 
बिना - पर्यायमाजकी अपेक्षा बिना सर्वस्वरूपसे ग्रहण करना - वह ब्रव्यदृष्टिं है, वही 
दृष्टि है, ऐसी 42५ मतिश्ुत्ज्ञानादि पर्याय अंतर्मुख होती है। उस पर्यायमे कल 
| व दृष्टिके विषयों कोई भंग नहीं पड़ता। (३३ 
जिसका ध्यरशंवेदन ज्ञान ही एकमान कसा है, जो आत्मरस अर्चित्य व अपूर्व है हे 
(राग और शीसशीप घीर, अचंचल (निश्चल), व आत्मलीन पुरुषों द्वारा ही 


च्््ज्ट. न लक ऑल लओ+ अ - 


42८6९ कररूर॥ 
अयक... ->मन्‍क. ब्फ्र्य्क 


। 
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अपने स्वक्षेत्रमें अपने अनन्त सामर्थ्यकी हयाति प्रत्यक्ष दिखे, तो वहाँ आनंदकी उत्पत्ति 
कैसे न हो ? पुनः अनन्त सामर्थ्यमें अनंत आनंदक। सामर्थ्य भी मौजूद है, जिसका परमानंदरुप॑ 
परिणमरन करनेका स्वभाव है। अत: उसके स्वीकारमें तत्काल आनंदका परिणमन हो जाता 
है, इतना ही नहीं, उस आनंदकी मस्ती चढ़ती है। इसलिए उस मस्तीके कारण, आनंदकी 
बात आये बिना नहीं रहती। 
जीवको स्वभावसे ही आनंद जैसा आकर्षणका दूसरा कोई कारण जगप्में नहीं है। 
(८३०) 
परिणामकी सावधानी रखनेसे परिणाम नहीं सुपरते, परन्तु परिणाम स्परूपकी सावधानी 
करते है तो स्वयं सुधर जाते हैं। स्वरूपमय होनेके कारण परिणामका। लक्ष नहीं होने पर 
भी उसमें, सहज सुधार अचुभवगोषर होता है। फिर परिणामकी चिंता करनेकी (जरूरत) नहीं 
रहती। स्परुपकी सँमाल होते ही सब सहजरुपसे यथार्थ है। त्रिकालीको कोई हानि नहीं 
पहुँचा सकता। ब्रव्यदृष्टिमें साथक-बाघक पनेकी दरकार सम्यकृपने नहीं रहती। जो कि अपूर्व 
घटना है। ह (८३१) 
अध्यात्मका विषय अंतर-अनुमवफ। है, स्वरूप आश्रयसे अष्याप्मकी प्राप्ति है। अतः उसकी 
समझ मात्र परलक्षी बहिर्भुख ज्ञानसे, ययार्थरुपसे नहीं होती, परन्तु स्वसन्भुखताके बिना प्रायः 
सिर्फ कल्पना हो जाती है; सही समझ नहीं आती - ऐसा (यदि) शुरूसे ही वियारणाके दौरान 
लक्षमें रहे - तो मात्र विधारको लंबाते-लंबाते आगे बढ़नेकी चेष्टा नहीं होगी, और वैसा भूल 
भरा अभिप्राय भी नहीं होगा। स्वसन्भुखतताफे बिना अध्याप्ममैं प्रवेश नहीं है, प्रगति होना तो 
दूरकी बात है। (८३२) 
"जिसकी दृष्टि अनन्त शांत्रिके पिड पर है, वह ज्ञानी है' - पु, गुरुदेवश्री कानणीस्पामी। 
उक्त वचनामृतको चर्षके दौरान ज्ञानीकी पहचान होनेके सम्बन्धित स्पष्टीकरण देते हुए 
पु. औने प्रकाशित किया था। यह ज्ञानीपुरुषका अंतरंग लक्षण - निश्चय लक्षण है। यानी 
कि जो ज्ञानी है, उन्हें निरंतर खुदमें अनन्त शक्ति पिधभान है, ऐसा भान रहता है। अपनी 
अच्यावाघ शांत्तिकी हयाति देखनेवालेको तद्गरुप परिणति सहज रहती होनेसे, अन्‍्यासित अशांति 
नहीं होती। उन्हें कोई चिंता नहीं होती, जब कि अज्ञानी चिंताधुक्त नहीं होता! (८३३) 


जद 


<. 
न 
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आपए्नाको भुख्यता रखकर (आत्मलक्ष्य छोड़े बिना) गौणरूपसे शासनक। कार्य करना 

' तो धीरज व सावधानीधूर्वक७ करने योग्य है: वरना स्तुति - निंदाके प्रयत्न हेतु देहादिं 
प्रवृत्ति हो जायेगी; त्थापि नाना प्रकारफे विकल्प सिद्ध करनेके प्रयतमें, आत्माको आगरा 
आयेगा। यह अविचारीपना है। (३४॥ 


4 


परमार्थके लक्ष्यसे होनेवाते व्यवहार परमार्यका निमित्तत्व है, ऐसा यथार्थ यवहा है 
यथास्थानमें होने योग्य है। जब कि ५२भार्थके लक्ष्य बगैर होनेवाले व्यवहार व्यवहारदी गार 
हो जानेसे व्यवहार संबंधित अभिनिवेश होता है। ऐसे प्रकारके निषेधार्थ शात्र एवं सु 
शुभफ्रिया आदिक। निषेध करते है, अथवा निश्चय स्वरूपफे अवलंबनका बल प्रगट कीं 
हेतुसे (भी), उर््यभूमिकामे आरूढ़ होनेके लिये भी ऐसा निषेधात्मक उपदेश। भाव होना हे 
(३8६ 


कम 


अनंत्त लाभ - स्वरुपके लक्ष्यसे अंपरभें सूक्ष्म अनुभवदृष्टि द्वारा वारंवार - सतत देखी 

यह अंतरमें स्वरूप सन्मुख होनेका प्रयत्न है, जिससे दर्शनमोहका रस एकदम घटता जाता 

है। यह सम्यकृत्प होनेका भूल कारण । उपाय है। यह अभ्यास भेदज्ञानक। अभ्यास है। परत 

छोड़नेक। पुरुषार्थ है। पर्यायका लक्ष्य भी छोड़कर 'वर्तमानमें मै यही हूँ - ऐसी द्र्यकी प्रतीत! 

दा ज़ोरसे आने पर स्व-आश्रय भाव उत्पन्न होता है। उपरोक्त सहज प्रयत्न मूल हे 
| 


अगर एक चेतन्य-स्वभावफे अलावा दूसरे कही पर भी मिठास अर्थात्‌ रस | मं 
रह गयी होगी, तो वह चेत्न्यरसकी उत्पत्ति होने नहीं देगा, चैत्न्यरसकी उत्पप्िमे वह 8 
विघ्न करेगी; इस बातको ती&णपासे लक्ष्यमें रखने योग्य है। परमें रह गई मिठास + वह 
है, जो उदयके (उस श्रकारके विषयक) वक्‍त उपयोगरूप होती है और इस तरह पुष्ट 
है। स्व-सन्मुखताके प्रयासें यह अ्रकार भुख्यरूपसे बाधक है; अतः आत्मार्थीकों इसे बहुत #* 
उाशान अमज्ञकर - जागृत हो जाना और चेत जाना। कट 
मगवान आत्माके अनंतवे जगरूप (जघन्य) आनंदकी एक क्षणकी लण्णापमें, उस गा 
आगे तीन लोकके सुख विष समान लगे, तुच्छ लगे, ऐसा (महान) स्वयं ही है 
जेपरगसे उल्लास उछ्लना चाहिये; उसकी प्राप्तिके लिये पागल होनों 
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फिर राग-द्वेष-मोह किस कारणसे होंगे ? 
अनुभव ऐसा बोलता है कि "मै मेरेमें अचलरूपसे वैसा का वैसा हूँ - मेरेसे बाहर स्वष्नकी 
भाफिक ये सब हो रहा है। अनादिसे वर्तमान परय॑त भूपकालका भी एक लंबा स्वप्न ही था 
जो कि पूरा हो चुका।' - वास्तविकरुपसे संयोगोंके किसी भी फेरफारसे मेरेमें कोई फ़ैरफार 
हुआ ही नहीं - स्वप्नके माफिक। स्वयंकी स्वरूप जागृतिपूर्वक मिनज्नता रहे, यह ज्ञानदशाकी 
वास्तविकता है। (८४३) 
-  सुदीर्घकालसे ज्ञेयाकार ज्ञानरूप ज्ञानविशेषका आविर्भाव होनेसे, उसका परिचय होनेसे, 
मुमुक्षुतीवको वह समझमें आता है, परन्तु ज्ञान सामाय्य तिरोभूत रहा होनेसे, और उसक। 
परिचयंरूप अभ्यास भी नहीं होनेसे, जीवको उसका स्परूप ययार्थरूपसे पकड़में नहीं आता। 
पुन: ज्ञानसामान्य वेदनरूप होनेसे, उसक। आविर्भाव होने पर वह वेदन अचुमव्गौचर होता 
है, सिर्फ विचारमें लेनेसे वेदनका विषय ग्रहण नहीं हो सकता। अतः स्वमावकी प्राप्तिके लिए 
विचारसे आगे 4५५२, प्रयोग द्वारा - वेदन द्वारा स्वभावको लक्षमें लेने योग्य है। अत: यह 
फलिप होता है कि, स्वभाव और स्वभाव सदृश ज्ञानसाभान्य, वह सिर्फ विचार कोटिका विषय 
नही है, परन्तु तत्त्व विचार करनेवाले जीवको, विचारसे आगे बढ़कर, वेदन-कक्षामें प्रवेश करके 
उसकी प्राप्ति करने योग्य है, सिर्फ विचार करनेसे स्वमावकी प्राप्ति संभवित नहीं है। 
(८४४) 


अर 


तत्त्व सम्बन्धी थोड़ी विपरीक्षता दिखती हो, परन्तु वह पूरी विपरीत्तत्ाकी तरह प्रतिबंधक 
होती है। 

अभिप्रायमें थोड़ी भूल वह पुरी भूल है। जैसे कि पर्यायमें 'अहंपना' छोड़े बिना स्वरूप 
ध्यानक। कृत्रिम उद्यम | पुरुषार्थ करना। वह इस प्रकार कि मै आत््माका ध्यान करता हूँ; 
वहाँ ध्यान करनेवाला स्वयंको पर्यायरूप मानता है और आत्मा (भूलसे) पर क्त्पके स्थानमैं 
रह जाता है। 

अतः त्ात्विक भूल और विपर्यसको हलकेरूपमें लेकर उसको गौण नहीं करके, उसके 
नुकसानकी गंभीरताको लक्षमें लेना चाहिए (८४५) 

(१) वैराग्य, उपशम, मुमुक्षुता प्राप्त होनेके लिए उपदेशबोधक। ग्रहण होकर (२) वस्चुफे 
स्वेरुपज्ञानके निरुपणरूप सिद्धांतबोधक। ग्रहण कि जो उपदेशवोधकों अनुकूल हो, उस प्रकारसे 
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उपयोग है, उससे आत्मा जाननेमें नही आता। आत्माको जाननेके लिये उपयोग सूक्ष 
दष्टिकोणवाला हो तो ज्ञान-वेदन परसे सूक्ष्म-अनुभूतिस्वरुप अव्यस्वभावकों जान सके, व 
ग्यारह अंथका ज्ञान हो जाये तो भी उपयोग स्थूल है, सूक्ष्म नहीं। (80) 


अपने अंदर ही 'अ ।नंदका सागर' भरा है, फिर भी इस आनंद सागरको भूलकर बह 
आनंद जुटानेके लिये (बेभान होनेसे) व्यर्थ प्रयत्न करता है, इसलिये दुःख - आकुलता एड 
होते है; परन्तु यदि भम्यकुज्ञानकी तीक्ष्णबुद्धिसे "आनंद सागर"को पकड़ ले तो परम त 
जाये। जिसफे (आनन्द सागरके) एक समयके अनुभवके आगे तीन खंडका राज्य का 
(३ 

धारणा यथार्थ जानपना होनेके बावजुद भी अगर अंदरमें अययथार्थ प्रयोजन हो (दृष्णारर्षा: 
अंदरमें सुक्ष्मरूपसे परकी ओरके झुकावमें कहीं भी मिठास आती हो :- परसत्ता अवलंबी ज्ञान 
कहीं न कहीं विशेषता लगे, दूसरेको समझाते वक्‍त सामनेवाला राज़ी हो - वो चुहाना इलादि 
तो सम्यकृदर्शन नहीं हो सकता अथवा अंतर्मुख नही हो सकते । ५१) 
मुमुक्षजीषकी पूर्वभभू मकाक। प्रकार ऐसा होता है कि जैसे किसी मृत्यु होते शी 
उदयके साथ उसका संबंध पूरा हो जाता है, वैसे खुदकी मौजूदगी होने पर भी एक 
परके लिये मर जाना चाहिये, चारों ओरसे उपयीगको सम्रेटकर अंप्॒र्भुथ होनेके - स्वभाव से 
होनेके अ्रयत्नमे लग जाना चाहिये। सर्व संयोगोंगेंसे अपना अधिकार अंतरसे उठा लेना चाह! 
दल यो दिये: परवआानवारी होकर उप प्रवर्तन किया जाये तो भाव प्रति: 


ट्ल जाये, और भार्गकी सुगमता होवे |। (३५६! 
परमात्मतत्परूप स्वचमावको लक्षमें रखना, कि जिससे किसी भी गुणके परिणाम मर्यादा 
रहेगे, स्वमावफे 


लक्ष्यसे भ्पमावका संग (अर्थात्‌) शुद्धोपयोग होगा, जिसका फल प्रगट परमा(र्गी 
है। अत: स्पमावका लक्ष्य छोड़ने जैसा नही है ; ( ५8) 


छः 
3बद 


>प्यिक 53) हज सपतनताका स्वीकार होना चाहिये | द्रव्यकी स्वप॑न्रपाके स्वीकारके साथ 
7 युण-पर्वावोकी स्वतंजताका स्वीकार होता है। - इस स्वत्ध्तवाका स्वीकार कैसे करनों 


| 


अनुभव संजीवनी २६७ 


समाधान इस प्रकार है कि, जहाँ सम्यक्‌-मिथ्यात्परुूप विशेषता नहीं है, वह सामान्यका 
स्वरूप है, इसलिए यह विकल्प यहाँ लागू नहीं होता। कोई भी जीव पात्र होकर, ज्ञानभात्रर५ 
स्वर्यंका अवलोकन करे तो अवश्य, स्वसंवेदनरूप लक्षणसे लक्षकी सिद्धि होती है। पात्रता 
यहाँ पर अपेक्षित है। इसके बिना परसन्मुख भावोंका रस छूटनेके योग्य नहीं होता, जिसके 
कारण स्पसन्भुखमें पहचान । लक्ष नहीं होता है। त्रदूउ॒परांत परलक्षी उघाड़ भी सामान्यमें 
रहे प्रगट वेदनका अवलोकन करनेके लिए सक्षम नहीं है। 

- इस प्रकार पात्रताके बिना बीजज्ञान नहीं है। पात्रताका। मूल्य बहुत है। (८५३) 


ड्चद 


दिसम्बर «- १९९१ 

स्परुपकी श्रद्धा, विवेक और पुरुषार्थ अविनाभावीरूपसे साथमें ही रहते हैं। इसलिए 

मावसंतुलन बना रहता है और कहीं भी एकंातीक परिणाम नहीं होते। 'तजिकाली अपरिणाभी 

मै हूँ. - ऐसी श्रद्धाके कालमें, वैसे स्वरूपज्ञानके उपरांत, ज्ञानमें शुद्धि, अशुद्धि, और अशुद्धिफे 
निमित्त सम्बन्धी विवेक रहता है, इसलिए निश्चयाभास नहीं होता।- 

पुनः अंतर्मुखी पुरुषार्थका ज़ोर स्वरूप स्थिरता और आनंद उत्पन्न होनेमें कारणभूत होता 

है, इसलिए अनुमवदशावानको असमाधान भी नहीं होता। दृष्टि और लक्ष स्वरूपक। रहे, इससे 

स्वरूप लक्षपूर्वक, स्वरूपकी भुख्यता होकर सहज परिणमन वर्तता है, जो सम्यक्‌ होता है। 

(८५४) 

आत्मस्वरुप परिपूर्ण एवं कृतकृत्य है। सम्यक्‌ अद्धभाषपमें- 'मेरेमें कुछ कर्भ॑व्य नहीं है, 

मै तो कृपरकृत्य ही हूँ. - ऐसा वर्तता हो, तब वैसे ही भावमें ज्ञानादि सर्व गुण परिणमन 

करने लगते है, वह परिणाम अपेक्षासे उत्कृष्ट कर्तव्य होनेसे, और वह सहज स्वयं परिणाम 

द्वारा किया जाता है, इसलिए दूसरा कुछ करनेका ज्ञानीको विकल्प नहीं होता। परिणाम 

तो सहज स्वयं होते रहते हैं। मेरा (स्वरूपका) अनुसरण करे तो उसके (परिणामके) लाभकी 

बात है। तात्पर्य ऐसा है, कि जिसे द्रव्यमें अपनप्वकी स्थापना हुई, उसे कोई असमाधान 

नहीं रहता। सर्वांग समाघान रहता है। मुझे देखनेवाले परिणाम स्वयं पुरुषार्थादिरूप होते है। 

(८५५) 

वीतरागी शांतरस और दीररसमें एक प्रकारक। साम्य है। शुरवीर पुरुष जैसे डरते नहीं, 

बल्कि आत्मसमर्पण भी कर देते है, उस प्रकार शांतरसमें ऐसी ताकत है कि सारा जगत 


ट 
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करनेमें आये, तो वह कर्ताबुद्धिसे होता है, उसमें भोक्षका कुछ भी साधन नहीं होता 
बंध होता है। (३६३ 


हा] 4 ना 
अर 


मुमुक्षु जीव यदि प्रयोजनभूत पत्वकी धारणा तो करे, परन्तु अंतर्भुख दृष्टि और सका 
लक्ष्य न करे, तो उसने ्रयोजनभूत'को अप्रयोजनभूतरूपमें ही जाना है। ऐसा होनेका का 
दर्शनभोहक। प्राबल्य है, क्योंकि जिस प्रयोजनभूत तत््पको जाननेतते अर्थात्‌ प्रयोजनभूपतरुपपत हर्ष 
लेनेसे, दर्शनभोह गलता है, अवश्य गलता ही है, उसको ही, सिर्फ धारणाकी बंध तिजोरी 
रख लिया |। अगर स्वरूप प्राय्तिकी यथार्थ भावना हो तो ऐसा प्रकार नहीं बनता। अरे 
कोरी धारणा प्राय: अभिभानको उत्पन्न करती है। ु 
परिभ्रमण करते हुए जीवको अनंप्काल बीत गया। अगर वर्तमानमें भी जीवको सांता 
5पाथिक। बोझ बहुत हो तो वह निरुपाधिक आत्मप्तत््वका विचार भी नहीं कर सकता, इसहि 
भुभुक्षुणीवकरों वैराग्यपुर्वक आत्मरुचि सहित उपयोगको (बोझसे) निवृत करके स्वलक्ष्यपूर्वक स॑' 
प्प्वका चिंतन आदि कर्त्तव्य है, कि जिससे अपूर्वता प्रगट हो। (३6४ 
स्व-परका जानना - वह विकारका कारण नहीं है, उपाधि नहीं है। अज्ञानदशाम (शी 
फरनेक! अभिष्राय होनेसे, परको जाननेफे कालमें) परको जानते ही रागाविकी उत्पत्ति रो 
है - ऐसा भासित होता है, वहाँ स्व-पर भ्रकाशक ज्ञानकी स्वच्छताको नहीं जानता है ** 
भूल है। इसलिये अज्ञानफे कारण जीव पर संबंधित अपने ज्ञानका निषेध करता है कि भर 

परको जानना नहीं है, मै तो केवल स्वको जानना चाहता हूँ; परन्तु वैसा होना 

है। ज्ञानी तो भभ्यकुज्ञानकी स्वच्छतासे स्व५२को जानते है, उसमें रागका अभिप्राय नहीं 

इसलिये ज्ञाताभावसे जानते है, उतनी वीत्रागत्ता है। थोड़े रागका कारण स्वरूप 
अपूर्णता है - परन्तु ज्ञान-ज्ञेय रागके कारण नहीं है। 3; 
अर्थ या पदार्थका भाव भासित हुए बिना सत्य घनका अमिप्राय का 
के आता, इसलिये सिर्फ राब्दार्थ / भावार्थ कमर रिक्त लेवे कि 'मेरी मान्य 

लकी पर है' लेकिन बिना अन्यथापना हो जाता है, अतः हेय - उपदि। 

जे अपलोकनपूर्षक - अनुभवपदधतिसे अवश्य करनी चाहिये; जैसे कि राग दुख 

इंभलिये हेय है - तो जब पक रागमें दुःख न लगे (भासित हो) तब तक अंतर 
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विचारदशामें वस्तु-विषय परोक्ष है। अवलोकन | प्रयोगमें वस्तु प्रत्यक्ष है।. (८६९) 

परज्ञेयींको ज्ञान प्रत्यक्ष जानता है - वह झूठ नहीं है, परन्तु स्‍्वका कथन परसे किया 
जाता है, इसलिए उपचार संज्ञा हुई। वस्तु शक्ति उपचार नहीं है। ऐसा निश्चय स्वरूप है। 
(८७०) 

आत्मा स्वयं परम स्वभावसे-प्रत्यक्ष है। परम पवित्र होनेसे नमन करने योग्य है। स्वयं 
ही स्वयंके लिए नमस्कार करने योग्य है। स्वानुभूतिसे निरंतर प्रकाशमान होकर अपनी 
विद्यमानताको प्रसिद्ध कर रहा है। सर्वत्र स्वथंकी ही ऊर्ध्वता है, अधिकता है। (८७१) 


2 
2५९ 


... लक्ष । पहचानके बिना भक्तिआदि शुभ व्यवहारके परिणामोंमें कृत्रिमता होती है। सहजता 
नहीं होती। क्योंकि समझमें "ऐसा करना चाहिए' - वैसे उपदेशकी घारणा कर रखी है, इसलिए ' 
कर्तृत्व और रागकी भावना होती है। तष्पदृष्टिसे वह आश्रवकी भावना होनेसे मिथ्यात्वक। कारण ' 
है। अतः सर्व प्रथम लक्ष । निर्णय कर्त्तव्य है। उसका बहुत महत्त्व है। (८७२) 
श्र 

"सुख आत्मामें है' - ऐसा समझना, एक बात है, और 'अपनेमें सुखका भासित होना' - 
वह दूसरी बात है। भावभासनमें 'सुख लगता है' - 'अस्तित्व-ग्रहण' होता है। जहाँ सुख लगे, 
वहाँ जीवकी वृत्ति दौड़ने लगे - यह जीवका स्वभाव है। इसलिए स्वरूपका भावभासन होने 
पर ही पौद्‌गलिक विषयों प्रति वृत्तिका झुकाव - यथार्थरूपसे बदलता है। सिर्फ ऊपर-ऊपरकी 
समझसे, आज्मवृत्तिभें फर्क नहीं पड़ता अर्थात्‌ विषयद्रुखका आकर्षण नहीं मिट्ता। उदयकालमें 
रस लेनेमें आ जाता है। (८७३) 


हक 


स्वरूप-निश्चय होने पर खुदके विषयमें मिथ्याअभिप्राय (४ 0०॥०७7श०॥) पूरा बदल जाता 

है। इसीलिए स्वरूप-निश्चयका बहुत महत्त्व है। अभिप्रायमें से 'संसारीपना' नष्ट होता है, अमिश्रायमें 
'परमेश्वर' पद स्थापित होता है। तत्‌पश्चात्‌ ही वैसी दशा होनेके लिए यथार्थ प्रयास सहज 
चलता है। आस्त्र भव्यजीव्को 'वर्तमानमें ही मै परिपूर्ण हूँ: - ऐसा श्रवण होते ही अंतर - , 
उल्जास आता है। जैसे आजन्म बरिद्रीको निधान दिखानेवाले मिलते ही उल्लास आता है। 
(८७४) 


बच 
जप 


स्पसन्मुखताके प्रयास बिना, तयारूप सापनके अज्ञानमें, जीव बाह्य सापनकी मान्यप्तामें आ 
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साधनेका प्रसंग है; यदि एकबार भी भृत्युकालके उदयका सममावपूर्वक वेदन किया | 
निर्वाण विशेष समीप हो जाता है। अत: मृत्युकालमें सहज उत्पन्न स्वरूप-भावनाको विशेष तागदा 
जानकर मुमुक्षुजीवको अभिप्रायमें पहलेसे ही तैयार रहना चाहिये। नैतन्यकी पमएफारिक शर्त 
लाभ लेनेके इस भौकेको विचक्षण पुरुष नहीं गँवाता। (४ 


कहीं पर भी विश्वास २खनेके पहले लक्ष्यमे रखना चाहिये । स्वयंके विकासके हेतु भी बहन 
पर ज़ोर नहीं वेकरफे अंपरशुद्धिको ही मुख्य करना योग्य है। (| 
मात्र युक्ति आदिसे जो आमगमके सिद्धांपोंक) समझता है, किन्तु आत्ममावना रकि) 
ध्याप्मतत््पकी अरुचि होती है, तब वह जीव धर्मात्माके अध्यात्मशैलीफे वचन जे 


कि देखने मात्रसे सुलभ है। (३४२) 


भावनामें स्व-पना +रनेकी व्यक्त शक्ति है, इसलिये उसक। फल महान्‌ है। अन्त 
जीव परकी भावना करते डैए भवश्रमण कर रहा है। अत: यह स्पष्ट होता है कि 
अवश्रभणक। कारण 'परकी भावना है, अगर जीव भावनापूर्वक निज स्वरूपको भाये, वो 
* क्योंकि सवरूपसे भव रहित खुद (ही) है। इस तरह मोक्षभार्गने सकी 


उवनाका - उसके अनगिनत्त | अचुपम फायदे निश्चित होनेसे - अत्यंत महत्व है के 


कल रा सभी आत्मा समान है, इसलिये स+्यकदृब्टिको बात्सल्य अंगरूप कि 
! जिसके कारण गुणनिषानकी प्रीति और बाह्यमें साधर्मी, गुण-चाहक हो 
रहता है। जिसके फलस्वरुप मानव सहज ईर्षा उत्पन्न 
पर कि नहीं होती, इस >कारसे वात्सल्यवंत्त प्रवर्तते है। उक्त पक होना 
हुए (विद्वानों होते है। 
अनिवार्य है| (स्वलब्यसे विचार प घायल होकर पीड़ित हो (३७॥ 


| 
( 
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हट कहा है कि 'जो छूटना चाहता है, उसे कोई बाँघनेवाला नहीं है।' इसलिए अनुपयीग 
परिणामी नहीं हो जाये, यह लक्षमें लेनेकी सप्पुरुषकी आज्ञा है। (८८२) 


अब 


परमार्थका कथन आत्ममावफे प्रथारूप आविर्मापपूर्वक होना चाहिए। अथवा आत्ममावका 
आविर्भाव होनेके हेतुसे, परमार्थ विषयक वचन-व्यवहारमें प्रवर्तनका उद्देश्य हो, तो वह यथार्थ 
है! 

यदि उस प्रकारसे वचन-प्रयोग नही होता, तो उसमें बृज्रिमता होती है, अथवा उद्देश्य 
अन्यथा होनेके कारण, प्रायः कल्पना होती है। अतः विषारवान मुमुक्षुणीव और ज्ञानी वैसी 
प्रवृत्ति नही करते। (८८३) 

आगम और अच्याप्मका विषय योग्यता हो तो समझ्षमें आता है, फिर भी उसमें यथार्थता, 
जब समझ अनुसार प्रयोगरूप प्रयत्न करनेमें आये, तब आती है, वरना समझ होते हुए भी 
ओघसंज्ञा चालू रह जाती है। 

प्रयोगमें लगनेवाले मुमुक्षुको ही लोकसंज्ञा आदि अनेक दोषोंकी निवृत्ति होकर स्वरुप- 
निर्णय होनेकी योग्यत। प्राप्त होती है, यानी कि आत्मस्वरुूपका निश्चय होनेमें कल्पना नहीं 
होती बल्कि ज्ञान अनुभव पद्धपिसे कार्य करनेमें सक्षम होता जाता है, अतः अनुमान, तर्क, 
युक्ति आदिकी आवश्यकता नहीं रहती, आगम वचनका मिलान अनुभवके साथ होता रहता 
है। जो प्रतीतिका कारण बनता है। (८८४) 

परमपदार्थ शुद्ध आप्मस्वरूपके अलावा अन्य कोई द्रव्य । भाव अवलंबन लेने योग्य नहीं 
है - ऐसा जानकर उसके ऊपर वज़न । ज़ोर देनेमें आता है, उसमें दो प्रकार है। एक 
भावमासनपूर्वक, दूसरा उस प्रकारकी जानकारी होनेसे - ओषसंज्ञापूर्पक | ओपघलसंज्ञामें मावमासन 
बगैर चाहे कितना भी ज़ोर देनेमें आये, फिर भी उसमें रागका बल । प्रधानता होनेसे पनिभतता 
होती है। जिसके कारण परस शुखता चालू रहकर, राग वृद्धि होगी, परन्तु सम्यकृ्ष्प और 
वीतसगतता प्रगट नहीं होंगे। भावभासनसे सहज ज्ञार्नबल वृद्धिगत्‌ होकर, स्वसन्मुखताके पुरुषर्थि 
द्वारा, स्वानुभव प्रगट होता है, जो यथार्थ विधि है। प्रथम प्रकारमे जानकारी यथार्थ होने पर 
भी विधि यथार्थ नहीं है। परन्तु जिसका वज़न पर्याय या भेद पर जाता है, वह तो यथार्यतामे 
ही नही है। तो वहाँ स्वरूप प्रगट होनेका तो बनेगा ही कैसे ? (८८५) 


ऊ् 


- 
कि 


2 
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पर पड़ता है, जो कि अचिंत्य व महा आश्चर्यकारी है। 


ऊ 


मुमुक्षुणीव अगर भविष्यके संयोगोंकी चिंता करता है तो उसमें वह संयोगकी आधाधुह्ि 
दूंढ़ करता है। ज्ञानी कभी ऐसा नही करते। इस प्रकारकी दीनता उन्हे कभी नहीं है 
जिसको ऐसी दीनता है, वह अपने निरपेक्ष महान्‌ आत्मक्तत्पको आड़ लगाता है। अत प्र 
पुरुषार्थ नही उठ सकता, इसलिये मुमुक्षणीवको ऐसा निर्णय करना चाहिये कि 'चाहे कै! 
भी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव (जो कि भूर्वकर्म अनुसार उपार्जित है) में भी मैं साक्षी 
जाताभाषन रहनेके पुरुषार्थनें लगा रहुँगा, लेकिन मेरे निरपेक्ष स्वभावको आड़ लगाकर दी 
यायकता नहीं करेंगा। अंतरवेते सुख प्राप्त करना वही मेरा पुरुषार्थधर्म है।.. #! 


अरे, 


मुमुक्षुणीवको अपने विशाघक परिणाभोके लिये शुद्ध अंत:करणतसे सच्चा पश्चाताप हुएह 
विभावसे प्रतिक्रमण होनेका 'अभिप्राय' नही मिटता और विभावरस नहीं दूटता, दि॥4# 
शक्ति कमणौर नहीं होती, और तब तक सन्मार्गने विभावरसका अवरोध- प्रतिबंध है। न 
हंदयसे (अंत:करणसे) अपने दोषोंके प्रति जुगुप्साभाव होता है - पश्चाताप होता है कमी 
भूमिक।७५ दशा उत्पन्न होती है - यहाँसे फिर गुण ग्रगट होनेका अवकाश पैदा हक 


52 
६20५ 


कोई भी चिद्धांचका अगर ययार्यरुपसे ग्रहण हो, तो ही श्रयोजन - आतत्हित रा 
है वरना अनर्थकी उत्पत्ति होती है। अनादिसे चले आ रहे मति - विपर्या्तके कारण रे 
भूमिका अति नाजुक है इसीलिये सप्पुरुषकों शिरोघार्य रखना परम उपकारी माना गे 
पूर्ण निदोषताके ध्येय बिना उपदेश-वचनोंकी मर्यादा समझमें नहीं आती, जिसके कारण । 
कोई वचन पर (देना चाहिये इससे) कम या ज्यादा ज़ोर देनेका बनता है, जो अहित गे 
अयरथार्थ मरहणरूप-कारण बनता है। दृष्टांत रूपसे ले तो कृपालुदेव श्रीमद्‌ सणपं#रणी 
मेडन-खडनमे नही जाकरके अध्यस्थवावर्म रहकर क्त््वका ग्रहण कहींसे भी (!) करनेका 
हक " अब इसकी मर्यादा समझमें नही आयी तो क्‍या हुआ कि परमार्थमार्गरु्प 08 

भीकालमैं एक ही प्रकारसे है, इसकी गौणता हो जानेसे एवं कुलपघर्मका ममत्व नहीं 

आदि कारणोसे जअन्यमत्का स्वीकार होने लगा, और फिर परम वीततरागरदर्शा प्राप्त 
“3५७ शृंगार करने सम्बन्धित विवेक भी नही रहा 

दूसरी तरफ पू, गुरुदेवश्री कानजीस्वाबीने जीवॉको गृहीत मिथ्यात्पसे बचानेके लिये ४ 
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फरवरी - १९९२ 

स्ीवनभूर्ति - ऐसे देव-शाख्र-गुरु और सत्पुरुषमें मुमुक्षुणीवके लिए संसार छेद - परिश्रमणका 

नाश - धर्मश्राष्तिका निमित्तत्व एक सरीखा है। अतः मुमुक्षु ज्ञानी । भुरुको भक्ति परमाप्माव्त्‌ 
करता है। जिसे संसारसमुद्रसे डूबनेसे बचनेकी इच्छा हो, उसे वह साम्यता समझमें आती 
है। दूसरे उनके उपादानके अंत्तरको मुख्य करते हैं, उनको उपरोक्त निमभित्तत्प समझमें नही 
आया होनेसे, वे लोग भक्ति-शुन्य होकर स्वष्छंदमें आ जाते हैं। परन्तु जिसे निमित्तत्प (भी) 
समझमें नहीं आया और (उसका) विवेक भी उत्पन्न नहीं हुआ (स्थूल विषयमें भी), तो उसे 
सूक्ष्म उपादानकी समझ और विवेक तो होवे ही कहाँसे ? (८९७) 


अब 


विकल्पमैं - भावमें दोष होता है, तब मुमुक्षुणीवक्रो उसका विचार आता है, और वैचारिक 
भूमिकामें उसका निषेध भी आता है, परन्तु बार-बार वही दोषका पुनरावर्तन होता है, अथवा 
ऐसे निषेघभावक। विचारबल नहिवत्त्‌ होनेसे, वह भाव चाहते हुए भी टिका नहीं, क्योंकि दोषभावके 
साथ विपरीत प्रयोगका बल प्रवर्तता है, उसमें विपर्यासका बल बहुत-विशेष है, जिसके आगे 
विधारबलका कोई सफलपना नहीं हो सकत्ा। अतः विपरीत प्रयोगबलके सामने अविपरीतत 
प्रयोगबल ही कार्यकारी होता है, जो कवायरसको प्रौड़नेफे लिए समर्थ है। तात्पर्य यह है 
कि, चलते हुए परिणमनका अवलौकनरुप प्रयोग होनेसे दर्शनभोह और कपायका अनुभाग 
दूटता है। चलते हुए उलटे प्रयोगका घातक सुलटा प्रयोग ही है, विचार नहीं। सुलटे प्रयोगका 
बल अवश्य सफल होता है। (८९८) 


॥ 


विसपघनाके परिणाम अधोगत्तिका कारण है। (विशघक) जीव अनन्त दुःख भोगता है। 
वह करुणाके पात्र है, परन्तु द्वेषके पात्र नहीं। स्वभावकी भुख्यतासे वह भी भगवान है, यह 
विस्मरण करने योग्य नहीं है - यह महापुरुषोंक। हृदय है अथवा महानता और विशालत्ा 
है। मुमुक्षुणीवकों उसका अनुसरण कर्तव्य है। द्वेषमावसे अचुकम्पाका नाश होता है, कषाय 
तीव्र होनेसे नुकसान होता है। (८९९) 

स्वानुभव मति-श्रुतज्ञानमें मन द्वारा होता है, वह कथन आगम पद्धप्रिका है, अध्याप्ममें 
तो ज्ञानमें मति-श्रुतक्ी उपाधिरूप भेदका निषेध है। क्योंकि अनुमवर्मे ज्ञानका भेद हो ही नहीं 
सकता - ऐसा अभेदका अनुमव होता है। इसीलिए मति-श्रुतकी परोक्षता अनुभवको लागू नहीं 
होती। ज्ञान त्तो स्वरूपसे प्रत्यक्ष ही है, ऐसा जानकर सर्व प्रकारफे भेदके पूर्वप्रहक। त्याग 
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अथवा दर्शनभौहका अनुभाग घटता जाता है। 

* दर्शनमोह मंद होनेसे ज्ञानमें निर्मलता आती है, और निजस्वरूप अवभासित होवे, वैसी 
क्षमता प्राप्त होती है। 

* स्वानुभवमे अनुभपमें (ज्ञानमें) आये हुए स्वरूपकी प्रतीति होती है कि, 'मै ऐसा ही 
हूँ।' 

* अपने द्वव्य-स्वरूपमें दृष्टि त्ादाए्म्य होते ही ज्ञान प्रमाण हो जाता है, इसके सिवा 
ज्ञानको प्रमाणतता प्राप्त नहीं होती, भले ही अमपूर्वका ज्ञान हो तो भी। 

- ऐसा होनेसे कभी ज्ञानकी भुख्यत्तापूर्वक, तो कभी ख्रद्धाकी मुख्यतापूर्वक वचनप्रयोग होता 
है। इसमें वस्पुस्परूपके ज्ञाताको संदेह या भ्रम नहीं होता। इतना ही नहीं दोमें से एकको 
छोड़कर, पूसरेका पक्ष या एकांत करने योग्य नहीं है। अपने-अपने स्थानमें सभीका मूल्य 
समझने योग्य है। पुरुषार्थकी दिशा सम्यक्‌ होनेमें श्रद्धा-ज्ञान कारण है, और इसीलिए स्वरूप 
एकाग्रतारू५ चारित्र प्रगट होता है। 

* संसार अवस्थामें पररुषिसे ज्ञान-विवेक निर्बल होकर, आवरित होता है, स्थूल हो जाता 
है। (९१२) 

्ः 
मार्च - १९९२ 
सिर्फ विचार करते रहनेसे प्रयोग करनेकी समझ नहीं आती। परन्तु अवलोकनसे प्रयोग 
समझे आता है, क्योंकि परिणमनमें जो उलटा प्रयोग चल रहा है, वह अवलोकनसे समझनें 
आता है, और सुलटा प्रयोग करनेकी सूझ इससे आती है। पुनः सूक्ष्मातिसुक्ष्म स्वभाव विधाररूप 
स्थूल ज्ञानमें ग्रहण नहीं होता। अवलोकनके अभ्याससे ही स्वभावका भासन हो सकता है, 
अब क अवलीकन प्रयोगका अंग है, उसमें ज्ञानकी प्रयोजनभूत रूपसे सुक्ष्मता बढ़ती जाती 
। (९१३) 


प्र 
है 


संप्रदाय (पद्धपिसे) अनुसार मूलमार्गकी प्रवर्तना करनेसे काफी लोगोंको परमसत््य सुनने 
मिलता है, परन्तु भार्गकी रपनाको सांप्रदायिक स्वरूप देना योग्य / यथार्थ नहीं है। ऐसा 
करनेमें विकृत्ति पैदा होती है, बहुभाग जीव मतके मंडन-खंडनमें लग जाते है। 

श्री जिनके मत अनुसार आध्यात्मिक रीतिसे, मार्ग कोई-कोई वीरल जीवौंको ग्रहण होता 
है, उपकारी होता है। अतः मार्ग प्रवर्तनकी नीति-रीतिक। निर्णय अत्यंत विवेक पूर्वक करने योग्य 
है। धर्भाप्माएं प्राय: धर्मकी प्रवृत्ति करनेमें द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव देखकर चलते हैं अथवा 


११६ अनुभव संजीवनी 


रखी जाये तो वह व्यर्थ ही है - ऐसा प्रथम खचित (चोक्फस) निश्चय आये बिना 'सत प्राण 
लिये जीव 'काल्पनिक' उपाय करने लगता है। अनंप्रकालमे उपाय तो अनंत किये फ़र' 
मूलमें । नीवमें जो करने योग्य था, उसके बिना ही आगेकी बातें - त्प्पभ्यास इत्यादि करें 
मार्गके बजाय उनमार्ग ही सघा है। इसलिये ऊपर कहा हुआ। दिया हुआ सतधु९ुष% 'मे 
समझकर उसका मूल्यांकर्न होना चाहिये। | 

उपरोक्त पात्रतावान जीव 'सजीवनमूर्ति' सप्पुरुषको खोजता है अथवा पहचान है है 
जिनके वचनबलसे जीव निर्वाणमार्मकों प्राप्त होता है। ॥॥| 


१९ 
३५९ 


जिन्होंने अंप्रंगमें अलौकिक, अद्भुत, साक्षात्‌, भू्तिमंत निज सिद्धपदकों देखा, है 
जभप़के रम्यू (?) पदार्थ प्रिय नही लगते अथवा मोहक नहीं लगते क्योंकि उस भव्य (] 
हृदय सिद्ध स्वरूपके रससे भर गया है, उनके लिये सारा जगत तृणवत्‌ है। संयोग पे 
शरीर है उसको भी खाली कलेवर जानते है; उदयीक भाव जैसे उपाधि आ पढ़ी हो के! 
(नेत्रके पास कूड़ा उठवाने जैसा वोझा) लगता है, तो उसमें आत्मभावसे रस कैसे | 
वह तो आत्माराममें निजरसपूर्वक क्रीड़ा करना चाहता है - धन्य है उनको ! (३९२! । 


ब्छुल 
ऊरें, 


हे | आत्मदेव । स्वयंके ज्ञानवागर्में खेलो, क्रीड़ा करो या जमे रहो; अन्यसे क्या प्रो 
है ? अलौकिक गुण-वैभवका अर्चित्य रमणीय धाम । अद्वितीय परम पदार्थ जयंत की 
जयवंत वर्तों ! उस (पदार्थ) - पदको दर्शानिवाले सद्युरु, निष्कारण करुणा 
परम पुरुष, दिव्यभूर्ति परमात्मा जयवंत् वर्तो, जिकाल जयवंत्त वर्तों ! 


। ह 
रच 


के अक्टूबर १९८९ 
आंशिक स्वसंवेदन, पूर्ण स्वसवेदनका अंगमूत है, एक ही जातिका है। यह ज्ञानसे हो 
वेदन वह आत्मानुभव है, उसमें - ज्ञानवेदनमगें आत्मा वेदा जाता है “ की सर 
यह साधक अवस्थामें मोक्षमार्ग है, और यही सिद्ध अवस्थामें मोक्ष है, यहाँपर सि (३९१ 
ही वेदन है। अत: संक्षेपमें उसका 'ज्ञानमान्से व्यपदेश है। 


(ऐे 


हद] 
६204 


जिसमें हे सुखामिलाषी हो 
जिसमें सुख नहीं है ऐसे धुद्गल पर्यायोंबें जीवको मिथ्या कल्पना चंखा गरि 
है - ऐसी व्यर्थ २फुरण। केंवल दुःखरूप ही है। क्या यह जीवकों उन्मत अवस्था कर 
नहीं है ? इस अनादि आंत्तिको टालनेफे लिये, वास्तविक वस्तु-स्वस्तपर्का 


अनुमव संजीवनी २८७ 


शाश्रत, अब्याबाध, परिपूर्ण सुखादि ऐश्रर्य संपन्न स्व-रूपका। यथार्थ विश्वास आना ज़रूरी 
है। श्रीगुरुक वचन अनुसार इसके लिए प्रयास होना चाहिए। स्वरूपका भरोसा ही बीजज्ञान 
है। पुरुषार्थ उसके अवलंबनसे उपछुपा है। (९२५) 


कृत्रिम पुरुषार्थ | प्रयासक। अभिप्राय छोड़ने जैसा है। वैसे अभिप्रायमें विधिकी भूल है। 
यथार्थ ज्ञान द्वारा सहज पुरुषार्थका उत्थान होता है। अथवा ध्येयके प्रति ययायौग्य प्रकारफे 
परिणाम सहज होने लगे (लगन, जागृति, दर्शनपरिषह इत्यावि), वह यथार्थताका लक्षण है। 
कूृजिमताक। अभिप्राय अययार्थताक। लक्षण है। इसलिए कृज्िमता कर्तव्य नहीं है, तथा अनुभोदन 
करने योग्य भी नहीं है। (९२६) 


हक ५ / की. 
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पुरुषार्थक। स्वरूप सहज उच्चमरूप है। स्वाभिमुख उद्यम सम्यक्‌ संज्ञाकों प्राप्त होता है। 
जिसक। फल सुख है। कृत्रिम पुरुषार्थ आकुलपता पैदा करता है। कृत्रिम पुरुषार्थके अभिप्रायमें 
करृप्वका बंधन है, जो कि भुक्तिके भावसे विरुद्ध है। सहज पुरुषार्थ परिणामको अंतर्मुख 
करता है, जब कि कृत्रिमतामें सिर्फ बहिर्मुखता रहती है। (९२७) 


| 
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प्रमाणज्ञान सामान्य: वस्तुके बंधारणीय स्वरुपको प्रसिद्ध करता है, परन्तु उसका हेतु 
सिर्फ उतना ही नहीं है। प्रभाणज्ञान निश्चयका आश्रय होने पर प्रभाणप्ताको प्राप्त होता है, 
इसलिए मुख्यतः: उसका हेतु निश्चयको प्रकाशित करनेका है। - यह श्रमाणकी पिशेषत्ता है। 
यदि ऐसा नही हो तो वह (प्रभाणका) प्रभाणाभास है; ऐसा जानने योग्य है। प्रभाणके पक्षपाती 
नियमसे व्यवहारामासी अथवा उभयामासी होते है, क्योंकि वे प्रयोजनमें भूले हुए है। 
(९२८) 
कोई भी जीव प्रत्यक्ष आत्मज्ञानस्वरूप, सजीवनमूर्ति सप्पुरुष | आपापुरुषको पहचाने विना, 
पहचानपूर्वक बचनकी प्रतीति, अपूर्व आज्ञारुषि और स्वच्छंदनिरोधरुपसे उनकी भक्ति होनेरूप 
योग्यता प्राप्त किये बिना, निजस्वरूपको अंतरंग लक्षणसे पहचान नहीं सकता, और स्वरूप 
निर्णयके बिना, स्वरूपानुमव नहीं हो सकता। (९२९) 


३ 
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अप्रैल - १९९२ 
स्पपनेसे - 'ज्ञानमा+' में 'मै'पनेके वेदनकी सन्मुखतामें - जो निश्चय होता है, वह अपूर्व 
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होता है, परन्तु अंप़रदृष्टिसे सोचा जाय तो कोई विकल्प उठने योग्य नहीं है। ऐसी अलौकिः 
अद्भुत दशा - मान - अपमानके द्वंद्व रहित, मोक्षमार्गमें चलनेवाले महात्माकी होती है।! 
विषयमें परमागमोंमें प्रसिद्ध है कि निर्ग्ंथ भावलिंगी संतोंने सम्यकृदृष्टिकी भुणप्ररांत्ता की 
औमबजीने श्री सौभाग्यमाईको और पृ, गुरुदेवश्रीने श्री निहालपंद्रणी सोगानीजीको नम 
किया है। इसका अंतर रहस्य समझकर, मुमुक्षुणीवको इस मनुष्य पर्यायमे मुख्य प्रति 
'मान' कषायकी सम्यक्‌ प्रकारसे निवृत्ति कर्त्तव्य है। (३९ 
अच्यात्मक। व्यामोह स्व-पर अहित होनेमें एक असाधारण निमित्त । कारण है। णीछ 
बाह्यदृष्टिसे उत्पन्न हुई यह एक अनूठी विकृति है, जिससे जीवको शुष्कता, स्पेष्छापारी/ 
(स्वच्छदता) अथवा उन्मत्तप्रलापदशा उत्पन्न होती है। लोकसंज्ञा तीव्र होने पर अखवाएँ 
(कृत्रिम) अध्यात्मकी प्रधानता की जाती है, और जीव जिस आध्यात्मिक विषय से दर्शनों 
उपशमन कर सकता है, उसी विषयका विपरीत अवलंबन लेकर दर्शनमोहकी वृद्धि के 
गृहीत मिथ्याप्व तक (नुकसानमें) चला जाता है। अनेक अन्यमत जो है वे इसके प्रगद दूध 
है; तथापि जैन-मार्गमें भी विभिन्न संप्रदाय होनेमें, कुछएक कारणोंमेसे यह भी एक काए। 
रहा है, ऐसा दिखता है। अक 
निराकार, निर्विकल्प, अनंत्रमुणमय, अच्याप्मततत््प आत्मा है, अंतरमें उसके यथार्थ अवलंबन 
ध्यान होता है, परन्तु त्थरूप दृष्टि साध्य हुए बिना प्रायः बाह्यदृष्टिमें उसका द्यागोह 
संभावना होनेसे जेनमार्गमें साकार भगवानके स्वरूप आलंबनसे भक्ति  भावनाप्रधार्ण है 
कारण शुष्कत। आदि दोष नहीं होते, और आत्मा स्वामाविक उ्पभुणोंकों प्राप्त होता है. 
जीव अच्यात्मके व्यामोहसे बच जाता है। इसपतरह (मगवानकी प्रतिमाकी) स्थापनाके 
गंभीर हेतु मालूम पड़ता है। और अनादि परम्परामें-कार्यपद्धप्िमें (इस तरह) पारमार्थिर 
रक्षा की गई है। जो किसी भी बहानेसे निषेध्य नहीं है। विवादके योग्य भी नह 


अति पुरुषार्थवंत्त, आप्मरससे सराबोर चृत्तिवान धर्माप्मा(का), परमार्थमार्गके उपदेश रा 
बाह्यवृत्ति व प्रसंगमें भी नीरस हो जाना, वाणी सहजरूपसे मौनए्पको प्राप्त हो हक) है 
लिखनेकी वृत्तिका संक्षेप हो जाना । गोपन (शांत) हो जाना, देहके अस्तित्वका अंग 
जाना श्प्यादि प्रकार । लक्षण 'निश्चय- भावना'के है। यह भावना बलवान हक बज 
है - ऐसे महात्मा सहजरूपसे सर्वसंग परित्याग करके निकटके भविष्यमैं ही नि 


। 
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प्रश्न :- पुरुषार्थका अंतर्मुख परिणमन होनेके लिए कैसी प्रक्रिया होनी चाहिए ? 

उत्तर :- प्रगट ज्ञानवेदनके अनुभवांशसे, परमार्थ स्वमावकी प्रत्यक्षताके आधारसे - अवलंबनसे 
उत्पन्न प्रतीति द्वारा वारंवार सहज उग्रता आये - वेग बढ़े और विकल्प तथा परसन्मुखता 
शांत होकर स्वसंवेदनका आविर्माव हो, उस प्रकारसे अंतर्मुख पुरुषार्थकी गति-विधि है। जो 
कि मोक्षमार्गक। रहस्य है। (९४२) 


अर 


आप्मस्वभावको - स्वयंको स्वरूप प्रत्यक्षरूपसे अवलीकनमें | भानेमें आते ही चैतन्य-बीर्यकी 
सस्‍्फुरणा होती है। यह सिर्फ विधारसे सम्मत करनेका विषय नहीं है, परन्तु प्रथारूप प्रयत्न । 
प्रयोग द्वारा अनुभवमें लेकर, वारंवार उसका अभ्यास कर्तव्य है। आप्मवीर्य जागृत होनेका 
यह प्रयोग है। निज अवलोकनमें पुरुषार्थ तत्फाल ही उत्पन्न होता है। इसलिए आप्महितमें 
एक क्षणकी भी देर लगे - ऐसा नही है! (९४३) 
हेय-उपादेयत। द्विविध है। व्यवहारसे और निश्चयसे। दोनोंमें ज्ञान और आचरणकी मुख्यत्ा 
है। व्यवहारके कालमें विधाररूप ज्ञान और रागक। मिश्रण है। यथास्थानमें वह होता है, इसलिए 
उसे विवेक भी कहा जाता है। उसकी तीक्ष्ण भूगिकासे, आगेकी भूमिका विचारसे आगे बढ़कर 
पुरुषार्थके झुकावकी उत्पत्तिपूर्वक, विधि-निषेध निर्विकल्पमावसे चलता है। (विचारके कालमें विधि- 
निषेघ विकल्पमावसे चलता है।) यहाँ पुरुषार्थके झुकावमें स्व प्रतिका सहज खिंचाव और परसे 
हटनेकी वृत्ति (गौणतापूर्वक, उदासीनतापूर्वक) है, जिसकी प्रगाढ़ता होनेसे निर्विकल्प समाधिमे, 
निज परमात्मा साक्षात उपादेय वर्तता है। अभृतरसक। पान होता है, निर्द्धद भावसे। 
(९४४) 


जद 


निजस्वरुपग्राही ज्ञानसे, ज्ञानमात्रका - शुद्धस्वरुपके अनुभवी - वेदनसे - रागादि विभावसे 
मिन्नता होती है, इसके सिवा रागादिसे भिन्न होनेका कोई उपाय नहीं है। 

अज्ञान(दशा)में, क्रोघादिभाव ज्वानमें (अपनेमें) होते हुए मालूम पड़ते है। अत: उन दोचींका 
भिन्न-भिन्न अनुभव कठिन है, फिर भी अशक्य नहीं है। क्योंकि राग और ज्ञान हमेशा भिन्न 
ही रहे है, कभी एक हुए ही नहीं, होते भी नहीं। इसलिए निजस्वरूपग्राही ज्ञान-पेदनसे उसका 
भिन्न अनुभव होता है। (९४५) 


बढ 
रब 
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कालमे स्वरूप-निश्चय सहणरुपसे करता है, परन्तु अन्यथा उपाय नहीं करता। यथार्थ ' 
लक्ष्य करके, मोक्षमार्गके पुरुषार्थमें उच्चमवंतत होता है और भव-अमणसे छूटता है। जा 
जिस मुमुक्षुका प्रवेश सामान्य भाषनासे हुआ हो वह अगर पूर्णत्ताका लक्ष्य नहीं बांका! 
तो प्रायः भावनामे आगे नहीं बढ़ सकता अर्थात्‌ कुछ समय बाद भावना फीकी पड जन 
है। अतः ध्येय तो अवश्य शीघ्रतासे बांध ही लेना चाहिये। अथवा ध्येय बांधनेके साथ जा 
होकर अगर भावना-प्रधान परिणाम होवे, तो अवश्य ही आगे बढ़े। मुमुद्षुदर।मै (स्वरुप तर 
और पुरुषार्थके प्रति) यथार्थ शुरूआत इस प्रकार होनी चाहिये। ॥४ 
“दृष्टिके निर्णयमें पूर्ण शुद्धि भरी हुई है” - पू, सोगानीजी (द्रव्य दृष्टि प्रकाश ॥/! 
इस वचनाभृतमें सम्यकूदर्शनका सामर्थ्य बतलाया है, जिस त्तरह बीजमें वृक्षकों देसाक 
है उस प्रकार स्वरूप दृष्टिमें पूर्ण शुद्धि भरी है, ऐसा ज्ञानमें निर्णय होता है। दृष्टिकेर्स 
मोक्ष दिखता है, इसलिये सम्यकृज्ञानमें दृष्टिको महिमा आती है। इस प्रकार भग्य९५ 
जो अनंत गहराई है, उसका नाप आता है। दूसरा, दृष्टिके निर्णयके वक्‍त द्रव्यदृष्टिकी 
भी समझमें आती है जो कि पूर्ण शुद्धिकी एकांत उपादेयता स्वरूप है, और उम्रके 
निर्णयके गर्भमें भी पूर्णशुद्धि प्रगट हो - ऐसा सत्व रहा है। ऐसा उक्त क्वनामृतमे रहरे 
है। इस वचनको नमस्कार हो ! नमस्कार हो [| (४१४ 


ऊर्द 
कै 
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जब (एक तरफ) शासचकी अवनति हो रही है, उसे देखते हुए उसकी उन्नति है 
विकल्प, परम कारूण्यवृत्तिके कारण महापुरुषोंको ययासंभव उत्पन्न हो आता है, ता 
ओर जिनक दर्शनभोह तीव्र हुआ है - ऐसे जीव स्वच्छंद अवृिसे वेगपूर्षक उन्‍्मार्ग 
है, और जिनके निमित्से भूलमार्गसे (शासनमें आये हुए) जीव कोट्यावधि योजन दूँर ; है 
है, और साथमें वर्तमान हुंडावसर्षीणी काल अपना स्वरूप भी बराबर प्रगट करत 
दर्शनमोहसे सिद्धांतमें फेरफार करके श्रुत्रिका कोप जाने-अनजानेमें मोड़ लेते हैं और 
आवरणको और प्रगाढ़ कर लेते है, तथापि ती्थ॑करदेवकी परभ्पर्रा तीर्थकरदेपफे 
तोड़ते है! ऐसा जब होता है तब नणरफे सामने 'माता'की बेइणापी हों, उससे है 
वेदना घर्भात्वाकों होती है। अगर परमर्थदृष्टि नहीं हो तो समाधि नारी हो ४५ 
यह विकट प्रसंग है ! 


च्ई 


| 


. खज्क सं च्ख. 


मु 
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विषयमें जिज्ञासा रहनी चाहिए, मुमुक्षु यदि वैसी जिज्ञासाको छोड़कर, सिर्फ अपेक्षाओंको समझ 
ले तो उसमें - धारणामें फँसना हो जाता है, इसके लिए जागृत रहना चाहिए। अतः अनुभवी 
भहाप्माओंके शाख्र-प्रवचन, अनुभवकी गहराईमें जानेके लिए उपकारी जाच१९ उस दृष्टिसे 
उसका अवभाहन करने योग्य है। पात्रता । योग्यता अनुसार गहराईमें जा सकते हैं। 

(९५८) 

'वर्तनान परिणाम ऊपरकी दृष्टि झूठी है।' (पृ, सोगानीणी - ३५८) 
'बर्तमान परिणाम जैसा | जितना मैं' - ऐसी श्रद्धा, वह झुठी श्रद्धा है, क्योंकि वास्तवमें 

खुद वैसा नहीं है, उतना ही नहीं है, क्षणिक नहीं है अपूर्ण नहीं है। 
सत्यदृष्टिसे खुद पूर्ण और कृतकृत्य त्रिकाल होनेसे, 'करूँ-करूँ' की आकुलता एवं अभिश्राय 
मिटते हैं। (९५९) 
पर्यायदृष्टिके कारण परिणाम पर पकड़ रहती है। जो कि स्वरपकी अनन्त अगाघ शक्पिको 
भूलनेक। कारण है। अतः परिणाममात्रको गौण करके स्वरुपको सँमालना आवश्यक है। शक्त्िको 
भूलनेसे दीनता आती है। जो आगे जाकर संयोगोंकी अपेक्षावृत्तिको जन्म देकर समस्त संसारको 
उत्पन्न करती है। अतः समस्त संसारका मूल पर्यायदृष्टि ही है। (९६०) 

अं 

ह हा जून - १९९२ 
"मिथ्याप्प दिशाभ्रमरूप है' - यह दिशाकी प्रधानतासे मिथ्यात्वका उल्लेख है। (श्रीमद्णी- 
७६८)। परिणामकी दो ही दिशा है, एक अतर्भमुख, दूसरी बहिर्मुख। मिय्यात्वके कारण बंहिर्भुख 
भावमें भी लाभ माना जाता है, जिसके कारण बहिर्शुख झ्ुुकाव रहा करता है। बाह्मसापनमें 
उपयोगकी ब्रवृत्तिके कारण अंत्र्भुख होनेकी दिशा-सूझ नहीं आती। शाता और स्पर्शादि विषयोंका 
अनुभव मिथ्या होने पर भी, उसमें वास्तविकता लगती है। अतः अंपरंगमें 'ज्ञानानुभूति' के 
प्रति झुकनेका अवसर नहीं आता - बाह्य साघनके प्रति लगे परिणामकी दिशा बदलनेके लिए 
अंतर्लक्ष होना चाहिए; और बहिर्भुख भावोंमें उपेक्षा होनी चाहिए। अंपरगर्में सूक्ष्म अनुभवदृष्टिसे 
ज्ञानवेदनमे वेद्य-वेदक भावसे दिशा बदले तो दशा बदले और 'दिशाम्रम' मिटे। (९६१) 


: स्परुपकी तीव्र भावना स्वरूप-बोधक। कारण है। भावना तीव्र होने पर परिणपत्ति हो जाती 
है, और परिणति उपयोगको ले आती है। 
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ज्ञान जाननेके भावरुप परिणमन करता है और वेदन अर्थात्‌ अचुमवरूप भी 
करता है, वहाँ ज्ञानकी स्व-पर प्रकाशक शक्षितिमें सिर्फ जाननेरूप भावकी बात है, मं 
ज्ञान परका वेदन नही कर सकता - पर ज्ञेयाकार ज्ञानको परप्रकाशक ज्ञान कहनेमे आ7 
है, तब भी स्वयं - परसे भिन्न ज्ञायकरुप जाननेमें आया अर्थात्‌ वेदनमें आया; ऐसे के 
है। इसीलिये इसप्रकार पर से भिन्नरूप उपासना करनेमें आती है, अन्य प्रकारसे गिर 
नही हो सकती अर्थात्‌ (सिर्फ) मिश्षत्ताक। विचार / विकल्‍प होनेसे भिन्नता नहीं होती। (समयत्रा। 
गाथा ६ - परसे) [8१] 

ज्ञान ज्ञानको (ही) जानता है, अन्यकों नहीं जानता, अन्यक। ज्ञान नहीं हो रहा।' 
इत्यादि प्रकारसे जो कथन आते है, उसमें भी ज्ञानवेदन अर्थात्‌ अनुभव कहना चाह 
ऐसा समझने योग्य है। तथापि ज्ञान ज्ञानको जानता है, उसमें एक ज्ञानकी पर्याय, बी 
दूसरी ज्ञानकी पर्यायको जानती है, ऐसा कहनेका अभिप्राय नही है, परन्तु उत्पन्न का 
ज्ञान स्वयं, अपनेको स्व-रूपमें त्रिकालीफे लक्ष्यसे वेदनमें आता हुआ उत्पन्न होता है; (पी 
अभावमें)। इस तरह जिकालीके ज्ञानका स्वरूपमें वेदन वही स्वसन्भुखता अथवा अंतर है 
यही भावात्मक रहस्य है। (४२) 

आप्मकल्याणरूप प्रयोजन सिद्ध हो इसलिये निश्चयनय | द्रव्यार्थिकनयत्त निश्चयशुद्ठआर 
भुख्यता करते हुए निरूपण किया गया है, और अशुद्ध द्रव्यार्थिक अर्थात्‌ 
विषयको गौण करके निरूपण करनेमें आया है - ऐसे जिनवषनमें जो [इसप्रकारकी हु 
गौणता पूर्वक) परिणमन करते है, वे शुद्ध आत्माको यथार्थ (रूपसे) प्राप्त होते है, तब प्र हि 
प्राप्ति भी यथार्थ रूपसे होती है, अर्थात्‌ शुद्ध । गुण स्वरुूपकी उपादेयतानै, अशुद्ध है 
निषेध है, जो यथार्थ है। ' 

हट] तु 


व्यवहारीजनोंके लिये व्यवहारनय द्वारा निश्चय स्वरूपका प्रप्तिपादर्न होता है जिससे पार 
प्रवृत्ति होती है, जो कि सहजरूपसे मोक्षमार्गनें विचरनेवाले जीवीकों होती हैं। 
निश्चयनय द्वारा तत्पकी प्राप्ति करते हैं। जिससे फलित होता है कि धर्म- 
प्रभावनामें, अगर निश्चयका प्रतिपादन होता हो तो ही वह प्रवृत्ति यथार्थ है, अल (| 
जैसी ही प्रवृत्ति की जाती हो तो भी उसमें यथार्थता नहीं होती। इस ते है | झाति 


तीर्थकी प्रवृत्ति होती है (२) और इसके उपरांत निश्चयका प्रतिपादर्न भी 


रण 7 आस 


आस चाट ज>905-.. खिला 


बम 
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साधकदशामें अपूर्णता अर्थात्‌ अल्प शुद्धि-अशुद्धि है, परन्तु दृष्टि पूर्ण है और पूर्णतताके 
लक्ष सहित भावना है। तद्‌अनुसार साधकदशाक। वर्णन आता है। वहाँ दृष्टि और अभिव्रायके 
विषयको समझकर प्रधानता करने योग्य है, जिससे परस्पर विरुद्ध दिखते वचनमें भी अविरोध 
मालूम होगा। व्यवहारके विवेकपूर्वक हेय-उपादेयको जाने - फिर भी निश्चय प्रघानतासे उसमें 
समभाव व्यक्त होवे, परन्तु इसमें पूर्वापर विरोध नहीं है; यदि अभिप्राय समझमें आये तो। 
(९9३) 


डर 
त्पज्ञानका अभ्यास करनेवाले मुमुक्षुकों मुख्य-गौण करनेमें, अभिष्रायकी भूल न हो जाय, 
इसका विचार कर्त्तव्य है। व्यवहार और परमार्थ पर वज़न जानेसे साधन, साधन नहीं रहता, 
परन्तु वह साध्य हो जाता है। 
अभिप्रायकी ऐसी भूल दिखनेमें अल्प भूल दिखती है, परन्तु वह पूरी भूल है। उसमें 
व्यवहार निश्चयके स्थानभें और पर्याय आश्रयके स्थानमें आ जाते हैं। ये विपर्याच है, जो परमार्थमें 
प्रतिबंघक है। (९७४) 
भः 
विथ्यास्पके सदभावमें जीवको अपनेमें अपनप्पक। अनुभव करनेकी योग्यत्ताक। अभाव होता 
है। जब कि सम्यकृत्पके सद्भावमें, परमें अपनत्वका अनुभव करनेकी योग्यताक। नाश हो चुका 
है, इसलिए शरीरादि संयोगोंमें पूर्वकर्म भोगते हुए भी अपनए्प नहीं होता। 
निजसिद्धपदके प्रत्यक्ष अनुभवरससे जिनका परिणमन मरितावस्थ है, उन्हें जगणपे? रम्य (॥) 
पदार्थ मोहक नहीं लगते। परन्तु किसी भी पदार्थ पर उपयोग खींचता है तब दुःख-दाह 
होता है। वरना रम्य पदार्थोंमें मोहमाव हुए बिना नहीं रहता। सारांश (प्रात्पर्य) यह है कि 
ज्ञानीके दर्शनमें, स्वभावदर्शन करने योग्य है। (९७५) 
अंतरमें निर्मोही परमप्त््वकी महिमा व पुरुषार्थकी तरीखाश जिनको वर्तती हैं, उनको बाह्ममें 
भी भोहको जिलनेवाले ऐसे वीत्रागी देव, गुरु और सत्पुरुषके प्रति परम भक्ति और बहुमान 
व्यक्त हुए बिना नहीं रहता। ऐसा बाह्य लक्षण निश्चयाभारी शुष्क अच्याप्मीको, अध्याप्मफे व्यामोौहके 
कारण, नहीं होता। (९७६) 


ब्र' औ | 
ह५९ 


ज्ञानदशामें अपने बेहद सामर्थ्वकी प्रतीत रहती होनेसे, दीनताका नाश हो जाता है, इसलिए 
सन्मार्गके प्रारम्मसे ही अयाचकपना रहता है। इसके अलावा परिपूर्ण स्वर्पके अवलंवबनसे उत्पन्न 
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जगतफे अन्य दर्शनौंमें उपदेशबोध अनेक प्रकारसे हैं। जैन दर्शनमें भी उपदेशक! 
भेदोसे नि९िपण किया गया है फिर भी दोनोंमें बहुत फर्क है। जिसको भुख्यरुपसे निन प्रकाह 
जानने योग्य है। 

अन्यमपमें पदार्थ दर्शन बिना, सिर्फ बुच्धिगम्य दोष-निर्दोषत्ताकी भर्यादित्त प्ररूपणा है, तेफ़ि 
उपदेशका आधार पदार्थका विज्ञान नहीं होनेसे युक्ति । कल्पना द्वारा सिद्धि प्राप्त का 
चाहते है। जब कि जैन दर्शनमें स्व-पर पदार्यके भुणघर्म एवं परिणमनके अनुमवन्ना॥[# 
अनेकविष प्रकारसे, फिर भी संकलनाबद्ध और स्वाचुभपके अतीचनिय, अमर्यादित भावके ही 
पूर्वक, सर्व भेद - प्रमेदरूप उपदेश है। इसके अलावा वचनातीत निर्दोष अवस्याको का 
वचनगोचर अद्भुत सुगम शैलीसे, ज्ञान प्राप्ति हो सके वैसे निमित्तपनेसे अलंकृप - शोक 
होनेके कारण, ऐसी वाणीकी पृज्यताको भी रोका नहीं जा सकता अर्थात्‌ यथार्थ प्र 
पर निश्चितरुपसे पृ्यभाव उत्पन्न हो आता है (रोक नहीं सके - उस प्रकारसे)। (४१ 

2 

आत्मज्ञान + 'ये अनुभूति जो है वही मै हूँ: ऐसा स्वयंका-अपना निर्विकल्प अनुभवी 

आत्मदर्शन (श्रद्धान) 5 उक्त अनुभवमें खुदको जैसा जाना वैसा ही मै हूँ - ऐसी 
प्रतीति। 
आत्मचारित 5 उक्त श्रद्धा, ज्ञानसे, परसे भिन्न होकर परिणाम स्वयंमें जम जाय रच 
हो जाय वह (आत्म चारित्र) | । 

आत्मसाधना 5 उक्त श्रद्धा, ज्ञान, चारित्रका (समकालमें होता हुआ) एकताएप जा 

ह फल मु 

अगर सत्संगकी उपासना सरलतापूर्वक की जाय तो निश्चित ही उसका फे होती! 
जहाँ सर्वार्षणबुद्धिसे सत्पुरुषफे भरणमें रहनेका निश्चय है, वहाँ सरलता सहणरुपपत 
वरना सत्संगके योगमें भी जाने - अनजानेगें असरलता हो जाती है, जो कि स्व 
कारण होती है। इस विषयमें श्री सौमाग्यमाईक। दृष्टांत भुमुक्षुणीवके लिये गवेषणी4 4 हि 
होवे ऐसा है। जिन्होंने परम पात्रत्ाके कारण प्रायः अपने सभी परिणार्भ वें 


अत्यंत सरल भावसे, सहज भावसे वृश्पालुदेवके पास उसका निवेदन किया। (82 ॥ 
लक्ष्यमें लेने जैसा है। 


प्रश्न :- अंतर्भखताका येतन्यरस । आत्मरसयुक्‍त सहज पुरुषार्थ कैसे 
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है। वास्तवमें तो ज्ञानक्रियाके आधारसे ज्ञानस्वभावी - ध्लुवत्रप्पका निश्चय होना चाहिए। 

ह (९८९) 

स्वरूपप्राप्तिकी सही भावना, जीवको स्वरूपकी पहचान करनेकी वृत्तिमें प्रेरित करती है, 
और परिणामतः स्वरूपकी पहचान होती है। जो जीव बिना पहचान, ओघे-ओघे स्वर्त्पकी 
महिमा करके, प्राप्तिकी आशा रखता है, उसको क्रम विपर्यासके कारण अनुभव नहीं होता, 
ऐसा अविधिका अभिप्राय जिज्ञासाक। अभाव करता है। वैसे जीवकी दृष्टि प्रयोजन पर रहती। 
होती नहीं है। अतः वह स्वरूपकी पहचान करनेकी दिशाभें (उद्यम किये बिना) प्राय: उपेक्षित 
रहता है। (९९०) 


03 


अगस्त «< १९९२ 

जो-जो परिणाम विषय-कषायमें लगते है, वे अशुद्ध अर्थात्‌ मैले होते हैं, उन्हीं परिणार्भोकों 
निज निरंजन तत्त्वमें लगानेसे, पवित्र और शांत - निरंजन होते हैं। निरंजन परमत्तत्पमें एकरस - 
समरस परिणाम नही हो तब तक ही देहकी वासना जीवको सत्तातती है। अतः गुणनिधान 
परमपदका, एक ही का ध्यान कर्तव्य है। वही सार है और परमार्थ है। (९९१) 
बुद्धिकी विशालता और उदारतता सत्यका स्वीकार करती है। यह स्वीकार होनेमें मप्यस्थता 
होना अति आवश्यक है। जो जीव मध्यस्थ होता है, वह खुदके निर्णयसे विरुद्ध बापका विचार 
कर सकता है। स्थिर चित्तसे विचार करके योग्य-अयोग्यको समझ सकता है। ययार्थताकी 
अध्तिमें मप्यस्यताका महत््पपूर्ण योगदान है। इसलिए भुमुक्षुको अमिप्रायपूर्वक मध्यस्थताका अवधारण 
करना चाहिए। भष्यस्थताके अभावमें अपने अभिप्राय विरुद्ध हकीकत सत्य होने पर भी उत्तका 
निषेध आता है। और इसके कारण सहज असरलत। हो जाती है और निष्पक्षरूपसे विचार 
करनेकी योग्यताकी हानि होनेसे अयथार्थ निर्णय लेनेमें आ जाता है। (९९२) 
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'घर्माप्माका सर्व आचरण बंदनीय ही है' - यह मुमुक्षुणीवको विस्मरण करने योग्य नहीं 

है। अतः इसके सम्बन्धित टिप्पणी या वैसी चर्चा मुमुक्षुओंके लिए स्व-पर अहित्कारी होती 
है। आत्मार्थकी भौणता होकर, बाह्म-क्रियाफे मर्तांपरमें जीव उलझ जाता है, जो योग्यताकी 
रुकापटका कारण होता है। यहाँ पर स्वच्छंद-महादोष उत्पन्न होता है, जिससे मुमुक्षुको भय 
लगना चाहिए। पुनः किसी भी दो महाप्माओंके बाह्यापरुणकी तुलना विषयक चर्चा करना, 
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है। इसप्रकारकी ज्ञानकी सुक्ष्मता 'अनुभव” संबंधित है। जैसे कि ज्ञानकी व्याप्तिका 
करनेगे, ज्ञान सभी परद्रव्यौंसे, देहादिसे और रागादिसे भिन्न अनुभवगीषर होता है। इस प्र 
ज्ञान स्वयं अनुभूति स्वरूप होने पर भी, और सगादि विभाव जीवकी विकारी पर्याव हो 
पर भी, सिर्फ परम पारिणामिकसावरूप त्रिकाली ध्रुव स्वभाव सामर्थ्यका ही अवलंबन रहा 
है। वही यथार्थ है, अथवा प्रयोजनकी सिद्धि । परमार्यकी प्राषप्तिरुप है और तब ही अकंत 


लेनेवाली अनुभूति स्वयंका अंग है - ऐसा सैद्धांतिक ज्ञान सप्रभाण होता है, जिसमें बढ। , 


पर्यायके प्रति भी उदासीनता रहती है। (8३) 


हि 
>0< 


अनादिसे जीवको रागादि विभावका वेदन अध्यासित भावसे, भुख्यरुपसे वेदनमें आ| 
जो कि ज्ञानवेदनकी भुख्यता हुए बिना गौण नही हो सकता, अतः ऐसा होना आवक 
फिर भी ज्ञानवेदन मुख्य होनेमें पर्यायकों मुख्य करनेका यहाँ पर नहीं कहा गया, परनु ऐ! 
ज्ञानवेदन अखंड त्रिकाली अस्तिप्पमयी ध्रुव स्वभाषमें स्व-पना होते ही सहज उदित होत | 
अखंड, महान, आश्चर्यकारी, अद्भुत स्वभावमें अ्रद्धाभाव अभेद होने पर, फैल जाने प पर 
जाने पर प्रसिद्ध वेदन सहज रूपसे ही गौण हो जाता है। ज्ञानस्वमाषमें एकाग्र हुए 
व्याप्य-व्यापकमावसे स्वरूपानुभव करते है। स्वरूप लाभ लेते हुए स्वरूप निवास करते है 
इसीलिये सहज ही विभाव अंशसे भिन्न चल रहे वैसे (परिणाम), विभावकों ता 
जानते-देखते है। इस प्रकार साधकको एक ही समयमें एक ही परिणाममे दोनो प्रदाएी 
(भिन्न-भिन्न) अनुभव होता है। और अनाकुल स्वादके प्रत्यक्ष वेदनसे आकुशलप्राफे 
अचुमक्गीषर होती है। की 


ऊंद 


जीवके परिणाम दो प्रकारसे होते है। शुद्ध और अशुद्ध। जिसमें अशु्धत हक! 
होनेसे हेय है और शुद्धता स्वभावभूत होनेसे उपादेय है। यह विवेक परिणाम दूसरे पा 
जब 'कि शुद्ध परिणाम स्वयं स्वमावकी उपादेयता होने पर ही उत्पन्न होते है, दूसरे 
उसकी उत्पत्ति नहीं होती। अतः शुद्ध परिणामकों उपादेय कहते हुए उसमें कि । 
अभिधेय (गर्मित) है। अब जहाँ नियमसार आदि सत्त्शाज्रोंमें परिणार्भ मात्र हेय हे , ऐश 
पूर्ण शुद्धधशा भी) है और एक अपना परम पारिणामिकमाव स्वरूप ही कर ईर 
वचन-कथन आते है, तो वहाँ परिणाम मात्रक। अवलंबन, आश्रय, भावना, मु चराहिं 
करने जैसी नहीं है - वैसा अभिप्राय है; परन्तु ऐसे परिणाम बिलकुर्ल होने ही सन मो 
वैसे अशुद्धताकी माफिक, निषेध नहीं किया है। इस तरह हेय-उपादेयकी मित्र 
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घारणासे निश्चित हुई बात़की सम्मति प्राप्त (0णागगरा) करनेके लिए, उस पद्धतिसे भी प्रश्न 
कर्त्तव्य नहीं है। उस प्रकारसे प्रश्न चर्चा करनेमें खुदकी बातमें 'मै जानता हूँ: - ऐसे भाषक। 
पोषण होता है और उसके ऊपर ज्यादा वज़न चला जाता है, जो अटकंनक। कारण होता 
है। ऐसा होनेसे सच्ची धारणा होने पर भी वहाँ अयथार्थता उत्पन्न होती है। ऐसे प्रसंगमे 
ज्ञानी सच्ची घारणाका भी निषेध (अययार्यत्ासे बचानेके लिए) करते हैं, जो योग्य ही है। 
तब सच्ची घारणाका प्रत्युतर अनुकूल नहीं मिलनेसे, प्रश्चकारको प्रायः असमभाधान होता है, 
और इंसके कारण उत्तरदाताके प्रति बहुमान नहीं आता या घटता है। यदि उत्तर मिलने 
पर खुदकी पुछी हुई बात पुष्ट होगी तो उस पर वज़न (जानकारी पर वज़न) बढ़ जानेसे 
चुकसान होगा - (ऐसा ज्ञानी जानते हैं।) इसलिए उक्त प्रकारकी प्रश्न पद्धति ही छोड़ने 
योग्य है। (१००४) 

प्रष्पज्ञानका अभ्यास आत्मस्वरूपके श्रद्धान हेतु करनेमें शुष्कता नहीं हो जाये, इसके लिए 
परिणामोंमें भावना-भावुकता-आत्मरस होना आवश्यक है। अतः स्वाष्याय भावना प्रधान होना 
चाहिए। वास्त्पमें तो भावना-भावुकता-आत्मरस स्वाष्यायफे अंगमूत सहज-स्वाभाविक होने चाहिए। 
जिसके कारण श्री तीथैंकरदेव अथवा श्री गुरुवादिक महापुरुषोंके अलौकिक भुणोंका महिमारूप 
श्रवण, कीर्तन होने पर विनय, पात्रता आदि गुण प्रगट होवे। 

ज्ञानीपुरुषको भी, महा मुनिराणको भी, निश्चय दृष्टिक। ज़ोर और आए्मस्वरुपकी बलवान 
भावनाके साथ देव-गुरुकी भक्तिफे तीव्र भावुकपामय । आत्मरसमय परिणाम देखे जाते हैं और 
वह सुसंगत है। अन्यथा विसंगतता जाननी चाहिए। 'ब्ष्यवृष्टिप्रकाश' और "श्री नियमसार' परमायम 
इसके प्रगट दृष्टांत हैं। दोनों शाज्रोंमें निश्चयके तीखे वचन और परम भव्तिभावका सुभग 
संगम देखने मिलता है और उक्त सुसंगतताक मार्गदर्शन प्राप्त होता है। उपलक्षणसे - जहाँ 
उपदेश स्वाष्यायकी यथार्थ प्रणालिका प्रवर्तित हो, वहाँ दानादिका समर्पण सहज होता है। 
उसके लिए याचना नहीं करनी पड़ती। तात्पर्य यह है कि यथार्थ तत्त्व निरुषण हो वहाँ 
भावना प्रधानताके कारण, भुमुक्षुजीवको समर्पणबुद्धि सहज उत्पन्न होती है। शुप्फतामें समर्पणका 
अभाव होता है! (१००५) 


भ46 


- सिप्तन्बर » १९९२ 
आप्ममावना :- मैं ज्ञानमात्र हूँ, वर्तमानमें ही परिपूर्ण हूँ, प्रत्यक्ष अनन्त सुखभाम हूँ; ध्रुव - 
शाश्वत परम शांत सुघामय रस-कंद हूँ, अव्याबाप परम आनंद स्वरूप हूँ, केवल निर्विकर्ल्प 
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इसे सत्संग कहनेगें आता है, परन्तु वर्तमानकालमें इसकी दुर्लभता बहुत है, इसलिये 
जीवों, समगुणी जीवों, एक धघ्येयवाले जीवौके संगको प्रायः सत्संग कहना योग्य है, फिर | 
प्रायः चार विकया रहित, सत््‌ स्वरूप और उस्नक) प्राप्ति संबंधित विचारणाभें ही उसकी प्रमाण 
हो जाती है, उसमें गुण-दोषकी भी अनेक प्रकारसे विचारण। होती है लेकिन इसके बावृर 
भी परस्पर एक-दूसरेके दोषौंका गुणदृष्टिसे विचार करनेकी पद्धत्रिका प्रायः अभाव रहता है 
तब तक सरलपाकी क्षति रहती है, अथवा तब तक निष्पक्ष होकर सत्संग करनेमें नहीं अत 
है और (साथमें) थोड़ा या बहुत स्वच्छंद भी चालू रहता है, और तब तक सप्युरुषे गे 
भी उनकी पहचान नहीं हो सकती। जब बात ऐसी ही है तो अप्रगट सत्‌ - स्वयंके सफ़र 
पहचानना तो बने ही नही, यह सहणजरूपसे समझमें आये ऐसा है। (॥॥ 
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“ज्ञानीपुरुषके भुणगान करना, उस प्रसंगमें उमंगी होना और उनकी आज्ञामे सरल परिणे 
परम उपयोग-दृष्टिसे वर्तन करना - इसे श्री तीर्थंकर अनंत संसारका नाश करनेपाता के 
है" (श्रीमद्‌ राजचंद्र वपनाभृत - ३९७) इससे स्वामाविकरूपसे ऐसा फलित होता है हि 
ज्ञानीपुरुषकी अवज्ञा बोलना, वैसे प्रसंगका अचुमोदन होना - यह जीवका अनंत तंत्र केक 
कारण है। तथापि प्राय: ऐसा बनता है कि जीव ओपसंज्ञासे ज्ञानीपुरुषके भुणगार्न आदि 
तो परिणमन करता है परन्तु सरलता और स्व-पर हित संबंधी परम उपयोगृष्ठिऐे 
कारण प्राप्त सत्संगकी अप्राप्त फलवान संज्ञासे उपासना करता है, जिससे परमयोग 


बराबर हो जाता है! [#/ 


हे 


जिसका दर्शनमोह आप्मकल्याणकी अंत्रकी भावनाके कारण मंद हुआ है, वैसे जी 
(ही) सजीवनमूर्ति आप्मज्ञानस्वरूप सत्पुरुषके द्वारा श्रवण प्राप्त हुआ ऐसा जो बोध है 
प्रति एकलक्षसे प्रवर्तन होता है, एक ध्यानसे प्रवर्तन होता है, एक लयसे लगने 
होता है, एक उपयोगसे - जाभृतरि उत्पन्न होकर प्रवर्तन होता है, और उतरोत्तर 
परिणाभ-भाव श्रेणीमें आना बनता है। ऐसी अपूर्व महिमा, हौनेवाले अर्न॑परलभिवर्श हक हर 
आती है, कि जिससे अन्य सर्व वृत्तिओमें 'प्रेम' मिट जाता है, और तभी, एव शकारप हा 
परिणमित होता है, अन्यथा बोध मिलने पर भी परिणमित नहीं होता। उस प्र्का । 
महिमा आने पर अवश्य जीवका कल्याण होना समीप ही है - यह निः (४४१ | ऐ 


/%३.# टी 
भर 
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आत्म-कल्याण वांच्छू - सुबुद्धि जिसे प्रगट हुई है, वैसा मोक्षार्थी जीव अपूर्व जिज्ञासासे 
अपने मूल स्वरुपको अंतरमें खोजतता है। क्षत्तियुकतत योग्यताके कारण अंतर खोजमें सफलता 
मिलनेमें यदि देर लगे तो अत्यंत बेचैन होकर, निज परमात्माके वियोगमें तरसता है। जिससे 
क्षति | अयोग्यता दूर होकर, ज्ञानक्रियामें (अचुमूतिम) अनुभूतिस्वरूप सम्यक्‌ स्वभाव जो वेदनसे 
घोतमान है, उसका स्वयंके रूपमें लक्ष होता है। अनुमवसे ही (पिकल्प-विचारसे नहीं) जिसकी 
महानता मालूम पड़ सकती है, ऐसे निज परमपदका परम पुरुषार्थ द्वारा आराघन कर्तव्य 
है। सम्यक्‌ू स्परभावकी एकरस सम्यक्‌ अवस्था पर पहुँचनेका यह अनन्य कारण है। 
(१०१५) 
आत्मा सुखका अक्षयपात्र है। प्रदेश-प्रदेशमें अनन्त सुख-शांति भरे हैं। कितना भी सुख 
पीया जाये, परन्तु सुखधाभमें से ज़रा सा भी कम होनेवाला नहीं है। सिर्फ जीवको इस विद्यमान 
सुखक प्रतीति होनी चाहिए। 
आंपतिगत्रूपसे जिन-जिन प्रसंगोंगे और पदार्योंयें सुख भासित होता है, वह स्थिति आत्मामें 
चुकी प्रतीति होनेमें बाधक है। सत्पात्रता आने पर गआरांतिमें फर्क पड़ता है - कमजोर होती 
है और परभाषमें दुःख लगना शुरू होता है। स्वरूप-सुखकी खोज आआंत्तिको कमजीर करती 
है। तब सुखको खोजनेवाला ज्ञान निजावलोकनमें "ज्ञान स्वयं सुखर०५ है' - ऐसी 'सुख-खान”का 
पता कर लेता है। अवलंबनभूत ऐसे सुखनिधानके अस्प्रिज्॒वको देखते ही - ग्रहण करते ही, 
धु्धआध्तिकी अनादिसे अपेक्षित वृत्ति ज़ोर करने लगे यह सहज और स्वाभाविक है - इस 
प्रकार आत्मिक सुखकी उपलब्धि है। (१०१६) 
- 3नित्य और मलिन भावोंमें एकत्व होनेसे, नियमसे भय उत्पन्न होता है - वृब्द्रिगत्‌ होता 
है। परन्तु पवित्र नित्य स्थिर निज चैतन्य स्वरूपमें एकत्व होने पर निर्भया छा जाती है। 
'मै ध्रुव चैतन्य वज्ध हूँ. - जिसमें पर्यायका भी प्रवेश नहीं है, तो अन्य द्रव्य-भावका तो विकल्प 
ही कहाँ है ? निज परमात्माके दर्शन होते ही विभाव कम (शांत) हो जाते हैं। ऐसा मै 


अदभुत परम निर्विकार चैतन्य रत्न हूँ। (१०१७) 


कि व उ « चारों अचुयोगमें परम गंभीर है। बीपतराम प्रमुने वीतरागी प्रव्षमनका रहस्य 
उसमें भरा है। भुभुक्षुणीवको धर्माप्माफे प्रति परम विनयसे प्राप्त ययार्थता, निर्मतता और दर्शनमोहका 


अनुभाग घटनेसे द्वव्यानुयोगमें प्रवेश पानेकी क्षमता । योग्यत प्राप्त होती है। एकत्व - विभक 
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कुरालता सपमभुष बंदनीय है। यद्यपि तीनोकालमें सभी ज्ञानियोंका इस प्रकारका 
सनातन आचरण होता है, परन्तु जो-जो (ज्ञानी) विकट परिस्थितिमें संसार परिक्षीण करत है| 
तब वहाँ स्वभाव विशेषरूपसे प्रकाशित होनेसे, तो वैसा प्रसंग स्व-पर उपकारी होता है; इम्रहि 
स्तुत्य (स्तूति करने योग्य) है, परम प्रेमसे इसकी उपासना करने योग्य है। . (8४॥ 

मै कौन हूँ? कैसा हूँ? - इसका बेभानपना होनेसे, जीव शुभ कर्भप्रकृणिको (गे 
उदयको) अच्छा समझकर (अमभिष्रायपूर्वक) राग एवं संसर्ग करता है, और बंधनमें पढ़ा है| 
यदि स्वयंकी अनंत महानता, सामर्थ्य आदिक। भान हो जाय तब तो, जड़ द्रव्य-भावमें गाते 
न हो, इतना ही नहीं पर्यायवुद्धि भी न रहे, जिसके कारण जड़ द्रव्य-भाव चाहे कौ 
स्वांग (भेष) धारण करे, फिर भी उससे भिन्नता एवं लुष्छता ही रहती है, तथापि पर्याय 
अमावके कारण कोई भी पर्याय संतोष - मिथ्या संत्रोषका कारण नहीं बनती। (४॥ 

द्रव्य-वस्तुके स्परुपका (आत्माका) द्रव्यानुयोगकी अपेक्षासे सूक्ष्म विचार :- 

जीव द्रव्यके अनन्त गुण - सर्वभुण असहाय, (क्योंकि हरएकको अपनेमें अपनी अगर 
शक्तिरूप सामर्थ्य है।) स्वाघीन, (क्योकि परिणमन करनेमें किसीकी सहायपी जीत न 
है।) और शाश्वत है। प्रत्येककी गुण परिणत्रि उस - उस गुणके लक्षणसे सभीको मत 
सिद्धाप्रसिद्ध करती है। उस परिणत्िग्रें गति, शक्ति, जाति अपने-अपने गुण अनु ही 


है! दृष्टांतरूपसे - 


गति शक्ति जाति 
(१) ज्ञानभुण ; ज्ञान/अज्ञान स्वपर प्रकाशक सम्यकूमिथां 
(२) चारित्रभुण ;  संक्लेश/विशुद्धि स्थिरताअस्थिरत़ा मंदातीग सा 
ऐसा है फिर भी भश्रत्येककी सत्ता द्रव्यप्रमाण है अर्थात्‌ एक द्रव्यकी एक की हर 


सभी मौजूद है। इसलिये प्रत्येक गुणको अनंप्रभुणका रूप मिलता है - होता 
एक - एक गुणसे दूसरे सभी शुणोकी सिद्धि होती है। इसलिये एक-एक ये 
गुणींकी अपेक्षा रखते हैं। दृष्टांतरूपसे जैसे नेतनागुणने सर्वगुणोंकों पेपन७५ किया। बह हो 
गुणसे सर्व गुणोंको भी अगुरुलघुक। रूप है। अगर प्रमैयका थ्रमैयप्प सर्व गुणोंको (४४ 
तो सर्वभुण अप्रभाणताको प्राप्त हो जाते। 
(६ प्रकाश मि 
जैसे किसी आविवासीको मानो चिंतामणी रत्न मिला, फिर भी वह इसके प्रकाश 


-्ऊ. आथ से -अअअज पथ - चि--+ ए | 
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परलक्षका निषेध करनेके हेतुसे 'वास्तवमें पर जाननेमें नहीं आता' - ऐसा निजमें निजका ग्रहण 
करानेके हेतुभूत ज्ञानीएरुपोंका यह प्रयोगका विधान है, अध्यात्म पद्धंतिके इस कयनका सम्यक्‌ 
प्रक/रसे अचयारण कर्षव्य है (अन्य प्रकारसे नहीं)। 

जिनेश्वरका सनातन मार्ग सदा जयवंत वर्तों |! (१०२८) 

2 

अध्यात्मका विषय परम गंभीर है, उसका अगंभीरतासे कथन करना अथवा शत्रवणकालमैं 
अभगंभीरतासे सुनना यह जीवक। बड़ा दोष है, उसमें गुप्त अनादर । उपेक्षा (स्पष्छद) हो 
जाता है, ऐसा जानते हैं। अतः हे जीव ! स्वाध्यायके वक्‍त गंभीर उपयोग रख। 

संसारमें एक मरण-प्रसंगमें भी प्रद्योग्य गंभीरता रखी जाती है, तो यह अनन्त मरणके 
निवारण प्रसंगकी विचारणाके विषयमें अगंभीर परिणामस्े प्रवर्तन करना, यह बालबुद्धि नहीं है 
क्या ? ओषसंज्ञा और लोकसंज्ञासे यह दोष सहजाकाररूप होता है। 

परम गंभीर अध्यात्मतत्पके प्रतिपादक अऔगभुरुकी गंभीर गुरू-गिराके प्रति अग्रभीर वर्तना- 
उसे स्वच्छंदका प्रकार समझने योग्य है। वह शाख्र और गुरुका अविनय है। दर्शनमोहके 
आवरणक।! कारण है। (१०२९) 


“राग तो पर्यायदृष्टिमें है, अज्ञानी पर्यायदृष्टि होनेसे - उसको राग है। स्वभावदृष्टिमें राग 
नहीं है, इसलिए ज्ञानीको राग नहीं है।' - पृ, गुरुवेवश्री। 

उक्त वचनाभृतमे बहुत गंभीरता । गहराई है। पर्यायमात्रका अपनेरूप अवधारण - उस 
रूप पर्यायदृष्टिके कारण, पर्यायवें रागरूप खुदका अनुमव हो रहा है। अतः यह मिथ्या अचुभवकूप 
अज्ञान जिसे वर्तता है, उसे राग है, वह रागी है, क्‍योंकि खुदको रागी मानता है। हर्ष- 
शोक पर्यायदृष्टियें है। परन्तु पर्यायमें रागांश होते हुए भी, जिस स्वमावदृष्टिवंत्तको उसमें अपनष्प - 
हे अस्तित्प अनुमव्मे नहीं आता है, राग जिसे परज्ञेयरू५ मालूम पड़ता है, ऐसे ज्ञानीको 
अपने राग नहीं है, अतः स्पभावदृष्टिसे राग नहीं है। दृष्टि सागको कबूल नहीं करती। 
उन्हें हर्ष-शोक नहीं है। (१०३०) 


्च्द 
जद 


'किसी भी कारणसे इस संसारमें क्लेशित होना योग्य नहीं है।' - (श्रीमद्‌ राणपंद पत्रांक 
" ४६०) 

ऐसा होते हुए भी जीव संसारमें अनेक कारण प्राप्त होने पर क्लेशित्त होता है। इसका 
कारण अविचार और अज्ञान है। अज्ञानसे, मोह और दुर्गतिके दुःख उत्पन्न होते हैं। 
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जानभयभाव वह अविकार आत्ममय भाव है। वैसे भावमें रागादि विकार करनेका । 
नही होनेसे, मोह भावमें (अचारिज भावमें) निरूप्साह रहता है, अर्थात्‌ उत्सुकता तो नहीं है| 
परन्तु वह भाव आत्माको स्वभावमे स्थापित करता है। इससे ऐसा मालूम पड़ता है कि स्कफ़ 


अज्ञान ही आत्माको रागादिभावमें प्रेरित करता है - उत्साहित करता है, ज्ञायकपनेन रहों।' 


भाव प्रतिबंध नही है। पुन: वह जानभयभाव रागद्वेषके प्रवाहको रोकनेवाल। भाव है, और द्रबक़ी 
अपाहका अपरोधक है। (४११ 

मुमुक्षुजीपके लिये धर्मात्मा-ज्ञानीपुरुषक। जीवन अर्थात्‌ परिणमन समझना, सूझ्ष बंतत 
परिणमनको भमझनोा, उपकारी है; सत्पुरुषकी उदयमावमें नीरसता और उस नीरसप्ाका आर 
कारण ऐसा अ लरवसूपका अवलंबन, उस अवलंबनको लेता हुआ त्रद्धाभाव, उस अबकी 
लेता हुआ ज्ञानभाव और उन दोनोके साथ प्रवर्णमान पुरुषार्थ अर्थात्‌ ज्ञान व श्रद्धावाएं 
जो कि गुणका अथवा स्वभावका परिणभन है कि जिससे गुण-स्वभावका प्रत्यक्ष दर्शा है 
है - इस प्रकार सन्मार्ग पर विषरनेवाले, स्वयंके मार्ग पर स्वयंके कारण जो चल्ले जा 
है उनका दर्शन - दर्शन करनेवालेको, उनके दर्शनमात भी आसापनाका कारण होगेते व्था। 
वह अपूर्व हित्तरूप होनेसे - उस परम सत्संगकी महिमा महापुरुषोंने ग्रंथ - ग्रंधोमे गायी है 
जो यथार्थ है - अत्यंत यथार्थ है। (४५) 


भप्त॑गके दौरान साधर्मी मुमुक्षुओंको एक-दूसरेकी प्रशंसासे और अपनी आलरला 
रहना चाहिये, इसके उपरांत सरलतासे अपने दोषोंका निवेदन करते रहना चाहिये, कि 
व्यक्त किये हुए दोषसे मुक्त होनेके उपाय संबंधी सुविचारणा - परस्पर विमर्श चले 
विशेष भरलपापूर्वक, उन्‍मार्ग पर जानेवाले साधर्भीको, मुक्त होकर, खुल्ले दिलसे दिशा 
वाए्लल्यमावपूर्वक चेतावनी यदि शुद्ध हित्ेच्छु भावनासे कहनेगें या करनेमें आये तो ९] 
तो आगे बढ़नेमें मानो ०णनक। (सत्#जन) संग मिल गया हो ऐसा सद्माग्य / सौभाग्य के 
चाहिये। इसक।२ प्राप्त सत्संग मुमुक्ष॒ुणीवक्रो महा उपकारी है। (53 


ब्छट 
2५६ 
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सूक्ष्म, यथार्थ विधिसे अनजान होता है, क्योंकि विचारकी पहुँच ज्ञानसामान्य या जहाँ ज्ञानवेदन 
है, वहाँ तक नहीं है। इतना ही नहीं अवलौकनफे विना परलक्ष मिटनेकी दिशामें कोई भी 
वास्तविक प्रक्रिया शुरू नहीं होती। अतः सर्व जानकारी परलक्षी होती है। 

उसमें नन्‍यायादि आगम अनुकूल होने पर भी ययार्थता उत्पन्न नहीं होती, अध्यात्मका आशय 
बद्धिगम्य होने पर भी, भाव भासित नहीं होता। अत्तः 'स्वलक्षी अवलोकनमें' बहुत गंभीरता 
है। भावभासन बिना सनन्‍्मुखताका पुरुषार्थ शुरू नहीं होता। (१०४०) 

अच्यात्मक। आशय बुद्धिगम्य होनेसे, जिकाली परमपारिणामिक ज्ञायक स्वभावका, आओश्रय- 
अवलंबन - लक्ष - अंपर्भुखता-इप्यादि होनेमें इसके हेतु, न्याय, युक्त्ियाँ, आगम-आधार इंप्यावि - 
समझना और समझानेका बन सकता है। परलक्षी ज्ञानमें इतनी मर्यादा तक परमार्थका विषय 
संभवित है। परन्तु यथार्थता तो स्वलक्ष होने पर ही आती है, वहाँ तक उक्त विषयक भाव 
भासित नहीं होता। ऐसी स्थितिमें प्रायः ययार्थता मान लेनेका बन जाता है, जो ययार्यप्राको 
प्रतिबंधक है। यथार्थता सम्यकृप्पकी उत्पत्तिका अंग है, यानी कि पूर्वभूमिका है « यह विषय 
सुक्ष्म है, क्योंकि यथरर्थता आये बिना इस समझमें कल्पना होकर, कल्पित भावमें संतोष « 
मिथ्या संतोष । समता आती है। परन्तु स्वमावकी अपूर्व रुचि और विभावकी अरूुचि प्रगट 
नही होती। फलतः योग्यता रुक जाती है। (१०४१) 
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आत्मार्थी प्रारब्धके प्रसंगमें अपनत्वका रस कम करनेके लिए जागृत होता है। ऐसी जायृत्ति 
निज कल्याणकी बलवान भावना वश उत्पन्न होती है। भुणजिज्ञासापूर्वक सप्संगका महत्त्व मासित 
होना, सरलता और वैराग्य - उपशम आदि यथार्थ भूमिकामें हो, तो आत्मस्परूपका विचार - 
खोज ययथार्थरूपसे चलते है, स्वभावकी सम्यकृत्ताके (सुक्ष्म) स्वरूप तक उपयोग पहुँच पाता 
है। ज्ञानीपुरुषकी दशामें स्वथावकी सम्यकूता प्रगट है। जिसके द्वारा यदि स्वरूपकी अमिभुखता 
और अप्रतिबद्धताकी 'प्रवत्नदशा' सेमझमें आये, तो आप्मार्थ समझमें आये; और ज्ञानी भहाप्मादी 
अपूर्व भक्ति प्रगट होवे। (१०४२) 

स्वरूपकी भावना निरंतर रहे, वृद्धिगत होती रहे, तो अवश्य स्वरूपकी प्राप्ति होती ही 
है। भावनासे दर्शनमोह और ज्ञानका विपर्यय-मल इत्यादि अपरोध दूर होते है, अथवा गल 
जाते हैं, तब उपयोग द्वारमें चैप्तन्यका प्रकार दिखता है। आप्मामें सहज प्रत्यक्षता अनन्त 
है - उसका दर्शन - वही चैतन्यप्रकारा है। जो भावनाके द्वारा प्राप्त हो सकता है। सच्ची 
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है। ऐसे अतुल आत्मस्वरूपकी अवडेलना करके अन्य द्रव्य-भावको तुल्य देना वह महा 
है! (8९ 
26, 

अगटज्ञानका स्वरूप - ज्ञेय निरपेक्ष - जाननक्रिया है। अतः वैसे अनुभवगोषरपनेफे का 
जाननक्रियाके आधारसे ज्ञानमें । जानमानमें 'स्व'पना हो सकता है। अर्थात्‌ वर्तमान ब्रा! 
अपनेमें, अपनेसे, अपने आधारते ज्ञानको 'स्व-रूपमें' ग्रहण कर सकती है। समझाने) मिं 
ऐसी भेद विविक्षासे कह सकते हैं - जान सकते हैं। वस्तुत: अर्थात्‌ तत्त्वतः ज्ञान एवं जाग 
भिन्न-भिन्न नही होनेसे ज्ञान ही स्वयंका आधार है, उसको स्वसंवेदनफे लिये किसीके आशा 
जरुरत नहीं है। - ऐसा अंतर अवलीकनसे जानने पर अनादि रागकी आधारल्नि एँ 
है। परकी 3 (धा२ब॒ुद्धि भी मिटती है, तब भेदज्ञानका उद्भव होता है, जिससे परमावके # 
और एकत्पका नाश होता है। (0 

उपरीक्त प्रकारसे भेदज्ञानका उद्भव होने पर वर्ततमानमें वर्तता हुआ ज्ञान, समस्त का 
मिभपने वर्तता हुआ और स्वयं ज्ञानमयपवे वर्तता हुआ, एकत्पको चेतता है - अनु की 
है। निजस्वरूपकी भहिमावें रत ऐसे अष्पुरुषों, इसप्रकार अध्यात्मकी मस्प्रीधूर्षक आल्ाक थी 
करते हुए, सर्वसंगसे विभुक्त होकर कर्मक्षय करते है। 

"भस्फार हो उन्हें |! उनके पवित्र भार्गको । त्रिकाल नमस्कार हो !! 
५ तात्पर्य यह है कि भेदज्ञान निरंतर भाने योग्य है। भुक्तिका एकमात्र उपाय यह हर 

! 


बट 
अर 


अन॑प्रकालमें सर्वदा जीवने खुदके कल्याण करनेके उपाय सम्बन्धित उपेक्षाका ही है 
किया है। जीवकी अंतरकी भहराईसे छूटनेकी तैयारी अभी तक कभी हुई नही ला 
की नहीं है। वह '3उ५+। महान अपराष (सबसे बड़ा दोष) है। ऐसे स्वयंके अपराप्का 
पश्चाताप हुए बिना सच्ची आप्मार्थीत्ा प्रगट नही होती; और ऐसा हुए बिना जीव ऊपर 
कल्याण होनेकी आशासे बाहरकी कयमें ज़ोर करता है, परिश्रम करता है, परन्तु 
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यह क्रम है। अनादिसे अवमुणके प्रति जीवक। पुरुषार्थ चल रहा है, जो कि वास्तवर्मे नपुंसकता 
है अथवा सिर्फ गुस्सा होना वह नपुंसकता है। आत्मजागृति अथवा समाजजागपिके हेतु पुण्यप्रको५ 
सवीर्य होता है, पौरुषी होता है। अवगुणके सामने आत्मा तीघ्ररुपसे व्यथित्त हो जाये, तो वह 
सद्गुण है, दोष नहीं। दंभके दौर पर राचनेवाले, प्रभावनाके नामसे प्रसिद्धि प्राप्त करनेवाले, 
सूईका दान करके सोनेकी चोरी करनेवालोंके प्रति किये गये कटाक्षको कुत्ता नही गिने, 
बल्कि उसमें करुणता होती है। संत्रोंकी वाणीमें भी वह देखनेको मिलता है। (१०५३) 

गुण और गुणवानके प्रति बहुमान वह भक्तिका सच्चा स्वरूप है। ऐसी सच्ची भक्ति भुणप्राष्ति 
और ज्ञानध्राष्तिक। हेतु है। इस भक्तिके बलसे ज्ञान निर्मल होता है। निर्मलज्ञान मोक्षका हेतु 
है। भाषाज्ञानसे या विद्वततासे निर्मलज्ञानकी कक्षा ऊँची है, अलग प्रकारकी है। (१०५४) 


0 


अपरमार्थके विषयमें परमार्यका आग्रह दृढ़ होनेसे (अथवा) (दर्शनमोह वृद्धिगत होनेसे), 
सम्यकृबीध श्राष्तिके योगमें भी, उस बोधका प्रवेश हो, वैसा भाव उत्पन्न नहीं होता है, ऐसी 
दिवफत मुमुक्षुजीवको उपरोक्त कारणसे हो तब, परम दीनमावसे परमाप्माके प्रति याचना कर्तव्य 
है कि 'हे नाथ । इस परिभ्रमणसे निवृत्तिक। सर्वोत्तम उपाय ऐसा जो स्पुरुषका प्रत्यक्ष योग - 
उसका रारणभाष मुझे उत्पन्न हो - ऐसी कृपा कर। इस प्रकारके भावसे भरे हुए बीस 
दोहे परम कृपालुदेवने श्री लल्जुणीको बोधरूपमें दिये थे, जिसकी गुण आवृत्तिके हेतुसे आत्मायी 
णजीवको अनुषप्रेक्षा कर्त्तव्य है। (१०५५) 


है 
र्नः 


है 2 


ली जिसने अंतःत्तत्त - निज पदार्थको देखा नहीं, अंधर्भुखी भार्गको जाना नहीं, ऐसा जीव 
अंधघत्वसे उस पदार्थको और उसकी प्राप्तिके भार्गको दिखा नहीं सकता। इसके बावजुद भी 
कल्पनासे अपरिणामी रहकर भार्गको कहे, तो महा अनर्थकारी दशा खुदकी होती है - ऐसा 
विचार करके दूसरोंको उपदेश करते वक्‍त, उपरोक्त विषयकी गभीरता लक्षमें रखने योग्य 
है। इस वजहसे मुमक्षुजीचको जिनडणीके आश्रयमें रहकर, उपदेशक नहीं बनकर, सप्संगकी 
उपासना कर्त्तव्य है, गुणजिज्ञासु बनकर रहना (उचित है)। (१०५६) 

अन्य द्रव्य-भावमें तादाप्म्यपना भासित होता है, वह जन्म-मरण और परिशभ्रमणका कारण 
है, जिसकी निवृत्ति स्व-स्वरूपका लक्षणसे, गुणसे और वेदनसे तादाप्म्यरूपसे अनुभव करनेसे 


सहज हो सकती है। परमें स्वपनेकी शआआंति - वही संसार है, वही सर्व दोषोंक। मूल है। 
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यद्यपि जीवबस्तुका निर्णय करनेफे लिये, निर्णयकी भूमिका, अन्वेषण कातमें, कुक रु 
गुण, पर्याय आदिरूप विचार करना (ठीक है), परन्तु अनुभेवके कालमें वस्तु - आता 

प्रत्यक्ष होनेसे सर्वतः एक ज्ञानरूप ही अखण्ड्मावसे, कि जिसमें समस्त भेद निरस्त [ 
वैसा अनुमपमें आता है (अनुमवफे कालवयें गुण-पवचिके भेदका श्रयोजन भी नहीं है| - 
यह ज्ञानपद साक्षात्‌ मोक्ष स्वरूप ही है। स्वयं संवेधमान है, और वह ज्ञानगुण ज्ञान बा 
अवलंषन ले वैसा ज्ञानभुण) से ही प्राप्य है। 0 












(3५७०५) वैसी की वैसी बनी रहती है। जब कि ज्ञानीकों भोगके प्रति हेयबद् है 
भोगके परिणामयें कषायशक्ति (रस) का अभाव होनेसे, कर्मोद्यकी 'बंध' करनेकी शर्ि 
नाश होता है। रागमें एकत्वक। अभाव - तद्रूप भेदज्ञाचके महा आश्वर्यकारी सामर्य्यत्त 

बंध करनेकी शक्तिक। घात कर देता है (जैसे वैद्य जहरकी शक्तिको विद्याके ते ऐं 
लेता है वैसे।) आत्माफे आनन्द-अभ्ृत्तका तीघ्ररस, कषायरसफे पाहरक। घात कर के 
जिसके कारण उदय कालमें कषायरस सहजरूपसे उत्पन्न (ही) नहीं हो सकवा। (४६) 
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जानदशामें अपना ज्ञान स्वरूप, अभेद, एक, शाश्रत्त सत्रूफ, निष्यप्रगर्ए आगे 
सिद्धपनेश्े अचल अधुभपमें आता है। इसलिये ज्ञानी सर्व प्रकारके भयसे रहित, नि 
है और अनुभषके बलसे नि:शंक होते है। अतः वे समस्त कर्मोंका घात करते है और 
भी नहीं आते। सभ्यकूदर्शनके साथ ही निःशंकता, निःकांक्षिता, निर्विविकित्सा, अमूढ़ता हर 
स्थितिकरण, वात्सल्य और अभावना; जो कि सम्यकृत्वके अंगभूत है, वे उत्पन्न हो ४ 
रे ऐसा सम्यकत्प सर्वाग क्षति रहित होता है, अर्थात्‌ आठमें से एक भी अंग कीं 
ता। 


९ 
सका +/२ चित्त स्वरूपलोकके अचुभवके कारण --- इस लोकका भय, परलोकव् मैं 
ता! 


3. अमेद ज्ञानरसके वेदनसे -... वेदनाभय नही होता। 
४. सत्‌-पनेके कारण ... अरक्षा भय नहीं होता। 

५. अभेद्यपनेके कारण .... अगुप्ति भय नहीं होता। 
5. शाश्रेत्ताके कारण .... अत्यु भय नही होता। 


ड्ड़ डं -क्छ जया 
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इनके ऐश्वर्यको व्यक्त करता है। श्री तीर्यंकरदेवने इस प्रकारके त्यागकी उत्फृष्टता प्रकाशित 
की है। जो सर्व जीवींके लिए उपकारी है - उपकारभूत है। जिस-जिस प्रवृत्तिके योगमें उपयोग 
विशेष चलायभान होता हो, उससे छूटनेके लिए ज्ञानीका सहज उद्यम होता है। अकपृंत्वभावसे 
त्याग होना इृष्ट है। सम्यकृप्रकारसे प्रवर्तित त्यागमें दीनताका अभाव होता है। वीत्रागत्ाके 
सद्भाषमें और प्रमाणमें, रागक। - विकल्पक। अभाव होता है, अत: रागके पिषयको तद्अचुसार 
सहज (आर्तण्यान बिना) छोड़ सकते है अथवा छूट जाता है। उसमें प्रतिज्ञाकक भाव | विकल्प 
निमित्त होता है। (१०७०) 


बट 
2५ 


सर्वकार्यमैं मुमुक्षुको कर्तव्य एकमात्र आध्मार्थ ही है। उस आत्मार्यरूपी प्रयोजनका लक्ष 
एवं भावना रखनी चाहिए। शुद्ध अंतःकरणसे उत्पन्न भावनामें ध्यैयप्राप्ति गर्भित है। यह कारण- 
कार्यकी परम्पराका नियम है - संधि है। (१०७१) 


बट 
जद 


* परलक्षी विचारकी पहुँच जानसाभान्यरप ज्ञानवेदन " अँतरंग तक नहीं है | स्व अवलीकचके 
जभ्यास द्वारा ज्ञानवेदन पकड़में आता है। 

* आत्मार्थीता और आत्मजागृतिके बिना आत्मकल्याणक। आशय वाणीमें व्यक्त नहीं हो 
सकता, अर्थात्‌ वह आशय वक्‍्ताकी चघुराईका विषय नहीं है। 

* पदार्थ दर्शन बिना वस्तुस्वरुपका निरुषण कल्पनायुक्त और पुूर्वापर विरोधी होता है; 
और संघुलित नहीं होता। सिफ आगम अभ्याससे पूर्वापर अविरोधचा प्राप्त नहीं हो सकती। 

* स्वरूपलक्ष हुए बिना मुख्य-गौण करनेमें यथार्थता नहीं रह पाती। भावमें हीनाविक वजन 
देनेसे नयकी अपेक्षा दूटती है और विपर्यास सधता है। (१०७२) 

प्रश्न :- स्वानुभूतिको आवरण करनेवाले परिणाम कौन-कोनसे हैं ? 
समाधान :- अनुमवज्ञानमें परप्रवेशभावरुप देहादि अध्यास और अन्य पदार्थ (राग व शक 
. विषयुके प्रति अहंता-ममताके परिणाम स्वयंके वेदनकों आवरित करते हैं। उक्त परिणाभोंक) 
विटाकर उपयोग स्वमावमें परिणमन करे और ज्ञान स्वरूपपना भजे अर्थात्‌ स्वर्यका ज्ञानमाजरुप 

! अंपेतन हो - इससे ज्ञान निरावरण होता है, अथवा शुद्ध होता है। 


। ज्ञानस्य संचेत॒या ज्ञानं अतीव शुद्ध प्रकाशते।' (समयत्तार कलशं-२२४)._ (१०७३) 


बजट 


5.#म 


।.. ५र्शनमोहकी शक्ति कम होनेके लिए, सत्संगका आश्रय करनेकी ज्ञानी३रपोंने मुमुक्षुणीषको 
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कारण उसमें अविरुद्धता है। 


निमित्त-नैमित्तिक सम्बन्ध दो पदार्थ अपने-अपने धर्म; अपेक्षित धर्मके कारण ब़त| 
अतः उसका भी वस्पुस्थित्िमें समावेश होता है और वह अनादि अनन्त है। उसमें दो 
है। एक प्रकार ऐसा है कि जिसमें निमित्त मिलते ही अवश्य नैमित्तिक अवस्था संयोगमें एड 
पदार्थमें पैदा होवे ही। दृष्टांपरूपसे ले तो जीवके विकारी भावके निमिष्ते वैसा ही (क्षा 
/0 00प89) कर्म बंध होवे। वैसे ही ज्ञानमें ज्ञेयका प्रतिभासित्त होना-बिंव-प्रतिबिंब अगर 
जैसे दर्पणमें होता है। ऐसे निमित्त-नैमित्तिक सम्बन्धभे अपवाद नहीं होता। 

दूसरे प्रकारगें कर्मका उदय आने पर जीवको वैसे विभावका परिणमन हो भी 
है और नहीं भी हो सकता। वैसे ही गुरुके उपदेश अनुसार सभी शिष्योंकों एक # 
ज्ञान नहीं होता। 

इस प्रकार निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्धक। जो अ गेक्ान्तपना है उसका तात्पर्य अपने रप्ा 
समालना-वह है। तथापि प्रत्येक द्रव्यकी स्वकार्यफे लिये संपूर्ण भिन्नता - स्वतंत्रता 
है। उस बातके ध्वीकारपूर्वक उपरोक्त सम्बन्धका विचार कर्तव्य है। 0 


2 
४2९५ 


अध्यात्म और आमममें श्रद्धा-ज्ञानके विषयभूत सिद्धांत निरपवाद होते हैं, जार ध् 


विषयक सिद्धांपोंमें अयोजनकी सिद्धिके हेतु अपवादका स्वीकार किया गया है। जैसे हि | 


ज्ञान और चारित्र तीनोके परिणामको आश्रय । अवलंबनके योग्य तो निज परमार्ले # 
है, उसमें अपवाद नहीं है, जब कि पूर्ण वीचरागता ही उपादेय होने पर भी मोक्षमार्गम 
भूमिकानुसार रागको (जो हेयबुद्धिसे होता है उसको) व्यवहार गिनते हुए सम्मत 
है। तब जो-जो भूमिका हो उसकी भर्यादायें होता हुआ राग सहवर्ती वीप़रागता्को घर 
हर सकता बल्कि वह खुद क्षीण होता हुआ नाशको प्राप्त होता है और वीतरगर्ष 
न जाती है। इस प्रकार सिद्धांपमें अपवाद और निरपवाद - ऐसे दो प्रकार जा 
मर ॥ 
युभुक्ुणीवको तत्पज्ञानका अभ्यास करते वक्‍त स्वमावके लक्षपूर्वक, स्वमावकां हे 


वही उचित है; जिससे ४पावकी रुचि वृद्धिगत होकर स्वभावका आश्रय होनेका अर 
हो। अगर उस प्रकारसे 


उपाउरूप विकासका, नये नहीं रहेगा. 


"नये न्यायका, कुछूहल इप्यादिका रस आये बिना 


पं ँ 


| 


कर 
"वाध्याय न हुआ तो शब्दोंका, बचनरशैलीका, स्वाष्यायके रोगेंकी * 
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स्वरूप-प्राष्तिकी भावनाकी प्रधानता आत्मार्थीको होती है, फिर भी पर्यायका अहम्‌ उत्पन्न 
न हो, यह यथार्थ भूमिकाकी विलक्षणता है। दृष्टिके विषयभूत ब्रव्यस्वमावक। ज़ोर होने पर 
भी, निश्चयामास नहीं होता है और द्रव्य-पर्यायका संतुलन बना रहता है, अगर वहाँ 'पूर्णताके 
लक्षसे शुरूआत' हुई होगी तो। अन्यथा संतुलन बनाये रखना संगवित नहीं है। सत्संग ययार्थताकी 
प्राप्तिमं परम उपकारी है। (१०८३) 


2 


सप्संगमैं प्राप्त बौधकी असर होनेसे, मुमुक्षुणीवके प्रकृत्िदोष पर प्रथम प्रहार पड़ता है, 
अर्थात्‌ प्रकृति कमजोर हो जाती है - यह एक शुरूआतका शुभ चिन्ह है। शुरूआतमें ऐसा 
फर्क यदि नहीं पड़ा तो उसे हलफेसे लेकर गौण नहीं करना चाहिए, बल्कि अति गंभीर 
अयोग्यता समझकर, प्रकृतिदोष हानिको प्राप्त हो उस हेतुसे उपाय करनेके लिए गंभीरतासे 
विषारणा कर्त्तव्य है। क्योंकि वीतरागी बोध, प्रकृतिके नाशका अमोघ शख है, उसके निष्फल 
जानेके बाद कोई साधन नही बचता। श्री समयसार (गाथा-३१७) में आचार्य भगवंतने कहा 
है कि - 'भली भाँति शाख्र अध्ययन करने पर भी, अभव्य प्रकृतिको नहीं छोड़ता है।' कितनी 
गंभीर बात कही है ?। प्रकृति नहीं छूटती हो उसके लिए। भुणग्रहणरूप सरलपाके अभावमें 
ऐसा बनता है। जहाँ सरलता नहीं, वहाँ मध्यस्थता कहाँसे होगी ? होती ही नहीं। 
(१०८४) 
अश्न :- ज्ञानका पाचन (परिणमन) किसे होता है ? 
. उत्तर :- जिसने जन्म-मरणसे छूटनेका निर्धार किया हो और इससे जिसका कपायरस 
मेंद हुआ हो, इसके अलावा रागरस घटनेसे विरकक्‍्पतारूप अंतर वैराग्य जिसे उत्पन्न हुआ 
हो; ये दो प्रकारकी दशा, ज्ञानका पाचन होनेमें पाचकरस जैसा काम करती है। साथ ही 
भाथ तत्त्व और गुणको ग्रहण करनेकी तत्परत्तारुूप सरलता और सत्या-सत्यकी तुलना करनेके 
लिए भष्यस्थता - निष्पक्षपात्तता जिसमें हो, उसे आत्मार्थीपना उत्पन्न होता है। अंतर निरीक्षणसे 
इन भावींके सद्मावको समझना चाहिए। (१०८५) 
जिस सत्‌-शोधक जीवको जब प्रत्यक्षयोगर्मे ज्ञानी पहचानमें आते है, तब उसे ज्ञानी रागादिसे 
भिन्न परिणमन करते हुए दिखाई देते है। रागांश होते हुए भी इससे मिशरूप चल रहे पुरुषार्थमें 
जिसे सम्यकृत्वका - सम्यक्‌ स्वभावका दर्शन होता है, वह नियमसे क्रमशः आगे जाकर ज्ञानी 
बनता है। सूक्ष्म और निर्मल स्वमावफे दर्शन त्थारूप निर्मल व सूक्ष्म उपयोगसे हो सकता 
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प्रकृत्ति स्वभावसे नि्णित होनेसे, शुद्ध ज्ञानमय स्व'का, एकेका ही 'मै' पनेसे अनुम 
हुआ, उदित कर्मफलको भिन्न ज्ञेयरूप जानता है, परन्तु उसका "मै. पनेसे अनुभा करत 
अशक्य होनेसे वेदन नही करता। इस तरह परिणमनके दोनों प्रकार जानकरके विवेकी पुर॑ंओ 
विपरीत प्रकारको छोड़कर, सम्यक्‌ प्रकारका सेवन कर्त्तव्य है। 











(श्री समयसारजी गाथा - ३१६) (४. ; 


ब्छुट 


मुमुक्षुणीवकों स्वरूप चिंत्रवनादि परिणाम स्वरूपफे लक्षपूर्वक सहज होने चाहिये, का 
ऐसा प्रकार नही होता है तब 'विंतवन - मनन कर्त्तव्य है” - उस अभिप्रायसे वह होता 


चिंतवन, अंप्रखोण, जिज्ञासा इत्यादि होने चाहिये, कि जिससे नया विषपर्यास उततन रह 
और चलते हुए विपर्यासका मिटनेका अवसर आये। इस प्रकार मुमुक्षुकी भूमिकामें हा 
नहीं हो और यथार्थरूपसे अगर ५रिण॥।भ प्रवृत्ति करते हो तो ही स्वायुभव तक पाँव 

सकता है; वरना उलटा और भी मोक्षभर्गसे दूर जाना हो जायेगा, यह खास धार 
योग्य है। (80 


ज्ञानदराम ज्ञानपेतनामय परिणमन होनेके कारण, परब्वव्यका अपनेरूप (मै पनेसे) थीं 
फरनेकी अयोग्यत्ता होती है इसलिये अशाता आदि उदयमें ज्ञानी उसका वेदन नहीं 
बल्कि शुद्धात्म स्वभावमें निश्चल ऐसे वे तो उदयको ज्ञाता भावसे मात्र जानते है। ऐसा 
अंतरंग परिणमन है; जो कि अलौकिक है, भक्ति करने योग्य है और वंदन हक 
है। उन्हे चारित्रमोहफे जाप अनुसार जो उदयभाव - प्रवृत्ति होती है उसके भी एक 
वे ज्ञाता है, जब कि दूसरे -यायसे उसके नाशका उद्यम (भी) उनको रहता है। वे इसी 
द्वारा स्वयंके शुद्ध स्वरूपका भाक्षात्‌ अनुभव करते है इसलिये मुक्त ही है; और है 
परममक्तिसे पहुमान करने योग्य है। (४6 
उपदेशबोधकी वचनशैती उपदेशाप्नक एवं आज्ञार्थ वाचक (एशर्भी॥8 9१0४ हे 
है। जिसके कारण उपदेशकी प्रेरणा 


सके। परन्तु मोक्षमार्गमें कोई भी परिणाम अगर कर्ताभावसे होता है तो उसको योग 


ड्जा 5ड-> 


रणा जागृत होकर, सरलतासे उपदेश ग्रहण का ९ 
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*  ट्रव्यानुयोगके सिद्धांत वस्तुस्वरूपक। प्रतिपादन करते है। 

* करणानुयोगके सिद्धांत विमाव, विभावके फल, एवं उसके भोग्यस्थानौंका प्रतिपादन करते 
है। 

* चरणानुयोभ मोक्षमार्गके बाह्याभ्यंत्र (व्यवहार-निश्चय) आपरणको एवं आचरणके क्रमक! 
निरुपण करता है। इस प्रकार जिनागमके सिद्धांत संपूर्ण विज्ञानकी अभिव्यक्ितत द्वारा, विभिन्न 
प्रकारके बुद्धिपूर्वक होनेवाले विपर्यासको दूर करते है। विपर्यासका अभाव होनेसे जीव स्वसन्मुख 
होनेके लिए योग्य बनता है। 

* अध्याप्मके सिद्धांत द्वारा अध्यात्मत्त्पम्रेंनिज स्वरुपमें-अभेद आश्रय करानेक! हेतु है। 
वहाँ सर्वत्र यथास्थानमें कारण-कार्यके नियम जीवफे छित्तार्थ निरुपण किये गये है, जिसकी 
संकलना अद्भुत और सुब्यवस्थित है। इसी उत्पृष्ष्टतासे इसकी शोभा है। (१०९७) 


अर 


यदि प्रत्यक्ष ज्ञानीपुरुषके समागम और आश्रयकी भावना जीवको नहीं वर्तती हो, तो शुद्ध 
अंतःकरणसे आत्महित करनेकी जीवको इच्छा ही नहीं है, यह सिद्ध होता है। अथवा प्रत्यक्षरुपसे 
जीव संसार परिभ्रमणसे भयभीत नहीं हुआ है। स्वच्छ॑दसे प्रवृत्ति करनेका वहाँ अभिप्राय है। 
(१०९८) 
असारभूत ऐसे उदयप्रसंगमें सारभूत प्रयोजनकी माफिक प्रवर्तते हुए भी, जो महापुरुष 
निज स्वभाषमें अचल रहे, उनके भीष्म पुरुषार्थक। स्मरण भी आत्मार्थीको आत्मार्थ उत्पन्न कराता 
है, अथवा पुरुषार्थकी प्रेरणा करता है। 
वाद्दृष्टि में ऐसा महान पुरुषार्थ समझमें नहीं आता। महापुरुषोंक! चरित्र यूढ पारभार्थिक 
रहस्यको समझनेके लिए जीवंत दृष्टांत है। यह मुख्य हेतु कथानुयौगकी रचनाके पीछे है। 
(१०९९) 


बच 
2203 


यथार्थ उपकारी अभृतपान दातार पुरुषप्रत्यक्षेक प्रति अनन्यभक्दिक्त्ष एकत्पभावना 
मुमुक्षुजीवको उष्कृष्ट अ 'प्मशुद्धिक। कारण है। अतः उनके समागमकी निरंतर भावना रहा 
करती है। (११००) 


बट 
जद 


अल्प व्रत भी नहीं होते हुए और चारिन्रमोहके अटल उदयमें संदेह उत्पन्न हो जाये 
ऐसी दशामें होने पर भी, सम्यकृदर्शनका सामर्य्य दर्शानिके हेतुसे क्थाबुयोगमें महापुरुपफे अर्ंगीका 
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होने पर भी दर्शनमोहफे वशात्‌ ज्ञानलक्षणके आधारसे ज्ञानस्वमावको श्रयलपूर्वक (प्रयोगपीण 
ग्रहण नहीं करता है। वर्तमान ज्ञानसामान्ययें सूक्ष्म अचुमपदृष्टिसे यदि स्पभावक ग्रहण 
तो नियमसे दर्शनमोहका बल नहीं चले। हिल 


थे ६ ५ हर 
22९५ 


भेदज्ञान एक प्रक्रिया है जो परसे और रागसे भिन्न ज्ञानस्वमावी आत्माका (स्वयं) क्र 
करनेकी सूक्ष्म अंतरंग अंत्र्मुखी कार्यपद्धति है। यह विधिका विषय अत्यंत सूक्ष्म होनेके का! 
हमेशा-हमेशा गुप्त । रहस्यमय रहा है; इसकी सूक्ष्मताका विचार कर्तव्य है। 

स्वभाव निकाल शक्तिरुप होनेसे सीधा उसका भाव-भासन नहीं हो पाता, लेकिन है 
जञानपर्थयमं स्वभावअंश जो खुल्ला है, उसका अंतरंग सूक्ष्म अनुभव दृष्टिसे अवलोकन 
पर अखण्ड जिकाली अपरिणावी छव स्व-तत्त्व' स्व-पने प्रतिभासित होता है, तब उत्त# 
ज्ञानक्रिया अर्थात्‌ उपयोगरूप १र्यायके आधारसे, पर्याय द्वारा, पर्यावमें प्रतिमास होने 
अनादि थर्यायबुद्धि पुएकर ब्न्यवुद्धि । द्न्यदृष्टि होनेकी वह प्रक्रिया है। जो पर्यायत् हैं 
प्रधान होते हुए भी, उसमें पर्यायत्व गौण होकर द्रव्यस्वभावका अवमासन होता है। यह कीं 


अति सूक्ष्म है, इसलिये गुप्त रहा है, फिर भी आत्मरुपि और सत्पात्रतासे इसकी हा 
है। 


आत्मार्थी जीवको लोकसंज्ञाफे परिणामसे विशेषत्ः सावधान रहने जैसा है। की 
शभूहिक कार्यक्रम हो उसमें अगर दूश्तरोंको अच्छा दिखानेका - अथवा दूसरे लोग सं 
दिखाये - उस प्रकारके भाव रहते हो तो आत्मार्थी जीवको अंप्रंगमें खुदको पूछने 
अवलोकन करने जैसा है कि, अरे जीव | जब ऐसा परम दुर्लभ, परम सत्य है! 
है । तो अब तुझे किस-किसकों खुश रख़ना है ? और किस-किससे तुझे खुश ' 
और ये दूधरोंको खुश रखने और दूसरोंसे खुश होनेका कब तक करते रहना थम 
जीव । सत्यमार्यसे ज़रा सा भी विषलिप होने योग्य नहीं है। और ऐसा अचलित तैयार 
3९पार्थ करते हुए, जो भी परिस्थिति सामने आ जाये उसका स्वीकार करनेकी प्री बा 
अमिप्रायमें होनी चाहिये। इस अरकार रहनेसे स्वयंके स्वरूपमें स्थिर होकर / रहेंकर। ७९] 
(निराकुल ४४७५) होनेका अवसर प्राप्त होगा। ५ 


हु 
६20 


समीपता हों 7 
जानका स्वभाव सहजरूपते जाननेका है। ज्ञानसे बाह्य ज्ञेय पदार्थोंकी 


अप्रैल - ११७ . 
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गर ज्ञान अंतर्भुख । स्वसन्भमुख हुआ त्तो ही स्वसंवेदन उत्पन्न होता है। ज्ञानका स्व- 
फ संयपेतन - विधिका रहस्य है। (४८२) 
कैसी भी जी१क। ज्ञान हमेशा ज्ञान ही रहता है। ज्ञान मिटकर कभी राग या ज्लेयरूप 
गता - ऐसा ज्ञाचका मात्रज्ञान' रूप अनुमवन रहना-उसको ही ज्ञान अथवा ज्लानका 
हा जाता है। परन्तु जो ज्ञानक। यानी कि स्वयंका अन्य द्रव्य-मावसे एकमेक, असरयुकता 
। करता है उसको ही अज्ञान कहनेमें आता है। 'ज्ञान' मोक्षका कारण है और 'अन्नान' 
4) कारण है। 
ज्ञानं ही मोक्ष हेतु: 
॥रनातू एवं मोह प्रणश्यति वा ज्ञानं एवं मोह क्षय कारणम्‌। ' 
प्रतः भिन्न हुआ जो ज्ञान वही ज्ञान है, जो उपाय भी है और उपेय भी है। दोनो 
ही है। (४८३) 
डँ६ 
त्शाओंमं यद्यपि संगदौषके विषयकी गंभीरता अनेक जगह यथा-प्रमाण दर्शायी है फिर 
5 तरफ जीवको सत्संगकी पहचान एवं भूल्यांकन नहीं होनेसे (और) दूसरी ओर संगदीप॑- 
अद्धाप्रधानसे पात्रताको नापकर, हीनश्रद्धा (दर्शनमोहकी तीव्रता) वाले जीवके संगसे हीनेवाला 
न भी समझमें नहीं आता है, जिसके कारण बहुभाग मुमुक्षुओंका आयुष्य-समय भार्ग्नाविके 
4९५ ऐसे इस प्रकारके कारणमें ही व्यर्थ चला जाता है। शास्रमें देखा जाता है कि 
॥बलिंगी भुनिसजको भी इस विषयमें गंभीर चेतावनी दी गई है तो नीचेकी भूमिक)म 
: और भुभुक्षुजीवको तो अति गंभीर दृष्टिकोणसे विचार करके इसमें प्रवृत्ति करना योग्य 
ग़् इस बाबतमें सूक्ष्म व ततीक्षण जाभृतति रखना योग्य है, कि जिससे संभविष चुकसानरी 
जा सके। (४८४) 
2 
पष्पुरुष मिलनेके बाद, उनके वचनमें विश्वास आनेके बाद भी, मुगकुणी१ सैगदोषके विषयवी 
॥की कभीके कारण अथवा बाह्य कारण । परिस्थिति वशात्‌ यदि कुश्भ॑ंथका त्याग नहीं 
प्रकता है तो अवश्य खुदको ही नुकसान होता है। अरे | अनजानेमैं भी इस भूलसे 
ले चुकसानफो नहीं रोका जा सकता। कोई मुमुश्षुजीव तो प्राप्त सप्संगसे संतुष्ट होकर 
के प्रति दुर्लक्षका सेवन करता है, उसको भी सप्संगक। लाभ नहीं होता। वह जीव 
प्राप्त होने पर भी अप्राप्त होने योग्य संज्ञासे सत्संगके कालका विसर्जन करता है। 
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परपदार्थमं जीवको अनदिसे सुखबुष्धि है, उसका अभाव हुए बिना सिर्फ त्यागके लक्षसे 
अथवा पुण्य-पापके लक्षसे जीव परपदार्थका त्याग करता है, और त्यागी अवस्थामें रहनेका 
आदी हो जाता है। उसक। त्याग यथार्थ नहीं है। परन्तु परविषथका संयोग होते हुए भी, 
वस्तु स्वरुपके ज्ञानवेः अधिरपूर्वक परमें सुख नहीं मासित होनेके कारण परके प्रति उदातीनता 
रहती है, उसमें प्रथम अध्यास्षका त्याग होता है, बादमें स्वरुपसुखके वेदनके कारण स्थरुपभें 
लीनता - स्थिरतो भृद्धिगत होनेसे भाव - विकल्प उत्पन्न नहीं होता, वह वुद्धिपूर्वकके सगक। 
अभाव - त्याग है। इस रागके अभाषफे कारण, प्रदूजनिर्त परपदार्थ - ग्रहणकी क्रियाका अभाव 
होता है - उसको यथार्थ त्याग जानने योग्य है। (११२५) 


श्र 

मात्र पर्यायमें अस्तिप्पपनेकी शद्धारुप अभृष्दीत्त मिध्यात्व जीवकों अनदिसे है। मनुष्यमवमै 
जैन बास्‍्त्रके अभ्याससे प्रमाणफे विषयभूत नित्य-अनिष्याप्मक ध्रष्षको अगर सम्यक्‌ ऋ्रच्धार्का 
विषय माने - समझे तो वह गृहीत मिध्याप्व है। सम्यफ्‌ श्रद्धा तो सिर्फ जीवके मूल निष्शली 
एफ२ुप स्वभावकी ही श्रद्धा करती है। इतनी ही निज अस्तित्पकी श्रद्धा होती है। फिर भी 
ह्ञान पर्याय अंशको निज सत्तामें जानता है। और इसी वज़हसे सुख-दुःखका, हित-अहितक'!। 
विवेक हो पाता है; अ्रद्धाफे उक्त परिणबनकों और ऋब्धाफे विषयभूत द्रव्य स्थभाषकों ज्ञान 
प्रथम जानता है। तथापि ज्ञानमें वह निश्चय द्रव्य मुख्य रहकर उपासना करनेमे आती है। 
- इस प्रकार श्रद्धा-ज्ञानका विषय एक सरीखा नहीं होने पर भी (विषयमें प्फ़ावत होने पर 
भी) उपासनाक। विषय एक ही है। अतः दोनों गुण प्रयोजनके विषयमें अविरोधरूपसे परिणमन 

करते हैं। अतः दोनों शुणका आराधक भाव एकरूप और अविरुद्धभावपूर्वक होता है। 
(११२६) 
त्वेज्ञानका अभ्यास करनेवालेको, अनेक प्रकारसे बोषघको समझकर, खुदफकों जो कुछ, 
जितना भी लागू पड़ता हो, उसका सब्उपयोग करनेक। लक्ष रखना पाहिए कि जिश्षसे तत्त्व 
अम्यास सार्थक हो, वरना परलदी जानकारी वढ़ाचेफा व्यापार बढ़ जायेगा और शास्त्रीय अभिनिवेर। 
उत्पन्न हो जायेगा। तत्त्व-अभ्यासक। मूल्य भी स्वलक्षत्ते हुआ हो तो ही है, अन्यथा नहीं। 
खुदके ह उपयोगी हो फिर भी उसका उपयोग नहीं हो तो जीवको एकांत परलक्षे है, ऐसी 
स्थितियें कमी आत्महित नहीं होता (बल्कि) व्यर्थ परिश्रम होता है। (११२७) 


निज परमपदऐ प्रति वीर्यका वेग उत्तन्न होना वह स्वरूपश्लानकी वास्तविकता है। पुरुषोर्थका 
उछल! नहीं आये वैसे आत्मा सम्बन्धित जानकारीकप ज्ञानकों ज्ञान मानना वह कस्पना है, 
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ब्रव्यानुयोगक। विषय अतीव गंभीर है। (४८८) 
रॉ 
समझके दो प्रकार है। यथार्थ समझ और अयथार्थ समझ। 
अय्यार्थ समझका बाहा दिखाव आगम अनुसार होते हुए भी आशय दूसरा होनेसे 
(आत्महितक। लक्ष नहीं होनेसे) उसमें य्यार्थता नहीं होती। (आगम विरुद्ध अथवा सिद्धांत विरुद्ध 
समझ वह वास्प्रपमें समझ नहीं है बल्कि गेरसमझ है।) जब तक समझमें अय्यार्थता होती 
है तब तक प्रयोग नहीं हो सकता। अंतर्मुख होनेके प्रयोगके पहले यथार्थ समझ होती है। 
अथवा आत्महितके लक्षपूर्वक समझनेवाला मुमुक्षु अपनी समझको प्रयोगपद्धपिमें लाता है, कि 
जिसके फलस्वरूप वह अंत्र्भमुख हो सके या स्वरुपका भावभासन । निर्णय हो सके। 
(४८९) 


52 
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ब्रष्यस्वमावकी महानता भासित नहीं होनेके कारण क्त््पका स्वरूप जानने पर भी, जानकारी 
होनेके बावजूद भी, पर प्रतिके भावमें सुक्ष्मछपसे मिठास रह जाती है। अथवा परलक्षी ज्ञानमें 
संतोष आ जाता है। वहाँ अंदर रहनेक। भाव नहीं है। 

दूसरे जीव मेरेसे समझे और इसमें खुदको अच्छापन लगे - ऐसी सुखकी कल्पना रहा 
करती है। ऐसी कल्पना होनेसे अपेक्षाबुद्धि हो जाती है और तब धारणा बराबर होने पर 
भी, अंदरमें प्रयोजन अयथार्थ हो जाता है। इसलिये मिथ्यात्वक। त्याग नहीं होता। पल 

परसचा अवलंबनशील ज्ञानकी मिठास या रस । अधिकता / महिमा जीवको अंतर्मुख 
होनेमें विध्नक५ है, अतः इस श्रकारके विष्नको दूर करनेके लिये मरणपोल प्रयत्न कर्तव्य 
है। एक दफा तो सारे जगपसे उपेक्षित होना आवश्यक है तो ही विपर्यससे बचना समवे 
है। (४९०) 

|! 

अंशवुद्धि । पर्यायबुद्धिमैं राग-द्वेष, असमाघान इत्यादि भाव अवश्य होते है, और ऐसे भाव 
अपनेरूप भासित होते है - अनुमषमें आते है। परन्तु स्वमावबुद्धि होने पर तो ऐसा कुछ 
भासित नहीं होता, अर्थात्‌ (अल्प) रामादिसे रहित स्वयं अपनेरूप अनुभवमें आता है। इसमे 
पुरा मोक्षमार्ग समाहित है। हज़ारों शाजोंका यह सार है। 

- पू, गुरुदेवश्री कानजीस्वामी, (परमागमसार - ६५१) (४९१) 


ज< 


घर्मात्मा जो हैं वे (१) पूर्वकर्मका उदय (२) अपने औदयिक भाव (३) स्वयंको उत्पन्न 
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करना चाहिए ? 

* सुख - शातामें कितनी अपेक्षापृंति रहती है ? उक्षक। सुद्दनरुपरी अवलीकन करके, 
वहाँ उदारीनपा और महा वैराग्य आना भाहिए। जूठनमें खुशी होती है !! 

* अन्य जीवके दोषकों मुख्य नहीं करने चाहिए, जिससे कि तिरस्कारपृत्ति हो जाये। 

दोषके प्रति तिरस्कार पर्म्पष्य है। 

* सत्पुरुषफे चरण - शरणके प्रति शोधक-वृत्ति रहती है या नहीं ? उसकी तीव्रता कितनी 
१ 

* मार्गकी अप्रात्लिके कारणसे बेचैनी « खेद रहता है कि नहीं ? 

* संसारको कैसे खोटा माना ? संसारमें फिफनी प्रीति वर्तती है ? सारभूत लगता है? 
* अपने दोष दिखानेवालेफे प्रति अनगभा हो आता है ? या हिपवुष्धिसे उपकारी लगता 

कं, 

* बोध मिलगेके बाद आप्माकों कितना लाभ हुआ ? आप्मणाथृति कितनी वर्तती है ? 
* जिन पदार्थों अपन"्व होता है, वहाँ मूढ़ता हुई है, ऐसा लगता है ? (११४१) 


६ 

प्रश्न ६ सत्पुरुषकी पहयपान होनेके लिए कैसी यौग्यर्ता पाहिए १ 
उत्तर :- ज्यों-ज्यों असत्संगका परिचय फरनेकी वृत्ति कम हो अथवा असप्संगसे चित्त 
हटकर उसके प्रति सहज उदासीनत़ा आये और स्वविषारदशा " आप्मणाभृति - उत्पन्न 
 त्यों-त्यों उस आत्महित्तकी अत्यंत्त जागृत्तिके कारण उदयकफे सर्व प्रसंभोंमें नीरस परिणाम 
रहा करते हैं, जिससे दर्शनभोहक। अनुभाग कम होता है, और इससे ज्ञानी4७पकी अंप्तरदृष्टि 
और सहज स्वरूपमय दशा समझमें आने पर, ज्ञानीपुरुषका अपूर्व माहाप्म्य भासितत होकर, 
उनके प्रति चित्त उललसित होता है - परम प्रेम आता है, पराभक्ति प्रगट होती है, तब 
उनके एक वचनसे भी अपूर्व फल प्राप्त होता है, ऐसा जानकर उस वचनफे प्रति, उस वचनके 
आशयके प्रति अत्यंत प्रीति-भक्ति उत्पन्न होती है, वहाँ फिर दुर्लम होते हुए भी सम्यकृ््प 
५ नही है। जबतक सप्पुरुषमे परमेश्वरवुरच्धि नहीं आती है. प्रबतक उनके बौधर्का फल 
आना संभवित नहीं है। बोधका परिणमन होनेकी खास पूर्व भूमिका ऐसी है कि वीघिदापतारके 
।  अपूर्व भाहाप्म्यवुद्धि प्रगट होती है। (११४२) 


हा वर्तमानमें सामान्य भुमुक्षुणा इतना ध्यान ज़रूर जाता है कि यह मार्ग वाकई सत्य है 
र इसे प्राप्त फरनेसे जीवका कल्याण (भी) हो जाये, परन्तु दूसरी तरफ मोहके बलवान पनेकै 
कारण, मोहको टालनेमें हिम्मत नहीं चलती है। अतः संयोग ऊपस्की सावधानी छोड़नेनें - 
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है, इत्यादि अनचुमव्का विषय, किसी भी जीवको सप्संगमें रहनेके, और सत्संग ही वर्तमानदशामे 
हित्कारी है - ऐसे दृढ़ निश्चयके बिना प्राप्त होना विकट है। अतः ऐसा निश्चय होता है 
कि जिसको सत्संग प्रीति है, वही जीव अनुभव वार्तके लिये अधिकारी है अथवा पात्र है, 
दूसरा नहीं। (४९५) 


. जैसे-जैसे कृपालुदेव (श्रीमद्‌ राजघंप्रदेष)]के वचनाभृतका गहराईसे अवगाहन होता है, वैसे- 
वैसे उनकी अद्भुत अंतर्बाह्य दशाका अलौकिक स्वरूप विशेषरूपसे समझमें आता है। अहो ! 
उनकी आत्मामय अध्यात्म दशा !! अहो ! अहो ! 

अहो | उनकी उदयमें प्रवृत्ति होते हुए भी मिन्नता, अप्रतिबद्धता ! निर्लेपत्ा और निस्पृहतता ! 
अहो ! अहो ! 

अहो ! उनका सत्संग एवं सप्पुरुषफे प्रति आदरभाव ! उपलब्ध जैन वांग्मयमैं ऐसे जीवंत 
उदाहरणकी जोड़ दृश्यभान नहीं होती है। इस विषयमें तो उन्होंने हद कर दी है, श्री सौमाग्यमाईके 
परणमें दांसत्पमावसीे नमस्कार करके !! (पत्रांक - ४५३) (४९६) 


04 


संसारफे सर्व संबंध कल्पित हैं, उसमें भ्रमित होने जैसा नहीं है, ऐसा ज्ञानीपुरुषका उपदेश 
होनेके बादशूद भी संसार स्पष्ट प्रीतिसे करनेकी किसीकी इच्छा अगर रहती हो, तो उस 
जीवने ज्ञानीके वचन सुने नहीं है अथवा ज्ञानीपुरुषके दर्शन भी उसने नहीं किये; वरना संसार 
प्रत्ययी बल एवं रस परिक्षी५ हुए बिना नहीं रहता - जैसे कमर दूट जानेसे शरीरबल काम 
नहीं करता है वैसे। 

जानीपुरुषके वचन अनुसार जड़ पदार्थ सुख व चेतना रहित है इसलिये शरीर सौंदर्य 
फूले हुए भुरदेके समान भासित होना चाहिये। यह ज्ञानीके नेत्रका । नजारका प्रकार (हरएक) 
सर्व मनुष्यसे विलक्षण है। सिर्फ वैसा उपदेश प्राप्त मुमुक्षु आनीके ऐसे नयनकी पहचान कर 
सकता है। वैसे ही धनादि संपत्तिका आकर्षण, पृथ्वीका विकाररुूप भासित होनेसे, कर 

६26 

भुमुक्षुजीवका आत्मा झानीपुरुषके चरणके अलावा कहीं पर दाणमात्र भी रहना नहीं चाहता, 
स्थिर नहीं रह पाता और उपकारी सत्पुरुष, परम तारणहार भासित होनेसे उनके वपनर्तप 
आज्ञाकों प्राणत्याग जैसे प्रसंग पर भी अश्रणान / उल्लंघन न करने योग्य जानता है। 

सत्संग प्राप्त, ध्यानमें लेने योग्य, अखण्>रूपसे आराषन करने योग्य बाबत यह हैं कि 
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उपयोगात्मक होने पर स्वसंवेदनकी उत्पत्ति होती है। ज्ञानदशार परिवर्तित हौनेवाली यह प्रक्रिया 
है। स्वसंवेदनका उक्त प्रकारसे आविर्भाव होता है तब समकालमें सम्यकूदर्शन और स्परूपानंद - 
स्वरूप स्थिरता (सम्यक्‌ पारित) प्रगट होती है और मिथ्यात्व एवं अज्ञान अँधकारका नाश 
होता है। तबसे अ्रद्धावलपूर्वक मोक्षमार्गमें घर्भात्मा आगे बढ़ते हैं। (११५३) 
24 

अनादि संसारदरामें जीवका ख्रद्धागुण विपरीत अद्धारुूप परिणमन कर रहा है, इसलिए 
वैसा परिणमन स्वरुपकी श्रद्धा करनेके लिए असमर्थ है। इस वज़हसे ज्ञानीपुरुषोंने अज्ञानकी 
निवृत्ति हेतु, सम्यकूदशा होनेके लिए, प्रगट स्वभाव - सकल ज्ेयोंमें वर्तते ज्ञान विशेषभें - साधारण 
एक संवेदन परिणामरूप स्वभाव - बत्नलाकर परम उपकार किया है। जो आत्माय्ी जीव ज्ञानमात्र' 
ऐसे स्वयंकी स्वसंवेदन द्वारा प्राप्ति करता है। उसे श्रीभुरुका उपकार किप्तना अनुपम व अतुल 
है वह (अनुभव) गम्य होता है। भुरुगम द्वारा अज्ञान अंधकारमेंसे जीव सहणमानरमें प्रकारें 
आता है, स्वयं सुखसागरमें निमग्न होकर, संसार समुद्रको पार करके अल्प समयमें अपूर्व 
सिद्धर५ परम पवित्र दशाको प्राप्त होता है। (११५४) 
'सर्वांग समाघान स्वरुप जिकाली चैजन्यप्रव्य मैं प्रत्यक्ष हयात हूँ. - ऐसी द्रव्य-दृष्टि होती 

है तब, द्रव्य (ध्रुव) निरपेक्ष पर्यायकी स्वतंत्रता । यौग्यता, पर्यायके पटकारक, पर्यायका स्वकाल 
। प्रभ्भवद्धता आदि "भाव ययार्यरुपस समझगें आते हैं। अतः द्रव्यदृष्टिकी अपेक्षा बिना उस 
विषयकी चर्चा निर्थक है और अकर्तव्य है | प्रव्यदृष्टिसे नष्यकी अत्यंत उपादेय बुद्धि-अपेक्षाईक्धि 
प्राप्त होती है, और पर्यायकी उपेक्षाबुद्धि होने पर पर्यायमें फेरफार करनेकी बुद्धि छूट जाती 
है। साथ ही साथ आत्मभावसे थ्रवर्तित योग्यता प्रति समय बृष्धिगत होती हुई पूर्ण होकर अमेद 
हो जायेगी, इसकी निःशंकता भी रहती है। इस कारणसे 'भावों' सम्बन्धित असमाधान नहीं 
रहता है। क्योंकि अशुद्धस्व अंशमें खुदकी कल्पना नहीं होती। इसके अलावा वह अंश प्रत्यक्ष 
क्षेणताको प्राप्त होता हुआ मालूम पड़ता है। (११५५) 
हे जीव | त्रिलोकनाथ जैन परमेश्वरकी प्रदत्त निधि हाथ लगी है, जिससे शाश्रत कल्याणक। 

उपाय सहजमानमें प्राप्त होकर, अभी (वर्तमानमें ही) परमशांतिक। अनुभव हो सकता है, तो 
फिर किस कारणसे इसकी उपेक्षा हो सकती है ? उपेक्षा करने योग्य है क्या ? सर्व उच्चमसे 
जिनाज्ञाकी उपासना कर्ष॑व्य है। स्वयंप्रभु आनंदघन है, निर्विकल्प आनंदघन हूँ। सहज बेहद 
अत्यक्ष, अत्यंत प्रत्यक्ष हूँ - वैसा मै स्वरसंपेदन गोचर हूँ। अगाघ अमृत सागरमें निमग्न हूँ। 
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अपूर्त भाहाए्म्य उत्पन्न नहीं होता। रागकी प्रधानप्तावाली विभाररुप ज्ञानकी क्योपशभवाली, परलक्षी 
दशा - वह ओपघरस॑ज्ञा है। वहाँ दर्रानमोह भी बलवानरुपसे प्रवर्तता है। जिसका नाश तीव्र 
जिज्ञासा एवं आत्महितकी तीव्र भावनापूर्वक अंतर संशोधनसे अर्थात्‌ स्वरुपकी अंतर खोजसे 
हो सकता है। यथार्थ स्वरूप-निश्चय होनेके पहले ओघसंज्ञाका अस्तित्व रहता है। सिर्फ स्वरूपक। 
भावभासन ही ओघसं॑ज्ञाक। नाश करता है। अत; ओपसंज्ञा जीवकी योग्यताको और आप्मिक 
पुरुषार्थको रोकती है, ऐसा जानकर अवश्य उसका त्याग करना चाहिये। (५०१) 


अर 


संसारमें मनुष्य कई बार गृहादि उदय प्रसंगमें जितना कर्मबंध करता है, उससे अनन्तगुणा 
ज्यादा कर्मबंध असस्संगफे कारण, धर्मक्षेत्रमें रहकर, मिथ्याआग्रह, असद्गुरुआदिक। सेवन करके, 
कर लेता है। क्योंकि अपरमार्थ मार्गके सेवनके कारण कायरता आनेसे, पात्नताके अभावमें 
(उन्मार्गमें) उत्साहित वीर्यसे प्रवर्तता है। क्योंकि अपरमार्थ भारगको परमार्थमार्ग जानकर, उसमें 
संसार वासना कम नहीं होती हो, फिर भी लाभ हुआ ऐसा मानकर, अहितकारी बोधसे, 
सत्पुरुषादिके प्रति उपेक्षापूर्वक अशापनासे वर्तता है, वही अन॑प्ानुबंबी क्रोध, मान, माया, लोमका 
स्वरूप है। (५०२) 


जगतमनें जिसको देखकर ऑँखोंको ठंडक मिले और जिसकी प्राप्ति दुर्लभ होनेसे रत्नकी 
कीमत । भाहाए्य बहुत गिना जाता है, फिर भी वह कल्पनाभात्र रम्य है। सिर्फ आँखींको 
ठंडक होनेकी खूबीके कारण मनकी इच्छा । कल्पनासे उसकी कीमत बहुत गिनी जाती है 
जबकि अनादि सर्वत्र दुर्लभ, कि जिसमें आत्माको ठंडक हो - आत्मा जम जाय, ऐसे सप्संगरुपी 
साधनकी रुचि संसारी जीवको नहीं होती है, यह एक आश्चर्य है, गंभीर विचारणाका स्थल 
है। तात्पर्य यह है कि आत्मार्थी जीवको सत्संगकी गौणता कर्तव्य नहीं है। दुर्लभ भी दुर्लभ 
ऐसा सत्संगरूुपी अमृत परम आदरणीय है। सत्संगदाता सत्युरु्ष तो निरंतर अमृत पिलाते 


है और भव्य जीव उसको पी कर अमरत्पको प्राप्त करता है। उसका मूल्य कैसे हे डर 
(्छ 


आत्माथी जीवको श्रतिकूल प्रसंग उदयमें आनेके पहले, जिस-जिस उदयमें खुदको ममत्त 


वर्तता हो, उस-उस पदार्थके लक्षसे संभवित्त भ्रतिवूरल प्रसंगको मानो जैसे अभी सामने आ 
गया हो, वैसे अनुभवमें लेकर, अपने ममत्वके परिणामकी जाँच करते-करते उसको कमजणीर 
"करने चाहिये, कि जिसके कारण वैसे उदयकालमें तीव्र रससे श्रत्याघात उत्पन्न हीनहो। 


अनुभव संजीवनी इपप 


कि 'स्वपने अनुभवमें आनेवाला ज्ञान, वही आत्मा है।' मेदनयसे तो अनुभव ज्ञान पर्याय है, 
परन्तु यहाँ उसे पर्याय नहीं कहकरके 'आत्मा' कहनेफे पीछे रहस्य है, जिसमें परमार्थ है। 
झानमें अनुभव तो सभीको है, परन्तु 'स्व-पने' नहीं है। वह यदि स्व-पने होवे तो द्व्यका 
लक्ष हो जाये। (ज्ञानका स्व-पने वेदन होनेसे 'ज्ञानदल' का ग्रहण होता है, अखण्डका ध्यान 
होता है।) इस प्रकारका उसमें 'पारमरर्थिक सिद्धि' का रहस्य है। आत्मस्वरूपके लक्षसे ज्ञानक। 
स्पसंवेदन - सर्वगुर्णाशरूप सम्यक्त्पको प्रगट करता है। अहो ! श्रीगुरुने भार्गको सरल कर 
दिया है, परमपदसे भेंट करवाई है। वेदन - प्रप्यक्षता द्वारा 'अखण्ड प्रत्यक्ष प्रतिभ्रासमय चैतन्य 
ज्योति - वर्तमान” के दर्शनकों सुगम कर दिया, उसकी महिमा कैसे हो सकती है ? ये 
अलखका लख (लक्ष) है। (११६९) 
2 

श्रीगुरुक। जिसे व्यक्तिगत उपकार (परमार्थ प्रात्तिमें निमित्त) हुआ हो, उसे बेहद लाभ 
हुआ होनेसे सहज ही बेहद भक्ति आती है। समष्टिगत उस प्रकारकी भक्ति परम्पराफे आग्रहका 
उसमें हेतु नहीं होनेके बावजुद भी उसके भ्रत्तिपादनका विरोध कर्तव्य नहीं है, क्यौंकि समष्टिमत्त 
प्रतिपादनमेंसे भी आखिरमें स्वयंके व्यक्तिगत प्रयोजनक। दृष्टिकोण ही साध्य करना है। कोई 
जीव यदि समष्टिगत दृष्टिकोणकों मुख्य करके आचार्यपना करता है, तो उससे उसको क्या 
लाम होगा ? यह विचार करने योग्य है। परलक्षको मुख्य क़रनेसे भुमुक्षुको तो नुकसान ही 
होता है। वर्तमानकालमैं प्रत्यक्ष योग' मिले और परमेश्चरवुद्धि होवे, तो उत्तक/ फल महत्‌ 
है। इसलिए तद्अनुसार बहुमान उत्पन्न होता ही है। उसमें ही सही वास्तविकता है, कोई 
अतिपरिणामीपना नहीं है। (११७०) 


धर्मात्माकों स्वरूपण्पानमें चिंतन - मननकी मुख्यता नहीं होती, वह गौणरूपते होता है। 

प्रश्न :- त्तो फिर घ्यानके कालमें वे क्‍या करते हैं ? 

उत्तर :- उन्हें आप्मस्वरूप प्रत्यक्ष है और आत्मपरिणति प्रगट है। ध्यानावस्थ।में उन्हें 
आप्मभावका सहज आविर्भाव होता है। त्थाप्रकारसे उनका पुरुषार्थ धर्म उग्र होता है, क्‍्योंफि 
दृष्टिका 'पुट' लगता रहता है, कि जो लीनताका कारण है। चिंतनक। विकल्प यहाँ पर 
सीधक नहीं है, परन्तु बाधक है, जिसका पुरुषार्थकी उग्रता होने पर नाश होता है। 


(११७१) 


सम्यक्‌ वैराग्यक। जन्म आत्माके आनंदमें से होता है। अभृतरसके स्वादके कारणे अन्य 


१५४ अनुग्रव संजीवनी 


ससारी प्राणी बाह्य पदार्थोंकी आशाके पीछे आयुष्य / जीवन व्यतीत कर देता है। ज्यो - 
ज्यों संज्ञा (क्षयोपराम सहित ३८७) विशेष त्यों - त्यों आशा अधिकप्तर रहा करती है। मनुष्योंगें 
सर्वसाघारण यह परिस्थिति होनेसे, उस संबंधी अर्थात्‌ उसके नुकसान संबंधी अग्रभीर रहनेका 
प्रायः बनता है। इतना ही नहीं, लोग आशाविहीन जीवक्नकी कल्पना भी नहीं कर सकते। 
जब कि एकमात्र आत्मकल्याणक। ध्येय सर्व आशाओंको समाप्त करके नये जीवनके उद्मवकी 
ओर ले जाता है कि जो आप्मज्ञान और आत्मशांत्तियय जीवन होता है। उसमें सर्व प्रकारकी 
आशाओंकी समाधि होकर, निरपेक्ष ऐसे जीवके स्वरूपके आधारसे जीना होता है, और दूसरी 
आशाएँ और इच्छाएँ सिर्फ कल्पचारूप ही भासित होती है। (५०७) 


सत्पुरुषोंका अनुभव एवं इसके साथ निष्पन्न अभिप्राय ऐसा है कि, अनन्त्रकालमैं दुर्लभ 
ऐसे सत्पुरुषके योगमें अगर उनकी पहचान होवें, तो जिसको पहचानपूर्वक परममक्ति आयी 
हो, ऐसे मुमुक्षु जीवको वैसी ही दशा अवश्य संप्राप्त होती है। परम पदार्थके निश्चयका कारणमूत - 
परमार्थ ज्ञानीपुरुषक। निश्चय होता है, तब जीवको समस्त संसार (असार) अपरमार्थरुप भासित 
होने लगता है। अतः संसारी सुख भ्आंतिके कारण माना हुआ सुख भासित होता है, अतः 
आत्मार्थीको वैसे (अनुकूल ?) संयोगोंकी प्राप्तिमें भी मीरस्षता - उपासीनत्ता रहती है, जिससे 
ऐसा लगता है कि परमार्थ ज्ञानीपुरुषकी पहचान वह स्वरुपके संस्कारवतू निष्फल नहीं जाती, 
नहीं होती - उस प्रकारके जीवके परिणाम है। अर्थात्‌ उस जीवने नी पुरुषके दर्शन करते 
हुए आत्म-रुचि भावसे संस्कारकी प्राप्ति की है। बरगदफे पेड़के बीजकी तरह वह परमार्थ- 
बरगदक। बीज है; उसमैंसे मोक्षमार्गकी और मोक्षकी सर्व दशाएँ अवश्य पनपेगी। इस प्रकार 
ज्ञानीपुरुषकी पहचानरूप श्रद्धाका यह फल है। जिसके प्रति लक्ष करानेवाले, निष्कारण करुणाभूर्ति 
सत्पुरुषके भरणाघधीन रहना ही परम श्रेयस्कर है। (५०८) 

न्याय जो है वह सुविचारणाक। अंग है, जो कि मुख्यख्पसे आप्माको निर्दोषिता, पविन्नतता 
व आत्मशांतिके प्रति ले जाता है, जैसे कि श।रीरिक वेदना है वह देहका धर्म है (वह जीवका 
पर्यायरर्म भी नहीं है।) और पूर्वमें जीवने विकारीभावके निमित्से बांधे हुए कर्मका फल है, 
ऐसा जानकर स्वाभिभुख होना अर्थात्‌ ज्ञानसे ज्ञानका वेदन करना और ज्ञानमें जाननेमें आ 
रही येदनामें स्वपनेका - अपना अभाव देखकर - अवलोकन करके, उस वेदनासे मिन्नता 
करके, अनुभव करना। ऐसे प्रयोगके वक्‍त उक्त प्रकारके सुविचारणाके न्याय विषारमे 
है, उसका विचार करते हुए साथ ही साथ आत्माको (खुदको) मूल स्वरूपसें नित्य, ! 


अनुभव संजीवनी ३५९ 


(सामान्य) वह जीवका स्परुप है। ज्ञानविशेषभें विपर्यास होना, वह ज्ञानका अज्ञानए्प 
ऐसा जो ज्ञानका परिणमन है, वही ज्ञानका ज्ञान्प है। - निग्रैथ प्रवनकी 
है। (११८५) 
लक्ष' होने पर जीवफे परिणाम सहज क्रमसर होने लगते हैं। प्रारभ्भसे लेकर 
सिर्फ जाननेक। विषय बन जाता है, ज़ोर इसे 'करने' पर नहीं रहता। (जहाँ) 
है वहाँ जोर जाता (है) - यह परिणामका नियम है। अतः परिणामौंका मूल्य 
होना चाहिए, सिर्फ परिणाम आधारित नहीं। वर्तमान परिणाम कर्तृत्त भावसे 
हो वहाँ तक यथार्थ लक्ष' नहीं हुआ है और कर्षृत्वके कारण दर्रनमोह पृद्धिगत 

आत्मार्थी जीवको प्रगति होनेके लिए, इसका खास विचार करने योग्य है। 
(११८६) 

कं 
आनंदका मंदिर ऐसा आप्मस्वरुप, उसके समीप ले जानेवाले, उसफे घोतक जिन- 
होकर, जो अभप्रयोजनभूत बाह्य क्षयोपशमके विषयमें आकर्षित होकर रस 
बाह्य दृष्टिवंत, वीतराम प्रवचनको प्राप्त होकर भी परम प्ष्पसे दूर जाता है। 
तट पर तृषावंत्त भृष्युको प्राप्त हो तो इससे अधिक कमनसीब कौन होगा? 
चुकना, यह जीवके स्थमाव विरूद्ध हैं। (११८७) 
22 

:- शास्त्र स्वाप्याय करते वक्‍त, आत्मस्वरुपकों सुचित करनेवाले अनेक शब्द 
॥ घ्रुवस्वरूप, सत्स्वरुप इंप्यांदि' पढ़नेमें आते हैं, तब उसका भाव मसित 
है, तो किस प्रकार स्वाध्याय करना चाहिए ? कि जिससे भावमासन हो ? 
:- शास्त्र स्वाध्यायमें शब्दार्थ, भावार्थ या अन्य विरेषार्थ, न्याय, धुक्तिसे समझनमें 
इस प्रकारकी पद्धपिसे स्वाण्याथ होता रहे और बाह्य (परलक्षी) क्षयीपराम 
यह पद्धति यथार्थ नहीं है, क्योंकि इससे प्राय: अभिनिवेश उत्पन्न होनेकी संभावना 
भावोंका भावमासन हों, उस प्रकारसे स्वाध्याय होना चाहिए; अर्थात्‌ जो- 
परिणमनवें प्रवर्तमान हो, उस वक्‍त उन-उन भावींके अनुमवकी जाँच करके 
करना - वह मावभासनकी रीत है। भासित होना माने लगना। जो-जो 
अनुमवको समझना चाहिए अथवा अनुभवमें आनेवाले भावोंको सिर्फ तर्क, 
नहीं समझ कर अनुभवसे समझना वह स्वाष्यायकी यथार्थ पद्धति है - इस 
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भगवती माता बहिनश्री नंपाबहिन इसके ज्वलंत उदाहरण है। 
इसके अलावा, प्रथम स्वाचुभवके वक्‍त ही अपने सर्वज्ञ स्वभावके अवलंबनपुर्वक जो शुद्धीपबोग 
हुआ, उसमें केव्लज्ञानको लब्धि प्रगट हो जाती है; अतः जो न्याय भौदहपूर्वधारी निकालप्ता 


है वही न्याय सम्यकृदृष्टि निकाल सकता है। क्योंकि सर्वज्ञ स्वभावका स्पर्श करते हुए वह' 


उपयोग हुआ है। इसलिये भौदहपूर्पसे भी अनन्तगुण स्पमावके अनुभवज्ञानमें से यह लब्धिका 
उत्पन्न होना सहज है। पुन: यह भी न्याय संपन्न है, कि अमेद स्वभावमें सामर्थ्यरूपसे सर्वमेद 
गर्मित है जिसके कारण प्रयोजनभूत विषयमें अनुभवी ज्ञानीपुरुषकी भूल नहीं होती; अथवा अनुभवी 
पुरुषके आत्मामें से ही आगम उत्पन्न हुए है - होते हैं। इस तरह ज्ञानकी महिमा अनन्त 
है, आश्चर्यकारी है। (५११) 


ञ्द 


सत्पुरुष स्वयं ही मूर्तिमंत्त सन्‍मार्ग स्वरूप है, जो दर्शनमोहके अमावस्वरूप है। अतः जिसको 
सत्पुरुषका संग होता है, उसको उन्मार्ग छूट जाता है। एक सनाप्तन निर्दोष मार्गके आगे 
दूसरे सभी भार्मभास दोषसे ग्रसित होनेके कारण, उसका आग्रहरूप कदाग्रह नहीं रहता। 
कदाग्रह, वह तीच्र दर्शनमौहकी पर्याय है; जो सप्पुरुषके चरण सेवन करनेवालेको सहज मात्रमे 
छूटने योग्य है। जिसको ज्ञानीपुरुषके आश्रयसे एकमात्र "आत्मधर्म' ही प्राप्त करना हो, वह 
दोषित भार्गक। आग्रह कदापि नहीं रखता, फिर भी, यदि सत्संग प्राप्त होनेके वाद भी विपरीत 


भार्गक। आग्रह रहता हो तो, उस जीवको फिर छूटनेकी आशा छोड़ देनी १२) 


बछ2 
अरब 


आत्मार्थी जीवको सुविचारणाके साथ-साथ स्वयंकी भिन्ञताका प्रयोग चालू रखना हक 
रोज़-बरोजके व्यवहारमें भी इस (प्रयोगके) ऋमका सेवन करना चाहिये। उसमें भी खास कर 
बड़ी प्रतिकूलता - महाव्याधि - रोगकी उत्पत्तिके वक्‍त तो देहादि संयोगोंकी मिज्ञताकों अवलीकन है 
लेकर, ममत्व छोक़कर जीवको जरूर ज्ञानीपुरुषके मार्गका अनुसरण करना चाहिये। ज्ञानीपु९ 
उपार्जित कर्मकी स्थित्तिका समपरिणामसे, अदीनपने, अव्याकूलपने वेदन करते है। उसी प्रकार 
आप्मार्थी जीवका अनुप्रेक्षण रहता है; अनुसरण रहता है। (५१३) 

डर | 

वर्तमानमें विषमता अत्यंत बढ़कर व्याप्त होनेसे यह काल विषभमकालके नामसे प्रसिद्ध है। 
जिसको आत्मकल्याण करना है अथवा किया है, उसको लोकसंग नहीं रुचता, क्योंकि वह 
असलूसंग है, आप्माका अहित होनेका निमित्त है। फिर भी उदयवश बैसे संगमें रहना पड़ता 
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निर्विकल्प स्वरुपके स्पष्ट अनुभवांशसे उत्पन्न प्रतीति | रुचि-बल, झ्लानको स्वरूपाकार 
भावमें स्थिर करता है। रुचि अनन्य भावसे स्वभावको ग्रहण करती है। अनुभवांश - वेदन 
भ्रष्यकषाता द्वारा वीर्य उछलता है। उस वक्‍त चेप्तन्यदेव परम प्रसन्न होकर, अमरत्वक। वरदान 
देते हैं। भृष्युकी सदाके लिए मृत्यु हो जाती है, अनन्त गुणोकी परिणत्ि स्वानुभवके भहोत्सवमें 
नृत्य करती है। (१२०३) 

डर 

निश्चय स्वरुपकी सदा भुख्यता रहकर, व्यवहार प्रसंग विभिन्न भाव, अपने-अपने कालमैं 
यथापदवी गौण - मुख्य रहा करते (हैं)।। उसमें उत्कृष्टकी भुख्यता और अनुष्फृष्टकी गौणता 
सहज हो जाती है। जैसे ऊपर-ऊपरकी सीढ़ी पर चढ़ते हैं वैसे। 

पृष्टिक। विषय ५९मोत्फृ्० होनेसे ज्ञानमें - अभिप्राथें सदा मुख्य रह जाता है। उसमें 
कोई भंग-भेद नहीं है। व्यवहार भावीके भेदमें "आशय अनुसार मुख्य-गौण होना चाहिए। 


(१२०४) 
डर 
सप्शास्तरोंमें आप्मकल्याण हेतु अनेकपिय भेदोंसे जीवके भवरौगका निदान किया है, और 


उसकी निषृत्तिके लिए अनेकविध भेदसे उपदेश और भार्यदर्श उसमे 
जीव खुदका प्रयोजन सघे उस प्रकारसे निदान व उ री पक ४ 0८ बे 
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नहीं है। 'ज्ञानमाज' भावसे 'अख़ण्ड आत्मघुनका एकत्ार प्रवाह' का आकर्षण उत्पन्न होने पर, 
ज्ञानघारा चलती है और शुद्धोपयोगक। जन्म होता है, और तमी सर्व द्रव्य-भावसे सच्ची उदासीनता। 
उपेक्षावृत्ति रह पाती है या उत्पन्न होती है। (५१७) 
रब 

'ज्ञानमाज“पना सर्वांग समाधान स्वरूप है। सविकल्पके कालमें भी खुद तो झानमात्र' 
ही अनुभवमें आता है, इसलिये सर्व अन्य, द्रव्य, भावके प्रकाशनके वक्‍त भी ज्ञानभात' रूपसे 
ही प्रत्यक्ष है फिर असमाधान किस बातका ? या उलझन, खेद, भय, शंका या दूसरे कोई 
विकल्पको अवकाश कैसा ? 

अनअवकाशरुपसे (स्वयं) 'ज्ञानमा+' पनेसे प्रत्यक्ष होनेसे, सर्वकाल मेरे स्वरूपसे पूर्ण हूँ। 
35 शांति: (५१८) 


>५६ 


जीवको अगर कोई खास प्रतिबंध है तो वह संसारके । उदयके कार्योंमे रस आना वह 
है; कि जिसमें दर्शनमोह शामिल है। यह रस जब तक यथयार्थरूपसे यानी कि आप्मकल्याणकी 
सच्ची भावनापूर्वक नीरसत्ाको प्राप्त न हो, तब तक जीवको अपने कल्याण - अकल्याण संबंधित 
मूल्यांकन नहीं आता और जिसके कारण परिणामोंका झुकाव आत्पप्रत्थथी नहीं हो पाता। कभी 
कोई प्रतिकूलपाके, तीव्र श्रतिकूलताके वक्‍त नीरसता आती है लेकिन उस वक्‍त ऐसा होनेका 
आधार वह प्रतिकूल संयोग होता है (आप्मकल्याण नहीं) अतः उस वक्‍त भारित्रमोह थोड़े 
समयफे लिये मंद होता है, जब कि दर्शनमौह तो उस वक्‍त भी बलवानरूपसे जिन्दा होनेसे 
वैसी नीरसपा सिर्फ 'स्मशान-वैराग्य' वत्‌ फलती है। अतः आत्मार्थीजीवके लिये यह विचारणीय 
है कि "अनन्त दुःखका अभाव और अनन्त सुखकी प्राप्ति' के मार्गको समझते वक्‍त निज 
हितकी भावनाकी परिस्थिति क्‍या है ? सिर्फ मंद कषायके कालमें उपरोक्त मार्गका मुल्य ययार्थरुपते 
नहीं हो पाता और इसलिये जानते हुए भी, परिणमन संबंधी कार्यका उपाड़ सहणरुपसे नहीं 
आता, अन्यथा उपाड़को रोक ही नहीं सके - ऐसा ही जीवका स्वभाव है। (५१९) 


2५48 


आत्मार्थी जीवको सत्संग प्राप्त होने पर सरलता आदि गुण सहज प्राप्त होते हैं। यदि 
सरलपाकी प्राप्ति न हुई तो समझ लेना चाहिये कि, वास्तवमें उस जीवको सत्संग ही प्राप्त 
नही हुआ है, अथवा वह सत्संग सिर्फ नाममात्र है, क्योंकि सत्संगका गुण प्राप्त नहीं हुआ। 
इसलिये असरलता, कदाग्रह, पूर्वग्रहका आग्रह इप्यांदि अवगुण, जो कि आप्मकल्याणमैं मुख्यरूपसे 
प्रतिबंधघक है, वे सभी बलवानरुपसे प्रवर्त रहे हैं, और जिसके कारण दर्शनमोह भी पुष्ट होता 


“5, 


खडे उप कि, 2०5 
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आत्मार्थी जीवको आत्मार्थ हेतु संवेग - उल्जसित्त वीर्य प्राप्त होना वह दूसरे शभादि 
लक्षणसे उत्तम है। 'पूर्णताके लक्षसे' उत्पन्न संवेग वह आवेग नहीं है, परन्तु संवेग है। यथार्थ 
लक्षके बिना जो वेग होता है, वह आवेग है। संवेगी जीव उत्तम पात्र है। (१२२३) 
जीव परिश्रमणकालमें, अनन्तकाल निभोदमें जन्म-मरण करके बिज्ाप्ता है। उसमें से 
गिकलकर त्रस पर्यायकी प्राप्ति होना वह अंघैको रत्न मिल जानेके समान है, तो फिर मनुष्यत्पका 
मूल्य कितना ? अमूल्य ऐसा मनुष्यपना जो पापमय जीवनसे वित्ात़ा है, वह दुर्मागी है। विचारवान 
जीव तो जीवनका ध्येय परिवर्तन करके 'सत्‌' के चरणमें 'सत्‌' की प्राज्तिके प्रयासमें लगता 
है, उसके 'सौसाग्य' के लिए क्‍या कहना ? (१२२४) 
६2 
राग और परकी सावचघानी दर्शनमोहफी चोप्क है। भुभुक्षुणीवका अगर दर्शनमीह शिथिल 
होता है तो 'इस' साथषानीमें फ़र्क पड़ता है। अर्थात्‌ स्व-प्रत्वयी संवेगके कारण जीव राग 
और परमें उदातीन होता है, तो (तब) विकल्प रहित ज्ञानवेदना लक्षमें आती है, जो आनंदको 
स्फुरायमान करती है। (१२२५) 
डर 
समझरुप - ज्ञानके अमलीकरणका उत्साह, मुमुक्षुजीवको प्रयोगमें लगाता है। ऐसे पात्र 
जीवको सफलता प्राप्त होती है। ज्ञानका अमलीकरण वह मुमुक्षु भूमिकाका यथा-आभपरण (यपारित्र) 
है। (१२२६) 
42 
बावड़ी, कुआँ, त्ालाबका पानी सूख जाता है, परन्तु पाताल फूटकर निकला पानी सूखता 
नहीं, वैसे (स्व७प) लक्षके कारणसे उत्पन्न हुआ ज्ञान नहीं छूटता, परन्तु उस ज्ञानफे, अंप्तरकी 
भहसईमेंसे फुहारे छूटते हैं। ऐसा ज्ञान स्वानुभवका कारण है। घारणा ज्ञान नहीं टिकता। 


(१२२७) 


आत्ममावचा, प्रासम्ममे स्वरूप प्राप्तिकी लगन - उल्फंठा रूप होती है। स्व 

हि 7 ९०५ लक्ष होने 
पर सामान्यके आविर्भावपूर्वक होती है। उत्कृष्ट भावना (यदि) प्रारस्षिक अवस्यामें जागृत हो, 
तो वह वृद्धिगत होकर स्वयं प्रयोगमें आप्मजागृत्ति और अंतर अवलोकनमें परिणमित्त हो 
जाती है। यथार्थ भावनाका यह उन्नत्तिक्रम है। जो कि अंततः स्वरूपस्थितिरूप होती है। 


हि (१२२८) 
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जो भी सिद्धांत हो उसमें उपशमका जो हेतु गर्भित है उस हेतुको । आशयको मुख्य रखते 
हुए ही सर्व सिद्धांतोंक। अवगाहन कर्त्तव्य है कि जिससे वैसा अवगाहन सम्यकू परिणामको 
प्राप्त हो, अन्यथा सिर्फ सिद्धांप्रज्ञानका अभ्यास करनेसे प्राय: शुष्फता उत्पन्न हो आती है, 
जो कि अनर्थ । अवगुणका कारण होती है। यह लक्षमें लेने योग्य है। (५२४) 

ज्ञानीपुरुषकी पहचान होना अति दुर्लभ है; क्योकि ज्ञानीपुरुषके उदयमाव | विकल्प पूर्वकर्म 
अनुसार विचित्र प्रकारसे चलते है; जबकि उस वक्‍त भी उनके अभिवप्रायमें अविषित्नता ही 
होती है; यह समझमभें आने पर असमाधान नहीं होता। जैसे कि ज्ञानी हमेशा वाप्सल्य-प्रभावनादि 
अंगसे विभूषित ही होते है, फिर भी लौकिक कारण वशात्‌ श्री रामघंप्रणीने साधर्मी ऐसे श्री 
सीप्राजीक त्याग किया था, फिर भी उन्होंने वाप्सल्यका त्याग नहीं किया था। अभिप्राय एवं 
अभिगम बदले बिना भी इस प्रकारसे परिणामका होना संभवित् है, यह बात निक८वर्ती ऐसे 
सीताणी अच्छी तरह समझते थे और उनको प्रतीति भी थी। इस तरह ज्ञानीपुरुषक। हृदय 
जिसकी समझमें आता है, उसको ज्ञानीपुरुषमें शंका नहीं होती। लेकिन अज्ञानी जीवको उनकी 
नकल करके (अवलंबन लेकर) दोषकी पुष्टि करने योग्य नहीं है। (५२५) 

६2 

परिणामर्मे सुविचारणा, स्वरूपप्राप्तिकी भावना, स्वरूप जिज्ञासा, स्वरूप निश्चय, मेदज्ञानकी 
प्रक्रिया, निश्चयका पक्ष इत्यादि अनेक प्रकारसे यथार्थ क्रमके प्रकार उत्पन्न होनेके बावजुद 
भी उन-उन भावोंका एकत्व | अवलंबन रहे तब तक अपरिणामी घ्रुकस्वरुृपका अवलंबन नहीं 
आ पाता, और तब तक ग्रंथीमेद होकर स्वानुभव  सम्यकृत्व प्रगट नहीं होता। अतः पुरुषार्थवंत 
आत्मार्थी जीवको उपरोक्त क्रमसे गुझरते हुए चल स्वभावरूप परिणामघाराका आत्वततिक 
(अवलंबनका) वियोग करके, स्वरूप अनुसंघानको प्राप्त करना योग्य है। यद्यपि स्वरूप लक्ष 
होनेके बाद परिणामोंकी गौणता ही रहती है फिर भी जब ज़ोरसे छुकप्रप्पके अवलंबनका बल 
पर्याप्त मात्रामें बढ़ता है तभी दृष्टि प्रगट होती है। (५२६) 

उपयोग लक्षणसे सनाप्तन स्फुरित आत्मा सहज प्रत्यक्ष है, अत्यंत प्रत्यक्ष है। स्वरुपकी 
प्रत्यक्षेता अनन्त है। - ऐसा सहज अनंत प्रत्यक्षतरामथ खुद, अपने आपसे परोक्ष रहे, यह 
कैसे संभवित है ? 

प्रप्यक्षतामें सुख और आनंद अभृत्तकी प्रत्यक्षता होती है इसलिये वह श्रतीत्िको पैदा करती 
है, कि जिसके बलसे पूर्ण सिद्धपदकी सिद्धि है। (५२७) 
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24 
जहाँ मेरा स्वरूप पूर्ण - बेहद और अव्याबाघ, अरचिंत्य परन्तु अचुभवगीचर सुखस्वरूप 
है; वहाँ चिंता कैसी ? विकल्प कैसा ? जिसके घर ऐसा शुखनिधान हो वह दुःखी कैसे 
हो सकता है ? उस सुखस्वरूपको कौन बाधा पहुँचा सकता है ? (१२४४) 
ज्ञान परको नहीं जानता है" उसमें परलक्षपूर्वक परको जाननेक। निषेध है। ज्ञान परसन्मुख 
हो या परसप्ताका अवलंबन लेता हो, वह ज्ञानगुण नहीं है, परन्तु ज्ञान ज्ञानानुमवर्भे रहे वह 
ज्ञानगुण है, और वही आत्मशुद्धिका कारण है। इसके उपरांत ज्ञानको जाननेके लिए परकी 
अपेक्षा नहीं है, - वैसा सामर्थ्थ बतलायवेका भी उसमें अभिप्राय है। (१२४५) 


उपयोग शुद्ध हो इसके लिए इस जगतफे संकल्प-पिकल्प विस्मृत होने चाहिए। क्योंकि 
इस आत्वाको और इस विचित्र जगतको आपसमें कोई सम्बन्ध या कुछ लेना-देना नहीं है। 
राग-द्वेष रहित होनेका "उपयोग! वही अंतर साधना है। विशेष साथना सत्पुरुषफे चरण कमल 
है। (कृपालुदेव) (१२४६) 
प्रश्न :- मोक्षमार्गका उपदेश कौन कर सकता है? 
भमाधान :- राग, द्वेष और मोह जिन्हें नहीं है, वह पुरुष सर्वज्ञ वीतराग तीन दोषसे 
रहित होनेके भारगक। उपदेश कर सकते हैं, इसके अलावा उसी पद्धतिमें प्रवर्तन करनेवाले 
०३७५ उस मार्ग पर प्रवर्तन करते-करते उस भार्गका उपदेश कर सकते हैं, अन्य कोई 
नहीं। (१२४७) 
६ 
जब आल्ार्थी जीव अपक्षपात्रूपसे और सरलपासे अपने दोषोंक। अवलोकन करता है 
उससे खेद अवश्य होता है, परन्तु उसे हप्तोत्ाही नहीं होना चाहिए। यथार्थता उसमें 
है। जिससे स्यकार्यका उत्साह वर्धमान होता है, जैसे अन्यफे भुणको देखकर होता है वैसे। 
(१२४८) 
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सर्व आत्म-गुणोमें, ज्ञानमें स्वरूप ग्राहक शक्ततिकी विशिष्टता है, यह प्रयोग द्वारा समझनमें 
आता है। ज्ञानमें ज्ञान द्वारा सवरुप-ग्रहण होता है, तब वैसे ज्ञानके परिणमनमें, श्रद्धा और 
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दोनों परस्पर स्व-स्थानमें होने । रहने चाहिये और तभी वास्तविकरुपसे परमार्थ सघता है। 
(५३१) 

वैराग्य तो तब आता है जब राग कम होता है और राग तब घटता है जब अंतर 
स्वभावकी रुचि पैदा होती है। इस त्तरह अंतर थ्रुणस्वरूपके ज्ञानक। वैराग्यके साथ अविनामावी 
सम्बन्ध है; जिसकी विचारणामें वैराग्य भावनाएँ सहज आ जाती है। 

'ज्ञान रहित वैराग्य वह सयभुष वैराग्य नहीं है किन्तु रुंघा हुआ कषाय है। 

(पू, बहिनश्री चंपावहिन) 

इस वेसग्यके कारण धर्ममें चित्तकी स्थिरता होती है। स्वमे - आत्मामें चित्की स्थिरता 
होनेके लिये वैराग्य होना अपेक्षित है। परकी उपेक्षा हुए बिना स्वकी अपेक्षा कभी नहीं हो 
सकती। आर्त्तन्यानवालेको विकार एवं परका लक्ष होता है। सिर्फ वैरागी जीव ही विकारमे 
एकाग्र नहीं होता है, और फँँसता नहीं है। इसलिये वह जीव धर्मपण्यान कर सकता है। अतः 
हे जीव ! तू परसंगमें अटके बिना ही स्वमावके संगमें विधचरण कर ।। यही कर्तव्य है। 

(५३२) 
ड्र 

श्री जिनने जितने भी सिद्धांत कहे है वे सभी एक आत्मस्वरूप प्रगट करनेके हेतुसे 
कहे है। यह बात लक्षमें रखते हुए किसी भी सिद्धांपको समझना चाहिये। अगर ऐसा नहीं 
करनेगें आता है, तो प्रायः सिद्धांत संबंधित समझ विपर्यसको प्राप्त होती है और अनर्थ होता 
है। अतः आत्मार्थी जीवको सिद्धांपफे प्ररुपक ऐसे देव-गुरु-शास्नके प्रति अत्यंत्त भसक्तिमान 
रहकर उक्त लक्षको साथमें रखते हुए सिद्धांतकझ। विचार करना चाहिये। (५३३) 

डर 

एक गुणको अनन्तगुणका रूप है, इसलिये ज्ञानकों सुखका रूप होनेसे ज्ञानको 29000 
कहनेमें आता है। और वह कषाय । आकुलत्ाके अभ्रावकुप स्पष्ट । प्रत्यक्ष देखनेमें आता 
है। जब ऐसा ही है, तो ज्ञान जब स्वरयंका - खुदका स्वसंवेदन करता है तब अपने सुखरुप॑ 
धर्मका अनुमवन भी करता है। उस वक्‍त वस्तु-स्वभावसी सुखगुणफी शुद्ध पर्यावक! प्रगट परिणमर् 
होता है, वह भी स्व-पर प्रकाश ज्ञानमें मालूम पड़ती है और एक वस्पुभूजपनेके कारण 
अथवा वस्तु स्वभावमें एकत्व होनेके कारण और उस एकप्पका भी स्व-रूप अनुभव होनेके 
कारण, सुख-रूप और सुखगुणका सदृशभाव - (जैसे) एक रस होकर अनुमपमे आता है, 
वैसे अनन्त गुणधर्म स्वानुमवमें एकरस हो जाते है, जिसको 'आत्मरस' कहा जाता है, उसका 
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अभाव है, भव-अ्रमणका भय नहीं है। अतः भूर्पिमान मोक्षस्वरूप ऐसे सजीवनमूर्तिकी खोजका 
अभाव वर्तता है। यदि पूर्व पुण्ययोगसे सत्पुरुषक। प्रत्यक्षयोग हो भी गया तो उपरोक्त स्थितिके 
कारण पहचान नहीं होती है। पहचान बिना भक्ति - प्रेमरूप (सर्वार्षणबुद्धियुक्त) नहीं होती। 
अतः भक्ति - प्रेम७५ बिना ज्ञान शून्य डीग्री पर होता है। ज्ञान-साधनफे बिना साध्य कैसे 
सुलम हो ? (१२६२) 

सपरुपदृष्टि होनेके पश्चात्‌ जीव 'यथायोग्य उपशभ भाव' को प्राप्त होता है। प्रथम उपशम 
भम्थकृदर्रन होता है तब आत्मा संसार और मोक्ष दोनों पर समवृत्रिवान होता है, क्योंकि 


स्वयं दोनोंसे पर है' - ऐसा दर्शन प्रगट हुआ है। (१२६३) 

जो प्राणी भविष्यज्ञान (ज्योतिषादि) चमत्कार, सिद्धियाँ, इंप्यादिमैं रस लेते हैं, वे मोहाधीन 

हैं। उनके किये तो पारमार्थिफ पात्रतामें आना भी दुर्लभ है। मुमुक्षु तो उसका स्मरण भी 

नहीं करता। (१२६४) 
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जीपको करना तो इतना ही है, कि ज्ञानमें (सामान्यमें) रहे हुए ज्ञानवेदनका अवलोकन 

करना है। 'सिर्फ इतना' करनेमें पुरुषार्थ क्यों नहीं चलता है ! कहाँ रुकाव० हो रही है, 

इसकी गहरी गवेषणा कर्तव्य है। 

ज्ञानकी निरलेपता और असंगता प्रगट अनुमवगौचर है। इसका अवलोकन करने पर ज्ञाचमात्र' 

का स्वरूप भास्यमान होता है। अकषायमावसे, कषायके संयोगें अनन्तकाल रहने पर भी 

जो ज्ञान त्रिकाल भिन्न ही रहा है, वह यदि सुखस्वरूप भासित होवे तो सेत्तन्यवीर्थमें अपूर्व 

उछाला आये। (१२६५) 
ड्रॉ 

पूर्णताके लक्ष' में साध्य निश्चित है। इससे साधनाकी ययार्थता उत्पन्न होती है। अन्यथा 

भी अकारसे कोई भी । अनेक साधनमें भी यथार्थता उत्पन्न नहीं होती। जिसके कारण 

*यः जो भी साधन हो वह अभिनिवेशक। कारण बनता है। सापनकी यथार्थवाके लिए प्रथमसे 


ही धूर्णतारूप साध्य लक्षमें रहना चाहिए। (१२६६) 


अ्रश्न :. सत्पुरुषकी पहचान करनेवाते 'जीवफे पूर्वभूविकामें कैसे परिणाम होते हैं? 
शभाषान :- जिसको जन्म-भरणसे पघूटनेक। लक्ष हुआ हो और इसके लिए जो अच्चुमवी५रुषको 
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जिस मुमुक्षुको पहचानमें आती है, उसको आत्ममावकी पहचान आती है; जो आत्ममावकी 
प्राप्तिक। । प्रगट होनेका कारणभूत है। (५३७) 

अभगुरुकी आत्मदशा, चिंतन, मनन और घोलन आदिके विकल्पसे पर (- न्यारी) होती 
है। फिर भी संसारके दुःखी जीवींके प्रति उन्हें अनन्त करुणा होती है; इसलिये उनके चिंपनमे 
से न्यायादि निकलते है। जिसकी मति सरल होती है उस्तको बिना परिश्रम वह न्याय/सिद्धांप 
सहज सम्मत होते हैं और वे आप्महितके कारणभूत होते हैं। जिनके रागांशमें भी अन्य जीवके 
शाश्रत कल्याणका निमित्तत्प है। उनकी आत्मदशाका गुण सिर्फ वचनातीत ही नहीं बल्कि 
अर्चित्य है। (५३८) 
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“सतपुरुषकी वाणी स्पष्टरूपसे लिखी गई (- कही गई) हो तो भी उसका परमार्थ, स(पुरुप१/ 
सत्संग जिसको आज्ञाकितपने नहीं हुआ हो, उसको समझें आना दुर्लम होता है।” - श्रीमद्‌णी 
सत्पुरुषकी वाणीमें ज्ञानदशा' का विषय स्वानुभवपूर्षक व्यक्त होता है; उसमें जिस परमार्थनार्गमे 
खुदका निर्गमन हो रहा है उस मार्गके अपूर्वभाषोंकी अभिव्यक्ति और उदयमाव एवं उसके 
सम्बन्धित चेष्टाओंमें रहा पर-अपर भावोंकी विलक्षणतरा समझनेफे लिये योग्यताका होना अपेक्षित 
है। जिस प्रकारकी योग्यता अपेक्षित है वह प्रायः आज्ञांकित्पनेमैं संप्राप्त होती है। 
अतः भुमुक्षुणीवको उक्त वचनाभृत्तकी ग्रभीरता और आज्ञांकितपने सत्संगका मूल्यांझन आने 
पर परमार्थकी प्राप्तिका अवकाश होता है, जो परमहित्त होनेका बीज है। अतः एक लक्षसे 
ज्ञानीपुरुषकी विलक्षणता समझमें आती है तब वह समझ उनके प्रति अनन्य भक्ति - प्रेमका 
कारणभृत होती है। (५३९) 
| 
धर्म पानेकी आशासे जीव अनेक प्रकारसे कल्पित बाह्य साधनरप धर्म-प्रवृत्ति करता है, 
परन्तु इससे कोई धर्म-साधना नहीं होती है बल्कि उलटा साधन किया, ऐसा दुष्ट अभिमान 
होता है, जो जीवको सत्‌-साधनसे वंचित रखता है अथवा सत्‌-साधन सम्बन्धित सूझ आने 
नहीं देता। अतः आत्मकल्याणक। "अपूर्व विचार" आये बिना, कल्पित साधन मिटनेके लिये 
"अपूर्व ज्ञानीपुरुष्की आज्ञा पर चलनेका दृढ़ निश्चय होता है, तभी से जीवके आत्मर्थकी 
शुरुआत होती है, और जिन्होंने 'मार्ग' देखा है, वैसे ज्ञानीपुरुष अगर विराजमान हो तो उनके 
चरणक। सेवन करता है और अगर अविद्यमान हो तो तीव्र आश्रय भावनामें रहता है। सिद्धांत 
ऐसा है कि "अपूर्व आत्मविषारपूर्वक' ज्ञानीपुरुषकी आज्ञाका आराघन ही मार्मश्राष्तिका सर्वश्रेष्ठ 
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पिभावरस और परमें सुखबुद्धिके कारण जीवकी परभप्रवेशभावरूप परिणत्ति हो चुकी है। 
जिसके कारण जीवकी भेदसंवेदन शक्ति आवरित हो चुकी है, अतः जीवको मिन्न ज्ञानका 
वेदन ५ग८रूपसे अनुभवमें नहीं आ रहा है। मेदज्ञानके प्रयोगाभ्यास द्वारा वह भेदसंवेदन शक्ति 


खुलती है। 
भेदज्ञानका प्रयोग : ज्ञात्ताघारासे स्वभावको विभावसे भिन्न ग्रहण करना वह है। परसे 
व रागसे उपेक्षित होकर (अपेक्षा छोड़कर) भेदज्ञान कर्तव्य है। (१२८५) 


2 
फरवरी - १९९४ 
जब तक भोहासक्तिके परिणामोंमें अकुलाहटपूर्वक उसका निषेध नहीं आये, तब तक जीवको 
वैसे परिणाभोंमें सुखब॒ुद्धि और रस है। ऐसी परिस्थिप्तिमें जीव इससे मुक्त होनेक। प्रयास नहीं 
कर पाता। थ्रयासके बिना सिर्फ बंध-मोक्षके विधारभात्नसे मुमुक्षुता नहीं आती है। वैसे विचार- 
स्वाध्यायादि केवल उदयमावरूप होते हैं, वह अनुबयका कारण कैसे हो ? विचार-स्वाष्यायादिभें 
यदि भावना तीव्र हो तो प्रयास । प्रयोग चालू हो जाता है। (१२८६) 
४2 
परणुस्थितिक। उल्लंघन करके भावना प्रवर्तती है। जैसे कि श्री वीर्थकरादि महापुरुष जगतके 
सर्व 'जीवीके कल्याणकी भावनामें प्रवर्तते हैं और ज्ञानी परद्रव्यके अकर्ता हुए हैं फिर भी 
सत्संग और निवृत्ति आदिको भाते हैं। अथवा समयमात्रके अनअवकाशतसे पूर्णताको भाते हैं। 


उस प्रकार भावनाबलके कारण सिद्धांप-ज्ञान गौणताको प्राप्त होता है। भावनाबलसे आगे बढ़ा 
जाता है|! (१२८७) 


2 


2 

जो भ्रथम मोक्षार्थी बने, वह आत्मार्थी बनता है। अर्थात्‌ मोक्षार्थी हुए बिना आत्मार्थी हुआ 

ही नहीं जाता। आत्वार्थी अंतर अवलोकन करके भेदज्ञान द्वारा स्वानुभव » सम्यकृदर्शन प्राप्त 
करता है। पूर्णताका लक्ष हुए बिना जिकालीकी सच्ची जिज्ञासा जागृत नहीं होती। अपूर्व जिज्ञासा 
हुए बिना उदयमें नीरसता नहीं आती, तब तक उपयोगकी सावधानी उदयमें रहा करती है, 


५4% । खिंचाव रहा करता है, जिसके कारण बहिर्शुखषता नहीं छूटती। सभीके मूलमें मोक्षार्थीपना 
है। (१२८८) 


अरई 


अत्यक्ष स्वसैवेदनमथी मेरा स्वभाव है। हैपका शशि होनेसे) वह मेरा छ्ुुवस्व७ुूप - णीव॑प्तस्वाभी 
रहते हुए नित्य कारणरूप है। उसकी वर्तमान विशेषता, वही कारणशुद्ध 'पर्याय अर्थात्‌ कारणरूप' 
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साभान्यरुपसे एक समयकी पर्यायसे त्रिकाली वस्तु अनन्यगुण महान है, ऐसा समझमे आता 
है। फिर भी जो एक समयकीो पर्याय त्रिकालीको, एक समयमें ग्रासीमृत कर जाती है, उसकी 
अद्भुप्तता क्या आश्चर्यकारी नही है ।!? आहाहा...! वाह रे पर्याय । तेरा सामर्थ्य भी अर्चित्य 
है; अगम-निगमके तेरे खेलको देखते हुए देखनेवाला थम जाये ऐसा है। (५४५) 

आत्मामें प्रति समय उत्पादु-व्यय स्वतंत्रूपसे चल रहे है। वह प्रगट पर्याय स्वयंके मूल 
स्वरुपको भूलकर परमें 'अहम्‌' भाव करती है, जो असम्यक्‌ है; जब कि अगर खुदके त्रिकाली 
असल स्वरूपमें 'अहम्‌' भावसे परिणमन करें तो सम्यकृष्प प्रगट होवे। यहाँ पर पर्याय भावसे 
'स्वाकार - निकाली स्परुपाकार' भाषरूप होने पर भी पर्यायत््वका त्याग नहीं होता है। अतः 
उस असपेक्षासे निरालंब भी है। त्रिकाली स्वभावमें 'अहम्‌* भावकी अपेक्षा वह स्वमावावलंबी भी 
कही जाती है। (५४६) 


ऊरई 


“दृष्टिके निर्णयमें पूर्ण शुद्धि भरी हुयी है।" पृ, सोगानीणी (्रव्यदृष्टिप्रकाश : ४८०) 

उक्त वचनाभृत जो दृष्टिके विषयमूत पदार्थका यथार्थ निर्णय है, उसका महत्व / मूल्य 
दर्थाता है। जो यथार्थ है। यह निर्णय स्वरूप संस्कार 5ुलनेका कारण होनेसे - आत्माको 
समाधि होनेके लिये, सवूपभें स्थिति होनेके लिये अपूर्व आधार है। अर्थात्‌ सिद्धपद उसके 
गर्भमें आ जाता है - ऐसी वस्घुस्थिति है। 

जब तक ऐसा बीजज्ञान उत्पन्न नही होता है तब तक अनादिका परलक्ष नहीं मिटता। 
"वीजज्ञान'की उत्पत्तिसे स्वलक्ष बंधता है, तबसे सभी प्रवृत्ति स्‍्परपलक्षपूर्वक होती है, इसके 
पहले सभी प्रवृत्ति बिना लक्षके बाणकी तरह निर्श्यक होती है। अर्थात्‌ बाह्य दृष्टिसे हीनेवाली 
सभी प्रवृत्ति बाहर ही बाहर होनेवाले परिणामवाली होती है, जिससे कोई आत्मलाम नहीं होता 


है। वह सब पूर्वानुधूर्व चलता रहता है। यहाँसे अंतर क्रिया शुरू होकर अधूर्वता प्रगट होती 
है। (५४७) 


छ 


समस्त संसार दुःखके कारण आर्त है। उसमें भी रोग, जरा, भरणादि प्रसंग्रोंमें जीपकी 
पराधीनता, अशरणता, असहायता प्रत्यक्ष अनुमवथोौषर हो रही है। विशेष विचार करने पर 
केवल क्लेश व शोक स्वरूप यह संसार है, उसमें सुखी होनेकी जीवको आस्था है, जिसको 
छोड़े बिना आप्मस्वमभावको प्राप्त नहीं किया जा- सकता। जिन्होंने वैसी आस्था छोड़ी है, वे 
ही आत्मस्वमावको प्राप्त हुए है। मोहवशाप््‌ जीवको इस दिशामें विचार उत्पन्न नहीं होता। 
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ओपरज्ञा दो प्रकारसे हैं। 

१ : समझ किये बिना धर्मप्रवृत्ति होना। 

२ : परलक्षी ज्ञानमें धारणा होना अथवा समझको प्रयोगान्पित्त किये बिना निश्चय कर 
लेना, वह भी ओघसंज्ञा है। (१३०७) 

डर 

श्रुपज्ञान है वही आत्मा है' - इस शास्त्रवभनमें दो परम-अर्थ समाये हुए हैं। 

१: आुप्तज्ञानमें ज्ञानस्वभाव विद्यमान है - इसलिए वास्त॒वमें वही आत्मा है। 

२: ज्ञानसाभान्य जो वेदनरू५ है उसके आविर्भावसे स्वभावका सहज आश्रय होता है, 
यही मोक्षभार्गकी विधि है। - ऐसा पारभार्थिक आशय उसमें निहित है। अत्यंत गंभीर भाव 
उक्त वषनाभृप्में भरे है। (१३०८) 

डर 

जो जीव पूरे उचद्यमसे आत्महित करनेफे लिए उदच्सुक है, वह तदर्थ बलवान अवरोधक 
कारणोंके बीच भी ययार्थरूपसे समाधान कर सकता है। पुरे उच्चमसे स्वकार्य करनेका अभिप्राय 
होनेसे वैसे प्रसंगमें प्रमाद या शियिलतामें नही आता। यदि श्रयत्नका प्रकार उक्त प्रकारसे 
नहीं होगा तो आत्महितके मार्ग पर आगे बढ़नेमें कठिनता होती है। उलझन खड़ी होती 
है। (१३०९) 

डॉ 

आत्मार्थीजी१ भावि प्रतिकूलताके संदर्भमें घबराहटक। अनुमव नहीं करता है, बल्कि उलट। 
वह ऐसी तैयारीमें रहता है कि 'भले ही प्रतिकूलता आ जाये, वह समय ही अधिकरूपते 
#ल्याणकारी होगा' और वास्त॒वमें योग्यतावान प्रतिकूल समयमें योग्यतामें वृद्धि ही करता है, 
३०१र्थकी उम्रतायें आता है। (१34१०) 

अस्तित्व अवलंबनका विषय है। स्परूपप्राप्तिकी भावना - रुचिपुर्वक उसका पता लगता 
है और त्तव उसका ग्रहण होता है, तब रुचि अनन्यताको प्राप्त होती है, जो कि चैतन्य 


वीर्यकी उ'रणाका कारण होती है। इस प्रकार स्व-आश्रयका पुरुषार्थ जागृत होने पर कार्य 
संपन्न होता है। (१३११) 
है अत्यक्ष कर हे सप्युरुषके योगका महत्त्व' सर्वाधिक है। ऐसा बोध नमस्कार मंत्रसे प्राप्त होता 

। उसमें प्रथम श्री अरिहृतको नमस्कार किया है। उसमें सिद्ध भगवानका अविनय तो नहीं 
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विषारवलसे भुमुक्षुणीवको भविष्यकी पिंफ्ाका त्याग करने योग्य है। लीकसंज्ञासे, लोकलज्जाके 
भयसे, जब तक भविष्यकी चिंता रहा करती है तब तक परभार्थकी प्राप्ति होना असंभवित 
है। और अगर ऐसा होता रहे तो अमूल्य मनुष्य आयु व्यर्थ गवाँना हो जाय, इतना ही नहीं 
आगामी भवोंमें महा आपत्तियाँ आ पड़े। ऐसा नहीं हो इसके लिये वारंवार विचार कर्त्तव्य 
है। यथार्थ बोध होनेके लिये यह अति आवश्यक है। इस जगह पर भूल नहीं हो इसके 
लिये गंभीर उपयोग रखना योग्य है। कुटुम्बका ममत्व रखकर मुमुक्षु ऐसी भूल नहीं करता 
बल्कि 'आत्म-विचार'को मुख्य करता है। (५५३) 


सर्वत्र भुख्यता होनेका कारण, प्रयोजनक। भासित होना वह है। ज्ञान सामान्य सर्व समाघानरूप 
तथा शुखरूप है। अतः निरंतर प्रत्यक्ष ऐसे इस ज्ञानकी भुख्यता रहे वैसा पुरुषार्थ कर्तव्य 
है - निश्चितरुपसे कर्त्तव्य है। इस प्रगट लक्षणसे - वेदनसे स्वभाव आविर्भूत हो यही एकमात्र 
कर्त्तव्य है। इस प्रकार ज्ञानभाषमें रहने योग्य है। रहनेका अभ्यास होना आवश्यक है। ज्ञान 
सूल । वास्तविक दशा है जब कि उदयमावरूप स्वप्नदशा है। (५५४) 
24 

मुभुक्षुकी भूमिकामें परिपक्मता और अपरिपक्पताफे दो भेद होनेसे, मत्तमततांप्रके विषयको 
अति नाजुक समझने जैसा है। आत्मार्थ जिसको मुख्य है, उसको आत्मार्थके कारण सप्यका 
ग्रहण निदोषत्ाके हेछुपूर्वक करने पर प्राय: 'मत”का आग्रह नहीं होता है, तथापि अन्यमतका 
पक्ष भी नहीं होता है। यह भेदरेखा सूक्ष्म होनेके बावजूद भी आत्मर्थी जीव 7 कक 
कारण भूल करते हुए अटक जाता है अथवा बच जाता है। जब कि आत्मार्थकी न्यूनत 
'मत*का ज़ोर, 'सत्यका आग्रही' होनेके बहाने बढ़ जाता है, तब वह अनेक प्रकारसे नुकसान 
और संकुचितताका कारण बन जाता है। अतः मुभुक्ुजीवको बोध ग्रहण करनेकी मुख्य वृत्तिका 
सेवन करना योग्य है, परन्तु बोध देनेके स्थानमें बैठना उसके लिये हित्तावह नहीं है। परिपकष 
भुमुक्षुता आने पर अभिश्राय स्वच्छरुपसे व्यक्त हो सकता है और तभी 'सत्‌ की हानि नहीं 
होती है। जहाँ सत्‌की हानि है वहाँ 'मत' है और जहाँ 'मत' है वहाँ 'सत्‌' नहीं है - यह 
लक्षमें रखने योग्य है। मतार्थ उत्पन्न होने पर आत्मार्थकी हानि होती है। 23: असत्ूको 
सम्मत करनेसे । अनुमोदन करनेसे गृहीत मिथ्यात्वका प्रसंग आता है। अतः दोनों प्रकारके 
दोषोंसे बचनेके लिये सूक्ष्म प्रयोजनकी दृष्टि आवश्यक है। (५५५) 


9३६ 
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सिर्फ शास्त्रवांचनसे समझमें ययार्थता नहीं होती है, परन्तु समझफे अनुसार परिणमन करनेका 
जब प्रयास होता है तब यथार्थता आती है। इस प्रकारका प्रयास अवश्य सफल होता है। 
(१३२७) 
डर 
ज्ञानदशामें जगत | उदय सब स्वप्नवत्‌ हैं। क्योंकि ध्रुव तप्पका (खुदक) इससे कोई 
संबंध नहीं है। जगतंके सर्व पदार्थों व प्रसंगोंकी आशा । अपेक्षा मिटे नहीं तब तक जीव 
ज्ञानदशाको प्राप्त नही होता है। (१३२८) 
24 
स्वलक्षसे - आत्मकल्याणके लक्षसे, जब उपादानमें जाग्रति आती है, तब पान्नतावश वह 
जीव सप्पुरुषको । कल्याणके मार्गके खोजता है, उसके लिए दृढ़ होकर तरसता है, तब 
वह जीव अवश्य सत्को प्राप्त होता है। (१३२९) 
2 
जीव चाहे कितने भी शास्त्र पढ़ ले, धारणा कर ले, तत्पषर्षा करे, परन्तु जब तक 
मोक्षामिलापी बनकर भेदज्ञान नहीं करता है, तब तक आलत्नज्ञानको प्राप्त नहीं कर सकता, 
परकी एकप्पबुद्धि नहीं टूटती। (१३३०) 
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मई - १९९४ 
भाषभासन हुए बिना जिकाली स्परुपके प्रति ज़ोर नहीं आता। फिर भी सिर्फ घारणाके 
कारण निकालीके विकल्प द्वारा ज़ोर देनेसे, वह जोर विकल्प पर जाता है और भावमासनकी 
विधि छूट जाती है। अतः विधिका विधर्यास होता है। वैसा ज़ोर कभी सफल नहीं होता। 
(१३३१) 
६2 
मुमुक्षुकी भूमिका यथार्थ निर्मलता । पात्रता आनेमें मुख्य / खास कारण सत्पुरुषके प्रति 
परम प्रेभाषंण होना वह है। यह अब्भुत्र व सुगम उपाय है। (१३३२) 
204 
गुणके प्रति प्रेमके कारण भुणानुषाद होना वह भक्तिका स्वरूप है। अनन्त निजाप्मगुणोंकी 
खिलवटक। यह बीज है। “वह केवल को बीजज्ञानी कहे।" - (भुरुरुप) प्रभुके गुणोंकी भक्तिफे 
गर्भमें एक अंश निर्मलत्तासे लेकर पूर्ण निर्मला प्रगट होनेका बीजभूत कारण पड़ा है। (गुरु) | 
प्रभु तो परम निर्मल प्रेमकी प्रतिमा है। उनके नयन । दृष्टि परम प्रेम बरसाते है, रेलमछेल 
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अनादिसे अज्ञान व मिथ्यात्पफे कारण 'पुदुगलमें सुख'की वासनासे जीव वासित है, उस 
वासनाका जय, स्वरुपमें निवास किये बिना संभवित नहीं है। स्वरूपमें निवास होनेके लिये 
मनका जय, मनीजयके लिए भेदज्ञानपूर्वक स्वमावका परिचय, स्वमभावके परिचय हेतु स्वरूप 
निश्चय, स्वरूप निश्चय हेतु स्वरूप प्राप्तिकी भावना-रुचि, और उसके लिये पात्रताका होना आवश्यक 
है। इस प्रकार 'सबका मूल आत्माकी सत्पानतामें रहा है।' उसकी वृद्धिका उपाय प्रत्यक्ष 
सत्युरुष एवं सत्संगकी पर्युपासनाका सेवन करना वह है। इस प्रकारसे व्यवहारसे परिणामका 
क्रम है। निश्चयमें निश्चयअर्थकी (प्रयोजनकी) अर्थात्‌ आत्मामें अंतर्मुख होकर जुड़नेकी 'योजना'का 
अपूर्व प्रकार सष्पुरुषके अंतरमें रहा है। जो शब्दगौचर नही है बल्कि अनुमवगोषर है। जो 
प्रत्यक्ष योगमें जागृत चेत्नन्यकी चेष्टासे लक्षगत्‌ हो सकता है। (५६०) 

अविवेकसे या अविषारीपनेसे सत्पुरुषके कोई भी वचन सम्बन्धी हलका विचार या हलका 
(वचन) कथन हो जाता है, तो वह मुमुक्षु () जीवकी अभक्ति है। जो वचन स्वरूपकी पवित्र 
साधनाभूमिमें से उगे हो, ऐसे वचन मुमुक्षुणीवके लिये हिप्तकारीपनेके कारण अत्यंत भक्ति करने 
योग्य अथवा होने योग्य है, उसके बजाय अभक्ति हो, वैसा तभी बनता है जब अवश्य ज्ञानीपुरुषके 
प्रति अविधास - अश्रद्धा होती है - ऐसा समझने योग्य है। यह दर्शनमोहकी तीव्रता जनित 
विराघना । अपराध किसी भी परिस्थित्रिमें कर्तव्य नहीं है। ऐसे अपराधके फलमें सप्पुरुषका 
वचनयीग दीर्घकाल पर्यत प्राप्त नहीं हो वैसी परिस्थिति पैदा हो जाती है। जिसके कारण 
आप्महितके निमित्तसे अति दूर होना पड़ता है। खुदका ही उपार्णन किया हुआ यह महा 


अंतराय है। (५६१) 


( 
अर 


दुरनत एवं असार ऐसे इस अनादि संसारमें मनुष्यत्पकी प्राष्तिका महत्व बहुत है। और 
उसमें भी गुणसहितत मनुष्यपना होना, उसका मूल्य तो बहुत है। अगर थुणसहित्त मनुष्यपना 
हो तो खुदके स्वरुपका निश्चय हो सकता है, वरना मनुष्यपना छूटकर प्रायः अधोगपिमें जीव 
चला जाता है कि जहाँ पर आत्महितका अवकाश नहीं रहता। 

भनुष्यपनेमें भुणथ्राही होकर दोषसे बचनेके लिये अल्पमावी, अल्प परिचयी, अल्प सहपारी 
होना। अल्प भावना दिखाना, अल्प आवकार देना, अन्यको उपदेश (हो सके वहाँ तक) नहीं 
देना। इसके अलावा किसी भी प्रवृत्तिमें जुड़नेके पहले इसके फलक। विचार कर लेना, जिससे 
प्रवृत्तिमं से वापिस भुड़नेका प्रसंग उपस्थित न हो। (५६२) 


। 
248 
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प्रेमरु५ होता है, सप्पुरुषकी पहचान होने पर भक्ति - प्रेमरुप होती है और वह ज्ञान श्राष्धिका 
मूल कारण है। (१३५०) 
2 
सम्यकृत्पके कारणबूत ऐसे सात त्रष्पोंका श्रद्धान - उसका प्रप्तिपादन हेय-उपादेयके 
दृष्टिकोणसे किया गया है। उसमें भी जीवत्तत्व एक ही उपादेय है और अजीव तत्त्व (विभाव 
और विभावका निमित्त) हेय है। 
हेय ८ छोड़ने योग्य ऐसे अजीव क्प्पके भ्रहणका कारण होनेसे आश्रव तत्पका प्रत्िपादन 
हुआ है और छोड़ने योग्य अजीवत्तत्पफे भ्रहणरूप होनेसे वहाँ प्रतिबंध होता है, इसलिए उस्तका 
बंधतप्प७५ निर्देश किया गया है। 
संवर और निर्जरा, दोनों अजीवप्नप्पको (जो भावमें अनादिसे स्व-पने ग्रहण होता आया 
है) छोड़नेगें कारण होनेसे कहे गये हैं, तथा छोड़ने योग्य अजी१त्तप्पको छोड़ देनेसे जीवकी 
जो अवस्था विशेष होती है, उसे दर्शानेके लिए मोक्षत्तप्पका प्रत्िपादन करनेमें आया है। 
(१३५१) 
६ 
अंतरमें पूर्णताका ध्येय और बाहरमें सत्पुरुषका योग - ये दोनों साथमें होने पर मोक्षमार्ग 
सुलभ है। मुमुक्ष॒णीवक्ो पिरनेफे लिए दोनों परम आवश्यक है। दोमें से एक भी अगर नहीं 
हो त्ञो आगे बढ़ना नहीं हो सकता। (१३५२) 
जुलाई - १९९४ 
स्वरूप-लक्षसे अनेक सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं। इसलिए उसका बहुत महत्त्व है। 
१ : प्रथम भावभासनके वक्‍त ही स्वमावके संस्कार प्राप्त होते हैं। 
२ : प्राप्त संस्कार अधिनाशी संपत्ति होनेसे, सम्यकृत्पसे अगर च्युत भी हो जाये, फिर 
भी अल्प श्रयाससे भार्गको ग्रहण कर लेता है। 
३ : स्वरूप-निश्चय सम्यक्प्पके अंगभूत अस्ति्प ग्रहण होनेसे अल्पकालमें स्वानुभूति प्रगट 
हो जाये, ऐसा अनन्य कारण है। 
४ : स्परुपलक्ष होते ही सर्व उदयमावके परिणाम, सर्व भूमिका (मुमुक्षु, ज्ञानी, मुनि) 
की पर्यायें स्वरूप लक्षपुर्वक ही होती है। जिससे ययार्थत्ा एवम्‌ संघुलन बना रहता है। 
५ : इस भूमिकामें प्रथम ही स्वरूप 'स्व-पने' भासित होता है। जिसफे कारण परिणाममान्रमें 
"स्व-पना' मिटनेका (वह) कारण बनता है। (१३५३) 
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रस अंप्रसे कम करना - यह मार्गको प्राप्त करनेकी पूर्व भूमिका होनेसे उसको साधन गीनने 


योग्य है। परभार्थप्राप्तिकी चिंता रहना, वैसे भावकी तीव्रता रहना वह अच्छा लक्षण है। कल्पित . 


अनुकूलताका आकर्षण | स्पृहा, उसकी अधिकता, अत्यंत्त हानिकारक है। जो जीवको स्पसन्मुख 
नहीं होने देती। (५६६) 


आत्मा वस्तु सहणस्वरुप है और तदाश्रित मार्ग भी सहज है। उस मार्गकी प्राप्ति हेतु 
एवं - वृद्धि हेतु व्यवहारके विधि - निवेघके परिणाम भी सहज ही होते है। उसमें जब तक 
कनिभता रहती है तब तक सहज स्वरुपके साथ सुसंगप़ा नहीं रहती / नहीं होती है। जैसे 
कि स्वरूप महिमा स्वरूप लक्षसे सहज उत्पन्न होने योग्य है क्योंकि सहज स्वरूप अनन्त 
भहिमापंत्त है, परन्तु जैसा है वैसा ही ज्ञानमें आये बिना सिर्फ शाख्र आज्ञासे महिमा करनेमे, 
महिमा प्रेरक विचारसे कृश्ज्िमता पूर्वक महिमा करनेमें आती है जब कि मार्ग वैसा नहीं है। 
ठीक इसी तरह निषेध भी निश्चय स्वरूपके आदरपूर्वक / उपास्यमावका सदप्‌भाव होनेके लिए 
सहज होना चाहिये। यद्यपि सहजतता उत्पन्न होनेके पहले कृत्रिमता - विपर्यससे बचनेके लिए 
हो तो भी वह सहणताके लक्षपूर्वक आती है, यदि ऐसा प्रकार हो तो फल स्वरूप लाभ 
है, वरना धूर्वनुपूर्व हो जाता है। अथवा अहंभाव आदि दूषण उत्पन्न होनेकी संभावना खड़ी 
होती है! 

बाह्य निवृत्ति-प्रवृत्ति आदि सम्बन्धमें भी उपरोक्त श्रकारसे विवेक कर्त्तव्य है। (१६५ 

जीवको आत्मकल्याण करनेकी इच्छा होती है इसलिये वह अपनी मति अनुसार धर्म- 
साधन करने लगता है। परन्तु दूसरे कोई भी साधन करनेके पहले आप्मकल्याणके लिए 
जिनकी आज्ञाका आराषन कर्त्तव्य है, ऐसे जो मूर्तिमंत आत्मज्ञान स्वरूप, मार्गको प्राप्त, मार्गदृष्ट। 
सत्पुरुष, उनकी खोज करना आवश्यक है और उसके लिए यथायीग्य जिज्ञासामैं आना, 
अनंप्रकालसे जीवका परिभ्रमण हो रहा है इसकी चिंता होना, पूर्वके आग्रह एवं अस॒त्संगकों 


छोड़ना इत्यादि प्रारम्भमें कर्त्तव्य है। वैराग्य समेत सत्संग योग्यता प्राप्तिका साधन 2 
५ 


पुराणपुरुष, पुरुषोच्तमम परमात्माकी प्राप्ति हेतु कुछ देना नही पड़ता, सिवाय कि शुद्ध 
अंतःकरणसे उसकी श्राप्तिकी भावना अथवा उसके प्रति अचल प्रेम। अचल प्रेमसे ग्राहक 


होनेवालेको वह निरंजनदेव केवल निर्विकार होने पर भी, परामक्तिके वश होते हैं। ऐसा सभी 
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भी अशक्य तो नहीं है। सप्पुरुषफे योगमें बीजज्ञानकी प्राप्ति होने पर, अपरिणाभी, अविनारशी 
परम स्वरुपक। लक्ष होने पर, पर्यायबुद्धि शिथिल होकर, ब्रव्यदृष्टि प्रगट होनेका कारण बनता 
है। 'अनन्त सुखधाम” निजपदके निर्णयका बल, स्वानुभूति प्रगट करता है, तब दृष्टि सम्यक्‌ 
होती है, ध्रुवपदमें अपनत्व स्थापित होता है, अनुभव आता है, परिणामका एकर्प मिटा 
है। और सहज पुरुषार्थ, विवेक, निर्मलता, पर्यायकी गौणता, साक्षीभाव आदि प्रगट होकर वृद्धिगत 
होने लगते हैं। फिर भी 'त्रिकाली हूँ: उत्तीकी भुख्यतरा रहती है। (१३७०) 
६20 

मुमुक्षुकी भूमिकामें यथार्थक्रमसे यथार्थप्रकारसे दर्शनभीहका। रस | अनुभाग घटनेसे जब 
यथार्थ निर्मलता आती है, तब सुखके निश्चयपूर्वक जो सुखानुभव (सुखाभास) होता है, वह भूल 
पकड़में आती है। जिससे सुखबुद्धि और परकी आधारबइुद्धि मिटती है और ज्ञानकी सुखरुपता 
खुदको ज्ञानमें भासित होती है। जो आप्मस्वरूपक। वीजज्ञान है। (१३७१) 

2 

सप्शास्त्र, सत्संग और सिद्धांत जो कि सनमार्ग प्रष्तिके लिए उपलब्ध है, फिर भी जो 
जीव ध्यानादिके लिए अन्यमतीका अचुसरण करता है, वह मूल भुक्िमार्गको छोड़कर उनमार्ग 
पर मार्गकी खोज करता है। (१३७२) 

सितम्बर «» १९९४ 

पात्तामें जीवके मुख्य त्तीन गुणोंमें निम्नरूपसे फर्क पड़ता है। 

* मिथ्याश्रद्धाकत » दर्शनमोहका अनुभाग घटता है। 

* ज्ञानमें विपर्याल घटता है - मिटता है और यथार्थता आती है। 

* कषायरस मंद पड़ जाता है। (१३७३) 

अक्पूवर ५ १९९४ 


ु सुविचारणा, अतःकरणकी शुद्धि, संसार सुखी उपेक्षावृत्ति आदि पूर्णताका लक्ष बाँघनेफे 
अंगभुत हैं। (१३७४) 


मुभुक्षुजीवकों निजकल्याणफै हेतुसे जो अंदरसे सूझ आती है, उससे भुमुक्षुता / योग्यत्ता 
पर्धमान होती है। बाहासे | श्रवण-वांचन आदिसे जो भारगदर्शन मिले, वह अंतरसुझकी पृष्टि 
हेतु होने चाहिए अथवा आगे बद्रनेकी सुचना (४) रूप होने चाहिए; क्‍योंकि वह परायी 
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मिथ्यात्यक त्याग करनेके लिए मुमुक्षजीवको ऐसी कौनसी प्रतिकूलता है जिसकी भुख्यता करके 
अटकने जैसा है ? इसका अति गंभीरमावसे विचार करने योग्य है। 'अल्प भी भय रखना 
नही, भविष्यके एक पलकी भी चिंता करनी नही” - ऐसी सप्पुरुषकी आज्ञा जयवंत वर्तों | 
आप्नहितके वीर्योल्लासके कारण सारा जगत और भविष्यकी तमाम जिम्मेदारीयाँ (?) का विस्मरण 
जब रहता है तभी सच्ची मुमुक्षुता प्रगट होती है और तमी सन्मार्गका प्रतिबंध मिटता है। 
(५७३) 
डर 

यदि सत५रुषकी पहचानपूर्वक दृढ़ निश्चय हुआ तो उदयप्रसंगोंमें नीरसता आयेगी और 
ध्प७पनिश्चय होगा, जिससे आकुलपा मिटती है और निःशंकता आनेसे जीव सर्व प्रकारके 
भयसे | दुःखसे निर्भय होता है। पुरुषार्थका प्रतिबंध दूर होकर, सुखसागरमें निमग्न हुआ जाता 
है। दुरंत एवं दुष्कर ऐसे इस संसारकों पिर्नेका यह क्रम । उपाय है। (५७४) 
'सत्‌की सँभाल लेते हुए, 'सत्‌की जागृतिमें, जयतकी विस्तृति हो जाना, यह योगीका। 
संत्का लक्षण है।' फिर किसीका ममत्व नही रहता और इसलिये आकुलता और भय भी 
नहीं होते। ये कलियुग है इसलिये परमार्थक। स्थान अनेक प्रकारके अनर्थोंने ले लिया है। 
विधिज्ता एवं विषमत्ताका पार नहीं है। इस प्रकार उलझनमें आ जाये ऐसी परिस्थिति होने 


पर भी जो उलझ्षनमें नहीं आते है वे धन्य है, भक्ति करने योग्य है। उन्हें कप 


झट 
अब 


भूर्तिभान मोक्ष ऐसे सत्पुरुषफे प्रति सम्यक्‌ प्रकारसे अखण्ड विश्वास रखने योग्य है। 
भभुक्षुणीवको कक्‍्पचित्‌ प्राप्त विश्वास खंडित हो जाता है, तब निश्चितरुूपसे अमक्पतिके परिणाम 
हो जाते है, जो कि संसारक। कारण है; क्योंकि उक्त अखंडित विश्यासका फल अवश्य मोक्ष 
है। जिसको उक्त प्रकारसे विश्वासयुक्तपना नहीं हो, फिर भी पूर्वपुण्य के योगसे समाग प्राप्त 
हुआ हो उसको उनके कोई प्रसंगमें या कोई वचनमें नकार आता है। जब कि यथार्थ पहचान 
होने पर ऐसा दोष नहीं होता है। सत्पुरुषके लिये अपने समान कल्पना होने पर ऐसा दोष' 
उत्पन्न होता है। (५७६) 

आपज्मार्थी जीव जब सत्संग रहते हुए खुदके दोष टालनेके प्रयोजनसे, अत्यंत सरल 
परिणामसे अर्थात्‌ अंत:करणसे खुदके दोषका अभाव करनेकी भावनापूर्वक प्रवर्तन करता है 
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समाधान :- सभी शास्त्रवचन प॑रिभाषारुप होनेसे भागे भर्मकी अभिव्यक्ति पर्याप्त मानामें 
उसमेंसे नहीं होती। अतः उसमेंसे मर्म पकड़ना सुलभ नहीं है; प्रयोग - ज्ञानी उत्पूष्८ मुमुक्षुके 
प्रत्यक्ष परिणमनमें वह (परमार्थ) विशिष्ट प्रकारसे व्यक्त होता है, अतः प्रत्यक्षयोगमें वह समझनमें 
आता है; जब समझमें आता है तब वैसा बोध आत्मामें असर करता है, तब वह परिणमन 
अन्यको परिणमन लानेमें कारण बनता है। इसीलिए प्रत्यक्षयोगरूप सत्संगका अद्वितीय महत्त्व 
सर्व ज्ञानियोंने प्रकाशित किया है। जो अनुभवनीय है। (१३८७) 

पष्पज्ञानकी समझ जिसे हुई हो, उसे उस समझक। अनुभव करनेका प्रयास अवश्य करना 
चाहिए। क्योंकि तप्पज्ञानका विषय सिर्फ व्याख्याका विषय नहीं है, परन्तु वह अचुभवका विषय 
है। यदि तथारूप प्रयत्नसे भावभासन नहीं किया जाये, तो समझके विषयमें जीवको कल्पना 
हो जाती है, और उसमेंसे विपर्यालका जन्म होता है, जिसका फल दुःख है। (१३८८) 

डर 

जिज्ञासा :- आत्मकल्याणके उपायकी मुख्य चाबी (#०४५ ॥(०/) कोनसी है ? 

समायषान :- आत्म-हित्तरूप जो प्रयोजन, उसकी तीक्ष्ण और सुक्ष्मदृष्टि होना वह आत्म- 
सिद्धिकी मुख्य चाबी है। उस कारणसे मार्ग सरल होता है और मार्गमें तेजीसे आगे बढ़ना 
हो सकता है। इसके अलावा आपनहिप्रकी सूझ (भी) अंदरसे आती है, दृष्टि निर्मल होने 
लगती है। जिसने उक्त दृष्टिको साध्य की है, उसका परमार्थ मार्गमें चमत्फारिक विकास 
होने लगता है। (१३८९) 
4244 

मुमुक्षुकों अगर अपनी योग्यताक। भान हो, तो वहाँसे आगे बढ़नेका जो वर्तमान प्रयोजन, 
उसको सूझ । समझ आती है, वरना प्रयोजनके विषयमें लक्ष नहीं जाता। साथ ही साथ 
भूर्णताक। ध्येय भी होना चाहिए, कि जिससे ऊपर-ऊपरके गुणस्थानोंमें स्थित धर्मात्वाओंको 
पहचाननेका प्रयोजन (भी) यथार्थरूपसे समझें आये और भावना उत्पन्न होवे अथवा भावनाकी 
वृद्धि होवे। अंतिम प्रयोजन पूर्ण सुखका है। 

ज्रयौजनकी सूक्ष्म व तीक्ष्ण दृष्टिमें सर्व प्या्यौका विकास गर्भित है। और वहीं वर्तमान 
प्रयोजन व अंतिम पूर्णताका प्रयोजन - दोनोंकी सुसंगप्ता व सुमेल सघता है। जिसके कारण 
सुकनेका अवकाश नहीं है। (१३९०) 


205 
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व सिद्धांतबवीघकी यह सुसंगत॒पा है। आराघनाका यह संक्षेप है। जो सर्व द्रव्य, क्षेत्र, काल 
भावमें सुलभ है। (५८०) 


9५8 
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लोकमावना और लोक सहवासरूप जो लोकसंज्ञा है, वह भाव जीवको भवरूप होता 

है, अतः भव निवृत्तिकी अभिलाषाबान जीवको लोकमावनाको कम करनेके लिए अथवा नाश 
होनेके लिए सुदीर्घकाल पर्यत सत्संगका सेवन करना - यह सर्व ज्ञानीपुरुषोंकी आज्ञा है, जिसका 
आत्मार्थी जीवको परम भावसे आदर कर्त्तव्य है, सप्कार करने योग्य है। आत्मकल्याण करनेफी 
भावना अर्थात्‌ परमार्थ भावनाको यह लोकमावना आवरणकर्ता है। जिसके कारण परमार्थ भावनावी 
परिणति उल्लसित्त नहीं हो सकती बल्कि जो मंद अर्थात्‌ साधारण आत्मकल्याणकी भावना 
होती है उसकी निष्फलता होती है। इसप्रकार भवश्लमण नहीं मिटनेक। प्रकार चालू रहा 
है। (५८१) 


ट 
ऊर्र 


मुमुक्षुकी भूमिकामें जीवको आत्महितकी भावनाकों बाघा पहुँचानेवाले प्रसंग भी आते है, 
तब वैसे प्रसंगमें 'सद्उपयोगपूर्वक' विचार सहित प्रवर्तन करनेकी इच्छा रखना। 'सद्उपयोग' 
का मतलब जिसके फलमें आत्म-अहित न हो वैसी सावधानी रखना। और वैसा पुरुषार्थ जितना 
भी हो सके, उसके लिए दृढ़ता रखनी चाहिये। इस प्रकारसे प्रवर्तन करते वक्‍त 'अनन्तकालमैं 
जो प्राप्त नहीं हुआ है उसको प्राप्त करना है', यह लक्षमें रहना जरूरी है। उसको प्राप्त 
करनेमगें थोड़ा समय ज्यादा लग जाय उसमें इतनी हानि नहीं है परन्तु जिक्षकी प्राप्ति करनी 
है, उस विषयमें अगर भ्रांति हो गई या भूल हो गई तो उसमें बहुत हानि है। ३रालिएं 
सत्पुरुषपेः आश्रयमें । आज्ञामें रहते हुए, और अगर प्र॒त्यक्षका वियोग हो तो उसमें कल्याण 
भी वियोग है, ऐसा समझकर समागभफे लिए चित्त रहता हो तब तो हानि नहीं होगी, सप्पुरुषक| 


स्वरूप भास्यमान हुआ हो तब तो हानि नहीं होगी बल्कि अनुऋमसे हित साधता रो 


ज्ञान, ध्यान, जप, तप आदि किसी भी क्रिया संबंधी ज्ञानीपुरुषका मार्गदर्शन आत्मर्थी 
जीवके लिए परम फल कारण है। - ऐसा निश्चय होना चाहिये - दृढ़ निश्चय उस प्रकारसे 
होना चाहिये, कि जिससे ज्ञानीधुरुषक। वचन शिरोधार्थ होनेमें पीछेसे भी बुद्धि मचक नहीं खा 


जाय। लोकसंज्ञाफे कारण भी उन वचनोंकी गौणता नहीं हो। शाजर्सज्ञासे भी उन बचनींके 
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जो अनन्पकालसे हो रहा है, उसकी चिंतना हो आती है। यह चितना ध्ृच्धिगण होकर वेदना। 

झुरनामें परिणमित होती है, तब उस जीवके दर्शनमौहका गलना शुरू होता है और यथार्थ 

उभत्ति#भर्म प्रवेश होता है। इसके सिवा दूसरे किसी भी प्रकारसे यथार्थताक। प्रारंभ नहीं 

होता अथवा वर्तमान एवं भावि संयोगोंकी चिंताके घेरेमैंसे यथार्थ प्रकारसे जीव बाहर नहीं निकल 

पाता, और उस घिरावमें रहकर जो भी धर्म-साधन किया जाये, वह निष्फल जाता है, क्योंकि 

उसमें क्रम विपर्यास है अथवा वह कल्पित साधन है। (१४०५) 
24 

किसी भी जीवको जहाँ प्रेम है, वहाँ उस प्रेमभूरत आत्माकी एकाश्रता होती है। जिसे 

सद्‌भुणक। प्रेम है, उसे सदब५णीके प्रति प्रेम उत्पन्न होना यह सहज - स्वाभाविक है। आत्मा 

स्वयं दिव्यभुणोंक। भंडार है। जिसको ऐसा भासित होता है, उसको निजस्परुपका परम प्रेम 

प्रगट होकर, सहज एकाग्रता सघती है। एकाग्रताके लिए कृत्रिम प्रयास योगन-च्यानादि कर्षाण्य 

नहीं है। क्योंकि प्रेमके बिना वास्तविक एकाग्रता नहीं हो सकती। (१४०६) 
६24 

फरवरी « १९९५ 

सप्पुरुषके योगमें (कोई) जीव भवश्रमणकी चिंत॒नामें आकर मार्गके यथार्थ ऋभको प्राप्त 

होता है, तो कोई जीव भवश्रमणसे घूटनेके लिए मार्गदृष्णा ऐसे सप्पुरुषकी खोज करता है। 

दोनों प्रकारसे आत्मोन्नतति संभवित है। (१४०७) 


2 
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एक भरणकी या भृत्युके कारणकी जीवको जिपनी गंभीर चिंता हो जाती है, उससे अल्प 
चिंता अनन्त जन्म-मरण व उसके कारणकी भी नहीं होती हो ! तो जीवको 'मार्ग' कैसे 
सूझे ? अथवा उसे दृढ़ मोक्षेच्छा कैसे प्रगट होगी ? (१४०८) 


6९ / 2] 
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"संस्कार नयसे आत्मा अन्य पदार्यके संस्कार झैलनेवाला है।' (प्रवषनसार) यह जीवका 
पर्याय स्वभाव है। इसलिए मुमुक्षुको संगका विवेक होना आवश्यक है। संगकी असर होती 
ही है। अत: विषेकी सप्संगका आश्रय करता है। अन्य संगके योगसे यह जीव असंग स्वरूपको 
भूला हुआ है। उक्त सिद्धांपके कारण श्रीमुरुके चरण सानिष्य - सेवनका श्री जिनका उपदेश 
है, जो कि परम हितकारी है। (१४०९) 


९५ 4 
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प्रश्न :- परमागमोमें सत्पुरुषके "प्रत्यक्ष योग' के मह्वक। उल्लेख क्यों अधिकांश पेखनेमें 


१७८ अनुभव संजीवनी 


भ्रकारमे प्रवर्तन रहा करता होनेसे अंतरंग अंतराय-कारण खुदको समझमें नहीं आता है। अत 
ऐसा निश्चय कर्त्तव्य है कि जगत और मोक्षका मार्ग - वे दोनों एक नहीं है। (५१८६ 


'सत्र१रुप स्वयं ही है। स्वयं अपने आपसे (द्रव्यसे, क्षेत्रसे) ज़रा भी दूर नहीं है, फिर 
भी उसकी प्राप्ति होनेमें - भावसे अनुभव होनेमें अनेक अंतराय रहे है, जो खुदकी दशामे 
प्रगट होते रहते है, फिर भी भ्राष्तिके लक्षपूर्वक अंतर अवलोकन नहीं होनेसे, उस अंत्तरायकुप 
आवरणके कारण 'सत्‌' आवरित रहता है, वह किस प्रकारसे ? वह खुदके देखनेमे नहीं 
आते है और इसप्रकारके उपायसे अनजान होनेसे जीव रूष्रिगत बाह्य प्रवृत्तिमें 'सत्‌'की प्राण 
हेतु मिथ्या प्रयास करता है। जो कि स्वयं आवरण रूप है। अतः 'सत्‌'का श्रवण, मनन, 
गरवेषणा कर्त्तव्य है। (५८७) 

जब आत्कल्याणकी अपूर्व भावना होती है तब आत्मा्ीजीवकी विचारज्ञानकी दशा विश 
रहित होती है और आत्मकल्याणके उपायरूप धर्ममें परिणाम निश्चल होते है। 

व्यवहार प्रसंगमें वित्राके कारण, चारों ओरसे चिंता उत्पन्न हो ऐसे कारणोंको देखते हुए 
भी निर्भयत्ता रहे, उसके प्रति उदासीन होकर एक लक्षसे, एक ध्येयरूप रखकर, एक लयसे, 
अविस्मरणरुपसै, चढ़ती श्रेणीके भावस्े, अत्यंत प्रयोजनभूत भासित होनेसे सावघानीस्ते, सर्व अन्य 
वृत्तिके प्रतिके रागको मिटाकर, ज्ञानीपुरुषके आत्म-श्रेयकी पद्धति सूचक वचन / मार्थवीघका 


श्रवण प्राप्त होने पर अपूर्व लाभ होना संभवित है। (१८८) 


धर्भाप्माके प्रति निष्फाम ऐसी भक्ति । प्रेम - वह वास्त्थमैं धर्मके प्रतिका प्रेम अथवा 
भक्ति है। अतः ऐसी अत्यंत्त भक्तिके कारण, भक्तिभानफे प्रति भी भक्ति सहज आ जाती 
है, तब मुमुक्षुजीव समकित सम्बन्धित निर्मलतामें स्थित होता है - अथवा उस भूमिकाके बहुतसे 
दोषोंसे निवृत्त होनेके योग्य बनता है। ऐसी योग्यता ही ज्ञानप्राश्तिका कारण है, वरना अल्पज्ञान 
भूमिकामें अंतर्मुखताके अनजाने मार्गके प्रति ज्ञानप्रधानतासे जानेमें, स्वरूप सम्बन्धी ्रांति अथ 
स्पच्छ॑दादि दोषकी प्राप्ति हो जाती है। अत: उक्त श्रकारकी मक्तिका मुमुक्षुणीवको प्रीतिपूर् 
आराघपन कर्त्तव्य है। (५१८९ 


2 
जिसको दर्शनमोह बलवानरूपसे वर्तता है, वह जीव ज्ञानीसे विमुख होकर उनकी अवज्ञ 
अवहेलना, अवर्णवाद करता है। ऐसा होनेका निमित्त / कारण खुदके कारणसे किसी जीवक 
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की अऑनिर्हजनन- हर | 0.3 
बह एल हा ऑल्‍लमखजा चल. जज डर न जे हम जब, कर अन। 
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ऐसी मक्तिको चमस्कार हो | पुनः पुनः नमस्कार हो |! (१४२३) 
श्र 
मुमुक्षुजीव भार्गआष्तिके लिए आगे बढ़ना भाहता है तब "आगे कैसे बढ़ना ?' इस विषयमभें 
ज्ञानीको प्रश्न पूछता हो, परन्तु जिस प्रकारके ग्रतिबंधके कारण अटकन। होता है, उन दीषोंका 
निवैदन भी न करे और सिर्फ प्रश्नोंके उत्तर प्राप्त करके आगे बढ़ना घाहता हो, तो उसमें 
यथार्थ भार्मप्राप्तिकी भावनाका सद्भाव नहीं है। वास्तव जिसको ज़रूरण लगी हो, उसको 
ऐसी भूल नहीं होती। (१४२४) 
प्र 
आगम विवक्षासे मतिज्ञानावरणादिका जितना क्षायौपशम (उभधाऊ़ु) हो, उतना निरावरणपना 
गिना जाता है, परन्तु अध्यात्म पद्धतिमें तो जब देहादि अध्यास मिटे और अन्य द्रव्य- भावमें 
एकत्व मिटे और उपयोग स्वभावमें परिणवित्त हो तब निरावरणपना प्राप्त होता है, ऐसे 
निरावरणपनेका उधाड़के बढ़ने-घटनेके साथ सम्बन्ध नहीं है। (१४२५) 
20 


आप्मकल्याणकी इच्छासे धर्मसाधघन करनेवालेको, यह वारंवार जाँच करती रहनी भाहिए, 


-कि चलती हुई प्रवृत्तिसे क्या लाभ हुआ ? अगर यथार्थता व निर्मलत्ता ज्ञानमें नहीं आयी 


तो अवश्य किसी न किसी प्रकारसे विपर्यास हो रहा है, ऐसा विचार कर्षप्य है। और सत्समागममै 

उस विपर्यासकों मिटाना चाहिए। (१४२६) 
अँड 

जिसे आप्नकल्याणकी भुख्यता होती है, उसे आत्मकल्याणके मुख्य हेपुभूत ऐसे सत्संगकी 

भुख्यत। रहती है। वह उस प्रकार कि सर्व प्रकारफे प्रतिबंधको तौड़कर वह सत्संगकी उपासना 

करेगा। जिसको यथार्थ सत्संगकी उपासना करनेक। विवेक । प्रयास नहीं है; उसको वास्त्रपमें 

आत््मकल्याण करना (ही) नहीं है। (१४२७) 
भा 

आत्म-परिणामकी निर्मला होनेके लिए सप्पुरुषकी 'निष्काम भक्ति' भुभुक्षुको उद्पृष्ट कारण 

है। ऐसी निर्मलतता समझकी यथार्थतायें और प्रयोजनकी सूक्ष्मताकी अंगभुत है। (१४२८) 

जिसके पास मनोबल हो, वह यदि म्रथम आप्मकल्याणक। दृढ़ निर्धार करे, तो वैसा 

दृढ़ भोक्षेष्छाका भाव आप्मवल उत्पन्न होनेमें कारण बनता है, वरना प्रायः मनोबल हठ भ्रयोगका 

कारण बनता है। (१४२९) 


१८० अनुमव संजीवनी 


यथार्थ समझ । बोध प्राप्त होनेका मुख्य कारण, बोधस्वरूप ऐसे ज्ञानीपुरुषका आश्रय होन 
वह है; यद्यपि ज्ञानीपुरुषक। संग बहुत बार हुआ है, फिर भी ये पुरुष कोई ज्ञानी है औः 
अब मुझे उनका आश्रय ग्रहण करना यही कर्तव्य है - ऐसा जीवको पहचानपूर्षक लगा नहं 
है और इसीलिए परिभ्रमण चालू रहा है। ऐसा भासित होता है। 

(अीमद्णी - ४१६) 

असत्सग्में प्रीति, तद्जनिप्त स्वच्छंदरूपी भहादोष - जिसके कारण लोकसंज्ञा, मै भी समझत। 
हूँ: - ऐसा मान, परिग्रहादिकके प्रति ज्ञानीपुरुषसे भी अधिक प्रेम, लोकमय, अपकीर्तिगयफे 
कारण ज्ञानीकी अवहेलना | विमुखता; विनय - भक्तिमें कमी - इत्यादि कारण ज्ञानीकी पहचान 
होने नहीं देते। (५९३) 


असत्संगके कारण जो सबसे बड़ा नुकसान जीवको होता है, वह ऐसा है कि उस कारण 
सपत्पुरुणकी पहचान होना दुष्कर हो जाता है, और प्रायः असत्‌पुरुषमैं प्रतीति आनेसे, पं 
वहीं अटक जाता है। इसके अलावा अच्यात्म ग्रथोंका वांचन, अध्ययन करते हुए उस विषय 
जीव कल्पना कर लेता है। अध्यात्म-वचनींमें क[७एक विषय वुद्धिगम्य है, इस परसे उस विषयमे 
बिना भावमासन अनुमान लगाकर निर्धार करना, वह कल्पना अर्थात्‌ अवास्तविकता है, 
विपर्यास रहा है। अध्यात्म विषयमें अनुमवकी प्रधानता है। अतः स्पष्ट अनुभरवांशके विनों 
बौद्धिक स्तरसे । प्रकारसे उसकी प्राप्ति नहीं होती। अतः आत्मार्थीको वैसे प्रकारमे नहीं जाना 
चाहिए, परन्तु अनुभव पद्धतिसे सत्यका ग्रहण करना चाहिए और क्रयनमार्त अध्यात्म ब्राप्त 
करके, भावसे अध्यात्म तत्त्व-स्वरूपका अवलंबन या अवलंबनक पुरुषर्थि नहीं वर्तता होने पर 
भी खुदके बारेमें मोक्षमार्गकी कल्पना कर लेता है और वैसी मति कल्पनाके कीरण हुई 
भान्यताका आग्रह हो जानेसे, सत्पुरुषके समागमके प्रसंगमें, उस मान्यताका ऑंग्रेह आड़े आकः 
स्पंभभूत होता है; (परभार्थ ग्रहण होनेमें) उसका खयाल तक जीवको नहीं आता है, 
कारण सत्पुरुषकी सभी बातें जीवको सम्मत नहीं होती है, कोई-कोई बात सम्मत होती है 
परन्तु अनजानेमे कभी उसमें सत्पुरुषके प्रति अभक्ति हो जाती है, जो कि परमर्थिके 
बड़ा प्रतिबंध है। (५९४) 

सिद्धांतके ग्रंथ, एवं सिद्धांत आश्रित अच्यात्मका विषय जिसमें प्रतिपादित्त है वैसे ग्रंथोका 
खुदकी ज़्याप्रकारकी विशेष योग्यता होनेके पहले सद्गुरुममसे समझने के बजाय खुदकी कथन 
जैसे-तैसे पडकर, निर्धार करके, पिभावरस मंद हुए बिना (और) अंतरदशा पलटे बिना (परिणति 
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पलटनेकें लिए पूरी शक्तिसे जुझना पड़ता है, तत्पश्चात्‌ ही सरलता मार्ग प्राप्ति हो सकती 

है (१४४३) 
रद 

यथार्थ भुभुक्षुता - दृढ़ मोक्षेच्छा, यह सिद्ध-पदका मंगल शिलान्यास है। इस शिलान्यासक। 

उत्साह कोई निराला है « अपूर्व है। (१४४४) 
2 

परमार्थमार्गघन मूल्यांकन आने पर समस्त संसार गौण हो जाता है और सत्पुरुषके प्रत्यक्ष 

योगका भूल्यांपान होता है। त्रथारूप योगसे बीजज्ञानकी प्राप्ति होकर आप्मस्वरुपका भूल्यांकन 

होता है, जिससे स्वरुपभहिभा सहज उत्पन्न होती है। स्थानुभूति जो है वह स्वरुपमंहिमाकी 

पर्याय है। भुणस्थान अनुसार प्रारफ़्भ्य भेद होता है। (१४४५) 
24 

कोई भी शुरू किये हुए कार्यकी बयार्थताका नाप, उस कार्यके उद्देश्य - ध्यैयके साथ 

सम्बन्ध रखता है। ध्येयका स्तर जितना ऊँचा, उतनी कार्यकी प्रक्रियाका स्तर ऊँचा एवं यथार्थ 

होता है। (१४४६) 
420 

जून «- १९९५ 

जितना सत्पुरुषका घनिष्ट संग बढ़ता जाता है, उतना उनके भीत्रक। रहस्य दिखने 


लगता है, तब निर्मल प्रेम और ऐक्थभाव उत्पन्न होकर उन्नत परिणाभोंका प्रयास चालू होने 
लगता है। (१४४७) 


मित्रताका सम्बन्ध सिर्फ हास्य - विनोदकी सीमा पर्यत नहीं होना चाहिए, परन्तु अगर 
कोई कुमार्ग पर चढ़ने लगे तो उसे रोकना - वह मित्रता है। अथवा सन्भार्ग पर ले जाये 
वह सच्ची मित्रता है। (१४४८) 


बाह्य ध्चाथनकी प्रवृत्ति आगे बढ़नेके लिए है। जीव यदि आगे नहीं बढ़ता है, तो 
वही प्रवृत्ति सुकावटक। निमित्त बन जाती है। कोई भी धर्म प्रवृत्ति जब २०ए॥॥० बन जाती 
' "बे प्राय: जीव वहाँ अटक जाते है, अतः वहाँ जागृति आवश्यक है। (१४४९) 


मुमुक्षुतामें जितनी निज हितके प्रयोजनकी सूक्ष्म एवं तीक्षण पकड़ रहे, उत्तनी परिणमनमें 
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[] वरघुके स्वरूपज्ञानको प्रकाशित करचनेवाते वनीको सिद्धांत-बोध कहते है। जिसके. 
द्वारा ग्रहण किये हुए उपदेशका स्थित्तिकरण होता है, वरना उपदेशबीधमें टिक नहीं सकते। 

 आ्मज्ञान और स्वरूपश्रद्धा प्रगट हो, वैसे आत्मश्रेयके पद्धतिसूचक वचनींको मार्गबोध 
कहते है। जिसके द्वारा भार्गकी विधि (कर्य॑चित्‌ वकतव्यरूप) व्यक्त होती है। 

[7 कठोर (बाह्य) तपश्चर्या या योगादि बलवान प्रयोग करने पर भी (उस्प्रकारफे सापनोरे 
बलवान परिश्रम करने पर भी) प्राप्ति नही हुई, ऐसे स्वरूपकी सहणजमानभे प्राप्त हो, ऐसा 
उद्देश्य भुख्यरूपसे, प्रथटरूपसे जिन क्‍यनोंमें प्रकाशित हो, उन वचनौंको श्री जिनेच्ध भगवंत्के 
उद्देश्य वचन कहनेगें आते है। (५९८) 

अनन्तकालस जीवने खुदका कल्याण नही किया है, इसका कारण यह कि जीवको सच्ची 
भुभुक्षुता ही नहीं आयी और असत्संगकी उपासना चल रही है; अथवा वासना है; असत्संगर् 
रहना जो सुहाता है, वह असत्संगकी वासना है; वह जीवको अनादि भ्रंत्िका मूल काए 
है, और स्वच्छंद जैसे महा भयंकर रोगका उत्पादक है, आत्माके प्रति एवं सद्पुरुषके प्रति 
अरुचि होनेका कारण भी वही है। तीनों कालमें दुर्लभ ऐसे सब्पुरुषके योगमें बड़ा अंतराय 
होकर जीवको प्रतिबंध होनेके कारणफे मूलमें भी असत्संगकी वासना ही रही है। लोकर्भ्॑ञा 
ओपसंज्ञा, एवं 'कल्पित ज्ञान' होनेका मूल असत्संगमें रहा है। अत: आत्मार्थी जीवको इस 
जगह बहुत-बहुत विचार और विवेक करने योग्य है। इस असत्संगसे छूटनेके लिए ज्ञानीकी 
आज्ञाक। अत्यंत अंगीकार होना वह उपाय है। (१९९) 


है. 
न 


वर्तमानमें जो-जो विषमत्ताएँ वर्तती है, उसमें शहरके क्षेत्र अनाय्क्षेत्र जैसे हो गये हैं। 
पाँचों इन्द्रियके विषयकी इच्छाएँ अत्यंत प्रबलरूपसे प्रज्वलित होती हुई नज़रमें आती है। खान- 
पीन, रहन-सहनमभें अत्यंत विवेक शून्यता आ चुकी है। आत्महित करनेकी बुद्धि मानो जैसे 
बिलकुल नष्ट हो चुकी हो ऐसा प्रत्यक्ष है, व्यवहारमें सरलता तो मानो जैसे परदेश चली 
गई हो, ऐसा है। ऐसी परिस्थितिमें आत्मार्थी जीवको बचनेका यदि कोई उपाय है तो वह 
एकभाज निरंतर सत्संगकी उपासना करना वही है, कि जो संसारमें व्याप्त विषाक्त वातावरण 
सभुद्रफे बीच रही अभृपत्की मीठी वीरडी है। "मात्र आत्महितके वांछक” जीव भी क्वचित्‌ ही 
मालूम पड़ते है। (६००) 


सच्ची मुमुक्षुताके प्रारम्ममें "मोक्ष अभिलाक अर्थात्‌ 'पूर्णताका लक्ष' होकर २]२०आएं होती 
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यह गुप्त आपरणा है। (१४६८) 
20 

मुमुक्षुक परिणाभें चढ़ाव-उतार होता रहता है, उसका कारण यह है कि अभी उर्ध्व 

श्रेणीमें प्रवेश नहीं हुआ है। परिणाभमें दोष होवे और अगर उसका बचाव हो, तो वह दोष 

अभिप्राय सहित जानने योग्य है। यदि अभिप्राय विरुछू दोष होगा तो उसका बचाव नहीं 

होगा, परन्तु खेद होता है। अभिप्रायके बहाने बचाव होता है, वह अभिष्रायकी भूल है। 

(१४६९) 

2 

भूमिका प्रमाण आत्मभावना होनी चाहिए। प्रारमभ्भमैं (१) आत्मकल्याणकी अपूर्व भावना अंत्रकी 

गहराईसे होती है। फिर (२) स्वरूप प्राप्तिके लिए सत्पुरुषकी पराभक्ति उत्पन्न हो « वैसा 

भाव - ये भी आत्मभावना है। ततपश्चात्‌ (३) बीजज्ञानमें सपर०पलक्ष होने पर स्वरुपकी अपूर्व 

भहिमारूप आत्ममावना होती है। जिसफे फलस्वरुप (४) स्वरुपलीनतारूप आप्ममभाषना होती 

है। (५) मोक्षमार्गमें स्वरूप समाधि वह आत्मभावना है। (१४७०) 
20 

मुमुक्षुके स्वलक्षी परिणाम हो इसके लिए अन्य मुमुक्षुकी अयोग्यता - यौग्यताबा नाप 

नहीं निकालना चाहिए। अन्यको नापभेकी क्षमता मुमुक्षु-भ्॑मिकमें नहीं होती है, फिर भी परलक्षीपनेसी 

जीव यदि वैसी अनअधिकृत चेष्टा करता है तो इससे अवश्य खुदको भुकसान होता है। 

स्वलक्षी परिणमनवालेको सहज ही वैसी अप्रयोजन॑भूत प्रवृत्ति नहीं होती। (१४७१) 


यथार्थ प्रकारसे निज दोषके अवलोकनसे जीवक। स्वच्छ्द घटता है अथवा नष्ट होता 
है, तब बीजज्ञान । स्वरुपनिश्चयके योग्य निर्मला । भूमिका होती है। स्वरुपकी पहचा" होनेकी 
यह एकमात्र अनुभव पद्धति है। (१४७२) 

कोई जीव निज दोषके अवलोकनपूर्वक मुमुक्षुतामें आगे बढ़ता है, तब स्वषच्छंद घटता 
है, और चंचलतायें कमी आनेसे परिणाभमें बाह्य शाता आदि वर्तते हैं, तव अगर वह प्रिय 
लगे और उसकी भुख्यता हो जाये, तो जीवकी योग्यता अटक जाती है। वर्थोंकि वहाँ अभी 
बाह्य सुखकी अपेक्षा नहीं छूटी; इसलिए भानसिक शांति ठीक लगी, - वह लौकिक सुखकी 
जाति - एक जातिका सुख प्रिय लगा, वहाँ आत्मा "सत्‌ परमान॑दरूप' है - ऐसा निश्चय नहीं 
है। इतना ही नहीं वैसा निश्चय होनेमें, उक्त भावोंकी भुख्यता भ्रषिषूर्ण है। वास्तपमें तो अपूर्व 
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हो! (६०४) 
(यदि) शाज्रवांचन करना पड़ता हो तो निष्कामभावसे, निष्काम करुणा - अनुकंपारे 
चाहिये, साथ ही साथ आप्मरस आविर्मुत होगा, तो खुद अपरिणामी रहकर एकांत दूसरेको 
ही भुनाता हो ऐसा नही होगा, वरना मुझे कितना अच्छा पढ़ना - समझाना आता है, मेरी 
शैली अच्छी है, उस प्रकारके परिणामसे संस्तारको बढ़ाना हो जाएगा। यहाँ उपरोक्त प्रकारते | 
णाभृत्ति रहनी चाहिये। (६०५) | 
जीवको भोग-उपभोगका स्मरण आता है, क्योंकि अमिप्रायमें उसके प्रति सुखबुद्धि अभी 
गई नहीं, जिसके कारण इसके सम्बन्धी छोटी चिंता भी मिटती नहीं है। यह चिंतना जीवके 
गले पड़ी है, छूटती नहीं है इसलिए आजप्मकल्याणकी चिंता नहीं हो रही है। परमार्थ चिंताक़ 
अभाव होना, यह स्थिति करुणाणन%क है। मुमुक्षुको परमार्थकी अभिलाषाके आगे वैराग्य, इस्िपर्भा 
इंप्यादि अथवा ममत्व छोड़नेकी कोई भी शर्त कठिन नहीं लगती। यदि कठिन लगती है 
तो वह प्रबल विपर्यास है। (६०६) 








आत्मार्थीजीवोंके बीच परस्पर सत्संगक। प्रसंग होनेसे, कभी कोई विचारमेद खड़ा हो तो 
भी मनभेद रखना नही चाहिये। अंतरमेद रखे बिना प्रेम एवं वात्सल्यपूर्वक एक साथ मिल 
घुणकर सत्संग करना चाहिये, ऐसा करने जाये तब अगर प्रकृति जोर करे तो उसको हक 
दे देना; कि यहाँ पर तेरा जोर चलने नहीं दुँगा; अर्थात्‌ तब प्रकृतिको दवाना चाहिये। क्षाप 
भूल प्रेमसे सुधारना सरल है। (६०8 


22 न क्दूवर - १ ९ ९ 0 
जिन-प्रभुके दर्शन करते वक्‍त स्वयंकी विधमानतामें जागृत रहते हुए दर्शन करने की 
अथवा स्वयंके भावमें अपने स्वरूपको लक्षमें रखकर, विद्यमानताको जागृत करके 


चभरफार करने चाहिये। (६०८) | 


शरीरकी शुभा-शुभ क्रिया । भ्रवृत्तिके कालमें उपयोगकी प्रवृत्ति उसमें होती है। जिसके 
कारण खुदको अपनी विद्यमानताके बारेमें अतराय पड़ता है। अत: जितना हो सके वहाँ तक 
उपयोगको छूट्टा ही रखनेका सहज पुरुषार्थ । जागृति होनी चाहिये। शरीरमें अपनत्व होनेसे 
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है, जिसके कारण आगे जाकर पहचानपूर्वक सच्ची । यथार्थ भक्ति प्रगट होती है और जीवको 

वह आत्महित्क। कारण बनती है। सप्पुरुषकी पहचान होनेके पश्चात्‌ 'अनन्य आश्रय भक्ति' 

आती है। जिसके कारण अनेक दोषोंकी निवृत्ति सहज होती है। (१४८५) 
20 

अक्दूबर "- १९९५ 

भुभुक्षुताकी प्रत्येक भूमिकामें उस भूमिकाका भाषभासन आये, तो वह उस भूमिकाकी ययार्थत्ा 

है - जैसे कि संसारफे समस्त परिणाम परिभ्रमणके कारणरूप भासित्र होवे - दुःखरूप मासित्त 

होवे, तो यथार्थ वेदना आती है। तद्उपरांत अगर पूर्णताका भाव भा्तित होवे, तो लक्ष बंधे 

और जैसे-जैसे अवलोकन होता जाये, वैसे-वैसे स्वभावका भासन आता है।. (१४८६) 
६244 

दर्शनभोहक। ज्ञान और चारित्रके परिणमनफे साथ सम्बन्ध है। ज्ञानमें विपरीकत अभिष्राय 

होने पर दर्शनमोह तीव्र होता है, और अधविपरीत । यथार्थ अभिष्नाय होनेसे दर्शनमौह मंद 

होता है। चारिजमें कषायरस तीव्र होने पर दर्शनभोह तीव्र होता है और कपायरस "यथार्थ 

प्रकारसे' मंद होने पर दर्शनमोह मंद होता है। अतः मुमुक्षुणीवक्रों विवेकपूर्वक परिणाममें 

पर्शनभीहका अनुभाग घटे उस प्रकारसे प्रवर्तन करने योग्य है। (१४८७) 


उदयमावोंके अवलोकनमें उन-उन मावोंके पीछे (निहित्न) अभिष्रायका अवलोकन होना जरूरी 
है। जिससे प्रतिबंध पकड़में आता है और उस प्रप्िबंपसे मुक्त होनेके पुरुषार्थमें जुड़ना शक्य 
बनता है। (१४८८) 

भुभुक्षुता (पूर्णताका लक्ष) प्राप्त होनेके बाद भी, उदयभाषमें उग्रतासे प्रकृष्तिमें जुड़ान होकर 
परिणाम बिगज़ते हैं, जिसका कारण जागृत्तिकी कमी, प्रयोजनकी पकड़में रिथिलत्ता, स्वच्छंद 
और परम विनयकी क्षति है। सत्पुरुषकी अत्यंत भक्ति उक्त दोष मिटानेके लिए परम औषध 
है। परम सत्संग योग उसका साधन है। यह दोष पूर्वाग्रह और उदयप्रसंगकी पकड़ होनेसे 


जन्म लेता है। (१४८९) 


जद 


के भक्ति अर्थात्‌ सत्पुरुषफे प्रति बहुमान, उसके साथ-साथ प्रेमर५ भक्ति प्रगट होने पर 
| सुहागा' जैसा होता है, जो आत्मवीध प्रगट हीनेक। अंग है || उसे "रहस्य भक्ति' भी 
! कही जाती है। - इस 'रहस्य' को जो जानता है, वही इसकी भस्तीमें आता है। इस मस्पीमे 
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होता है। - यह सादी सरल परिणमनकी घटनाका अकलौकन करके निज भर्यादामे रहना 
उचित है। (६१३) 

श्रीगुरुके श्रीमुखसे दो ही बातका श्रवण होने योग्य है, एक आत्मकल्याण और दूसरा 
आत्मस्वरूप| सत्‌ शाओंमें भी ये दो ही पढ़ने योग्य है। अन्य सर्व सिर्फ जाननेका विषय 


है ऐसा जानकर गौण करने योग्य है। (६१४) 


ब्क्ुट 
३ 


निष्फाम मुमुक्षु - सप्पात्र जीवके प्रति वाप्सल्यमाव होना, उसको सन्मार्गमें सहजर्पप्र . 
स्वयंके आपरणसे ज्ञानीपुरुषने स्थापित किया है। अतः वैसे जीवकी द्रव्यादि कारणसे, अनुकभ्ाे 
योग्य स्थित्रिमें सेवा आदि कर्त्तव्य है, परन्तु ऐसा करने पर अगर सामनेवाले जीवफो अपेक्षा 
पैदा हो जाती हो तो, उसे परमार्थका रोधक कारण जानने योग्य है। उस वक्‍त वह जी 
दीनवृत्ति, संयोगमें सुखबुद्धिकी वृद्धिरुप मलिन वासनाको प्राप्त होकर, क्रमशः भुमुक्षुताका ना 
कर देवे, वैसा नहीं हो उसकी सावघानी रखकर, सामनेवाले जीवकी छिप्वुद्धिकी मुख्यता रखते 
हुए, वात्सल्यकी प्रवृत्तिमें विवेक कर्तव्य है। कर्तव्य - अकर्तव्यकी भेदरेखा इस विषयमे सूह 
होनेसे संघुलन बनाये रखना योग्य है। जिसके फलमें परमार्थ लाभ हो वैसा लक्ष 
संघुलन रह पाता है। (६१५) 


डर 


आप्मार्थी जीवको ओषस्ज्ञा, शिथिलता आदि दोष मिटनेके हेतु यह विचार उक 
करना जरूरी है किः:- सुदीर्घकाल पर्य॑त त्तत्त्व-अभ्यास, देव-गुरु-शाञ्ञके प्रति भर्विते - जैसे 
इप्यादि होने पर भी, अभी तक ऐसा क्‍या 'करने योग्य” - बाकी रह जाता है ? किजि 
कारण आत्म-कल्याणकी उर्घ्व श्रेणीका प्रकार नही चला ? अथवा ऐसा क्‍या परिणमनमै चले 
रहा है कि जिससे आत्मकल्याण होनेमें वह अवरीघरूप है ? 
उपरोक्त विषयमें परम गंमीरतासे अवलोकन होकर, आत्ममावना च्याध्रपशरसे वृद्धिगत होकर 
मार्ग प्राप्त होनेके लिए, सुगमतासे होनेके लिए, जैसी दशा होनी चाहिए वैसी दशा प्राप्त 
होवे, यह बात शीघ्र चेतनेके लिए है। (६१६! 
डॉ जिन्होंने 
एक आप्मार्थके अलावा जिनको दूसरा कोई प्रयोजन नहीं है और इसके लिए जिन्होंने 
जगतको पीठ दी है, तथापि उस आत्तार्थको साधकर मात्र प्रारब्धवशात्‌ जिन्हें देहादि हैं - 
ऐसे ज्ञानीपुरुष मुमुक्षुजीवको सिर्फ आत्मार्थकी ही प्रेरणा देते हैं, अथवा आत्मार्थ स॒धे वैसा 
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पक्षात्रिक्रांत होनेके लिए आत्मार्थी जीव स्वरूप लक्षपूर्वक उत्पन्न विकल्पकी भी उपेक्षा 
करता है, जिससे स्वानुभव योग्य स्थिति होती है। - इस सिद्धांपसे स्वतः सिद्ध होता है कि 
आत्मार्थी जीव इसके पहले तो सर्व अन्य द्रव्य - भाव से अच्छी मात्रामें उदासीन हो चुका 
होता है। 

अत: जब तक आत्मार्थीकी भूमिका अपेक्षाभाव रहा करता है, तब तक वह परमार्थमार्गमें 
आगे नहीं बढ़ सकता। परकी अपेक्षावृत्ति ही जीवको स्परूपके प्रति - अंप्र्भुख होनेमें रुकावट 
बनती है, अतः जो जीव अंत्तरमें झुकना चाहता है, उसको अपनी पर अपेक्षितवृत्तिको मिटान! 
जरूरी है। पर अपेक्षितवृत्ति स्वयं दीन भाव है, जो कि स्वयंके अनन्त सामर्थ्यका अनादर 
भाव है। (१५०५) 

दिसम्बर - १९९५ 

जिज्ञासा :- कोई जीव संसार ब्रवृत्तिको छोड़कर, तप्पज्ञानका अभ्यास बहुत करता हो 
तो, उसे तप्परुषि मिन सकते है ण नहीं ? 

समाधान :- यदि स्व-लक्षी तत्पज्ञानका अभ्यास हो, तो ही तर्परुचिका सद्भाव गिन सकते 
है अथवा उस प्रकारसे अगर तत्परुषिको पुष्टि मिलती हो और वह वृद्धिगत होती हो, तो 
ँप्परुनि गिन सकते हैं, वरना तत्त्व-अभ्यास करते-करते जानकारी बढ़ानेकी अपेक्षावृत्ति रहा 
करती है और इससे पररुषि - कुतूहलवृत्तिको पुष्टि मिलती है, और इससे दर्शनमोह वृष्धिगत 
होता है। आत्मरुचि प्रयोजनके साथ जुड़ी हुई है। प्रयोग बिनाके वांचन-विचार शुष्फत्ताको उत्पन्न 
करते हैं। उलटी रुचि सुलटी रुचिको रोकती है। पररुचिवाले जीवको निजप्रयोजन छूट जाता 
है। (१५०६) 

जिज्ञासा :- भव्तिमार्गमें आये हुए जीवक॑ भाव कैसे होते हैं ? 

समाधान :- सत्पुरुषकी पहचान होने पर, उनके क्चनकी प्रतीति, आज्ञाकी अपूर्व रुचि 
और स्वच्छंद निरोध भक्ति, इसके उपरांत आज्ञा आश्रितपने, सर्वर्पणत्ता पूर्वक रहता है, उस 
जीवको यथार्थ भक्ति - कि जो अंतर पैसग्यको और ज्ञानकी निर्मलत्ताको उत्पन्न करनेवाती 
होती है | (१५०७) 

जो मुमुद्गुणीव सत्संग और आत्म-कल्याणकी यथार्थ भावनावान होता है, वह दूसरे भुमुक्षुकी 
प्रयाप्रकारकी भावनाको अच्छी तरह समझ सकता है। इसलिए उसकी अनुमीदनापूर्पषक वह 
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कल्पना होती है, वह सब भ्रांति है, जिसकी निधृत्तिके हेतुसे सर्व साधन कहे गये हैं. 
जो भी साधन अंगीकार किया जाय उस वक्‍त सर्वत्र आ्रंतिसे निवृत्त होनेके लक्षसे, अर्था 
सप्स्परूपके लक्षसे ही सभी प्रवृत्ति होनी चाहिए, वरना उन क्रियाओंमें आतिगतरुपत्ते अहांबड़ि | 
प्रदूजनित् कदाग्रह इत्यादि अवशुण अवश्य उत्पन्न हो जाते है, अथवा पूजा श्लाघा होगे 
वह प्रिय लगता है, अथवा भपाग्रहके कारण संप्रदाय चलानेकी रूढ़िमें आना बन जाता है 
जो कि ज्ञानीकी आज्ञासे बाहर है। भ्ंतिसे निवृत्त होनेके लिए जीवको अत्यंत्त सावधानी। 
०॥/भृत्ति रखनी चाहिए। विशेषतः इस प्रकारें ध्यान देने योग्य है। (६२० 


लौकिक भावसे वर्तना - अर्थात्‌ आत्मस्वरुपका विस्मरण करना, सांसारिक प्रसंगोंगे ग 
धार्मिक प्रसंथोंगें यह एकांत अहितका कारण है। 

अनादिसे लोकसंज्ञाके कारण सहज ही लोकचेष्टाें सावधानी हो आती है। इस प्रकार 
सभी दरकारको छोड़कर अथवा उपेक्षित होकर आत्महितको ही मुख्य करना उचित है की 
लौकिकमावके आड़े प्महित होना असंभवित है। अथवा लोकपेष्टामैं वर्तते हुए भी आल 
कर सकेंगे, वैसी इच्छा रखना यह अशक्यको शकक्‍्य करने जैसी बात है। जो जीव लोफर्भ,॥॥ 


वर्तता है, वह आप्माकी हित- विचारणा भी यथार्थरूपसे नहीं कर सकता, तो उस हित विषारणापै 


जो सत्संग, उसकी असरको लोकावेश घो उालता है। अथवा इसका थोड़ा - बहुत फ़ल 

आया हो तो उसे निर्मूल कर देता है; इसीलिए आत्मार्थी जीव लोकसंगप्रसंगसे कक 

निजहित्का साधन करता है, जब कि ज्ञानी तो अत्यंत जागृत रहकर [व्यवसायादि 

करना पड़ता हो तब) उदयको वेदते है; आत्म अवस्थाकी सँभाल रखते-रखते प्रारब्थको 

हैं, जिससे उदासीनता सहज रहती है। डर 
डर 

नायक भगवान भहावीरस्वामीकी प्रतिमा समक्ष भक्ति 


न 
2 
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ही 
# ८4 


मुमुक्षणीवर्क आत्मकल्याणकी योजना सप्पुरुषके अंप्तरमें रही है। इस बाबत्से अनजान 
होने पर भी जो जीव आज्ञाकारितामें रहता है, वह जीव गिरते हुए बच जाता है, और अंततः 
भार्मको प्राप्त कर लेता है। - यह जिसकी समझमें नहीं आता, वह प्राय: स्वच्छंदमे चढ़ 
जाता है और सनन्‍्भागसे दूर हो जाता है। (१५२०) 

दर्शनमौहका अनुभाग कम हो, ऐसे अनेकविष परिणाम भुमुक्षुणीवकों होते हैं, जिसकी 
यथार्थताको ज्ञानीपुरुष समझते हैं। उन्हें अनुभवसे यथार्थ क्रम पर ले जानेकी सूझ होती है, 
इसलिए उनकी आज्ञामें रहनेसे मार्ग-प्राप्ति सुलभ हो जाती है। आज्ञांकितपना नहीं हो तो 
वहाँ साथ ही साथ दर्शनमोह बढ़ जाये, वैसे परिणाम होनेसे जीव मार्गकी समीप नहीं हो 
पाता - जिसके कारण आखिरमें उलझनभें आना पड़ता है, अथवा मिथ्या समता आ जाती 
है। (१५२१) 

घुवत्प्पके निजावलंबन सम्बन्धित प्रथारूप पुरुषार्थ ज्ञानमें स्वसंवेदनके आविभववको उत्पन्न 
करता है, और ज्ञानसामान्यके आविर्भावसे आत्मा निज ज्ञानस्वभावके स्वतः आलंबनमें परिणमित्त 
हो जाता है - दोनों प्रक्रिया समकालमें होती है। कथनमें क्रम पड़ता है, परंतु परिणमभनमें 
अविरोघ एवं समकाल है। ज्ञानसामान्यका आविर्माव, वह स्पसंवेदनका आविर्भाप है, जो कि 
ज्ञानविशेषके तिरोभाषपूर्वक होता है। परिणमनमे दोनों प्रयोग होने चाहिए, अत्त: दोनों भ्रकारसे 
सपदेशकी प्रवृत्ति हुई है। (१५२२) 

आत्म-कल्याणफे इंच्छूक जीपोंफी चोग्वता । अयोग्यता विभिन्न प्रकारकी होती है। ज्ञानीपुरुषफे 
योग बिना वे जीव अँधेरेमें मटकपे रहते हैं। अथवा स्वमत्ति कल्पनासे आत्महितके उपायमें 
प्रवृत्ति करते है, परन्तु इससे कोई आप्मकल्याण हो नहीं जाता। 

ज्ञानीपुरुष वैसे जीवोंके पूर्वाग्रहको समझते हैं। और उस पधूर्वाग्रह (#5००॥०००४७) को कैसे 
मिटाना, यह वे जानते हैं। सत्संगफे योगमें उसका निदान व इलाज किया जाता है। इसलिए 
उपदेश अनेक भेदोंसे प्रवर्तित हुआ है, फिर भी परमार्थमार्ग एक ही प्रकारसे है। (१५२३) 


न 
0९ 


] 


मुमुक्षुजीवके लिए (देव, मुनि, ज्ञानी) सजीवनमूर्तिका योग परम कल्याणकारी है। तथापि 


१९० अनुमव संजीवनी 


छोड़कर प्रवर्तनेसे उस पदकी श्रद्धा । भान नही होता। परन्तु परमात्मा । सर्वज्ञ वीतरागढी 
आशापतना करने रूप प्रवृत्ति होती है अर्थात्‌ स्वच्छंद होता है। (६२५) 


पद 


ज्ञानदशा यानी कि स्वानुभूतिरूप निर्विकार दशामात्र, अन्य पदार्थकी / विषयकी इच्छाको 
निर्मूल करनेका एकमात्र औषध है, क्योकि उसमे तृप्ति एवं शांति साथमें है। उसके सिवा 
अनादि सुखाभास जनित विषय-वृत्ति शांत हो - उसका उद्भव नहीं हो, ऐसा बनना असंभि/ 
है। अज्ञानमावसे विषय अर्थात्‌ इच्छित पदार्थको भोगते हुए उसका विकल्प मिटानेके उपायका 
विचार करनेमें आता है, वह यथार्थ नही है, क्योंकि भोगते हुए रस आता है, वह विषभूर्णी | 
विकारको पराजित करनेफे बजाय वर्धमान करती है। जो ज्ञानको आवरण करनेपाली है। ऐसे | 
प्रसंगमें ज्ञानीकी दशा, बाह्यदृष्टि जीवोफे लिए अगम्य है। अंप्रर्दृष्टिवाला तो जानता है ढ़ि | 
पुरुषार्थ होनेके बापजूद भी, नहीं चाहते हुए, उदयका अनिष्छासे, पश्चाताप सहित अनुसरा 
करना पड़ता है, अतः जिसको नीरसप्ताा सहणजरूपसे प्राप्त हुई है, (सिर्फ) वह बहुत मुश्किता 
जीत पाता है। उसको यथार्थ समझे बिना प्राय: आ्रांति होना संभवित्त है। (६२४) 

धूर्णताके ध्येय लक्षित परम जागृति, इसके साथ अंतर प्रयोगपूर्वक स्वरुपलक्षे, और तदूणिर्ष | 
एक लयसे उत्पन्न पुरुषार्थ ही ग्रंथिमेद होनेके लिए पर्याप्त वीर्यगतिको धारण कर सकती 
है; अन्यथा अनन्त बार ग्रथिमेद होनेके प्रसंगमें जीव क्षोमको प्राप्त होकर फिरसे संसार परिणाभी | 
हुआ है। (६२७) 


बट 
ऊर्ण्ड 


अनन्त शांति, ज्ञान, वीर्यादि स्व-स्वरूपका अवलोकन करते हुएं, निज [कि फ 
एक लयसे हे जीव ! आराघन कर, प्रभावनासे आराधघन कर !! अप्रमतरुपसे स्वयं 48 
मस्तक पर रहो ! निरंतर रहो |! (६ 


३५६ 


गुणमेदसे स्वस्वरूपकी विभारणा सिर्फ लक्ष । पहचान होने तक ही योग्य है, जब कि 
प्रतिभासितत अभेद स्वरूप, आराघनाक। विषय होनेसे, आराघनाकी विधि गुणमेदरुप भेव+वव/ 
नहीं होनेसे, श्रद्धा या ज्ञानके भेदसे आराघन नहीं हो सकता, अथवा जब तक द्रव्य, 3” 
पर्यायका भेद लक्षमें रहता है, तब तक अमेदतारूप आराधना नहीं हो सकती। अतः अमेद 
आप्ममावसे, आत्मा आत्मामें आत्मत्वको भाए, यह विधिका स्वरूप है। इसमें भेदका 
सहज है। अतः स्वरूपनिश्चयके बिना आराघनाक प्रयास, वह सिर्फ क्रमका विपर्यास है| जिसकी 
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तो ऐसा तीव्र दोषदूष्टिके सदूभावमें बनता है। वहाँ खुदको गुण प्रगट करनेकी रुचि नहीं 
है, भुणगहीपना नही है, भुणोंके प्रति प्रेम नहीं है। ऐसे दोषको मिटानेके लिए उसका चुकसान, 
इसमें जो स्वभाव विरुद्धता है, उसे समझना चाहिए। और उसका सखेद निषेध आना चाहिए। 

(१५३५) 


ऊँ 
बी 0 


मार्च - १९९६ 

जिज्ञासा :- ध्यान कब सहजरूपसे हो सकता है ? 

समाधान :- जहाँ - जिसमें आसकिति हो वहाँ सहजरुपसे एकाग्रता हो जाती है। एकाग्रता 
होना उत्तीका नाम ध्यान है। और जहाँ प्रेम होता है, वहाँ आसक्ति होती है। अतः जिसे 
सप्पुरुषफे प्रति प्रेमरूप भक्ति होती है, उसे सत्पुरुषके चरण-कमबल+क। ध्यान वर्तता है। जो 
कि मोक्षका मूल है। (१५३६) 

धार्मिक जगत भी यथार्थ भक्ति | निष्काम भक्तिसे अनभिज्ञ है, तो प्रेममय भक्ति व उसके 
रहस्यसे अनभिजन्न हो, उसमें कौनसा आश्चर्य है ? कोई महाभाग्य वश ऐसी भूमिकाकी किसीको 
प्राप्ति होती है। तब फिर वह जगत - व्यवहारसे उपेक्षित होकर चलता है। उस जीपको, 
वैसी भूमिकार्में आये बिना दूसरे जीव समझ नहीं सकते। क्योंकि ये बुद्धिका या न्यायका विषय 
नही है। (१५३७) 

जिज्ञासा :- दर्शनभोह यथार्थरूपसे मंद होनेके कारणभुत्त परिभ्रमणको चिंतना । वेदना 
उत्पन्न होनी ज़रूरी है - ऐसी समझ होने पर भी वैसी वेदना, दर्शनमोहकी बलवप्तरत्ताके 
कारण, उत्पन्न नहीं होती हो, तो क्‍या उपाय कर्तव्य है ? 

समाधान :- सप्पुरुषकी निष्काम भक्ति द्वारा दर्शनमोहकी मंदता होनेसे, जीव वेदनामें आता 
है, जिससे फिर उदासीनतताके क्रममें प्रवेश होकर आगे बद्रनेका अवकाश प्राप्त होता है, अर्थात्‌ 
मुमुक्षुताकी दुढ़ता प्राप्त होने योग्य भूमिका संप्राप्त होती है। (१५३८) 

जिज्ञासा :- मुमुक्षुको सर्व उदयप्रसंगमें अपनी प्रयोजनकी पकड़ न छूटे, इस प्रकारका 
संपुलन बना रहे, ऐसी स्थिति सहज रहे - ऐसा किस प्रकार संमपित है ? 

समाधान :- प्रयोजनकी पकड़ अभिष्रायमें बरावर बनी रहनेसे, उदय प्रसंगमें उपादेयवबुद्धिसे 
प्रवृत्ति नहीं होती। प्रसंगकी गंभीरताको समझकर, खुदके परिणामोंकी शक्ति अनुसार अभिप्राय 
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अवश्य परमार्थको प्राप्त करता है। इसलिए कुलघर्भका ममत्व छोरुकर, बौधका ः 
और पुूर्वापर अविरोघपाका विचार कर्त्तव्य है। (६३२) | 


52 


स्वयंमें पूर्णताको देखकर जो समस्त पदार्थकी तृष्णाका अभाव करता है, उसको भव | 
एवं चिंता सम्बन्धित कोई दुःख नहीं होता। जिसको भय एवं चिंता नहीं है, उस पुरुषको 
आत्म स्थिरता हो सकती है, और वह पुरुष शांत चिप्तवाला होकर शोमित होता है, उसकी | 
शांचताको देखकर, देखनेवाल। भी चित्त प्रसन्षताको प्राप्त होता है। इतना ही नहीं जो विपत्तिके 
प्रसंग है उसमें दुःख उत्पन्न होनेके बजाय, वैसे प्रसंग परमार्थ लाभ होनेके निमित्त बन जाते [ 
है। ऐसे भार्गका मूल्य किस चीजसे हो सकता है ? (६३३) 


मं 
र्ड 
के 


ऊर६ 


कुसंगसे सर्वदोषकी उत्पत्ति हो जाती है। सर्व महा दोष, इस एक दोषसे बढ़ते हैं। जा 
सत्संगसे अगर एक गुण भी बलवान होता है तो दोषवाले पुरुषके सभी दोषोंक। क्षय हीं 
है; वैसे दूसरे गुण भी वर्धमान होते है, गुणरूपी संपत्ति प्राप्त हो उसके लिए सत्संग ए 
कल्पवृक्ष है। जिसके ऊपर अभृतफल पकता है। शर्त इतनी है कि शुद्ध अंतःकरणसे निणहिएपे 
हेतुसे उसक। सेवन किया जाय तो... तभी सरलता, वैराग्य सहित उसका सेवन होगा जो 
कंदापि निष्फल नहीं जायेगा। (६३४) 

2 

दर्शनमोहसे सर्व प्रकारके अनिष्ट जन्म लेते है, जिसमें 'संप्रदायबुद्धि'वर्श अनिष्ट कितना 
भयंकर है, इसका विचार कर्त्तव्य है। 

* वेदांत जैसे संध्रदायमें 'उपदेशबोध'का विषय अति सुंदर होने पर भी, सिर्फ संप्रदे।यरवुद्निपे 
कारण उसका अचुसरण करनेवाले, मोह विरुद्ध उपदेश देनेवाले, जिनमार्गकों अर्थात्‌ सम्यई 
भार्गको प्राप्त नही हो सके !| पहचान भी न सके ! आर 

* जेनियों भी 'संप्रदायबुद्धिके कारणसे जैनामासप्पको प्राप्त होकर, आश्चर्यकारी अंगपूर्वके 
अध्ययन एवं जिनोक्त व्यवहार संयुक्त होने पर भी आत्मकल्याणसे वंचित रह गये, कोई- 
तो विराधनामैं प्रवृत्ति की !! हे 

* गहरे विचारसे ऐसा भासित होता है कि दर्शनमोहरूपी समुद्रकै पानी बहुत गहरे 
(और) दूसरे किसी भी (स्वयंभूरमण) समुद्रसे विशाल भी (हैं), इसीलिए उसको पार 


दुष्फरण। प्रसिद्ध है। (६३१ 
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अभिष्राय थे, वे सब उक्त अभिप्रायमें पलट जाते हैं। इस भूमिकामें बहुभाग नीवके अभिष्रायोमे 
पलटा आता है। 

(३) इसके बाद, खुदके दोष देखनेकी भूमिका आती है, जिसमें जो-जो दोष अभिष्नायपूर्वक 
होते है, वे अचुमवपूर्वक समझमें आते हैं और ततुसम्बन्धित प्रयोगपूर्वक उन सभी अभिवप्रायोंगें 
पलटा आता है, जो कि व्यक्तिगत भिन्न-भिन्न प्रकारसे होता है। 

(४) बादमें, भेदज्ञानक। प्रयोग शुरू होता है, जिसमें आप्मस्वकृपका भावभासन होता है, 
तब शेष विपरीत्त अभिप्राय मिटकर जीवका स्परुूप सनन्‍्भुखताक। पुरुषार्थ शुरू होता है। जबत़क 
प्रयोजनभूत पिषयमें विपर्यास हो तबतक पुरुषार्थ स्वरुपसन्मुख नहीं हो सकता। (१५६१) 

डे 

जीवको आत्मबुद्धिसे उदयक। महत्त्व पुरा-पुरा है, जिसे छोड़नेकी जरूरत है। महिमावंत्त 
आत्माके आश्रयसे वह महत्त्व टलता है, परन्तु जीव अपने स्वरूपसे अनजान है। अत: प्रथम 
ज्ञानीगुरुकी पहचानसे अत्यंत महत्त्व आने पर उदय गौण होता है, तब मोक्षमार्ग मिलता है। 
स्वरु्पषकी पहचान होनेके लिए भी ज्ञानीका योग अनिवार्यरूपसे आवर्यक है। - ऐसी समझ 
होना यह उपादानकी योग्यता है, और इसलिए यह आप्माका विवेक है। (१५६२) 

पूर्णताका लक्ष होनेके पश्चात्‌ मोक्षार्थी जीव निजाबलीकनमें आता है, तब प्रथम तो अपने 
दोषोंको अपक्षपात्तरूपसे देखता है, - इस प्रकारके अभ्याससे अवलोकन सूक्ष्म होता जाता 
है, तब अपने कार्यक्षेत्रकी मर्यादाका अनुभव समझमें आता है, वह इस प्रकार कि, मैं सिर्फ 
भावरुपी कार्य करता हूँ, मेरा कार्यक्षेत्र यहाँ समाषा होता है। पर पदार्थका कार्य करनेका 
उदयभाव होता है, परन्तु मेरी पहुँच वहाँ - परमें नहीं है। अतः परका कार्य करना अशक्य 
दिखता है, जिसके कारण उस उदयमावका ज़ोर दूट जाता है। इस प्रकारके अभ्याससे परकी 
पपीवुष्धि, भौषताबुद्धि कमणोर होती जाती है। देहके कार्यमें भी ऐसा ही अनुभव होता हुआ 
दिखनेसे देहाप्मबुद्धि भी मंद होती जाती है। सुखबुच्धि व आधारबुद्धि भी मंद पड़नेसे दर्शनमौहका 
अनुभाग काफी माज़ामें घटता जाता है, एकत्व पतला पड़ता जाता है। (१५६३) 

परमतत्प और स्वानुमूतति मनातीत व क्यनातीत होनेसे, वचन अगोचर है। बहुत ही अल्प 
मात्रामें उलक। कथन आता है। परन्तु वह धर्मात्मा ज्ञानीपुरुषके ज्ञानगौचर (जरूर) है, इसलिए 
भले ही उस विषयमें पूरा-पूरा नही कहा जा सकता हो, फिर भी कहते-कहते ज्ञानीका परिणमन 
प्रदर्शित हो जाता है, जो कि आत्मभावषोंका दर्शन है, और वही ज्ञानीका दर्शन है - जो 
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उत्पन्न होती है। ऐसी विसंगतताको वे नहीं चाहते। क्‍ | 

मुमुक्षुणीवको तत्त्व । गुण ग्रहण हो इराके लिए विचारकी विशालतता एवं मष्यस्यता होना [ 
जरूरी है। अन्यथा संप्रदायबुद्धिका महा दोषरूपी सर्प काट लेगा। । 

परमपुरुष श्री सर्वज्ञदेवकी वाणीका अंशांश जेनेप्तर साज्रोंमें भी देखनेको मिलता है; उप 
अंशांशको अंशांशके रूपमें स्वीकार करनेमें क्या दोष है ? दोष तो तब होता है जब अंशांशकी 
सर्वांश माना जाता है। वैसे ही जैनके नामसे ग्रंथोंमें और श्रवृत्तिमें अनेक विकृत्तिओने गहरे | 
मूल डाले है। उसका स्वीकार करनेसे गुण कैसे हो ? अतः जो मुमुक्षु सिर्फ सत्यपर्मक! 
अभिलाषी है, वह दोनों जगहसे सिर्फ गुण जन्य तत्त्व ग्रहण करनेका दृष्टिकोण अपनाता 
है, उसे विशाल सत्यका स्वीकार करनेकी विशालता है, एवं संप्रदायबुद्धिका अभाव होनेपे | 
भष्यस्यता | निष्पक्षपातता भी है। - ये पान्रताके लक्षण है। (६३९ 
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सत्पुरुषकी वाणीमें रही विलक्षणपाएँ : 

(१) आशयमेद :- यानी कि उनकी वाणी मूल आत्मस्वरूपको केच्यस्थानमें रखती ऐै 
अथवा सर्व कथन-विस्तारक। केन्द्र बिंदु, शुद्धाप्मा और उसका आश्रय होना, वह है। 

(२) पूर्वापर अविरोधता :- पदार्थ दर्शन एवं प्रत्यक्ष अनुभव होनेसे, विरुद्ध धर्मोका ज्ञान | 
भी अविरोधरूपसे होता है, इसके अतिरिक्त मुख्य-मौणकी परिणाम पद्धति, प्रयोजन अनुसार । 
सहज वर्तती होनेसे संघुलिप परिणमनदशाक। चद्योतक वचनयोग होता है। 

(३) आत्मार्थ उपदेशक +- सर्व भूमिकाके शिष्यक। आत्मार्थ सधे अथवा कहीं भी आल्मार्थकी | 
विरुछिता नहीं हो ऐसा ही उपदेश (होता है।॥) 

(४) अपूर्व वाणी :- अपूर्व स्वभावकों अधूर्षभावसे व्यक्त करती हुई वाणी सुनते हुए चुगगेपान 
भी अपूर्वता ही भासित होती है (योग्यता हो तो)। 

(५) अनुमवकी अभिव्यक्ति :- अनुभव सहित निर्मल चेपन्यदशा एवं अलौकि+ गुण 
अतिशयसे प्रमावित् वचनयोग होनेसे, आप्माकी भानदशा - जागृत चैतन्यकी दशापूर्वकर्का वि 
योग, ओताको भी सतत जागृत करनेवाला, पुरुषार्थको जगानेवाला होता है। तथापि होती । 
भीगी हुई, वास्तविकत्ताकी श्रकाशक होनेसे शुष्फता, कल्पना एवं एकॉतिकपनेसे रहिते 


आंति होनेकी संभावना हैं। | 
है।। उत्पृष्ट मुमुक्षु एवं ज्ञानीको वह पहचाननेमें आती है। दूस्तरेको आंति होनेकी हे 


बट 
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समाधान :- अध्यात्मक। उपदेश तथारूप पात्रतावान जीवको देनेमें आता है, सर्व साधारणको 
नहीं। बहुतसे आगे बढ़े हुए जीवको सुक्ष्म-व्यवहारनयक। पक्ष रह जानेसे स्वरुप आश्रय नहीं 
हो पाता है। इस अटकाबवसे निकालने हेतु व्यवहारक। कड़ा निषेध किया गया है, और वह 
उसके स्थानमें योग्य ही है। इससे नीचेकी योग्यत्रावाले जीवको उसका प्रयोग करने जाये 
तो नुकसान हौनेका संभव है, इसी वणहंसे गुरु-आज्ञामें चलनेकी शिक्षा दी गई है। गुरु- 
आज्ञामें चलनेवाला संभवित नुकसानसे बच जाता है। वही उसका विवेक है। यद्यपि कषायरस 
शुभमें कम होता है, यह विशुद्धि तो है, परन्तु इसमें ययार्थता होना आवश्यक है, अन्यथा 
परमार्थसे उसका कोई उपयोगीत्प नहीं है; क्योंकि बादमें कषायरस तीव्र हो जाता है। 

पर्यायदृष्टिके निषेधमें सर्व पर्यायों परसे वज़न उठ जाता है, उसमें शुद्ध पर्यायोंका भी 
समावेश है, तो फिर शुभ (सकषायी भावको तो क्‍या गिने ? 

इस प्रकारकी योग्यतामें आये बिना अपूर्व ऐसी ब्रब्यदृष्टि प्रगट नहीं होती। इसलिए द्रव्य 
स्वभावका भावभासन होनेके साथ मुमुक्षुके प्रयासके प्रकारमें एकदम बड़ा फर्क आ जाता है। 
उसका! पर्यायका लक्ष पलटकर द्रव्यकी धुनमें परिवर्तित हो जाता है - इस प्रकार व्यवहारके 
निषेषमें अति भहत््पपूर्ण पारमार्थिक हेतु छिपा हुआ है; जिसका व्यवहार पर वज़न है, उसे 
यह रहस्य समझमें नहीं आता। (१५७३) 

डर 

जिज्ञासा > पक्षांप्तिकंत होनेके पहले निश्चयनयका पक्ष रहता है, परन्तु स्वरूप लक्षमें 
है, तो फिर वहाँ आत्मार्थी जीवको पक्षकार क्‍यों कहा ? स्वरुपलक्ष होनेसे स्वरुपके प्रति 
खिचाव सहज रहे, उसमें अनुषिपत क्‍या है ? 

समाधान :- रागके साथ जीवका अनादिसे एकत्व चला आ रहा है, ऐसी स्थितिमें जब 
स्वरूप निश्चय हुआ; इसके पहले पर्याय पर जो वजन था; वह पलटकर स्वमावकी जो मुख्यत्ता 
हुई, यह परिवर्तन तो उचित ही हुआ है, परन्तु अभी भी दर्शनभोह नहीं गया, इसलिए स्वरूप 
सम्बन्धित विकल्पमें अपनत्वका अनुभव चल रहा है। जो कि स्वरूपके अभेद अनुमपमें बाधक 
है। जिसको चीड़नेके लिए निर्विकल्प स्वरूप प्रति जौरवाला पुरुषार्थ आवश्यक है; स्वरूप 
प्रव्यक्षताके कारण यह पुरुषार्थमें उग्रता आने पर स्वरूपमें एकाकार होनेसे - लीनप़ा होनेसे 
चारित्रकी पर्यायमें वीत्रागता प्रगट होती है, जिसके कारण रागमें 'मै पना' का अनुभव छूट 
जाता है, जिसके छूट जाने पर जो सूक्ष्म दर्शनमोह था, उसका अभाव हो जाता है और 
अपूर्व ऐसा सम्यकृष्प प्रगट होता है। स्वरूप लक्ष होनेसे स्वरुृपका खिंघाव रहे सो तो उचित 
है ही, परन्तु रभका एकत्व होनेसे 'नय पक्ष' कहा है। सम्यकृत्प होनेके पश्चात्‌ स्वरूप लक्ष 
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मुमुक्षुकी भूगिकाके योग्य वैराग्य-उपरशाम आदि सहित दर्शनभौहका अनुभाग कम 
भूमिकाफे योग्य ज्ञानकी निर्मलत्ता भी आटी है, और इससे समझकी ययार्यता, सुविषारण। 
आज्मार्थीत्रा इत्यादि प्राप्त होते है। परन्तु स्ग्यं-प्रत्यक्ष ऐसे परमपदका साक्षात्फार होने पर 
जो दृष्टि स्वयंकी मौजुदगीको देखती है । श्रद्धती है, और जहाँ स्व-स्वरूप प्रगट वर्तता है, 
उसकी भेदरेखा, दृष्टिबल, आप्मरस द्वारा प्रदर्शित होती है। 

इस तरह मुमुक्षुतामें स्वरूप प्रत्यक्षताक। अभाव है (जब कि) ज्ञानीपुरुषको वस्तु साक्षात्‌ 
मौजूद है, वे उसरूप हुए है। अतः सर्वांग त्रयारूप विलक्षणताको सुपात्र मुमुश्षुके नेत्र देख 
सकते है, अन्य ज्ञानी भी देख सकते है। (६४३) 

जब वस्तु-खुद स्वयंप्रत्यक्ष है, फिर न्याय, युक्ति, आगम, अनुमान आदि सम्बन्धित विकलौ॥ 
क्या प्रयोजन है ? 'मै खुद अत्यंत वेदन प्रत्यक्ष हूँ, विकल्पके अभाव स्वमभावरुप हूँ. - जिर 
सर्व कर्त्तव्य समाहित है। 

निजकी सँभालमें परकी सावधानी सहज छूट जाती है। परकी सावधानीमें निजकी संग 
नहीं रह पाएगी - खुदका अमूल्य समय व्यर्थ जाएगा। अतः अप्रमत्तरूपसे स्वरूपकी पगात 
कर्त्तव्य है। जिस प्रकार आत्ममाव साध्य हो उसी प्रकार सर्व द्रव्य, क्षेत्र, काल, भागमे प्रवर्तन 
करना - यही जिनाज्ञा है। सर्व सच्पुरुषोंके अंतर चारित्रका अवलोकर्न करने पर यह मादिः 
होता है कि उन्होंने ऐसे ही प्रवर्तन किया है। अहो । उनकी धीरज ! अहो ! उनकी 
पारभार्थिक विचक्षणता ! परम भक्तिसे उन्हे नमस्कार हो । (६४४ 

'परम स्वरूप खुद ही सर्वस्वरूपसे उपादेय है।' - ऐसी ब्रव्यदृष्टिपूर्षक जग ज्ञानी 
यह महा विवेक है। जो हमेशा घर्माप्माको बना रहता है। इसलिए समग्र परिणमनमे इसे प्रकार 
झुकाव रहा करता है। तुल्य (वज़न) देनेमें ज़रा-सा भी अयथार्थरुपसी का या हिना 
नहीं हो - ऐसी ४*५% मर्यादा उक्त दृष्टिके कारण सहज प्राप्त होनेसे, वह वास्तव कक 
ही (सम्यकृदर्शन" है। (६8] 

जिरनेके कामी जीव होते है तो ज्ञानीपुरुषकों अनुकम्मा आती है और मूलमार्गका! हा 
शासनव्श उद्योत होवे तो अच्छा, ऐसी वृत्ति उठती है। परन्तु अंपरंगर्मे ऐसा दृढ़ रहने 
शुरूसे ही होता है कि धर्म स्थापित करनेका मान बहुत बड़ा है, उससे अतिष्त हु 
य्थायोग्यता, (अंतर्वाह्म त्याग-पैराग्यमय मार्गक अनुरूप स्थिति) बिना अगर मान-पूजाकी 
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होती है। (१५८६) 
2 
जिज्ञासा :- आग्रह और दुृष््तामें क्या फर्क है ? 
समाघान :- आग्रहफे परिणाम परलक्षी और कषाय युक्‍त होते हैं, इसलिए दुर्गुण है। 
जब कि दृढ़ता है, वह स्वलक्षी परिणाम है, जो अपने लिए सत्य अथवा सिद्धांपसे जुड़े रहनेकी 
दृढ़ता है, इसलिए वह सद्भुण है। इस तरह दोनों परिणामोंगें भेद है। (१५८७) 
६ 
स्वकार्यकी अगंभीरता - यह जीवका अपराध है। दर्शनमोहफी प्रबलप्ताके कारण जीव 
निज हित्की बापकों गंभीरतासे उठाता नहीं है, और समझते हुए भी प्रमाद छोड़ता नहीं 
है। गंभीर उपयोग होनेके लिए पत्थारुप सत्संग उपकारी है। (१५८८) 
६2५ 
अगस्त «< १९९६ 
खुदकी योग्यता | अयोग्यता अनुसार उपदेशको अंगीकार करने पर जीवक। वज़न जाना 
चाहिए। विशाल ञ्रुत्समुद्र संसारसमुद्र पिरनेके लिए है। अन्यथा कल्पना नही हो जाये, इसके 
लिए सिद्धांतोंको जानना ज़रूरी है, वजन देनेकी जरुरत नहीं है। यदि जानकारीक विषय 
पर वज़न गया, तो सहजमें शास्त्रीय अभिनिवेश हो जायैगा। वस्तु व्यवस्थाकी जानकारी हेतु 
सिद्धांतज्ञान उपकारी है, तथापि वजन देने - नहीं देनेमें प्रयोजनकी दृष्टि चाहिए। 
(१५८९) .. 
2 
भावोको व्यक्त करनेके लिए भाषामें शब्द हैं। इन शब्दोंके द्वारा भावोंको समझने-समझानेकी 
रीत है। बहुभाग मनुष्य शब्यार्थ - भावार्थको समझ लेता है, परन्तु यथार्थ समझ करनेके लिए 
विभिन्न भावोको अचुभवपूर्वक - उसका मिलान करके समझनेकी पद्धति होनी चाहिए, तो उस 
समझसे भावभासन होवे और सर्व पहलुसे समझमें आये, जिससे निःशंकता आये; शब्दके अर्थको 
स्मरणमे रखनेका बोझा उठाना नहीं पड़े। - यह समझनेकी यथार्थ अनुभव-पद्धति है। 
(१५९०) 


बट 
प्र 


पानताका यह लक्षण है कि जीवको अपने अज्ञानका भय लगे व संसार कार।गृह लगे। 
(१५९१) 


जि 4 ट 
जद 
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है। क्‍ | 

पात्रतावान जीव अंतरसे असत्संग तथा असतृप्रसंगसे पीछे हटकर निज विचारमें | | 
आप्मविचारमें सत्संगकी आराधना करता हुआ प्रवर्तता है। ह 

आत्म-विचार बलवान होनेसे पुरुषार्थ-योग्य होकर यदि 'अंप्रमैंदजागृत्ति' आयी हो तो मोक्ष 
समीप है। - (यदि) ऐसी योग्यता आये तो मनुष्यपना सफल है। और इसप्रकार भनुष्यपत | 
अवश्य सफल कर लेने जैसा है; बारबार ऐसी तक नहीं मिलनेवाली है ऐसा जानकर; शुद्ध | 
अंत:करणसे, अर्थात्‌ निर्मल परिणामसे आप्नहित करनेफे लिए तत्पर रहना, कि जित्तपे 
अनन्तकालके लिए बीज बोया जाये। 

आप्मविषारबल वर्धमान होने पर, अंतरमें स्वरूप ग्रहण होनेके पर्यंत, वीर्यकी स्फुरणा जागृत 
होती है, जिसमें अंतरमेद होकर अनुभव हौनेक प्रयत्न है - यथार्थ प्रयत्न है जो निफा 
नहीं जाता। 

अंत्रका भेद होना अर्थात्‌ गहरी चोट लगना जिससे तत्काल प्रयास चालू हो । 
आत्मजागृत्ति आये। दूसरा भाव ऐसा भी है कि (यदि) मिथ्यात्वकी भ्रंथिका भेद (छेद) हुआ 
तो तत्क्षण संसारकी अनन्तताका अभाव होगा। (६४९) 
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आत्महितकी साधनाके पहले सिर्फ घारणाज्ञानसे घर्मप्रभावना (की प्रवृत्ति) कर्षव् नहीं है। 
आत्मा्यी जीवको एक लयसे आत्म-हितके प्रयासमें तत्पर रहना चाहिये। उससे जो हा 
प्रभावना होती है उसमें, निजसुख पीनेमें मगन रहना चाहिए ऐसा होते हुए यदि शाप्षत 
प्रभावनाक। योग होगा तो तद्अनुसार सहज विकल्प आयेगा; और होनहारमे यदि 
छहोनेपाली होगी तो होगी। परन्तु आत्महित सपनेके पहले बाह्य प्रभावनाके संकल्प नहीं हे 
चाहिये, .उसमें बड़ा जोखिम है; अर्थात्‌ अहित होनेकी बहुत संमावनाएं हैं, फिर भी की 
बावजूद यदि मुमुक्षुकी भूमिकामें ऐसा योग बन जाय तो सद्धुरुषकी आज्ञामें रहते हुए, 
मान एवं लोभसे अत्यंत - अत्यंत जागृत रहकर, भवमयसे डरते-डरते, आत्मार्थ हे 
रखकर प्रवर्तन करना योग्य है। (६ 

महापुरुषके वचनोंका अगंभीरतासे विचार नहीं करना चाहिये 
आशयको समझनेक प्रयत्न करना चाहिये। और जब तक आत्महित 


नहीं आये तब तक कोई भी अभिप्राय । निर्णय बना लेना यह योग्य नहीं 


, परन्तु उसमें छिपे हा 
र्ा्प गंभीर आशय 
हीं है, प्रायः नुकसात 
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व्यवस्थित कैसे परिणमन करते हैं ? 
समाधान :- सम्यकृज्ञानमें अमिष्रायकी दृष्टिसे तो सर्वधा एक अपना स्वरुप ही उपादेयरूप 
वर्तता है - यह निश्चय है। व्यवष्ठारमें देव, शास्त्र, गुरुका आदर प्रसंगके अनुरूप होता है। 
जो उपयोग निज स्वरुपका अवलंबन लेता है, वह निश्चयकरूप है, और उदय प्रसंगमें देव, 
शास्त्र, गुरुके प्रति जो उपयोग जाता है, वह व्यवहाररूप परिणमन है। इस प्रकार दोनों 
प्रकारफे परिणामकी व्यवस्था मोक्षमार्गमें है। (१६०३) 
रद 
जिज्ञासा :- कृपालुदेवने पत्रांक - २१३में आत्मा और जिनेत्; परमाप्मासे भी प्रत्यक्ष 
सप्पुरुषकी अधिक महिमा की है, उसमें क्या रहस्य है ? 
समाघान :- अनादिसे परिभ्रमण कर रहा यह जीव अपने स्परूपसे अनजान है, इसलिए 
वह दुःखी है, और सत्पुरुषकी पहचान हुए बिना कोई आप्मस्वरुपको पहचान नहीं सकता, 
क्योंकि वह शक्तिरुप है। जब कि सत्पुरुषमें आत्मा प्रगट है और वे ही आत्माको बचलानेवाले 
है। इतना ही नहीं जिनेन्दक। सूक्ष्म स्वरूप बच्चलानेवाले भी सप्पुरुष ही है। और तो और 
वर्तमान्म जिनेन्टरक! प्रत्यक्षयोग संभेषित्त भी नहीं है। वे तो पूर्ण वीत्राग है। यदि प्रत्यक्ष होते 
तो भी जब जिज्ञासा उठे तब उनके साथ प्रर्नौतरीका सीधा प्रसंग नहीं होता। सत्पुरुपके 
साथ ऐसा प्रसंग जिज्ञासुको सुगमतासे उपलब्ध हो सकता है। 
इस तरह सत्पुरुषका। अधिक उपकारीपना होनेसे उनकी अधिक महिमा की गई है, 
जो यथार्थ ही है। यथा - 
"प्रत्यक्ष सद्भुरु सम नहीं, परोक्ष जिन उपकार!।' (१६०४) 
६ 
जिज्ञासा :- ज्ञानीका अभिष्नाय ञ्रेद्धाके अनुसार (स्परुपमें लीन रहना) होता है, फिर 
भी भ्रभावना आदि कार्यमें क्‍यों जुड़ते हैं ? अभिप्राय विरुद्ध प्रवृत्ति क्यों करते है ? 
समाधान :- पुरुषार्थकी कभीके कारण उपयोग बाहर जाता है, तब ज्ञानीका उपयोग 
विवेकपूर्पवक देव, गुरु, शास्त्र - सम्बच्चित श्रवृत्तिमें जुड़ता है। जो कि अशुमसे बचनेके लिए 
है। परभार्थले उसका निषेध होनेसे उसे कम करते हुए अंततः वे संपूर्ण स्वरूप लीनप्ाको 
प्राप्त करेंगे। जिसके लिए उनका पुरुषार्थ (घारावाही) होता है। (१६०५) 
जिज्ञासा :- मुमुक्षुणीवकी योग्यता व पुरुषार्थ, उन दोनोंमें क्या फर्क है ? क्या मेल है? 
समाधान :- पुरुषार्थ जो है वह जीवकी वीर्य गुणकी पर्याय है। योग्यतामें, उसकी और 
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र्चा, वाद-विवादके श्रसंग्में खुद उपदेशक भावसे प्रवृत्ति नहीं कर ले इसकी जागृति आत्मार्थीको 
हती है। नश्नमावसे सिर्फ खुदकी समझको व्यक्त करके, सत्संग करनेफी बुद्धिसे परस्पर समागम 
र््ततव्य है। (६५३) 
डर 

दर्शनभौहकी तीघ्रताके कारण स्वरूप अवलोकन नहीं हो पाता है, ऐसी स्थितिमें शाखसे 
ई जानकारी व मंदकषाय भी सफल नहीं होते। अतः दर्शनमोहका अनुभाग घटनेसे स्वरूप 
!वलीकन दृष्टि परिणमित्त होती है। 

दर्शनमोहका अचुमाग पटनेमें मुख्य कारण, आत्महिपके लक्षपूर्वक ज्ञानीपुरुषका विशेष 
मागम, गुण ब्राष्तिकी जिज्ञासावृत्ति, तथा परमशांत रस प्रतिपादक वीतराग श्रुतकी गहरी विंपवना - 
| सब है। आप्मार्थीको निरंतर इसकी उपासना कर्त्तव्य है। आत्महित्की दुर्लभताको समझते 
ए (यदि) अप्रभादित होकर इसकी उपासना करनेमें नही आये तो वह इस जीवका अविषारीफ्ना 
] पारमार्थिक श्रुतका अवलंबन इंच्द्रियजय । इन्द्रिय निरोध पूर्वक होना चाहिये। उल्लात्ित 
र्यसे आत्मह्ितको साथपना चाहिये। (६५४) 


ञ्रड 


आत्माकी अनन्त महिमा किससे ? निर्मल चेतन्यके अभृतरससे पूर्ण होनेसे। (६५५) 


प्र 
रब 
» 


शछ2 
भ५8 


जिसको भुनिदशाकी भावना (पुरुषार्थ सहित) वर्तती हो वह श्रावक है। (६५६) 


हि 
>्व 


अनन्त शांत्िके पिंड पर दृष्टि जाते ही प्रत्यक्ष विद्यमान दिखने पर) शांतिके श्रोत ही 


गत बहने लगते है। (६५७) 
डॉ 
ध्येय शुन्य तत्त्व-श्रवण, वांचन इत्यादि निष्फल हैं। (६५८) 
सत्संगकी सकामतासे उपासना करनेसे सुलम बोधिषनाका नाश होता है। बोध ०३ 
(६ 


हीं है। 


/ई 
७ 


सत्शात्र एवं सत्संग आत्मरुषि, आतप्मरस एवं भावनाकी पृष्टिके निमित्त हैं, वहाँ भी अगर 


पेमित्त प्रघानता हो गई तो उपादान गौण हो जाता है, इसे लक्षमें रखना का 


2 


ऊु 
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अवदूबर * १९९६ 
प्रथम, ज्ञानीफे प्रत्यक्ष योगमें जीवको ओघभक्ति होती है। यदि सत्संगकें दौरान जीवको 
बोधकी असर हुई होगी तो परम सत्संगमें आप्महित साथनेके प्रति वह आगे बढ़ता हैं; और 
उपकारबुद्धि पूर्वक भक्ति-स्नेह वर्धमान होते है ! ऐसा जीव भक्तिसे विषलिप नहीं होता। 
परन्तु वैसा नहीं हुआ हो यानी कि बोधकी असर नहीं हुई हो तो, ज्ञानीके बाह्षाचरणसे 
जीव प्राय: विचलित हो जाता है और अमक्तिके परिणाम हो जाते हैं। जिसके कारण योग 
निष्फल जाता है। (१६१८) 
संतोंका मार्ग अद्भुत है, गंभीर है, अलौकिक है, सामान्य जीव उसे समझ भी नहीं 
सकते, तो हज़म नहीं कर सके « यह सहज है। अतः उसका आश्चर्य क्‍यों ? ज्ञानीकी 
गंभीरताकोो! नमस्कार हो !! (१६१९) 
22 
जीव जो-जो उदय प्रसंगमें रस लेता है, उसको असर खुद पर होती है। दीर्घकाल 
पर्यतकी हुई सत्संगकी उपासनाकी असर एक क्षणके कुसंग्से नष्ट हो जाती है। जब कि 
अनन्तकालसे आराघन किया गया ऐसा संसारसार्य, 'आत्मभावसे किये गये सत्संग” से पलटकर 
सोक्षभार्गकी राह ग्रहण करता है। मुमुक्षु जीवकों इस बात्का बहुत-बहुत ५कारसे विचार कर्षव्य 
है। (१६२०) 
जीवके तीव्र रसपूर्वक हुए परिणाम अल्प सभयमें बहुत कार्य कर लेते हैं। उसमें भी 
यदि कुसंग हो गया तो जीवके परिणामर्में शीक्षतासे गिरावट आ जाती है। ठीक उसी प्रकार 
तीव्र रसपूर्वक आत्मकल्याणकी भावना हो उस वक्‍त तथारूप सत्संग योग मिल जाये तो, अल्प 
समयमें आत्ौभतिकी प्रगति भी बहुत हो जाती है! (१६२१) 
"उदय देखकर उदास न होवे' (श्रीमद्‌ राजपघंद्र वषनाभ्ृृत्त - ४०२) 
प्रतिकूल उदयको देखकर खेद - चिंता नहीं करनी चाहिए, ऐसा यहाँ पर उपदेश है। 
बहुभाग जीवोंके परिणाम प्रतिकूल उदय आने पर बिगड़ते हैं। जिससे अनिष्ट कर्म बंधते 
हैं। ज्ञानी सममावसे उदयका वेदन करते है और आप्मार्थी वैसे प्रयासमें रहता है - प्रथत्नदशामें 
रहता है - यह संसार पिरनेकी कला है। (१६२२) 
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कि जिससे अस्थिरतासे परमार्थ प्रकारानमें कृत्रिमता हो। परंतु सहज छट्बे-सातवें गुणस्थानमैं 
झूलते-झूलते उपदेशका कहना या लिखना हो जाता है। परन्तु (जब कि) ज्ञानीपुरुष प्रारब्ध- 
उदयमे बाह्य श्रवृत्तिका विरोधाभासीपना जानते है इसलिये परमार्थ प्रवृत्ति करते हुए बाहरमें 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव देखकर अत्यंत विवेकपूर्वक प्रवृत्ति करते है, इसके उपरांत अंतरमें 
आत्मरसके आविभपूर्वक (अस्थिरतावाले उदय-योगके अभावमें परमार्य सम्बन्धी प्रवृत्ति करते 
है, इसके सिवा नही करते। 
मुमुक्षुतीचको तो उपदेशकपना होता ही नही, वह खुद जिज्ञासाकी भूमिकामें है, इसलिए 
जिज्ञाशुके रूपमें प्रवृत्ति करना ही उसके लिए उचित है। फिर भी खुदके स्वाध्याय हेतु दूसरे 
मुमुक्षुओंके साथ परमार्थ विषयक चर्चा आदि करनेगें आत्मरुषिको पुष्टि मिले उस लक्षसे प्रवृत्ति 
करनेमें दोष नही है। परन्तु लोकसंज्ञा या ओपसंज्ञासे प्रवृत्ति करनी नहीं चाहिये। इसके अलावा 
उपदेशक होनेका स्वच्छद क्षयोपशमके कारण नहीं हो, इसकी अत्यंत जागृति रखनी चाहिये। 
(६६७) 
जीव परिभ्रमण करते-करते कभी-कभार आप्मकल्याणकी भावनासे सत्‌ देवादिके योगकों 
प्राप्त होकर मोहको मंद करने तक आता है, परन्तु भोहका अभाव हो, ग्रंथिमेद हो इसके 
पहले ही संसार परिणाभी होकर वापिस संसारमें जुड़ जाता है अथवा पीछे हट होती है, 
इसके कारणका विचार करने पर शुरूआत यथार्थ प्रकारसे नहीं हुई है। मोह मंद होनेके 
यथार्थ क्रममें नही चला। दृढ़ मोक्षेच्छा हुए विना, प्रमाण वीर्यगत्रि उत्पन्न ही नहीं हो सकती, 
यह स्वाभाविक है अथवा स्वलक्षीपना नही आनेके कारण परलक्षीपनेमें ही धर्मलाघनकी प्रवृत्ति 
होती है। अतः घारणाज्ञान उपयोगमें नहीं आ सकता। यह और इत्यादि निष्फलत्ताके कारणक। 
खचित विचार कर्त्तव्य है, और ययाक्रमसे, ययार्थरुपसे शुरूआत करने योग्य है। (६६८) 


क्रोध, मान, माया, लोम ये चार कषाय अनेक अनर्थको उत्पन्न करते है। जिसका संक्षेपमे 
निम्न प्रकारसे विचार कर्त्तव्य है। 
क्रोध होनेके वक्‍त आत्मामे बहुत क्लेश होता है। जिसके प्रति होता है वह यदि प्रियर्न 
हो तो प्रीत्िका नाश होता है, अन्य कोई हो तो वेर बंधता है और दुर्गतिका बंध पड़ता 
रेको भय लगनेसे वह दुःखी होता है। हा 
हे ते होनेसे विनय नष्ट हि है। अमिमानी जीवका श्रुत दूषित होता है, शील भी दूषित 
होता है। विनय करने योग्यके प्रति विनय नहीं रहता। बुद्धिमें संघुलन नहीं रह पाता। 


अनुमव संजीवनी ४५७ 


जिज्ञासा ;- गुण-दोषको देखनेकी यथार्थ पद्धति कैसी होनी चाहिए ? कि जिससे स्व- 
परका हित सघे ? 

समाधान :- अन्य मुमुझ्बयुजीवके दोषका नाप विद्यमान दोष परसे नहीं निकालना चाहिए 
परन्तु उसने पुरुषार्थसे दोष मिटाये हो या मंद किये हो, उसका मूल्यांकन करना चाहिए। 
जबकि खुदकी वैसी बाबतमें विध्यभान दोषको मुख्य करना चाहिए और जो दोष कम हुए 
हो उसे गौण करने चाहिए। - यह गुण-दोषको देखनेकी यथार्थ पद्धति है। (१६३४) 

सुमंगल घटना : किसी मुमुक्षुके जीवनमें कभी ऐसी सुमंगल घटना घटित होती है कि 
पूर्व (ण्यके योगसे किसी महापुरुषकी वाणीक। श्रवण प्राप्त होता है और वह जीव अत्यंत 
रुचिपूर्वक सत्‌-श्रवण करता है। तब उसे 'सत्‌' के संस्कार डल जाते हैं, जो कि नज़दीकी 
भविष्यमें ही ज़ोर करके प्रगट हो जाते है और मोक्षमार्गको प्राप्ति करा देते हैं। इस घटनामें 
श्रवणके कालमें 'सत्‌की रुचि उत्पन्न हुई, उसमें सत्‌पुरुषका पहचानपूर्वक स्वीकार (भी) हो 
गया !। और सतपुरुषका आदर भी हो गया !। (१६३५) 

मुमुक्ष । आत्मार्थीको सर्व प्रथम स्वरुृपकी अनन्त शुद्धप्प शक्तिका श्रवण - ज्ञानीपुरुषके 
वचन द्वारा प्राप्त होता है तब उसे उल्लासित वीर्यसे, वैसे स्वरूपके दर्शनकी भावना जागृत 
होती है, और वह अपूर्व अंतर जिज्ञासापुर्वक गुण निधानको पहचाननेक। प्रयत्न करता है। 
उस जीवको स्वरूपकी हंफके (आश्रयके) परिणाम होने पर, ज्ञानीपुरुषके प्रति विश्वास स्थापित 
हो जाता है। इस विश्वासक। महत्त्व बहुत है। ऐसी प्रारम्मकी योग्यता, वह भावि होनहारका 
शुभ चिन्ह है। (१६३६) 

जैसे ज्ञान आत्माक। स्वरूप है, वैसे ज्ञानकी पर्यायमें भी वस्तुका स्वरुप है, परन्तु पर्यायमा+ 
रूप अवधघारण करनेसे विपर्यात्ष उत्पन्न होता है; वस्चुमानपने अपघारण करने पर समस्त पर्यायें - 
पर्यायके भेद रहित - ज्ञानमान्ररुप अनुभवमें आती है। अतः खुदका ज्ञानमाजरूप अनुमेव करने 
योग्य है। अनुभवमें जाननेकी प्रधानता नही है, किन्तु स्व-संवेदनकी प्रधानता है। भहाप्माओंने 
अगम-अगोचर परमार्थ भार्गको इस प्रकार सुगम किया है; नमस्कार हो उनके निष्कारण करुण। 
समर उपकारको ।| (१६३७) 


जिज्ञासा :- खुदकों राग और ज्ञानके भेदज्ञानका सिर्फ विचार चल रहा है या प्रयोग 


| 


2 अनुभव संजीवनी 


सामान्यरुपसे स्वरुपका विचार करना, मनन करना, ऐसा उपदेश है, क्योंकि जीव उदयमे 
उदासीनता । नीरसप्ाके अभावके कारण उदयपरिणामसे उपयोगकी निवृत्ति नहीं करता है। 
परन्तु विशेषरूपसे सत्पुरुष ऐसा कहते है कि विचार करते रहनेसे तो विचारमें आत्मा 
परोक्ष रहता होनेसे आत्म-जाभृतति उत्पन्न नही होती। रचिपूर्वक, ज्ञान लक्षणसे सदा स्फुरीत 
ऐसे अखण्ड स्वरूपको ग्रहण करनेका (मौजूदगीका वेदन करनेक) प्रयास होना चाहिए, क्योकि 
ग्रहण करनेमें आत्मा प्रत्यक्ष है, जब कि श्रवण-विचारमें आत्माकी परोक्षता होनेके कारण प्राप्ति 
नही होती। यह विधि विषयक महत्पपूर्ण सिद्धांत है। (६७२) 
ज्ञानमान आप्माका निश्चय होनेसे अध्याप्ममें वह परमसप्य, परम कल्याणस्परुप, एवं अनुमव 
करने योग्य-रूप निश्चय करके उसकी रुचि प्रीतिपुर्वक उसीमें संतोष प्राप्त करके, तृप्त होनेसे 
वर्नापीत आनंदकी अनुमूति होती है। अतः 'ज्ञानभात' मै- इतना ही सत्य है, इतना ही 
कल्याणस्वरुप है और इतना ही अनुमव करने योग्य है। इसके लिए अधिक पूछने-कहनेकी 
आवश्यकता नहीं है, क्योकि रुचि, संत्तोष एवं तृप्तिसे उत्पन्न प्रत्यक्ष आनंदका वेदन होनेके 
लिए वांच्छा, कुतूहल आदि रहते । होते नही है। (६७३) 
डर 
जनवरी - १९९१ 
ज्ञानीपुरुषकी वाणीमें सैप्न्यकी झनकार होती है। जिससे ज्ञानीपुरुष पहचाने जाते हैं। 
(यदि) इस झनकारसे आत्मामें अपूर्वता लगे व साथ ही साथ परुषार्थ उठे, तो स्वरूप समीपता 
होकर जन्म-भरणक। नाश हो जाता है। ऐसा अमृत ज्ञानीकी वाणीमें भरा है, इसीलिए उनकी 
बाणीको "वचनाभृत' कहनेगें आता है। वह सिर्फ शब्द-अलंकार नहीं है। 
ठीक उसी प्रकार ब्रव्यदृष्टि व स्वरूप भावनासे प्रवाहित हुए आचार्यों व साुरुषीफे तीखे 
वचन कोई भाषा अलंकार नहीं है परन्तु उसमें शांत अभृप्तरसके सरोवर छलकपे है, लेकिन 


इसके लिए नज़र चाहिए। (६७४) - 


धर्मात्माकी निर्दोष पविन्रदशा - गंभीरताकों समझनेके लिए गहन । सूक्ष्म दृष्टि चाहिये। 
इसमें भी बृश्पालुदेवकी सरलता व नम्नता तो अतीव स्तुति करने योग्य है। दूसरे बकंड 
शी संतापरूप हौनेका स्वष्नमें भी जिनको विचार नहीं है, इसके बावजूद भी किसीको हक 
हुए है ऐसा लगे तब दासप्वभावसे द्वोभायायना करनेफे बाद कौन इसे दुःखरूप मानेगा 


उदयप्रसंगगें संतकी वर्तना कैसी होती है ! इसका बोध स्वयं मिल जाए ऐसे साक्षात्‌ वीघस्वरुप 


अनुभव संजीवनी ४६१ 


दिसम्बर « १९९६ 
ज्ञानकी निर्मलता दो स्तरमें होती है। एक ज्ञानीपुरुषकी पहचानपूर्वक परमेश्वरबुच्धि और 
सर्वोर्पिणबुद्धिपूर्वक उनकी संगती - 'सेवा करनेसे' और दूसरी ज्ञान स्वयंका - ज्ञानका "सेवन 
करे' तब निर्मलता आती है। प्रथम प्रकार मुमुक्षु भूमिकाक। है, दूसरा प्रकार मोक्षमार्गी धर्माप्माको 
होता है। (१६५१) 
६244 
जिज्ञासा :- 'अपेक्षाज्ञान' संबंधित स्पष्टीकरण दिजीये ? 
समाघान :- अपेक्षामें आगम और अच्यात्म दोनों पहलू समझने चाहिए। सिद्धांत और 
वस्तुपर्मकी मर्यादाकों समझानेके लिए अपेक्षा होती है और पारनार्थिक हेतु दर्शानेकी भी खास 
अपेक्षा होती है। दोनोंके ग्रहण पूर्वक, या मुख्य-गौण होकर उसका सुमेल होना चाहिए अर्थात्‌ 
इसके फलस्परुप आसप्महित सघे तो अपेक्षाजश्ञानकी ययार्थता है। (१६५२) 
बाह्यदृष्टि और बाह्य चिन्ह । लक्षणसे सजीवनमूर्तिकी पहचान नहीं हो सकती। श्री सर्वज्ञ 
वीत़रागदेव बाह्य स्थितिमे निर्दोष ध्यानस्थ अवस्थामें निरंतर विराजमान होने पर भी, उनकी 
पहचान नहीं हुई है, न होती है, तो शुभयोग और शुभोपयोग द्वारा तो ज्ञानी या बीततरागको 
कैसे पहचानेगे ? 
तात्पर्य यह है कि सिर्फ अंतर परिणपिसे ही ज्ञानी या वीततरागमको प्रथारूप योग्यता प्राप्त 
होने पर पहचाना जा सकता है - ऐसा निश्चय करना चाहिए। (१६५३) 


ग््द 


परिग्रमणकी वेदनापुर्वक यथार्थ वैराग्य और संसारसे पूटनेके परिणाम होते हैं, परन्तु बहुमाग 
घर्मप्रेमी जीवॉको यह वेदना दर्शनमीहके प्राबल्यके कारण आती नहीं है और 'नहीं आ रही 
है' - यह एक समस्या हो जाती है, तब कैसे आगे बढ़ा जाये ? यह उलझन होती है - 
व्यक्तिगतूरुपसे उपरोक्त क्रमप्रवेश होनेके पहले, यानी कि परिभश्रमणकी चिंतच्नना आनेके पहले 
'ऐसा ही करना चाहिए' - ऐसा कोई नियम नहीं है, परन्तु जिस प्रकार दर्शनभौह (मिथ्यात्प) 
कमणशीर हो, वैसी प्रवृत्ति करनी चाहिए। उस प्रवृत्तिमं सत्संग, स्वाण्याय, सुविचारणा, आप्मभावना, 
प्रतिकूल उदयमें मिन्नत्ाका प्रयोग, अवलोकनका बारंबार प्रयोग, ज्ञानीपुरुषकी भक्ति, आदि 
दर्शचमोह झमणजीर होवे, (और) परमें अपनप्प कम हो, वैसे परिणाम होने चाहिए। और इसके 
दौरान क्रमसे आगे बढ़नेक। अभिप्राय रखना चाहिए। उपरोक्त प्रवृत्ति व परिणामोंमें जिसे जिस 
प्रकारसे आत्मकल्याणकी भावना वृद्धिगत होती हो, उसे पसंद करना चाहिए। (१६५४) 


है २०६ अनुमव संजीवनी 


प्रति व्यामोह होनेसे, वैसे लोगोंक। अनुसरण हो जाता है। 
अतः मोक्षके इच्छुक जीवोको दर्शनमोहकी यथार्थ मंदता - उसरूप पात्रतापूर्वक, श्रद्धाकी 
प्रधानतावाले दृष्टिकोणसे अचुसरण करनेकी नीतिका ग्रहण करने योग्य है। (६७९) 
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भेदज्ञानपूर्वक, राग व परसे मिन्नरूप खुदका अनुभव नहीं हुआ हो तो श्रारब्धका 
उदासीनतापूर्वक सहज वेदन नही हो सकता, ऐसेमें आप्मा्थीजीवको प्रयत्तवंत रहकर भेदज्ञानका 
प्रयोग बलवानरूपसे कर्त्तव्य है। धन्य है वैसे ज्ञानीपुरुषको, जो प्रारब्यका वेदन करते वक्‍त 
समाधि - विशधना नहीं होने देते, उतने आत्ममावमें रहते है। और ब्रारब्धके तीव्र अनुभागका 
वेदन करते हुए विशेष निर्जया करके अल्पकालमें सिद्धिको प्राप्त हो जाते है। ज्ञानी सहणमाकसे 
वर्तते है, जिसमें स्वरूप जाभृत्ति एवं पुरुषार्थ-दशाक। वर्धमान होना सहज बनता है। (६८०) 


*च्ट 
हट 


समकिपके पहले मुमुक्षुको अनन्तानुबंधी होता है, फिर भी थ्रयप्नपूर्वक । जागृप्रिपूर्वक उदासमाव 
संयुक्त अथवा मंदरसयुक्‍त परिणामसे परिणमन करनेक। भुमुक्षुघर्भ है। वरना निरंकुरा परिणामकी 
प्रवृत्ति संभवित है; (जहाँ) निर्धवंश परिणाम होते है, वहाँ भव भय नही होता; वैसी निर्भयतासे 
भोगादिके प्रति होनेवाले परिणामसे मुमुक्षुता भी कैसे बनी रहेगी ? (६८१) 


ज्ञानी अपना उपजीवन । आजीविका पूर्व प्रारब्ध अनुसार करते है, उस वक्‍त खुदकी 
दशाको हानि हो वैसे प्रवृत्ति नही करते है। तद्‌अनुसार भुमुक्षुणीवको सावधानी / जागृति विशेषरूपसे 
रखकर प्रारब्यको भुगतना योग्य है, मुख्यमें भुख्यरुपसे इस बातका लक्ष रखना योग्य है कि 
आप्मकल्याणसे विशेष जगतमें कोई पदार्थ नहीं है अतः कोई भी पदार्थ या प्रस्॑गको इतनी 
अधिक नहीं देनी चाहिये कि जिससे निजहितका नुकसान हो। यद्यपि बलवान उदयकालमै 
ऐसी धीरज रहनी विकट है, बहुत विकट है फिर भी प्रयत्न साध्य होनेसे, प्रयत्न कर्तव्य 
है। (६८२) 

भर 

दानके लिए उत्कृष्ट पात्र भुनिमगवान है। मध्यम देशविरती श्रावक है। जघन्य अविरती 
सम्यकृदृष्टि है। तद्उपरांत जिनायतन और सपशाजादिकी प्रवृत्ति स्थान है। इसके पे 
संसारमें दुःखी ॥रणीके प्रति करुणासे जो दान देनेमें आता है वह लौकिक है, जो पर 
होना चाहिए। इसके अलावा आत्मार्थी जीवको धर्मकी प्राप्ति हो - वैसी बुद्धिसे वाप्सल्य भाव 


मदद या दान देनेमें आता हो तो वह योग्य है, फिर भी इसमें इत्तनी सावधानी रखनी आवश्यक 


अनुमव संजीवनी ४६५ 

समाघान :- अपना हित सघता हो, वैसे निमिन्नप्त्पक। जहाँ अनुभव हो, वह सत्संग यथार्थ 
है। 

* जहाँ, खुदकी भूमिकाके योग्य चर्चा मुख्यरूपसे होती हो, और तद्अचुसार अमलीकरणका 
मार्गदर्शन प्राप्त होता हो, वह यथार्थ सत्संग है। 

* जहाँ, आप्मरस व आप्मरुषिको पुष्टि मिलती हो और वे वृष्धिगत होते हो। 

* जहाँ, अध्यात्म तत्त्व और सिद्धांत्ींकी चर्चा होती हो, 

* जहाँ, ज्ञानीपुरुषोंके ज्ञान, ध्यान व पुरुषार्थकी प्रशंसा । बहुमान होते हो, वहाँ यथार्थ 
सत्संग है, ऐसा जानना। (१६६९) 


उपदेशबोध जैनदर्शनमें है और अन्यदर्शनमें भी बहुत है, परन्तु जेनदर्शनमें जो उपदेशबोध 
है, वह सिद्धांतबोधफे कारणभूत होवे, ऐसा है, क्योंकि वह वस्तुस्वरुप अनुसार है। अन्य दर्शनमें 
उपदेश न्याय अनुसार तो है, परन्तु वस्तु विज्ञान वहाँ नहीं होनेसे उसमें आधार भेद है। 
इसीलिए वैसे उपदेशमें स्थिर रहना संभवित नहीं है। जब कि जैनके महात्माएं, सदाके लिए 
स्वरूप ध्यानमें स्थिर २हकर परमेश्रवरपद पर विराजमान रहते हैं, क्योंकि उन्हें वस्पुस्वरूपका 
आधार है। ॒ (१६७०) 
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उपदेशबोध व्यवहार नयात्मक है, जब कि सिद्धांत्बोध प्रधानरूपसे निश्चय नयात्मक है। 
यथार्थ शैलीमें कारण-क।र्थकी संधि होती है। विधि और निषेध दोनों कथनमें प्रयोजनकी सिद्धि 
होती है, जो कि ययार्थताकी चयोतक है। यदि सिर्फ उपदेशबोध पर ही वज़न रहा तो "पर्याय 
आश्रय' दृढ़ हो जायेगा, कि जिससे सिद्धांप्बोधके तात्पर्यभूत ऐसे निश्चयस्वरूपका आश्रय होनेमें 
दिवफत होगी, और कारण-कार्यकी श्रृंखला टूटेगी। वैसे ही उपदेशवीधका परिणभन हुए बिना 
सिद्धांपका परिणमन आना अशक्य है। इसलिए क्रम दूटना नहीं चाहिए और वजन भी यथायोग्य 
जाना चाहिए। “निश्चय राखी रुश्ष्यमां, (व्यवहार) साधन करवा सोय।“ (१६७१) 


दृढ़ मुमुक्षुता प्रगट होने पर, निज रिजामीको अवलीकन शुरू होता है और प्रारंममे 
स्परुूपकी खोजरूप जिज्ञासा उत्पन्न होती है। अत: उपदेशबोध यहाँ सिद्धांघबोधके कारणभूप 
होता है, अर्थात्‌ परिणामोंका अवलोकन होनेमें परिणाम पर ज्यादा वज़न न रहे, ऐसा सहज 


बनता है। इस प्रकारसे अगर अवलोकन नहीं हुआ तो पर्यायबुद्धि दृढ़ हो जाती है, और 
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प्रत्येक कार्य यथार्थ होवे, ऐसा अभिप्राय होना चाहिए। इसके लिए यथार्थ समय पर 
ययार्यरुपसे और अचुकतासे कार्य हो, ऐसा सीखना चाहिए, जो कि सफलताका वैज्ञानिक 
क्रम है। कार्यकी यथार्थता वह कार्यकी सुंदरता है और इससे निषुणत्ता व क्षमता प्राप्त होती 
है, शक्तिका अपव्यय नहीं होता है - अथवा समय व शक्तिका पुरा फायदा मिलता है। शक्तिफे 
विकासका आधार भी ययार्थता पर है, जैसे कि यथार्थ सुविचारणासे आप्नज्ञान प्रगट होता 
है! (६८७) 

मोक्षमार्गने जैसे-जैसे स्वसंवेदन बढ़ता जाता है, वैसे-वैसे आत्मा विज्ञानघन होता जाता है। 
विज्ञानचन होता जाता है यानी कि ज्ञानमें ज्ञानवेदन घनिष्टताको प्राप्त होता जाता है। ऊपर- 
ऊपरके गुणस्थानमें यह वेदन घनिष्ट होता है। इसीलिए भुनिदशामें वेदनकी घनिष्टताके कारण 
अन्य द्रव्यमाव ज्ञानमें प्रतिभासित होने पर भी ज्ञान अत्यंत निर्लेप भावसे सहज रहता है। 
उपसर्ग-परिषहको ज्ञानमें जानते हुए भी उसकी असर नहीं होती। केवलज्ञानमैं संपूर्ण ज्ञानघनपर् 
होनेसे लोकालोक प्रतिभासित्त होने पर भी ज्ञान संपूर्ण स्वसंवेदनमें रहता है। जो अरिहंत प्रतिमामें 
प्रसिद्ध होता है, और जिनेच्र दर्शनमें यह पूर्ण घनिष्ट स्वसंवेदन, दर्शनार्थीको निज स्वच॑वेदनका 
स्मरण अथवा जाभृत्रिका निमित्त होता है। अहो ! शाश्वत जिन प्रतिमा यह कुधरतका कैसा 
पारमार्थिक संकेत है !। 

सत्य, सत्यपर्भ, सत्यधर्मके निमित्त, अनादि अनन्त विश्वमें मौजूद है। कैसी गंभीर व कुदरती 


घटना !! रचना ।! 

आपत्महित । परमार्थके प्रयोजनवानके लिए सहज नेसर्गिक व्यवस्था |! (६८८) 

जैसे मोक्षकी प्राप्तिकी शुरूआत सम्यकृदर्रनसे है, वैसे मोक्षमागकी प्राप्तिकी शुरूआत 
पूर्णताफे लक्षसे है। दोनों वैज्ञानिक होनेसे सहजताके उत्पादक है, अर्थात्‌ दोनों पर्यायके अकर्षुत्तको 
उत्पन्न करनेवाले है। अतः मुमुक्षुजीवकरों कृशत्रिमतासे श्रेय श्राव्तिका अमिप्राय छोड़कर सहणपत। 
अंगीकार करने योग्य है। जिसे पूर्णताका लक्ष होता है उसे उपदेशबोध ग्रहण करनेमें पृग्त्रिभ्ता 
नहीं होती; अथवा विधि-निवेधके प्रकरणमें प्रायः मुमुक्षुजीव उपदेशक। ग्रहण कर्षृप्पपनेसे करता 
है, और इसलिए निर्धारित सफलता नही मिलती है। ऐसी स्थितिमैसे वह बच जाता है और 


सफलताकी ओर यथार्थ प्रकारसे आगे बढ़ता है। मार्गमें आगे बढ़नेमें अगर यथार्थता होगी 
तो हरएक स्तरमें संपुलन रहता है। (६८१९) 


ला भी 
कर 
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निकट भवी होता है, तो इस बातका अंतरसे 'स्वागत' करके, वीर्यौल्जासपूर्वक पत्फाल भावना 
प्रगट करता है! (१६८७) 


अर 


मुझे किसी दूसरेकी हूँफ (सहारा) नहीं चाहिए। मैं खुद ही मेरा सहारा हूँ। केपर्कपी 
ठंडमें मै ही मेरा अलाव हूँ। न तो मै किसीके पराधीन हूँ और ना ही मै किसीका भीहताण 
हूँ। जिसे कुछ नहीं चाहिए, उसे कोई तनाव । आर्त्पना नहीं होता। लालसा भनुष्यको मार 
देती है अथवा गुण-संपंत्तिको लूट लेती है, फिर चाहे वह धनकी हो या मानकी। उसका 
कोई अंत नहीं। सब कुछ होते हुए भी कम पड़ता है। जीवनमें असंप्तोषका दुःख बड़ा है। 
इसीलिए निःस्पृही सुखी है, निष्परिग्रही सबसे अधिक सुर है। वह आशा-अपेक्षाके भृगजलमैं 
नहीं डूबता। बेफिऋ्र व निर्मय जीवन भुक्तिका सौपान है। परमार्थका मार्ग निरालंब है, क्योंकि 
आत्मस्वरुप निरपेक्ष व निरालंब है। (१६८८) 

हरएक सफल कार्यकी पूर्व तैयारी इसके कारणरूप होती है। सत्संग व स्वाप्याय यदि 
सफल होते हैं, तो जीव ज्ञानदशाको प्राप्त होता है, परन्तु इसकी सफलता होनेके लिए पूर्व 
तैयारी होनी अति आवश्यक है। अतः सत्संग | स्वाष्यायके पहले मुमुक्षुकों दरकारपूर्वक लक्ष्य 
रखना आवश्यक है कि 'मेरे योग्य अथवा मुझे लागू पड़ती हो ऐसी कौन-कोनसी बात आती 
है ? ऐसा जो कुछ भी आता है उसे ग्रहण करके, उसे प्रयोगमैं उत्तारकरु परिणति बन 
जाये वहाँ तक मेरा प्रयास चलना चाहिए।' ऐसा लक्ष्य पहलेसे ही होना चाहिए। यदि ऐसा 
लक्ष्य नहीं रहा, तो जीवको खुदके प्रयोजनकी दृष्टिका ही अभाव होनेसे कभी सफलता नहीं 
भिलती | (१६८९) 

जिस जीवको स्वरूपलक्ष्य नहीं हुआ हो उसका स्वरूपकी शोघकवृतिपूर्वक और 
आत्मकल्याणकी भावनापूर्वक शास्त्रस्वाप्याय होना चाहिए वरना यथार्थता रहनी असंमवितत है। 
आत्मभावना और शोघकवृत्ति यथार्थताकी नियामक है। (१६९०) 

येतन्यकी अंत्तरकी गहराईमेंसे उत्पन्न हुई यथार्थ भावना, वह अचुदयमावरूप मुमुक्षुता है। 
ऐसी भाषनावाला भुमुक्षुणीव उदयसे उपेक्षित होकर सन्मार्गके प्रति - आप्महितके प्रति आगे 
बढ़ता है। मोक्षमार्ग भी अनुदय भाव है, कि जो परिणाम उदयमें नहीं जुड़करके आपत्मामें 
जुड़ते हैं। - इस प्रकार सदृशत्ता । साभ्यत्ा "भावना'में उत्पन्न होती है। जो कि वृद्धिगत होकर 
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अकृत्रिम सहज स्वभावके साथ, परिणामका सहजरुपसे होना, वह शोभा देता है, अथव 
जहाँ स्वाभाविकता और सहणपा हो, वही ययार्थता या सम्यकृता होती है, अन्यथा नहीं होती 
स्वद्रव्यका कर्ता-कर्मपना सहज अकर्तामावसे 'पूर्णताके लक्षसे' प्रारम्भस्े ही चालू होता है, औः 
रागके कर्तृत्वक। मूलसे छेद करके, कर्ता-कर्मकी मिथ्या प्रवृततिका नाश करके, अपूर्व सम्यकृए्प 
(निर्वाणको देनेवाला) को प्राप्त होता है। इसीलिए : 

श्री समयसारणीमें परभाव और परद्रव्यके कर्तृत्वकों संसारका मूल अथवा अज्ञानका फल 
बतलाया है। इसलिए यह निश्चित होता है कि कर्ता-कर्थपना अज्ञानके कारण है और ज्ञानके 
कारण अकर्तापना | ज्ञात्तापना है। (६९३) 

मुमुक्षुको विचारकी भूमिकामे तत्त्व सम्बन्धी समझ प्राप्त होती है, जिसमें रस / बल का 
प्रमाण परोक्षताके कारण सामान्य अथवा अल्प होता है। परन्तु अवलौकनकी भूमिकामें अनुमवकी 
प्रप्यक्षण। होनेसे ज्ञानबल, प्रतीति, कार्यरस विशेष होनेसे वह परिणमन आनेका कारण बनता 
है। अतः सिर्फ विचार-ज्ञानसे कार्यसिद्धि नही होती है - अथवा (सिर्फ) विचार करनेसे ज्ञानमें 
विकास होकर भावभासन नही हो सकता। भावमासन होनेके लिए प्रयोग अनिवार्य है, इसलिए 

सिर्फ वियारकी पद्धति परिणमन होनेके लिए पर्याप्त नहीं है, उसमें ध्येय शून्य्ाफे कारण 
थकान लगती है। (यदि) प्रयोग ध्येयके लक्षसे होता है, तो उसमें थकान नही लगती, परन्तु 
कार्यरस वृद्धिगत होता जाता है। (६९४) 

"मै प्रत्यक्ष ज्ञानमातर भाव हूँ।" इसमें सारा समयसार आ जाता है। साध्य-साधक अधिकार 
(कलश २७१)में उक्त वचनामृत्र भगवान अभृत्तचंद्राचार्यदेवका है। उसमें अन्य हल जानना, 
उसे भ्रांति कही है। उसमें ज्ञेय-ज्ञायक संकरदोषका निषेध किया है; परन्तु उसमें स्व-पर 
प्रकाशकपनेका - स्वभावका निषेध नहीं किया है, ऐसा समझने योग्य है। श्लोक २७१का 
तात्पर्य यह है कि - "मै स्वर्यको । स्वरूपको वैद्यवेदकरूप जानता हूँ (अमेद अनुभव९५) 
वहाँ अन्य ज्ञेयसे क्‍या प्रयोजन है ? (६९५) 

डर 

उपयोगको अंपरंगमें ज्ञानसामान्य पर अनुमवदृष्टिसे ले जाना; अनुभव दृष्टि 'मै-पने' रूप 
होनेसे, ज्ञान सामान्य सदृश अति निकट द्रव्यमें 'मै पना' सहज अपनेआप आता है। इस 
प्रकार अंपरंगवें भैदज्ञान होना चाहिए। उल्जसित वीर्यसे अर्थात्‌ आप्महितके उल्लासपूर्वक सहन 
प्रयत्न -वारवार स्वसन्मुखताक। कर्त्तव्य है, धारावाही रहे तब तक। वह शुद्ध उपयोगका कारण 
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प्रसिद्ध न करना, श्प्यादि इसमें माया नहीं है; क्योंकि इसमें मायाक। हेतु नहीं है, अथवा 
गुप्त प्रपंव करनेका भाव नहीं है। (१७०४) 
शुद्धीपयोगरुप घर्मध्यान चार भावनासे विभूषित हैं। 

१, मैत्री - जगतके सर्व ध्राणीके प्रति निर्वरबुद्धि, अर्थात्‌ सर्वके प्रति निष्काम प्रेमबुद्धि। 

२. प्रमोद 5 किसीके अल्प गुणकों भी देखकर उल्लास आना, रुचना, रोमांच उल्लसिते 
होना। 

३. अचुकंपा ८ जगतके जीबींको दु:खी देखकर, वे सन्भार्ग पर आत्मिक सुखको प्राप्त 
करें ऐसी भावना। 

४. भाष्यस्य 5 समदृष्टिके पुरुषार्थ सहित विपरीत योग्यत्ावाले जीवके प्रति उदासीनता। 
उपेक्षा! 

'उपरीक्त प्रकारके परिणाम अनुक्रमसे नि:शल्यप्ता, गुणके प्रति प्रेम, निष्कारण करुणायुकत। 
कोमलता और परदोषकी मौणता आदि सद्गुणोंका सेवन करते हैं, जिससे परिणाममें अनादि 
जेभ्नभ्यकृता दूर होनेकी योग्यताकी संप्राप्ति होती है, और परके प्रति लगे हुए उपयोगको 
व्यावृत होनेका कारण बनता है। (१७०५) 


थम आप्माका विचार होता है, इससे आगे जाकर ज्ञान-वेदनसे स्वयंको देखनेसे, स्वयंकी 
अंतमुखता, सुखस्वमावपना, प्रप्यक्षता और ज्ञानके सापत्यसे अनन्त सामर्थ्य शाश्वतता आदि मासिपत 
होते है, जिससे आत्मभावना वृद्धिगत होती है। - यह भावना वृद्धिका प्रयोग है। (१७०६) 

श्रीगुरुके अनुग्रह (कृपा) का दो प्रकारसे दर्शन होता है। एक तो उनकी चित्त प्रसभता 
हर और दूसरा भूल । दोष दिखे तब डाँटते हो, तब भी उनकी कृपा ही दिखनी चाहिए, 
क्योंकि वे हितबुद्धिसे डॉटते हैं। (१७०७) 


ज्ञानीपुरुषकी उपदेश प्रवृत्ति दो कारणसे होती है। स्व हितार्थ और पर हितार्थ। दोनोंमें 
ऐक सरीखी निष्कामता होती है। इसलिए अहम्‌भाव रहित और आडंबर रहित वह प्रवृति 
होती है। निज हितकी मुख्यतासे साथना करते-करते, परहितमें माग्यवंत्त जीवोंको उनका निमित्तप्प 
प्राप्त हो जाता है। (१७०८) 
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जिसकी दशा मोहरहित्त हुई है ऐसे निर्मोही पुरुषकी दशाका बहुमान-भक्ति, भक्ति करनेवालेफे 
दर्शनभीौहकों परिक्षीण कर देती है; अथवा ऐसे मक्तिवानके मौहका अनुभाग सहजरुपसे कम 
होता है / टूट जाता है; यह निःसंशय है। यह <हस्यभक्तिका स्वरूप है; जो सहणरुपत्त 
निष्कामस्वरुप ही होती है। भोहका अभाव होना दुष्कर है, फिर भी सुगमपासे होवे इसके 
लिए महापुरुषौने इस भक्तिक। बोध दिया है। फिर भी (इसके लिए) वैसे निर्मोही महात्मा 
होने । मिलने चाहिए। जिस धरातल पर ऐसे आत्मा विचरते है, वह धरा भी धन्य है। 

सत्पुरुषकी विधचमानताकी दुर्लभता तीनौंकाल रही है, तो फिर इस कालमे दुर्लभ हो 
इसमें कोई आश्चर्य नहीं है। परन्तु भुभुक्षुणीवको आश्रयमक्तिकी भावनामें रहने जैसा है। अविद्यमाना। 
देखकर, अगर भावना बढ़ती है तो पात्रता है और अविद्यमानता देखकर भावना छूट जाय 


या मंद पड़ जाय तो पाज़ताका अभाव है। पात्रतावालेकी भावनामें फर्क नहीं पड़ता। 
(७००) 


नर 
2203 


मार्च - १९९१ 
स्वरूप प्रत्यक्षता - अनन्त प्रत्यक्षताके भासन बिना पुरुषार्थका अंत्र्मुखी वेग जितना उठना 
चाहिए उतना नहीं उठता, और तब तक विचारकी भूमिकामें ही अटकना होता हैं; अथवा 
तलब तक उदयमावसे भिन्नता नही हो सकती। उदयमान संयोग व उदयमावके साथ 
सम्बन्ध प्रारब्पयोगसे है; फिर भी स्वरूपकी अनन्त प्रत्यक्षता ही उन समीसे प्रत्यक्ष भिन्नताकी 
प्रतीति कराकर वास्त्रपिकरूपसे भिन्नताका अनुभव कराती है; जिससे कि विषम भावके निमित्त 
बलवानखूपसे प्राप्त होनेके बावजूद भी ज्ञानीपुरुषों अविषम उपयोगसे रहे है, रहते है और 
रहेंगे; ऐसे अविषम उपयोगको धारण करनेवाले - निरपेक्षमावसे रहनेवालेको नमस्कार हो !! 
स्वयंके परमपदका - परमाप्माका अभेद भावसे वेदन करनेमें, उपयोगमें उत्पूर्ष्ट ब्रत, ते 
नियम, लब्धि व ऐश्वर्य समा जाते है। - ऐसा मूल्य अंकित हुए बिना शुभभावोंकी रुचि नहीं 
फिरती | (७०१) 


बाह्यवृत्ति छूटनेके लिए बाह्य प्रसंग व वृत्तिकी निर्थकत। भासित होनी चाहिए, और वाह्वावृप्िकों 
उपाधिपना खटके, तो ही उदासीनता आती है; परमार्थका विषय तब तक लक्षगत होना दुर्लभ 
है। लक्ष विहीन धारणा बाह्यवृत्तिको रोक नहीं सकती, अतः तत्त्व-अभ्यासकी प्रवृत्ति करनेवाले 
मुमुक्षुओंको अस्ति-नास्ति दोनों पहलुसे जाभृत्तिपूर्वक प्रवृत्ति करनी चाहिए। (७०२) 


बह 
48 
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विलक्षणता है। (१७१५) 
22 नहीं 
जिज्ञासा ;- स्वाध्याय, अवणके वक्‍त काफी दृढ़ता आती है, परन्तु पीछे प्रयत्न नहीं 
चलता है तो उसका क्या कारण ? 
समाधान ;- यदि स्वलक्षसे स्वाध्याय-श्रवण आदि होते हैं तो प्रयास हुए बिना रहता ही 
नहीं। परलक्षीज्ञानमें अति परिणामीपना (0प्रश 58॥॥26) हो जाता है - यह दोष अहंमावर्तप 
है। यथार्थ समझ तो नियमसे पुरुषार्थकी उत्पादक है। उसमें संशयको अवकाश नहीं है « 
परलक्षी दृष्धतासे पुरुषार्थ नहीं चल सकता। (१७१६) 
2 
देखिये ! भावनाकी सुंदरता । कोई भी जीव चाहे कभी भी स्वरूप प्राष्तिकी भावना 
अथवा निजकल्याणकी भावना कर सकत। है। जिसे स्वरुप सुखकी सही चाहत उत्पन्न होती 
है, उसे कहीं भी बाह्य पौद्गलीक सुखमें संतोष नहीं होता, बल्कि आप्मसुखकी पिपासा बढ़ती 
जाती है। यद्यपि भौतिकसुखसे कभी किसीको तृप्ति नहीं हुई, परन्तु स्वरूपकी भावनावालेको 
कहीं भी चैन नहीं पड़ता है, और उसकी भावना बढ़ती जाती है। (१७१७) 
सप्पुरुषकी अत्यंत भक्ति आज्ञाकारिताको उत्पन्न करती है। मुमुक्षुकी भूमिका कुछएक 
दोष तो मिटाने अति दुष्कर होते हैं; अथवा जो-जो दोषका दमन करना पड़ता है, वे सहजमानगे 
अत्यंत भक्ति और आज्ञाकारिताके कारण उत्पन्न ही नहीं होते। - यह कितना सरल उपाय 
है। इसलिए सदगुरुकी आज्ञा सर्व घर्म सम्मत है। विचारवान व प्रयोजनकी पकजूवाला जीव 
इस उत्पृ्ष्ण उपायको ग्रहण करके सिद्धपदको प्राप्त कर लेता है। (१७१८) 
भावनामे अपनत्व करनेकी प्रगट शक्ति है। इसलिए उसका फल भी महान्‌ है। स्वरूपमें 
एकत्व । अपनत्व करनेसे उसके फलमें केवलज्ञानादि पूर्णदशा प्राप्त होती है। परन्तु अनादिसे 
जीव परकी भावना करते-करते भवश्रमण कर रहा है। अत: यह स्पष्ट है कि जीवफे परिभ्रमणका 
कारण परकी भावना है। जीव यदि भावनासे निज स्वरूपको भाये तो 3।वंश्य तिर जाये। 
'आतम्‌ भावना भावता जीव लहे केवलज्ञान रे।' (परम कृपालुदेव) परकी भावनासे भयम्रमण 


और स्वरूपकी भाषनासे भ 
ल्‍ प्॑रमणका नाश | क्योंकि आत्मस्वरूप स्वयं भव रहित 
प्रकार भोीक्षमार्गमें स्वरूपकी भावनाका अ का 


चुपम व्‌ अगणित लाभ है। । 
होनेसे भावनाका अत्यंत्त महत्त्व है। ५७ गा बेर 
९ 
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उपरोक्त परिणाम यदि यथार्थ प्रकारसे होते हैं तो सर्वत्र ऐसे परिणाम सहज रहते 
अर्थात्‌ देव, गुरु, शात्र और कोई भी प्रसिद्ध-अप्रसिद्ध सत्पुरुष विषयक प्रमावनाका प्रसंग 
उदयमारन होवे तब भक्ति, पिनयादिमें फर्क नहीं पड़ता, जब कि अय्यार्थतामे जीव कोई भी 
अवांपर (अन्य) हेतुसे अथवा विपरीत अभिनिवेशके कारण द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावका किसी 
न किसी बहाने निषेध करता है, और वैसे परिणामोंको विवेक समझकर उसका सेवन करता 
है, अथवा विपर्यासको दृढ़ करता है। किसी एक प्रसंगमें विरुद्धता हौनेका कारण यह है 
कि जीव ययार्थतामें नही आया है; परन्तु अन्यत्र खुदके परिणाम भक्ति-विनयके होनेसे खुद 
भूलमें नहीं है, ऐसे भ्रममें रह जाता है - इस प्रकार गंभीर भूल हो जाती है। जो समय 
व्यतीत होने पर स्थूल ग्रहीत भिथ्थाप्व उत्पन्न करा देनेके बीजभूछ है। (७०६) 
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ज्ञानदशामैं निज चेतन्यमूर्तिमें व्याप्य-व्यापकमावसे सुखाचुभष अर्थात्‌ अमृतरस््का आस्वाप 
होता है। जिस स्वादके वशीभूत समस्त व्यवहार रप्नत्रयके परिणाम (जिसमें मनकी शांति। 
सापताका वेदन होता है) उसके प्रति भी सहज उदात्तीनता आ जाती है। देवादिक पद्धव 
प्रतिके परिणाममें एकाकार भावसे रस अथवा जाभृतिका रहना - होना, वह स्वभावके अर 
परिणामको प्रदर्शित करते हैं। इसलिए वाह्य पदार्थ आश्रित बहिर्भुख्ध परिणामोसै कोई लाभ 
नहीं है, यह न्याय तीरके भाफिक लगे बिना बाह्यभावोंमें जो बहिरलक्ष है, उसके ऊपर अर 
होवे तो, और तभी उन्मुखताका पुरुषार्थ बदलकर स्वभाव सन्मुखताक। पुरुषार्थ होता है। अतः 
मुमुक्षुणीवको बाह्ममाव होते हो तब बाह्मलक्षका नुकसान समझकर, अंतर्लक्षमे आना चाहिए 


और तीव्र बाह्म॒रस होनेके वक्‍त क्षोम (अंतरमें) होना चाहिये (शुभ-अशुभ दोनों हे 


प्रारब्ध अनुसार उदयमान संयोगोंके बीच रहते हुए भी जिनकी दशा मिन्न अथवा निराती 
रहती है, आश्वर्यकारक ऐसी वह चैत्न्यमूर्ति विकल्पका स्पर्श भी नहीं करती है, ऐसे ज्ञानीपुर 
मिलनेके बावजूद भी जो मुमुक्षु होते हुए भी रस-रुचिसे, कामनापूर्वक, आत्ममावसी, स्वच्छंदपूर्वर 
मिठछासका वेदन करके, अधिकाई देकर, ज्ञानीपुरुषके वयनर्तप आज्ञाकी उपेक्षा करके, अनुपयो" 
परिणामी होकर यानी कि आत्माफे अछहित सम्बन्धी ज़रा भी मा अंश नहीं हे 
हुए उदयको | संस्ारको भजता (सेवन करता) है, उसे वास्तव्में ज्ञानीपरुष मिले ही हि 
और वह जीव तीर्थकरदेवके मार्गसे बाहर है। सच्चे भुगुक्षुकों तो उदयके बीच खड़े 2 
पड़े उसका त्रास वर्तता है, उदयमें प्रतिबद्धताका भाव भयंकर यम दिखे, तो ही वहाँसे हट 
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उसे विटानेका मुख्य साधन आत्मजागृत्तिसृ्प अवलोकन है। अवलौकनसे कंषायरस गलता है। 

परलक्ष : यह ज्ञानका (अनादि) बड़ा दोष है। जो स्पाण्यायथ और सत्संगको निष्फल 
करता है और पररुषिको उग्र करता है और जिसके कारण दूसरे अनेक दोष उत्पन्न हो 
जाते हैं। इस दोषके कारण जीव "मैं समझता हूँ. - ऐसी आंतिमें रहता है, और स्वलक्षसे 
विचार । प्रयोग नहीं कर सकता। स्वलक्ष और आत्मर्थीतासे उसे मिटाने योग्य है। 

(प्रमें) अपनए्प ; प्रारब्घयोगसे प्राप्त ऐसी सचेत-अचेत पदार्थरूप सामग्रीमैं जीव निजवुद्धि 
करके परिम्रमणके कारणका सेवन करता है। संसारमे जीवको ऐसे परिणाम एकदम सहज 
हो चुके है। अत: आत्मकल्याण होनेमें ये उसका बहुत बड़ा अवरोध है, इसका खयाल तक 
उसे नहीं आता है। इसलिए उसे दूर करनेका उपाय भी समझें नहीं आता, तो इसके 
लिए पुरुषार्थ तो करे कैसे ? इस दोषसे दर्शनमौह - मिथ्यात्प गाढ़ होता जाता है, जिसके 
कारण मुमुक्षुताके क्रममें प्रवेश करना दुर्लभ । कठिन हो जाता है। ऐसा अपनष्प आत्महित्तका 
घातक होनेसे काला साँप और भयंकर अजगर जैसा भासित्त हो और साथमें आप्मकल्याणकी 
भावना तीघ्ररुपसे जगे तभी अपनत्व मिटनेका प्रयास हो सकता है और परमार्थनार्गमें आगे 
बढ़ा जा सकता है। इस प्रकार अपनत्व पतला हो सकता है। 

आधारबुद्धि : जीवने अनादिसे निज शाश्रत ध्रुव तप्वका आधार नहीं लिया होनेसे, 
सहज ही परकी आधारबुद्धि चालू है। शरीर, कुदुम्ब, संपत्ति, आहार, पानी इंत्यादिका आधार 
ग्रहण करता है और वह परिणत्ति अति प्रगाढ़ हुई है। जिसे तौड़नेमें शुरूआतमें ही जीवकी 
हिम्मत नहीं चलती है। जीव नाहिभ्मत हो जाता है और आगे नहीं बढ़ सकता। परन्तु स्परूपको 
पहचानकर उसे बदला जा सकता है। इसके पहले सप्पुरुष, श्रीगुरुका आधार मिले तो वह 
सुगम हो जाता है। इसके अलावा दूसरा कोई उपाय नहीं है। 

सुखबुष्धि : जीवको अनादि श्रोपिवशात्‌ पंचेश्रियके विषयमें और अनुकूलतामें सुखबुद्धि 
है। तद्उपसातत प्राप्त सामग्रीमें सुखामासमें सुखानुभव कर-करके, उस सुखवुद्धिकी जीव दृढ़ता 
किये जाता है और अनन्त, अर्चित्य सुखधाम ऐसे निज स्वरूपसे दूर होता जाता है। और 
सुखसे वंचित रहता होनेसे अशृप्तदशामें अटका हुआ, बारबार सुखके लिये व्यर्थ प्रयत्न करता 
रहता है। परन्तु गुरुकृपासे जब स्परूपकी पहचान होती है, सप्परमानंद स्परूपका निश्चय 
होता है तब स्वरूपमें सुखबुद्धि होकर यह मिथ्या अभिप्राय मिटा है! 

कर्तवुद्धि : अनादिसे जीवकों राग एवं परका कर्तत्व है, जिसके मूल काफी गहरे 

हैं। इस प्रकासका मार्ग अवरोध मिटना अति दुर्लम है लेकिन अगर यथाक्रमसे जीव भेदज्ञानके 
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है परन्तु जिस विद्यासे आत्मभुण प्रगट नहीं हो, आत्मगुण प्रगट हो इसके लिए विवेक प्रगट 
नही हो या समाधि नहीं हो, वैसी विद्या पर पात्र जीपक। ज़रा भी वज़न जाना नहीं चाहिये। 
यदि वज़न रहा तो बाह्यवृत्ति (रस) वृद्धिगत्‌ होती जायेगी और दुर्गुणोंकी उत्पप्तिमें वैसे प्रकार 
निभिन्नभूत होते हैं। अतः निजहितके प्रयोजनकी सूक्ष्म व तीक्ष्णदृष्टिपूर्वक, इस प्रकारके कोई 
भी क्षयोपशमवाले जीवको प्रवर्तन करना चाहिए, तो (ही) व्यक्त शक्तिका सद्उुपयोग होगा, 
अन्यथा संसारवृद्धिका कारण होगा। (७११) 

जैसे-जैसे चित्तमें निर्मलता व अचंचलता हो | होती जाये वैसे-वैसे ज्ञानीके चचनौंका विचार 
ययायोग्य हो सकता है। बित्तकी शुद्धि आत्महित्की जागृति विशेष रहनेसे एवं सरलताका सेवन 
करनेसे होती है। जिस जीवके परिणामर्में वक्रता (असरलतता) होती है, उसका चित्त मलिन 
होता है, इससे विचारशक्ति हो तो भी विवेकका नाश होता है। विवेकके अमावमें अयोग्य 
निर्णय लेनेमें आ जाते है। इसके अलाव। संगदोषसे अर्थात्‌ जिसका संग करने योग्य नहीं 
है, उसका संग करनेसे भी विचारवल प्रवर्तता नहीं है। आत्तार्थी जीवको शुक्ल द्वदयसे तप्पज्ञान 
प्राप्त करने योग्य है। जिस तरह देव-पूजा परम आदरसे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावकी योग्य 
सामग्रीपूर्वक अंतर - बाह्य शुचि सहित करनेगें आती है वैसे परमत्रप्पकी ग्राप्तिके निमिएत७०प 
पप्पज्ञानकी उपासना, अंत्ररभूमिकाकी शुपिपुर्वक पात्रता सहित होनी चाहिये। (७१२) 

प्रयोजनभूत तत्त्व, अवलंबन लेने योग्य अपना आत्मस्वरुप है। अव्यदृष्टिका जितना विषय 
है, उतना ही प्रयोजनभूत तत्त्व है। इसके उपरांत पर्यायदृष्टिसे स्वसुपका अवलंबन लेना « 
यह प्रयोजन है। वह प्रयोजन सिद्ध करनेका है, इसलिए ये दोनों विषय उपदेशमें मुख्य होते 
है। तथापि उपदेशमें अनेकविध पहलूसे पिशाल श्रमाणमैं निरुपण है, इसका यह कारण है 
कि उपदेश ग्रहण करनेवालेकी योग्यता अनेकविष प्रकारकी होती है। अतः सर्व उपदेश किसी 
एक जीवके लिए प्रयोजनमृत्त नहीं हो सकता, तथापि सिर्फ एक श्रकारका उपदेश (भी) सर्व 
जीवको लागू नहीं होता है। इसलिए आत्मार्थी जीवको अपनी यौग्यत्ता, दोषके अथवा भूल 
होनेके प्रकारको समझकर, जिस प्रकार खुदका हित होवे, उस प्रकारसे उपदेशको अंगीकार 


करना चाहिए। ऐसा होनेसे प्रयोजनभूछ' विषयमें अमुक बातके आश्रह%। सेवन होना नहीं चाहिये ः 
(७१३ 


अँ६ 
कि 


'ज्ञानमान' कहकर आचार्यदेवने जीवके शुद्ध स्वरूपको दर्शाया है। अतः खुदका अर्थात्‌ 


अनुमव संजीवनी ४८५ 


प्राप्त उपदेश तुरंत ग्रहण होता है, चुकता नहीं है। कभी-कभी ऊपरकी भूमिकाकी बात चले 
तो इसकी भावना भाता है परन्तु जानकारी बढ़ानेके लिए नहीं सुनता। जानकारी बढ़ानेके | 
अभिष्रायसे (यदि) सुने । पढ़े तो परलक्ष बढ़ता है और शाश्रीय अभिनिषेश - अहमूमाव उत्पन्न 
होता है। प्रयोजन तो अपनी वर्तमान भूमिकासे आगे बढ़कर पूर्ण होनेका है। अत: ऊपरफी 
भूमिकाका विषय भाषनाका बनता है। अनेक दृष्टिकोणसे अपने आत्महितके एक प्रयोजनको 
केच्द्रस्यानम रखकर प्रवर्तन करना चाहिए। (१७३७) 
यथार्थ भावनाके साथ दृढ़ता होना अविनाभावी है। एक सिक्फेकी दो पहलूकी तरह। 
भावना स्वयं कोमल स्वमापी है, परन्तु शियिल नहीं है। भावन'पालेकी दृढ़ता अद्भुप्त व आश्चर्यकारी 
होती है। जिसका प्रभाव कुदरत पर पड़ता है। इतना ही नहीं, भावना प्रयोजनकी दृष्टिको 
साथपती है, जिससे मुमुक्षुता वृद्धिषत्त होती है। (१७३८) 
जिज्ञासा - श्री सद्युरुकी आज्ञाकारिता कैसे प्राप्त हो ? 
समाधान :- सद्गुरुकी अत्यंत भक्ति आज्ञाकारिताको उत्पन्न करती है। मुमुक्षुकी भूमिकामें 
क७एक दोष तो मिटाने अति दुष्कर है, अथवा जो-जो दोषका दमन करना पड़ता है, ऐसे 
दोष सहजमानत्रमें आज्ञाकारिता । आज्ञारुषिके परिणाभमोंसे उत्पन्न ही नहीं होते। - यह कैसा 
सरल उपाय है |! इसी वजहसे सब्भुरुकी आज्ञा सर्व धर्म सम्मत है। विभारवान जीव इस 
उत्फृष्ष्ण उपायको ग्रहण करके अंततः सिद्धपदको प्राप्त करता है। (१७३९) 
भुमुक्षुकी भूमिकामें कुछएक भुणका होना आवश्यक है; जिसमें आप्मरुषिकी प्रपानत्ता है। 
जिसके कारण सरलता, प्रयोजनकी पकड़, यथार्थ उदासीनता इत्यादि ग्रण उत्पन्न होते हैं। 
आपए्मरुचिके बिना क्षयोपशमज्ञान कार्यकारी नहीं होता, क्योंकि प्रयोजनभूत बात पर लक्ष नहीं 
जाता; पारमार्थिक सरलता उत्पन्न नहीं हो पाती। देव, गुरुके प्रति अर्थगता, आप्मार्थीया आदिके 
मूलमें आप्मरुचिका होना ज़रुरी है। आत्मरुषि ही जीवको संसारसे यथार्थ उदासीनपामें रखती 
है; और अंतर जिज्ञासापूर्वक अंतर खीजको उत्पन्न करती है। दर्शनमोहफो मंद करनेवाला 
यह मुख्य गुण है। स्वरुपके भावमासनपूर्वक उत्पन्न हुई अनन्य रुचि सम्यकृत्वको उत्पन्न करनेवाला 
मुख्य गुण है। जिससे अपने अंदरमें देखना मुमुक्षुणीवके लिए ज़रूरी है।._ (१७४०) 


3 
कै 


आप्कल्याणकी तीव्र भावना सहित उदयमें प्रयोग होना चाहिए, वरना जीव उदयमें जुड़कर 
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स्वकी स्थापना, परके स्थापन बिना नहीं हो सकती। यदि परकी स्यापनाकी अपेक्षा ही नहीं 
लेनेमें आये तो स्वका स्थापन भी नहीं हो सकता। (७१६) 


रा 


शाखरवांचन व भ्रवणके निमित्तसे तत्त्वअभ्यास करनेवाला मुमुक्षु प्रायः बुद्धिगम्य विषयोकी 
वियारणा करते-करते ही आत्मस्वरूपका निर्णय करता है। जैसे भौतिक पदार्थफे विज्ञानको 
समझकर उसका निर्णय करता है वैसे ही आत्मस्वरूप सम्बन्धी, द्रव्य, गुण, पर्याय, धर्म इ्यादिक! 
विचार करके निर्णय करता है, परन्तु आप्मस्वरूप मनातीत एवं विकल्पातीत है, ऐसा जाननेफो 
मिलता है, और उसको सम्मत करनेफे बावजूद भी, उस स्वरूपका जो मानसिक निर्णय होता 
है, (जो कि वास्तवमें एक कल्पना है।) उसको यथार्थ निर्णय समझ लेता है, परन्तु फिर 
जब उस निर्णयसे कोई दूसरे प्रकारसे किसी अनुभवी पुरुषकी वाणी सामने आती है, तब 
उनका कथन मान्य नहीं होता है अथवा समझमें नही आता है, और वह उलझनका अथवा 
विरोधक। निमित्त बनता है, अतः स्वरूपनिर्णय करनेकी ऐसी पद्धति यथार्थ नहीं होनेसे, अनुभव 
पद्धतिसे, ज्ञान लक्षण द्वारा स्पष्ट अनुभवांशसे प्रतीति हो, उस प्रकारसे निर्णय करना चाहिये, 
और ऐसा नहीं हो तब तक निर्णय कर लेनेके बजाय मुमुक्षुणीवको जिज्ञात्तामें रहना अच्छा 
है। अन्यथा सूक्ष्म गृहीत मिव्यात्पमें प्रवेश हो जाता है; और आगे जाकर ज्ञानकी स्थूलता 
बढ़ जाती है। (७१७) 

अंतर्मुख होनेक। मार्ग-उपाय, वास्तव अति-सुक्ष्म, एवं रहस्यभूत है, बहुमाग ही अगोचर 
है। जो अति अल्प मात्रामें वषनगोचर है। जिसके द्वारा अनुभवी पुरुष वचन उपरांत चेष्टासे 
समझाते हो तो भी तथारूप पात्रता अपेक्षित पात्र जीवको समझमें आता है, और तब जाके 
प्रयोग द्वारा आगे बढ़ सकता है, तो फिर निराश्रयरूपसे अनादिसे अनजान ऐसी लोकोप्र 
कलाको जीव कैसे प्राप्त कर सके ? अर्थात्‌ कर ही नही सकता, यह प्रत्यक्ष समझने आये 
ऐसा है। फिर भी जो स्वच्छंदसे प्रयत्न करता है - सद्भुरुके आश्रय बिना - वह ग्रावः 


परिभ्रमण वृद्धिका कारण होना संभवित है। इस कारणसे श्रीभुरुक। खास महत्त्व 200) 
है! 


ग्रंथ-ग्रंथोंमें श्रीगुरुक। अतीव महत्त्व गानेमे आया है, जो यथार्थ ही है; क्योकि वे भावरोगसे 
बचाते है, अनन्त करुण। करके बचाते है। अतः सर्वदोष रहित श्रीगुरु जैसे इस जगतमे 


उपकारी नहीं है। ऐसा समझनेवालेकी प्रतीति संपूर्ण आज्ञाकारिता उत्पन्न कराती है। जैसे 
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वह आतुर होता है। शाज्रोंमें भी जिन-वषनोंमें परस्पर विरोधाभासी कथनका मेल | संधि, आसचन्न 
भव्य जीव ही करता है - ऐसा विधान है। विधि पर्यायनयका विषय है, ऐसा मानकर उसकी 
उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, क्योंकि अपेक्षासे वह प्रयोजनभूत विषय है। इतना ही नहीं वरुप 
महिमा भी पर्याय है, स्वानुभूति भी पर्याय है, अत: उसकी यथार्थता व सम्यकृता होनी आवर्यक 
है। (१७५०८) 
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सितम्बर - १९१९८ 
जिज्ञासा ;- वृश्पालुदेवने लिखा है कि, 'जीवकों एक बार भी सच्ची मुमुक्षुता नहीं आयी 

है, तो ऐसी सच्ची मुमुक्षुताक। स्परु५ कैसा है ? 
समाधान :- 'अनन्त जन्म-मरण कर चुके ऐसे इस (आत्माकी) करुणा वैसे अधिकारी 
जीवको उत्पन्न होती है, और वही कर्म-मुक्त होनेक। सच्चा अभिलाषी कहा जाता है।' अर्थात्‌ 
जिस जीवको परिभ्रमणके दु:खोंसे छूटनेकी, (आप्माके अंप्रमेंसे) भावना हुई - वेदना हुई उसे 
ही सच्ची मुमुक्षुता कह सकते है और वही जीव चाहे कैसे भी उदयमें छूटनेके यथार्थ पुरुषार्थने 
जुड़ता है - वैसी सूझ उसे आती है। इस प्रकारकी सुझमें, सवच७-द नहीं हो इसलिए वह 
आज़ज्ञान जिसे हुआ है, उस पुरुषके शरणमें रहकर ज्ञान प्राप्ति करना चाहता है। और 
आज्ञापीन रहकर निजकल्याण साध लेता है। (१७५१) 
पणुपर्भ दो प्रकारसे है। वस्तु अपरिणामी भी है और परिणाभी भी है। पूरी वस्घुक। 
धर्म हमेशा परिणमनशील रहनेका है, जब कि जिकाली शुद्ध स्वभाव जो कि अनन्त भुणोका 
एकरूप है, वह अपरिणावी है; वह कू८स्थ, धुव रहता है। इस तरह वस्पुस्वरुपमैं परस्पर 
स्वभावपना है। निश्चयनय जब तजिकाली आप्मस्वरुपका अवलंबन लेता है, तब स्वथाचुभूति 
श्रगट होती है, जिसमें द्रव्य-पर्यायका युगपत्‌ अर्ुभव होता है, जिसे ज्ञानानुभृति भी कही जाती 
न लेेयाकार ऐसे ज्ञानविशेषका पिरोभाव करके ज्ञानसामान्यके अधिर्भावरुप यह अनुभूति 
(१७५२) 


% हि 

स्वानुभूतिरूप ज्ञान मोक्षमार्ग है, द्वादशशांगक। ज्ञान विकल्‍प है, मोक्षमार्ग नहीं। 5९५ 
अभुभूति सिल विधान है; परन्तु अनुभृतति बाह्य (शासत्र) ज्ञान करनेकी प्रेरणा नहीं देती। 
अध्यात्में अंतर्भुख परिणामोंका आदर है और बहिर्मुख परिणामोंका निषेध है। अंपर्मुखता स्वनावभूछ 


है, जब कि बहिर्मु भाव विभाव है, प्रत्येक गुणके परिणमन सम्बन्धित यह नियम है। (१७५३) 
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प्रत्यक्ष होते ही - बीर्यका उछाला आ जाता है। सुखनिधानको देखते ही उसमें लीन होनेका - 
थम जानेक। सहज आवेग सहित होना, अत्यंत आत्मरसपूर्वक होना - वह पुरुषार्थका स्वरूप 
है। खुदका केवलीस्वरूपरूप । भावसे अनुभव होते ही, अन्यत्र सर्वमेंसे अहमूृभाव छूट जाता 
है। (७२२) 
आत्मामें अनेक धर्म होनेसे और परिणामर्में भी हिनाधिकपना होता है, इसलिये तत्‌ सम्बन्धित 
वक्‍्तब्यमें यथार्थ ज्ञानपूर्वक कहनेवालेकी कोई न कोई अपेक्षा और मर्यादा होती है, जिसे 
यथायोग्यरूपसे समझनी चाहिये; उसमें भी उद्देश्यकी प्रधानत्ा छूटनी नहीं चाहिये। मूल प्रयोजन 
सिद्ध होनेके उद्देश्यपूर्वक अष्यात्मके सिद्धांत जहाँ कहे गये हो, वहाँ अन्य (आगम की) अपेक्षाका 
बीचमें विचार करनेसे मूल उद्देश्य-रहस्यकी प्राप्तिमें वैसा अपेक्षा ज्ञान / विचार बाधक होता 
है। अतः चारों अनुयोग सम्बन्धी अपेक्षाओंसे निरपेक्ष, अध्यात्म तत्त्व है, ऐसा जानकर स्व 
आश्रयकी भुख्यता होवे, ऐसा उद्देश्य अध्यात्म-वचनौंमें अवलौकन होने योग्य है। 
यह खास लक्षमें लेने योग्य है कि यह मार्ग अनुमवज्ञानका है। इसलिये सिर्फ विषार्की 
भूमिका सम्मत करके अटक जाना, वह योग्य नहीं है। अथवा समझको ज्ञानश्राप्ति नहीं मान 
लेना। (७२३) 
वीत़समश्रुतके परम रहस्यको प्राप्त हुए, परमकरुणाशील महा५रुषक। योग प्राप्त होना 
अतिशय दुर्लम है। ऐसे महापुरुषके गुण अतिशयसे, सम्यकृदशासी समागम प्राप्त पात्र मुमुक्षुणीवकी 
वृत्ति स्वरूपके प्रति झुकती है। शुद्ध वृत्तिमान अर्थात्‌ शुक्ल अंतःकरणसे आत्महित॒के कामी 
मुमुक्षुको वैसे पुरुषकी अभ्यंत्तरदशाकी परीक्षा होकर, प्रतीति आती है, तब परम विनयकी प्राप्ति 
होती है; और यह पुरुषके वचन आममस्वरुप भासित होते है। प्रत्यक्ष वचनयीग बलवान उपकारी 
है; परन्तु वैसा प्रत्यक्षयोग निरंतर नहीं रहता होनेसे, उनके वचनींफी अनुप्रेक्ष हेतु शात्र साधन 
है; फिर भी विशुद्ध दृष्टिवानको वह उपकारी होता है; जिसने प्रत्यक्ष सत्संगकी उपासना करके 
श्रुतके २हस्थको जाना हो, वह श्री[रुकी आज्ञाफे परम अवलंबनसे भवसागर पार कर जाता 
है। वैसा स्वष्छंद निरोध हुआ है जिसका, उसे आगम अनर्थकारी नहीं होते। (७२४) 
एकमात्र आश्रय करने योग्य, द्रव्यस्वभाव विकल्पाप्ी् निर्षिकल्प, स्व-रूपका मात्र विकल्प 
द्वारा, मुमुक्षुजीव वारवार विकल्पसे चिंप्रवन करके (लक्ष | भाषमासन हुए विना) आश्रय पा 
चाहे, तो भी नहीं हो सकता, परन्तु साधनकी भूल होनेसे मात्र विकल्पमें रुकना होता है 
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कि जो अचल प्रतीति व प्रेमर५ भक्ति सहित होता है। यह जीव अवश्य दुस्तर ऐसे संसारको 
तिर जाता है। दूसरी ओर, अनेक लौकिक गुण और मंद कषायी जीव हो, परन्तु दर्शनभौह 
तीव्र हो, वैसे विराधक परिणाभवाले जीवको बड़ा चुकसान होता है। अत: ऐसे गुण गौण करने 
योग्य है। ऐसा प्रकार अनुसरण करने योग्य नहीं है। गुण-दोषकी तुलना इस प्रकार होनी 
चाहिए, उसमें यदि विपरीक्तता हुई, तो चुकसान होता है। (१७६२) 

श्रीगुरुके प्रति अर्पणता होनी - यह सर्व धर्म सम्मत है। दर्रनमीहका अनुभाभ घटनेका 
ये बलवान कारण है और सुगम उपाय भी है। संसारी जीव संयोगके प्रति झुका हुआ है - 
समर्पित है, उसके लिए गुरुके प्रति अपने सर्व अभिष्रायको छोड़कर सद्‌भुरु आज्ञामें वर्तन 
करनेगें परम हित है। - ऐसा जिसकी समझमें आता है, उसे सच्ची अर्पणता आती है। सच्ची 
अर्पणत्ता माने सर्वर्षणबुद्धि, - अभिन्नभाव होना वह। भुणक। प्रेम होनेसे, अचल प्रतीति आने 
पर गुरु-आज्ञाका अमलीकरण होता है, जिससे निश्चित कल्याण सघता है, भवका अभाव हो 
जाता है। जिसे यथार्थ प्रतीति नहीं है, उसे अर्पणताके साथ अहम्‌माव हो जाता है, वह बुद्धिपूर्पक 
गिनती, कायदे, वायदे इष्यादि भावोंसे प्रायः दर्शनमोह बढ़ा लेता है। उस जीवको अभी खुदको 
अर्पणताके कारण हुआ लाभ दिखा नहीं है। वास्तवमें तो जिसने गुरुका स्वीकार किया उसने 
अपना स्वीकार किया है और जो खुदका स्वीकार करता है वही गुरुका स्वीकार करता 
है। आत्मार्थीको सभी आग्रह छूट जाते हैं। गुरु वषनके आगे खुदका डेढ्र-डहापन नहीं करते। 


(१७६३) 


'लक्ष थवाने तेहनो, कह्मां शाख सुखदायी' - जिनपद समान निजपदक। लक्ष-पहचान हो 
उस आशयसे शाख्र कहे गये है। अतः मुमुक्षुको शाख्र स्वाप्याय, निज परमपदकी पहचान 
हो, उस दृष्टिकोणसे करना उचित है। यदि बिना इस दृष्टिकोण शास्त्र स्वाष्याय किया जाये 
तो, शाजकारका आशय ही ग्रहण नहीं होगा और अन्यथा ग्रहण होनेसे स्वाप्यायथ सफल नहीं 
होगा। शाख्रोंमे जिन-जिन भावों सम्बन्धित बोध दिया हो, उसे खुदके अनुभवर्मे आनेवाले भावींफे 
साथ मिलान करके-अवलोकन करके भावमासन करना चाहिए। अर्थात्‌ विभिन्न भाषोंका अनुमपज्ञान 


करना चाहिए। जिससे आकुलत्तावाले विभावमावोंसे निराकुलरूप ज्ञान भाव मिन्न पहचानमें आये। 
परख-पहचानकी तीव्र जिज्ञासा होनी चाहिए। (१७६४) 


विचार है सो प्रयोग नहीं है। भले ही धो फालमें विचार होते हैं तो भी। विचार 
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(त-शुन्य दिखते है। इसलिये पुण्ययोगसे भी सहज त्यागी - दशामें वे रह सकते है, या 
ते है, वैसा त्याग उनके ऐश्वर्यको स्पष्टरूपसे व्यक्त करता है, और वह उनकी अंतरंगदशाफै 
साथ चुसंगत है। इतना ही नही दूसरे मुमुक्षुको भी उपकारभूत है ऐसा जानकर श्री मगवानने 
त्यायकी उत्कृष्टजाक। उपदेश किया है कि जो अकर्मुतपसे कर्त्तव्य है। (७२८) 


प्यागकी उत्पृग्ष्णता होनेके बावजूब भी जिसकी इच्तियवृत्तियाँ शांत नहीं हुई है, अथवा 
पारंवार वैसी वृत्ति ज़ोर करती है, अथवा भोहगर्मित, मानगर्भित या लोभगर्मिप्पनेके कारण, 
ज्ञानीपुरुषकी दृष्टिमें जो अभी त्याग करनेके लिए योग्य नहीं है, वैसे मंदवैराग्यवान जीवको 
त्याग नहीं लेना चाहिये, ऐसा जैन सिद्धांत कहता है, अर्थात्‌ सिद्धांपमें त्यागका एकांत नहीं 
है। परन्तु त्याग किस प्रकारसे हुआ हो तो 'यथार्थ त्याग' कहा जाये ? उसका प्रथम विचार 
करके, शक्ति और देशकाल अनुसार त्याग करना हित़ावह है। 

पुनः त्याग लेनेवालेको 'सर्वथा' अयाचकपना चित्तमें रहने योग्य है। यदि त्यागी होनेके 
बाद, याचकवृत्ति या अपेक्षावृत्ति दूसरेके प्रति रहा करे तो उसमें ज्ञानीका मार्ग नहीं रहता 
है, ऐसा समझने योग्य है। 

त्याग-दशामें सहज वनवासीपना रह सके, ऐसा तीव्र वैराग्य वर्तता हो, और स्परुपके 
अनन्त सामर्थ्यका आधार तीव्र पुरुषार्थते लिया जा सकता हो, तो उसे 'यथार्थ त्याग' गिनना 


योग्य है। (७२९) 
डे 


जिज्ञासु जीवको पात्रता । यथार्थ मुमुक्षुकी भूमिकाके बारेमें विचार करते वक्‍त, मुख्य बाबत 
ऐसा जो भार्गनुसारीपना - उसका विचार करने योग्य है। श्री जिनने उसे संक्षेपमें कहा है, 
कि जो जीवको सप्पुरुषकी भक्ति प्राप्त होनेमे कोई बाघकभाव नहीं आता हो अर्थात्‌ सत्पुरुषकी 
भक्ति प्राप्त होनेके लिए अच्छी सी योग्यता प्रगट हो, वैसे गुणवानको 'भार्मनुसारी' गिनना 
चाहिये। 
'बीज रुचि सम्यकृत्प' अर्थात्‌ सत्पुरुषकी (पहचानपूर्वक) स्पष्छंद निरोधपने, आज्ञारुपिप 
निष्काम भव्तिक। कारण उक्त मार्गनुसारीपना होता है। बीजरुषि - सम्यकृष्व- स्पष्ट अनुमर्पीयरतत 
प्रतीत्तिक। - उस रूप सम्यकृत्व सनन्‍्मुखक। कारण होता है, जो कि निर्विकल्प परमार्थ सम्यकृप्पका 
अनन्य और निश्चय कारण है। इस प्रकार जिनवचनमें अनन्त भव छेदक कल्याणमूर्ति सम्यकूदर्रनिर्का 


मूल नजरमें आता है, इस हेतुसे इस वचनको नमस्कार हो । (9३०) 


श्क्षट 
थर्ड 
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करने योग्य विषयकी मुख्यतापूर्वक अमलीकरणक। पुरुषार्थ होना चाहिए। 

(३) पिकलप वृद्धि न हो और अंतमें निर्विकल्प हुआ जाये उस प्रकारसे जिनागरमीौक! 
स्वाप्याय होना याहिए। उसमें भेद-प्रभेद पर वज़न नहीं चला जाये ऐसा लक्ष होता है। वज़न 
अभेदता पर होता है। 

(४) सुख-दुःखका सबद्माव व अभावका प्रयोजन होनेसे वर्तमानमें चलते हुए परिणमनमें 
जागृति होनी चाहिए, और विकल्प | बहिर्भुख भाव सिर्फ दुःखरूप है, विभाव (ज्ञानक। भी) 
दुःखका कारण है, इसका अवलोकनपूर्वक अनुमवज्ञान होना चाहिए; तो ही जीव दुःखसे हटनेफे 
अंतर्वृखताके सहज प्रयासमें आता है। 

(५) दोष-अवगुण दुःखका उत्पादक है, और गुण अर्थात्‌ निर्दोषिता सुखका उत्पादक 
है, इसलिए गुण-दोषकी यथार्थ तुलना होनी चाहिए। उसमें दर्शनममीह और चारित्रमीह सम्बन्धित 
विवेक स्पष्ट होना चाहिए। 

(६) अभेद आत्मस्वरूप जो त्रिकाल ध्रुव है, वह अंतर अवलंबनक। विषय है, उसकी 
अपेक्षापूर्वक गुणभेद व पर्यावमेद गौण होने चाहिए। स्वरुपकी पहचान होकर इस प्रकार स्वरुपकी 
भुख्यता होती है, सिर्फ जानकारीसे विकल्प होते रहें, ऐसा नहीं होता। 

परम कूृपालुदेव (श्रीमद्‌ राजपंद्रणी) ने सत्य ही कहा है कि, 

'ज्यां-ज्यां जे-जे योग्य जे, तहां समझपुं तेह, 

त्यां-त्यां (मुख्यतासे) ते-ते आचरे, आत्मार्यी जन एह।' - (आत्मसिद्धि शाख्र-८) (१७७३) 

शासत्रमे अष्यात्मके प्रकरणमें आत्मस्वरूपकों समझानेके लिए, आप्मामे रहे अनेक गुण- 
धर्मोंके दृष्टांत, चुक्तियाँ व विभिन्न न्यायसे समज्ञाये गये हैं। जीव उघाड़ ज्ञानमें, अनादि रागकी 
प्रधानतामे भी, ये सभी बातें समझ सकता है, परन्तु अनुभव तो ज्ञानकी प्रधानतामें प्रयोग होने 
पर ही होता है। सिर्फ समझने मात्रसे छुटकार। नहीं है, परन्तु अचुभवसे छुटकारा है। अतः 
वज़न सिर्फ समझने पर नही रहना चाहिए, परन्तु प्रयोगमें चद्धकर अनुमव तक पहुँचना चाहिए। 

(१७७४) 

आप्माका स्वरूप-ज्ञान जिस प्रकार प्रत्यक्ष ज्ञानीके योगमें उत्पन्न होता है, उस प्रकार 
उनकी वाणीकी भी पृज्यता है।' प्रत्यक्षयोग बिना सजीवनमभूर्तिके आत्मभाषोंका दर्शन नहीं होता 
और उन आज्मभाबोंकी अभिव्यक्ति उनकी वाणी द्वारा होती है, इसलिए स्वरूपज्ञान उत्पन्न 
होनेके लिए जिस प्रकार ज्ञानी उपकारी हैं, वैसे ही उनकी वाणी भी उपकारी है। भले 
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(५) आप्मरससे सराबोर वाणी आती है। 


(६) सवरुपप्राष्तिकी विधिका सूक्ष्म रहस्य अर्थात्‌ अनुभव-विधिके रहस्य द्वारा तरतूसम्बन्धि। 


उलझनका उकेल मिलनेसे वह लक्षण ग्रहण होता है। 

(७9) निजस्वरूपकी सर्वस्वरुपसे उपादेयताका आंतरध्वनि वाणीमें रहा होता है। 

(८) (अपने स्वरुपका) भानसहिप्पना होनेसे आत्मजाग्ृति सूचक वचन, श्रवण करनेवालेफो 
जाभृत्तिमे निभित्तभूत होते है। 

(९) स्वरूपकी प्रत्यक्षता, प्रत्यक्ष होनेसे, आशय भेद वाणीमें उत्पन्न होता है। वैसा आशय 
परोक्ष पिचारसे उत्पन्न वाणीमें नही आ सकता। 

(१०) स्वरुपसुखको निराकूलतासे उत्पन्न परितोषपना, मुक्तपना - ज्ञानदरशाको प्रदर्शित 
करता है। 

(११) मुख्य-गौणत्ता प्रकरण अनुसार होने पर भी, संतुलन गवाँये बिना, अनेकांतिक झुकाव 
सिर्फ ज्ञानदशामें ही वर्तता है। 

(१२) अलौकिक सरलतायुक्‍त व्यवहार । 

(१३) सम्यकृ्‌ज्ञानकी मष्यस्थेत्राके कारण निष्पक्षता, इष्ट-अनिष्टपनेकी उुद्धिका अभाव 
समत्रीलपना - समपना।| 

(१४) अंत्तरंग निस्पृहता - परिपूर्ण स्वरूपका अवलंबन - आधार होनेसे। 

(१५) निर्भयता - अव्याबाध, शाश्रत्तस्वरूपकी प्रतीति भावके कारण। 

(१६) वर्तमान उदयमें, उदयप्रवृत्तिसे प्राप्त फलमें उदासीनपता, नीरसपा, निःसार लगता 


होनेसे कार्योंमे असावधानी, विषयोमे अप्रयप्नदशा - ज्ञाप्तामाव। 
(१७) निष्काममावसे परम कारुण्यवृत्ति, सर्व जीवोके प्रति परमार्थकी प्राप्ति हो - उसरूप॑ 


मावना। 
(१८) बाह्याभ्यंतर निर्शरधदशाकी भावना, अचलितरुपसे स्वरुपस्थितिकी चाहना। 

(१९) लोकदृष्टि । लौकसंज्ञाके अभावके कारण निर्मानता अर्थात्‌ मान-अपमानकी कल्पनार्का 
अभाव। अपनी गुरुता छिपानेवाले। 

(२०) पविन्नता - निर्विकारताके प्रेमके कारण गुण श्रभौदपना। 


(२१) कर्म-नोकर्भरुूप समस्त परका सिर्फ ज्ञातापना-साक्षीमावसे, यह ज्ञानीका लक्षण ह 
(७३२ 


बट 
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परिणामर्मे रसपृद्धि होनेका उपाय, उस-उस विषयमें बार-बार अनुभव करनेसे होता है! 
पंचेद्धियकें विषयमें जिसे जो विषयकी आसक्ति अथवा सुयबुद्धि होती है, वह बार-बार उस 
विषयक अनुभव करके रसपृद्धि करता है। यह सबको अनुमक्भीचषर है। इस सिद्धांत अनुसार 
ज्ञानानुभवसे ज्ञानरस - आत्मरसकी ज्ञानी वृद्धि करते हैं। आप्मार्थीको विभाषरस प्रौद़नेके' लिए 
कोई भी विषयमें पूर्वग्रह विरुद्ध परिणाम द्वारा उल्टे प्रयोगसे अंतर-बाह्य प्रयास कर्षव्य है। 
अशाता वेदनीफे उदय प्रसंगमें भी देहाप्मबुद्धि मंद होनेके लिए उपचारके परिणाम अल्प होने 
चाहिए। (१७८६) 

भः 

परपदार्थमें अपनत्वके परिणाम और अपनत्वका अभिष्षय, परिभ्रमणकी वेदना आने पर 
मंद पड़ता है, देहाप्मबुद्धि मंद होनेके लिए, देहमें अशात्ताका उदय आने पर यदि यथार्थ 
प्रकारसे अवलोकन आदि प्रयोग करनेसे आकु/लता पकड़में आये तो आकुलतासे हटनेके प्रयासमें 
आशिक सफलता मिलती है। रागसे एकत्व मिट्ना अति सुक्ष्म व कठिन है, यह एकत्व ज्ञान 
और रागकी संधि, - आकुलता, भलिनता और पिपरीत्तताके अनुमवज्ञानसे पकड़में आता है, 
साथ ही भार्गकी अप्राप्तिकी खटक या वेपनासे उत्पन्न भेदज्ञानसे मंद पड़ता है। मुमुक्ष॒ुकी 
भूमिकामें उपरोक्त प्रकारसे परद्रग्य और परभावका एकत्व मंद हो तो, ज्ञानदरशाकी प्राप्ति 
सहज होती है। जो कुछ भी दुर्लभ है वह तो मुमुक्षुतामें यथार्थता प्राप्त होना वह है, इस 
कारणकी दुर्लभता होनेसे अनन्तकालसे परिभ्रमण हो रहा है। कारण मिलने पर कार्य सहज 
और सुलभ है! (१७८७) 

24 

मुमुक्षुणीवरको दर्शनभोह मंद होनेके लिए उदयमावमें खुदको नीरसता सहज रहे, यह जरूरी 
है। उसके लिए शाता-अशाता, खाना-पीना, पहनना-ओढ़ना इन सबमें प्रयोगसे योग्य फेरफार 
करना उचित है। विभावरस दर्शनमोहकी पृद्धिक। कारण है, ऐसी समझपूर्वक उदयभाषें हो 
रही आकुलपाके अनुभवसे हटनेके प्रयासमें यदि विभावरस सहज मंद पड़ जाये तो, जीवकी 
भुमुक्षुण। निर्मल होती है। मुक्त होनेके अभिलाबी जीवको उक्त श्रयोगमें उमंग रहता है। (१७८८) 


>६ 


इष्छाकी पूर्ति करनेपालेके प्रति राग हो जाना सहज है। वीघ्राग होनेवाले भुनिराज इसीलिए 
आहार, निवास आदिकी दूसरे लोग द्वारा पूर्व योजित अनुकूल व्यवस्थाका स्वीकार नहीं करते, 
बल्कि द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव प्रतिबंध रहित होकर विचरते हैं। जब कि उन्हें अनुकूल - प्रतिकूल 
जैसा कुछ होता ही नहीं, ऐसा समभाव होता है, इसलिए राग उत्पन्न हो वैसे कारण - ब्रकारसे 
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ज्ञानी और मुमुक्षु दोनोंको पूर्व प्रारब्यकर्मका उदय वर्तता है, अतः बाह्मदशाभै प्रायः साम्य 
है, परन्तु अंत्रंगदशामें फर्क है, उस फर्कत्णे समझकर, पहचानकर अनुसरण करे तो, भवपार 
होनेकी कला हाथ लग जाये। इसलिए जगह-ऊगह प्रत्यक्ष योगक। महत्त्व अतीव हित्तकारी 
है - ऐसा दर्शाया गया है। (७३६) 


ब्छुट 
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प्रश्न :- ज्ञानीपुरुष प्रारब्यका किस प्रकार वेदन करते है ? कि जिससे वे बंधते नहीं? 

समाधघान :- ज्ञानी प्रारब्योदयका सम्यक्‌ प्रकारसे वेदन करते है, सम्यक्‌ प्रकारसे यानी 
कि - अंतर परिणतिसे तो उदयसे भिन्न पड़ गये है। मुख्यवेत्ति ऐसी 'आप्मघार' तो स्पर्तपाकार 
होकर मिन्न ही प्रवर्तती है, उस परिणत्िको तो उदयके साथ सम्बन्ध ही नहीं है परन्तु परिणामक! 
जो बाह्य अंश प्रवर्तता है, उसमें भी सहज स्वरूप सावधानी वर्तती है। उसमें भी बाह्य पदार्थोके 
साथ एकता | तन्मयत्ता नहीं होती है। इसके अपिरिक्त उस बाद्या अंशके साथ आत्मा तन्मयता। 
एकणाको प्राप्त नही होता। (और) इसके उपरांत उदयकालमें ज्ञानीपुरुषका मुख्यरुपसे जे 
अंत्र्भुखी पुरुषार्थ है, वही भुख्यरूपसे नया बंध होनेमें बीचमें आड़े आकर बंधको रोकता है। 
एक तरफ पूर्व संस्कारसे उदयकी ओर परिणामक। थिँचाव होता है तो दूसरी ओर उस्त 
परिणामसे विरुद्ध विशामें पुरुषार्थ कार्य करता है, जो परिणामको बाहर जाते हुए रोकता 
है, अथवा अंदरकी ओर खीचद्ा है। परिणामतः उस बाहा परिणामममी ज़ोर नहीं रहता " 
बिलकुल उदासीनपता हो जाती है। वारंवारके पुरुषार्थसे वे निर्बल होते-होते क्षय हो जाते हैं। 
ज्ञातापना तो कभी नही छूटता। (७३७) 

प्रश्न :- रहस्यार्थ माने क्‍या ? 

समाषघान :- मुमुक्षुणीवक्रों क्षयोपशमके प्रमाणमें शाक्नपचनका शब्दार्थ, भावार्थ, मतार्थ, आगमर्थ 
समझमें आता है, परन्तु वह क्षयोपशम अपेक्षित है। जब कि शाख्र वचन अनुत्तार 
समझना वह पात्रता अपेक्षित है। दृष्टांत्रूपसी क्षायिकमावको परद्नर्थ, परमाव और है 
(नियमसार गाथा - ५०) और >“आुतज्ञान स्वयं ही आत्मा है' ( स.सार गाथा “ १4) 
कहना - इन दोनों वचनौंमें शब्दार्थल शायद विरोध भासित हो सकता है, परन्तु 
समझनेवालेको वह अविरोधरूपसे समझमें आता है। और ऐसे रहस्यभूर्ण वचन द्वारा पात्र | 
सर्वत्र आप्महितरूप जो रहस्य, उसका प्रीतिपूर्वक आराघन करता है। (७३ 


प्र 
0 


ज्ञेयाकार ज्ञान अनेकाकार है, आप्माक। स्वरूप जो अवलंबन लेने योग्य है वह एकाकार 
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अभ्याससे ज्ञान सुक्ष्म और निर्मल होकर ज्ञानवेदन तक पहुँच जाये, जिसके आपघारसी स्परुप 
पहपानमें आये। अवलीौकनका। अभ्यास विमावरसको पत्फाल प्रौद़ता है, जिससे दर्शनमौहकी 
यथार्थ प्रकारसे हानि होती है, यहाँ ज्ञानबल सहज वढ्रनेसे भनीविकाररुप मन बिमार पड़ता 
है और भेदज्ञानफे स्तरमें यथार्थ प्रकारसे भनीजय होता है। (१७९८) 

जिज्ञासा :- जिस समयमें स्वरुपकी पहचान-रूप 'बीजज्ञान' की प्राप्ति होती है, उस वक्त 
५रिणाम कैसे होते हैं ? और वीजज्ञानकी प्राप्ति हुई है, यह किन-किन लक्षणोंसे समझमे 
आये ? 

समाघान + प्रत्यक्ष ज्ञानीफे योगमें देव, गुरु, शास्र व सप्पुरुषका निश्चय हुआ है जिसको, 
और स्वरुपकी अंतर खोज - उस रूप अपूर्व जिज्ञासासे कपायरस जिसका अप्थंत मंद हुआ 
है, वह जीव ज्ञानीफे निर्मल वचन व चेष्टा द्वारा वेदनमूछ ज्ञानलक्षणके आधारसे, अंशतः रागके 
अवलंबनका अभाव करके ज्ञानवेदनकी प्रत्यक्षताके अनुमपांशसे पूर्ण स्वभावका निर्णय करता 
है। उस वक्‍त ज्ञानमें स्पष्ट प्रतीति उत्पन्न होती है क्योंकि यह निर्णय संविकल्पदशामें हुआ 
है फिर भी रागमें रागसे नहीं हुआ, परन्तु आत्मासे आत्मामें आप्माका हुआ है। स्वरुप निश्चयसे 
निश्चयवल - ज्ञानबल प्रगट होता है, वह येतन्यवीर्यकी स्फुरणा है। पुरुषार्थ, निज निधानको 
देखनेसे, स्वरूप सन्‍मुख होकर उ७लता है। स्वरूपकी अनन्य रुचि और बेहद स्वरूप महिमाका 
घुटन हुआ करता है। उपयोग बारबार उदयमेंसे छटक-छटक कर स्वरुपलक्षपूर्वक स्वरूप 
सनन्‍भुख हुआ करता है - ऐसी सम्यक्‌ सन्‍्मुख दशा होने पर, उसे "वह केवलको बीज ज्ञानी 


कहे'। (१७९९) 


बट 
थर्ड 


आप्मकल्याणकी अवगाढ़ भावना हुए बिना तप्पज्नानका अभ्यास शुष्फज्ञान, स्वच्छंद और 
अतिपरिणामीपना इत्यादि दोषको उत्पन्न करता है। ऐसी स्थित्तिमें जीव अपने स्परुपका - 
ज्ञायक स्वभावका विकल्प करता है, तो भी उसमें टिक नहीं सकता। कोई जीव यदि हठपूर्वक 
ज्ञायकके विकल्प करके, विकल्पमें चढ़कर, इसका आदी हो जाये, तो बहुत फँस जाता है, 


क्योंकि उसे वह हठकी वणहसे पड़ी हुई आदत, सहज दशा जैसी लगती है। उसमें मेदज्ञानके 
प्रयोगका - त्यारूप पुरुषार्थका, 


अभाव होनेसे स्वानुभवकी प्राप्ति नहीं होती। मूलमें प्रयोजनकी 
का अभाव होनेसे (वह भी अवगाढ़ भावनाके अभाषमें) जीव भूलमें । मिथ्यात्पमें बजाय 


(१८००) 
डर 
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है। और ज्ञानानुभूतिरुप आत्मानुभूति प्रगट होकर भवअमणका नाश होता है। अतः ऐसा सिद्ध 
हुआ कि 'अनुभूतिका मूल भेदविज्ञान है! (७४१) 
किसी भी कयनकी सत्त्यत्ा कहनेवालेकी समझ पर अधारित है, अर्थात्‌ जिसकी समझ 
सच्ची, तद्अनुसार (उसका) वचन भी सच्चा मानने योग्य है। परन्तु (यदि) समझमे भूल हे, 
वह सच्चा कहे तो भी वास्पवमें सच्चा नहीं है। इसके अलावा भले ही शात्र पतन द्वारा 
वस्पुका स्वरूप जाननेमें, जानपनेकी भूल नहीं दिखती हो परन्तु अगर परिणमनमें यथार्थता 
न हो, अर्थात्‌ परमार्यकी सापना नहीं चलती हो तो वज़न अन्यथा जाता है, अथवा किसी 
भी प्रकारसे विपर्यास सघता हो या भावसंतुलन नहीं बना रहनेके कारण एकापिक परिणाम 
होते हो, तो भी वैसे वक्‍ताक। अनुसरण करना उचित नहीं है। आत्मार्थी जीवको किसी भी 
तप्पकी प्ररुपणा करनेवालेका अनुसरण करनेसे पहले, इस प्रकारसे विचार करके, परीक्ष 
करके, यहाँ तक गहराईमें जाँच करनेके बाद अनुसरण करना उचित है; वरना विपर्यास होनेगी 
या उसकी दृढ़ता होनेकी संभावना रहती है। (४४२) 


अर 


शाख्र वांचन, श्रवण, विचार आदि बौद्धिक प्रक्रिया, वुद्धिपूर्वकके विधर्याश्षको 5 तक 
उपयोगी है - ऐसा शुरूसे ही लक्षमें रहना चाहिए; वरना विधारादिकी आदतमे फैंस जाना 
होगा। भ्रथमसे ही समझी हुई बातकों यदि अंतरमें उत्तारनेका लक्ष रहा तो विचारादि हे 
लक्ष ही नहीं रहेगा अथवा वज़न ही नही रहेगा और प्रयास अथवा प्रयोग अं 
बढ़ना होगा। जब अंतर अवलोकनसे प्रयोग चालू होता है, तभी जो समझ हुई थी उसका 
भावभासन आने लगता है। और ज्यों-ज्यों भावभासन बढ़ता जाता है, त्यों-त्यों दर्शनमोह शिधिल 
होता जाता है; ये प्रक्रिया दर्शनमौहके अभाव तक चलनी चाहिये। सो | 

तात्पर्य यह है कि मुमुक्षुणीवको विचार भूमिकाका मूल्यांकन उक्तें प्रकारसे करना डा) 


इससे ज्यादा नहीं। 


अंतर अवलोकनके अभ्यास द्वारा ज्ञानवेदन पर्य॑त पहुँचनेसे व्याप्य- नगर 
लक्ष सहज ही होने योग्य है। स्वरूपलक्ष होते ही उत्पन्न चैतन्य-वीर्यकी स्पुःरणा द्वारा जी क्र 
आविर्भाव होनेसे, स्वसंवेदन प्रगट होता है, तब ज्ञान अर्थात्‌ आत्मा श्रग८रुपरी 


है। 
अवलंबर्न आती हैं| 
* इसप्रकार अतर अवलीकनसी ज्ञान-सामान्य द्वारा ध्रुव तत्पर्का अवलबर्न 


व्यापक भावसे ख्व-द्रद्ी 
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देखनेमें और देखकर भानेसे, उसमें तदाकार होने पर स्वभाव प्रगट होता है। (१८१६ 


जिज्ञासा :- 'ज्ञानीपुरुषके प्रति प्रीति-भक्ति हुए बिना उपदेश परिणमत्ता नहीं - हृश्पाशुदेव 
इस वचनाभूतमैं प्रीति और भक्तिका स्वरुप । लक्षण कैसा होता है? 

समाधान :- दूसरे सब कार्य एक ओर (गौण) कर दे वह प्रीति है और उपकार॑वबुद्धि 
सर्वाधिक भुख्यता हो, उसे भक्ति कहते हैं। उपदेश परिणमित्त होनेके लिए यह खास प्रकार' 
योग्यता है। (१८१ 


9५5 


खुदकी भूमिका समझे बिना, सिर्फ धारणाज्ञानसे यदि कोई जीव समाधान करता है, 
तब वर्तमानमें उसका कषाय तो मंद होगा, परन्तु आप्मदशामें उसका परिणमर्न नहीं आ 
बल्कि उससे बड़ा असभाघान खड़ा हो जाता है, कि जिसका निराकरण अपने आप हो 
बहुत कठिन हो जाता है। फिर भी यदि जीव खोजी हो तो मार्ग मिलना संभपित है। घारण 
प्राप्त समाघा्च मिथ्या समाधान है जो कि मिथ्यात्पकों दृढ़ - बलवान करता है। अत: वह 
छुटना और भी भुश्किल हो जाता है। (१८१ 


9५ 


जिज्ञासा :- भेदज्ञानके प्रथम स्तरमें, परद्रव्य और परमावसे भिन्नता कैसे आती है 

समाधान :- भेदज्ञान भले ही सविकल्पदशामें होता है, तथापि वह विकल्पाप्मक नहीं (बलि 
प्रयोगाप्यक है। उसकी शुरुआपमैं, सिर्फ मिन्नताफे विकलपमें - विचारमें नहीं अटक कर, ज्ञान 
स्वतः स्वतंत्र उत्पन्न हीनेकी क्रियाके अनुमव द्वारा मिनता भासित होनी चाहिए। निजावलौ< 
द्वारा युदका ज्ञान अपने आप (स्वयं) उत्पन्न होता हुआ अचुभवभें आता है, तब चह ज्ञानाकार* 
(सामान्य ज्ञानरुप) अनुभव आता है। यहाँसे स्वानुभवकी श्रेणीक। प्रारम्भ होता है। ज्ञेयाव 
ज्ञान और ज्ञेयोंका अपने आप व्यवच्छेद हो जानेसे ज्ञानकी स्वयंमें व्यापकताका अवलो५ 
करना आगे जाकर सुगम हो जाता है। जिससे मेदविज्ञानका विकास होता है। (१८१ 

ड्रॉ 

जीवको यदि अंप्रमें खुद ही 'अनन्त सुखयाम' मासित हो तो, अहोरान उसीका २ 
रहा करे - यह यथार्थ मावभासनका स्वरुप है, अथवा वास्तविकता है वरना कल्पना 
यह गुण निधानक प्रेम है। जैसे तीव्र दुःखजनक चिंता विस्मरण नहीं होती, - उसका पिस्म 
नहीं हो सकता, यदि करना चाहे तो भी, तो फिर "अनन्त सुखधाम' का विस्मरण कैसे होग 


२३० अनुमव संजीवनी 


रहा है। 
इसलिए समयसार गाथा - ७१में भगवान अभृपपंद्राभार्यदेवने 'ज्ञानस्य भवन खलू आत्मा' - 
ऐसा विधान किया है। अर्थात्‌ ज्ञानका होना - परिणमन होना वही आत्मा है। यह ज्ञान रागादिे 
मिन्नपनेसे वर्तता है। मिनतासे रहने पर वित्रशक्तिका सहज विकास होता है, अर्थात्‌ स्वसंवेदनक 
आविर्भाव होकर, विज्ञानपन होता है। 
भेदज्ञान होनेके साथ ही कर्मपिपाक शिथिल हो जाता है। बंध भी शिथिल होता है। 
(७४७) 


बी 
220 


जून - १९९१ 
ज्ञानी झानवेदनमें, स्वयंका वेदन करनेमें निपुण है। इसलिए राग-द्वेष, सुख-दुःखाविरुप 
उदयको ज्ञानवेदनसे भिन्न । बाह्य जानकर उसरुप ज़रा भी परिणमन नही करते है। वही 
ज्ञानके ज्ञानप्वका परिणमन है। ज्ञानके वेदनके अनुभवसे विरुद्ध ऐसे समस्त रागादि विभाषषां 
अनुभषमें सर्वथा भिन्न ही वेदन करते है, क्योंकि स्वयंके एकर्पमैं, अन्यका एकत्व होना अशक्य 
ही है। पुनः पुद्गल पदार्थोकी कुछएक अवस्थाएँ (रूप-रंग) सिर्फ जाननेका विषय बनती है; 
वहाँ इसके अनुभव श्रम नहीं होता। परन्तु कुछएक अवस्थाएँ, जैसे कि (सुख-दुःख) शाता- 
अशाता, कड़वा-मीठा, इत्यादि स्वादके प्रकार धारण करती है, वहाँ भेदज्ञानके अभाषके कारण, 
जीवको अभेदता वेदनपूर्वक हो जाती है, जो ज्ञानके अज्ञानत्वका परिणमन है। तब जीव ज्ञान 
पर ज्ञेयकी असर हुई, ऐसा अनुभव करता है। जो कि अधुभमवकी भूल है। जानकारी की 
भूल समझसे मिटती है, परन्तु अचुभवकी भूल टालनेके लिए बहुत पुरुषार्थ चाहिए। अंतर 
अवलोकन+%। सुक्ष्म अभ्यास चाहिए। हर लि, 
प्रथम, अंतर अवलौकनसे पर विषयको भोगनेक। रस दूटता है, बादमें एक्प७ुप अनुभव 
भूल जाननेमें आती है, और जाननेके पश्चात्‌ टलती है। समयसारणजी गाथा ९२-९३मे यह 


विषय है। (७४८) 
20 
स्वरूपफे विकल्प द्वारा जब तक स्वरूपमें अहंगाव होवे, तब तक आप्मामर्य सा 
नहीं है, परन्तु वेदनपूर्वक स्वरुपलक्ष सहित्का परिणमर्न - वह आप्नामर्य परिणमर्न है। 
तक विकल्प है, तब तक बाद्यवृत्ति है, वेदनमें स्व-पने अपना अनुमव वह अंतर्वृत्ति है। 07 
ही अस्तित्व ग्रहण है। ज्ञानवेदनके सिवाय मात्र स्वरुपके विकल्पमैं अस्त्ित्प ग्रहण ह 
इसलिए मोक्षमार्गीकों सविकल्पदशामें, परिणतिमें वेदन है। जितना वेदन है, उतना 


अनुभव संजीवनी कम 


"वैसे उदारीनता- 
परिमणकी चिंपनासे होती है। और जैसे-जैसे सु वर्धभान हे रे कट हे 
त। भी बढ़ती जाती है। उसका लक्षण यह है कि, अचल +तानबंधी 
सर प्रत्ययी परिणाम होने पर चीवको कायरता आ जाती है। यथार्थ विरक्तिसे 
कपाय व दर्शनभोहकी शक्ति कम होनेसे उसका अभाव हौनेक्का अवसर आता है, और मीक्षम 
है। ; | रि 
है के बाह्यदृष्टिसे अयथार्थ वेशग्यसे मोक्षमार्गकी प्राप्त नहीं है, और अवेरग्यदशाम * 
वैराग्य बिना भी मोक्षमार्गफी प्राप्ति नहीं है। हु 4 
मोक्षमार्गमें शुद्ध स्वरुपक। अनुभव ही वैराग्य और सर्व उदय प्रसगम समभावका उल्ादक 
है। शुद्धज्ञान जहाँ भिभरुपरी ही अनुभवमें आता है, वहाँ सहज नीरसता रहती है। (१८३०) 
कालल॑श्वि पकती है तब जीव परमार्थ गे प्रति ज्ुकता है। ऐसा होनेमें जीव स्वयं 
ही कारण-कार्यरूप है। उसकी यथार्थ समझ जिसकी. काललब् पकी नहीं, उसे नहीं होती। 
जिसकी काललब्धि पक गई है, उसे उसकी यथार्थ समझ होती है। और उस वक्‍त सहज 
पुरुषार्थ और निमित्तादि होते है, उसका सभी पहलूसे समाघान भी आता है। जो जीव काललब्िि 
प्राप्त होनेके पहले आगमसे उस विषयकी घारणापूर्वक अपने लिए काललब्षिका अवलंबन लेता 


है, वह भूलापेमें पड़ता है, मार्ग ।/ उपायकी भूल करता है। ज्ञानी भी काललब्धपिका अवलंबन 
नही लेते, परन्तु उसका ज्ञान उन्हें होता है। (१८३१) 


(न 
ह2६ + 


परम सप्संगमे अनुपम व अलमभ्य ऐसा अपूर्व आत्मकल्याणकारी उपदेश स्पष्टरूपसै प्राप्त 
होने पर भी यदि जीव आज्ञांकित भावसे उस सत्संगवी उपासना. नहीं करता है तो उसका 


पारमार्थिक लाभ जीपको प्राप्त नहीं होता। इसलिए यह सिद्ध होता है कि आज्ञाकारिता - 

गा बल निर्मलत्ताका कारण है। संपूर्ण आज्ञाकारिता जिसे आती है, उसे परम सप्संग 
गका सही भूल्यांफन हुआ है अथवा निज हितकी | 

००2 पकी सही सूझ आयी है, जिसके फलस्वरूप 


जो है और वह संसार तिर जाता है। संपूर्ण 
सर्वार्पणईद्धि आती है। जि संपूर्ण आज्ञाकारितासे 
रहता। वह जीव आज सके कारण फिर मोहको रहनेका कोई ठिकाना 


ही एकत्ान रहता है। ह हक के 
कोई-कोई धर्मात्माको शरुपज्ञानफी लब्धि ही पूर्वमें द्रव्यश्रुत॒की कल 
फल स्वरूप अनेकविय गे कफ जो प्राय: जेल पके कर हक 


जिनशासन वृद्धिकर होती 


२३२ अनुमव संजीवनी 


है। 

इस प्रकार सुगभपासे प्रयोगान्विर्त होनेके लिए मोक्षके कारणरूप भाव, मगवंत्तने निरूपण 
किये हैं। (७५२) 

जीवको खुदको स्वभावसे तो ज्ञात्रापना है। स्वयंके ज्ञातापनेको अनददिसे भूला हुआ जीव 
अपने परुपार्थको उदयमें रागी होकर अन्य कार्य करनेमे लगाता है, वहाँ कर्तृत्वको | एक्पमावको 
प्राप्त होता है और बंधता है। इस प्रकार ज्ञातामा+ ऐसे स्वरुपक। अज्ञान ही जीवको राग 
करनेफे लिए प्रेरता है, रागमें उत्साहित करता है यानी कि अपने महानपदके बेमानपनेफे 
कारण, जीव खुदको वर्तमान उदयजनित्त अवस्थारुप मानता हुआ, अनेक कल्पित्त कार्योंके 
लिए स्वामित्वभावसे उत्साहित होकर प्रवर्तता है। 

परन्तु ज्ञानी ज्ञातापनेके कारण, उदयके प्रति उनको राग नहीं होनेसे निरुधमी होकर, 
ज्ञातापनेके पुरुषार्थमें वर्तता है। (७५३) 


अर 


अनउमयस्वरूप ज्ञान अपने स्वरूपरूप जाननक्रियामें प्रतिष्ठित है; अत: जाननक्रियाा ज्ञानसे 
अमिशपना है, उसमेंसे, उसके आपारसे ज्ञानप ग्रहण करना, स्परुपरुूप ग्रहण करना, निजरससी 
ग्रहण करना और उस प्रकार गृहीत ज्ञानके अवलंबनसे जाननक्रियाका मात्र ज्ञातामाफसी परिणमर्न 
होनेसे संवर उत्पन्न होता है, सर्व विभाव भावोंसे भिन्नता हो जाती है, और अनादि रागका 
आधार छट जाता है। जब तक रागका आधार नहीं छूटता तब तक ५₹ुार्थ रागके साथ 
जुड़ा रहता है, इससे विपरीक्षता सधती है। रागका आधार छुडानेवे? हेतुसे, ज्ञानके और रागके 
प्रदेश अत्यंत भिन्न है - ऐसा परमागममें विधान है। जो कि परमार्यका ही प्रतिपादक है, 
उसमें संशय कर्त्तव्य नहीं है। (७५४) 
20 
प्रश्न :- ज्ञानका अनुभव कैंसे करना ? जाना 
उत्तर :- ज्ञान स्वयं स्वसंवेधमान है, अनुभूति स्वरूप है, परन्तु ज्ञेयोके निमिपसे ज्ञानमें 
अनेक भेद मालूम पड़ते है, उसे गौण करके, ज्ञानसामान्यका अवलंबन लेनेसे अर्थात्‌ ने 
मुख्यरूपसे अनुभव करनेसै, स्वसंवेदन प्रमटरूपसे अनुभपमें आता है। जब ज्ञानसामान्यकर! रे 
लेनेमें आता है, तब ज्ञानके सर्व भेद अपनेआप गौण हो जाते है। ज्ञानके सर्व भेद हि 
ज्ञान ही है। वही एक परमार्थ है, कि जिसकी प्राप्ति करके - अनुभव करके आत्मा निर्वण 
प्राप्त होता है। इसलिए यह ज्ञान ही परमार्थस्वरुप साक्षाप्‌ मोक्ष उपाय है।.._ (०५१) 


अनुमव संजीवनी जन 


फरवरी - १९९९ 

योगक। मार्ग विषम है। यदि मन, वचन, कायासे वह परमें जुड़े, तो आप्माको बंधन 
होता है। और यदि स्व९पमें योगी योग साधते हैं, तो मोक्ष प्राप्त करते हैं। इसलिए गुरुगमरीे 
योगमौर्गक। आराधन करना चाहिए। (१८४६) 


मर 


आगम स्वरूपमें प्रवेश करनेके लिए है, उसके बजाय स्वरुपको छोड़कर आममभमैं ही 
प्रवृत्त रहना - यह विपरीत प्रवृत्ति है। अध्याप्मदृष्टिसे भी आभममें प्रवृत्ति करना वह बहिर्भाव 
है, तथापि आगम स्वरूपमें प्रवेश करनेकी विधिका उपदेश - प्रेरणा देते होनेसे किसी एक 
भूमिकामें उपकारी (स्वरुपमें प्रवेश करनेके पुरुषार्थीको) गिना है। बाकी वैसे तो महामुनियीने 
तो आमममें विचरनेवाली बुद्धिको व्यभिचारीणी कहकर - स्वरूप रमणप्राकी उपादेयताको 
विशिष्टरूपसे प्रकाशित की है। (१८४७) 
६ 
स्वमावका प्रतिबंध दुःख उत्पन्न करता है, ज्ञान रुकनेसे - आवरित होनेसे अकुलाहट 
होती है, आकुलता अनुभवज्ञानकों रोकती है। जब कि विकल्पका अभाव होकर निर्विकल्प 


होते ही अपूर्व आनंदके फब्चारे छूटते है। तात्पर्य यह है कि जीवको अन्य द्रव्य-भावके प्रतिबंधसे 
मुक्त होनेके लिए पुरुषार्थ कर्त्तव्य है। (१८४८) 


ड्र 
मोक्षका कारण जीव द्रव्यका शुद्धपप परिणमन है, और उसका कारण ज्ञानमें अनुमवशकिति 
है, अतः ज्ञानवेदन है, उसका (अन्य द्रव्य-भाव के प्रतिबंधसे मुक्त हीौकर) आविर्माव करना 


गु ॥ 


(१८४९) 


2 
20६ 


प्रयोग है वह अनुभवप्रधान परिणमन होनेसे प्रदीतिका कारण 


प्यागादि प्रयोग, परका है। यथार्थ विचारणापूर्वक 


हे परपना जानकर हौनेपाला प्रयोग, भुक्तिसुखकी प्रतीति उत्पन्न करता 
डे । कर कटस ा हार है, त्यों-त्यों श्रद्धा-ज्ञानकी प्रगाद़्ता होती जाती 
प स्पसवेदनमे परिणमित होता है, और वह सर्व सिद्धि 
हे | -शुद्धिका कारण 
हे (१८५०) 


व 
है 


जिज्ञासा  पूर्वमें हुए महाप्भाएं - तीर्थंकरादि सर्वज्ञ ज्यादा उपकारी या वर्तमानमें प्रत्यक्ष 


२३४ अनुभव संजीवनी 


ज्ञानीपुरुषकी आज्ञानुसार सिद्धांतको ग्रहण करनेके बजाय स्वष्छंदसी अपना मत हो जाना, 
उसमें आत्मार्थीपना नही है, मतार्थीपना है, जिसके कारण कुतर्क होता है, विराघना होती है, 
इसलिए महान अपराध है। (७५९) 


१4६ 


एक ज्ञानमें ही एकाग्र होकर ज्ञानमें ही 'चेत रखना” वह ज्ञानकी संयेत्रनरूप ज्ञानपेपन। 
है। उससे ज्ञानकी शुद्धि । निर्मलता होती है, पूर्णता भी उसीसे होती है। मोक्षमार्गफे प्रारम्भते 
लेकर अंत तक यह प्रकार है, जो मुख्य है। 

'जीव एवं ओक: ज्ञानं।' जीव ही एक ज्ञान है, इसलिए ज्ञानको और जीवको अव्यत्तिएक 
है, जो निःसंशय है, अर्थात्‌ शंका करने योग्य नही है। यह परमार्थकी अपेक्षा योग्य ही है। 
इसप्रकार जीवको ज्ञानसे कहनेमें पारमार्थिक प्रयोजन रहा है। ऐसा श्रीगुरुका 'आशय' समझने 
योग्य है! 

शुद्ध ज्ञानमय समयसार, वह सत्यार्थ परमाप्मारूप है। इसलिए अपने आपको एक ज्ञानमयत्त 
अनुभव करनेका श्रीगुरुका फरमान है। (७६०) 

शुभराग और तदाश्रित त्यागादि, वे अशुद्ध द्रव्यके अनुभवन स्वरूप होनेसे, उसको 
(व्यवहारको) परमार्थपनेक। अभाव है। अत: जिसे व्यवहारका (शुमराग और द्रव्यक्रियाप) मल 
रहता है, वैसे विवेकशून्य जीव परद्वव्यको ही आत्मा माननेवाले, केवल रागको ही साधते हैं। 

तात्पर्य यह है कि व्यवहारका पक्ष (जिसको) है, वह परमार्थके विपक्षमें है। उसे, श्री 
गुरु आत्माको देखनेके लिए अंध कहते है। क्योंकि 

इसलिए शुद्धज्ञान एक ही परमार्थकी अपेक्षा अनुभव करने योग्य है। क्योंकि वह रुद्द 
द्रव्यके अनचुभवन स्वरूप है। ज्ञान द्वारा आप्माका स्वद्रव्यरूप अस्तिरुर्प अवलौकर्न करनेमे जो 
निपुण हैं, वे विशुद्ध ज्ञानप्रकाश द्वारा आत्मामय जीवन जीते है - यह पारमर्थिक | 


दे तत्क्षण ही भूमिकावी 


६24 
ज्ञानमान, सदा अस्खलित, एक वस्पतुका निष्कंप ग्रहण करनेसे मुभुक्षुकों तत्क्ष के 
(सापकपनेकी) प्राप्ति होती है, अर्थात्‌ ज्ञानभात्र ऐसे अपने स्वरुपका आश्रय करते हैं, वे सा 
होते हुए सिद्ध हो जाते है। और जो ज्ञानमात्रका आश्रय नहीं करते, उनका संसार सह 
मिटता नहीं है। इस प्रकार सारे 'समयसारका सार 'ज्ञानमात' रूप खुदको ग्रहण वीर 
अनुभव करना - वह है। मोक्ष-उपायका यह संक्षेप है। वह सुगम होने पर भी, कोई 





अनुभव संजीपनी गम 
ह (१८६०) 
है। 


वर्तमान विषमकालमै हीन योग्यतावाले जीपीकी संख्या अधिक बड़ी हे के हक 
जीवको अस्षत्तंग और असपुप्नसगसे दूर २हगेफे लिए लोफपरिषयर्ी दूँए थम 02 
धदि ऐसा वि ९र्ण वैराग्य हो तो ही निहित साधा जा सकता है। उसमें भी जो हक 
कार्य जैसे उदयमें प्रवृतियोगमं हो, उनको बलवानरूपसे उदासीनपाका सेवन करना पा के 
ऐसा महोपुरुषोंने स्व-आपरणसे बोध दिया है। क्योंकि लीकप्थाग बिना वैराग्यको संचेभाव नहीं 
होता। प्रभावक पुरुषकी शोभा निष्कामता और 4राग्यमें है, वही इनके आभुषण हैं। (१८६१) 

2 

आप्मार्थीको धर्म प्राप्तिके इस क्षेत्रमें प्रवेश किस हेतु - कारणरसे किया है ? इसकी 
जाँच कर लेनी आवश्यक है। केवल आलभशांत्िके हेतु प्रवेश हुआ हो तो वह यथार्थ है। 
दूसरे किसी भी कारणसे प्रवेश हुआ हो तो, आत्मशांति प्राप्त होना असंभवित है। आप्मशांति 
अकपाय स्वरूप है। इसलिए उसकी प्राष्तिकी भाषनामें अकषाय स्वमाव प्राप्त हौनेका आशय 
गर्मित है। वरना सकषाय - हेतु भावसे हुआ प्रवेश अकषाय स्वरूप धर्म पानेमें सफल नहीं 
होता। जैसे कि प्रत्तिकृूणताके दुःखके निमित्तसे हुआ प्रवेश, अनुकूलता होने पर अटकनेफा 
कारण बनता है, यहाँ पर आशय अन्यथा होनेसे पारमार्थिक आशयका ग्रहण होना नहीं बनता। 
इसी तरह किसी भी प्रकास्‍के राग-द्वेषसे प्रवेश हुआ हो, तो वह सफल नहीं होता। (१८६२) 
स्वस्पप आश्तिक्यभाषफी उत्पत्ति हेतु प्रयोगके कालमें निज स्वरूपकी असंगता, अंदेत 
बारबार देखें, उसमें भी उदयभावके वक्‍त ,उस उदय भाव विरुद्ध स्वभाव भावका बह हो 


चाहिए। जैसे कि तनमयता - अपनत्व होने पर असंगताको क्षमें र 
निरुपाधिकपना, विकारके वक्‍त निर्विकारता, #गाकों लक्षमें लेनी चाहिए, उपाधिके काल 


पर अवलंबन - आपारफे सामने निरापत॑ 
< पलंबनपना 
5 व निरपेक्षता, अर्शातिके आगे परम शांत स्वभाव, विकल्पके सामने निर्विक ि 
वे आदि प्रकारसे अमेद एकरूप द्रव्यमें अहमूभाव होनेसे स्वरूपमें हर 
स्वरुप आस्तिक्य दृढ़ होता 


कै 


कह मि (१८६३) 
ज विचार होनेका अवकाश प्राप्त लें उसल ; े 

मे कप प्त हो, वैसे योगमें 

8 शिश्िलताक। प्रकार है। उसे सिर्फ शिविलता संग जीवका ५९र्थ नहीं उठना, 


९, हलका दोष समझकर निर्भय 


लिए 
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सहित मध्यस्थ रहना योग्य है। वैसी परिपक्व विचारधारा होनेके पहले धार्मिक विषयोंगे या 
बाबतींमे अपना मत देनेका अधिकार ही नही है - ऐसा जानकर मत देनेसे दूर रहना हितावह 
है। वरना स्वच्छंद और मताग्रहकी उत्पत्ति हुए बिना नहीं रहेगी। ऐसे महादोषमे सहजमात्रमे 
आना हो जाता है इसलिए सप्पुरुषकी आज्ञाका अनुसरण श्रेयमृुत है। यह निःसंशय है। 

यद्यपि विद्यमान सत्पुरुषकी पहचान अगर होवे तो आज्ञारुपिरूप, प्रत्यक्ष कारण (समकितका) 
प्रगट होता है, जो जीवको अनेक प्रकारके संभवित दोषोंसे बचा लेता है। इसलिए वह सर्वश्रेष्ठ 
और सलाम मार्ग है, ऐसा सत्पुरुषोंका अभिप्राय, गहरे अनुभवसे प्रसिद्ध हुआ है। आए्मलामफे 
लिए प्रवृत्ति करनेवाले जीवको जाने-अनजानेमें अनंत चुकसान - नहीं दिखे, नहीं समझमें आये 
ऐसा बन जाता है। इसलिए अत्यंत दरकार रहनी चाहिए। (७६५) 
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जुलाई - १९९१ 

मोक्षार्थीपना वह सामान्य मनुष्यसे नहीं हो सकता। संपूर्ण शुद्धिकी उपासना, जीवन समझ 
सिर्फ एक ही लक्ष | ध्येय रखनेवालेको, लक्षके प्रति आगे बढ़ते वक्‍त अनेक बार अग्निषरीक्षामर् 
भुणरना पड़ता है। 

असाधारण विश्वयशर्वित्त और प्रियजनोंक। अभिप्राय जो कि परमार्थते भ्रतिपू् हे उसके 
सामने अडिग रहनेकी अथवा जुझनेकी ताकत, नाएिमत न होनेकी फ़ौलादी - वज् 
और फिर भी निर्दोषवृत्ति, यह मुमुक्षुका सात्विक खुराक है। अनादि अंधकारको भेदकर मार्ग 
निकालना है। उसमें जल्दबाजी भी नहीं चले और प्रमाद भी नहीं चले। उलझनमें उलक्ष"। 
भी नहीं पुसाता। घीरणसे मार्ग ग्रहण करनेक। है। ऐसे निजहिपके मार्गके साथ समस्त 
कल्याणकी भावना होना । रहना अविनाभावी है। ऐसी भावना होते हुए भी लोकभंज्ञा के 
लोकअविरूद्धताके अटपटे प्रश्नौंके साथ संघुलन बनाये रखनेकी कुशलता और घीरज चहज45 
रहना अपेक्षित है। भार्गकी गंभीरता होनी ज़रूरी है। (७६६) 


# 
हेड 


जैन सिद्धांतका वार॑वार अभ्यास करनेसे वृढ़ प्रतीति होगी और इससे अनुभव आयेगा। 
ऐसा बाद्यदृष्टिसे विचार करके अथवा अभिप्राय र४कर अनेक जीव दीर्घकार्ल पर्य॑त हे 
शासत्रोंक। अध्ययन करते है - करते रहते है। परन्तु यदि खुदके दर्शनमौहका रसे न्‌ 3 
तो अनुभव उत्पन्न नहीं होता - ऐसा औरीशुरुका फरमान है। वास्पपमें तो सिद्धापिज्ञार्न बक 
उपदेशबोध दोनौंके निमित्तसे यदि दर्शनमोहका रस घटे तो ही उसकी ययार्थपा है। तथ 
अयथार्थ पद्धपिसे दर्शनमोह नहीं घटता, यह लक्षमे रखने योग्य है। 








बढ ड़ २५ 
अनुभव संजीवनी हक 


आत्मा ज्ञानण्यौत है। ज्ञान वेदनफे रूपमें सदा ही प्रगट है परन्तु पक हज 
हो चुका है। जैसे धुऐँमें अग्नि आच्छादित हो जाती है वैसे। प्रथापि बिना हर धुं हर 
है। दैसे विधारवान आप्माकी हयातीको समझत। है। ज्ञानीपुरुष सर्व प्रथम कर न 
प्रकारसे गले, इसका उपाय बपलाते हैं। ऐसी पारमार्थिक योजना जो यीज वा हे 
दे परमार्थ ज्ञानी है। विभावरस । रागरस यथार्थ प्रकारसे मंद होने पर मोह मंद पड़ता है; 
जिससे मोहका अभाव होनेका अवकाश होता है। मोह मंद होनेसे ज्ञानज्योति अवभासित होती 
£ और अभाव होनेसे प्रत्यक्ष अनुभवगोषर होती है, पथोकि खुद अनुभूति फल 
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परमार्थ प्रयोजन विरुद्ध ज्ञानकी प्रवृत्ति अथवा समझ वह एकांत है। वैसा (एकांत) होनेसे 
विपर्थास होता है, वज़न व भुख्यता इस प्रकारसे रहते हैं कि जिससे साधना - स्वाचुभवके 
लिए जीव असमर्थ होता है। जैसे कि "ज्ञान परको नहीं जानता' ऐसा एकांत ग्रहण करनेसे 
प्ञानके जाननेफे सामर्थ्यका अभाव भाननेका प्रसंग है, श्रद्धामें ज्ञानकी निर्मलत्ताका अस्वीकार 
होता है, कि जो निर्मलता-स्वेष्छता पूर्ण होती है तब लोकालौक प्रतिविषित होता है। प्रथापि 
परज्ेयको गौण करके, ज्ञानवेदनके आविर्मूत्त होनेके लिए उसी वचनकी सार्यकता भी है, सम्यकृता 
भी है। इस प्रकार एक ही कयनके अनेक (सम्यक्‌ व मिथ्या) अर्थ-भाव होते हैं। यदि जीवक। 
लक्ष एकमीज आत्मफल्याणका होता है तो 'अनर्थ' नहीं होता, वरना अनर्थ होता है। 
। (१८७६) 


झानदशामे उदयफी गौणता वर्तती है। क्योंकि उदय स्वप्नवत्‌ लगता है, इसके उपरांत 
जब जो भी उदय हो उसका स्वरूपमें अमाव लगता है, उस कारणसे भी उसकी गौणता 
ऐैगा स्वामादिक है। और जब उदय गौण हुआ तो फिर प्रतिबद्धता किसफे साथ ? जीव 
उदयमें अज्ञानमावसे सर्वस्व मानता है, इसलिए बँंधता है। ज्ञानी-अज्ञानीको ऐसा सहज है वैसा 
जानकर मुमुक्षुजीवकों यथार्थ प्रकारसे उदयको गौण करनेका 


न का प्रयास कर्तव्य है, 
अनेक प्रकारके दो सहज बच सकें। ३ कक 


5 कह 

के रे के उपाय किसे कठिन लगता है, कि जिसे संसारमें मोह ज्यादा होता है 
+ भरन्त पक ०यण वे उससे पूर्ण सर्व अनन्त 

कएनप+न्ब प्र छ्ेजा कं काल 

+तच्सन होता है, उसे अंतरनेते स्वकार्य 3 ध७ चुख प्राप्त होनेक। 


का उत्साह आता है, जिसफे कारण किन नहीं 


२३८ अनुमव संजीवनी 


ज्ञान हमेशा लक्ष अनुसार प्रवर्तता है। अनोदि संसार अवस्थामें परलक्षपूर्वक ज्ञानकी प्रवृत्ति 

रही है। इसलिए परका-उदयका। अनुसरण सहणरूपसे होता है। इसलिए अगर स्वलक्ष उत्पन्न 
हो तो, उदयसे भिन्न होनेकी प्रक्रिया होवे। इस स्वलक्षके दो विषय है। एक पूर्णशुद्धि अर्थात्‌ 
बृढ़ मोक्षेच्छा और दूसरा तद्जनित्त भास्यमान प्रत्यक्ष निज सिद्धपद। साधक अवस्थामें उक्त 
दोनों विषय लक्षमें रहते है, (युगपत्रूपसे) और स्वरूपकी मुख्यतामें सहज शुद्धिकी भ्रक्रियाकी 
सिद्धि होने लगती है, इसलिए कभी भी संपुलन नही बना रहे, ऐसा नहीं बनता। जिसे संक्षेपमें 
ज्ञानी१रुष यथार्थ लक्ष कहते हैं। ज्ञानमें लक्षका विषय नही बदलपा। परिणाभत: उपयोग फिरता 
है, परन्तु लक्ष नही फिरता। उदयमावमें अनेकविधता होने पर भी स्वलक्षपूर्वक ही प्रवृत्ति होती 
है। परिणामत्तः । फलस्वरूप अनुदय भाव उत्पन्न होते है, उसका कारण आत्मतक्ष ही है। 
(98०) 


जिन्हे अपना द्रव्य-स्वरूप, रामादि भलरहित, शुद्ध ही है, ऐसी प्रतीति अनुभव सहित 
वर्तती है, ऐसे जो सम्यकृदृष्टि, उन्हें पराश्रित अंशरूप समांशमें अशुद्धत्प अर्थात्‌ 
उत्पन्न नहीं होती। कर्म प्रसंग परसे दृष्टि अर्थात्‌ आंति छूट जानेसे, निर्भ्रात दशाद्रथ आश्रित 
वर्तती दरशाको, द्रव्य शुद्ध त्परूप परिणमन कर रहा है, ऐसे देखनेमें आता है [जिसकी जाति 
शुद्ध होनेसे, उनके सभी परिणाम अबंधक होते है। सर्व परिणाम मान्यप्ाके आधारसे होते 
है। जैसे संसारीको भवकी प्रतीतिके आधारसे ही सारा परिणमन होता है, वैसे। 

अनुभूति सहित, अनन्त सर्व गुणांश व्यक्त होनेसे, जैसे कोई अलौकिक विशेषता, रोष 
अशुद्धिकी जातिको भी परिवर्तित कर देती है, ऐसी विशेषत्ाक। जन्म होता है। इसलिए क्‍क 
संसारी जीवोंके समान क्रिया और रागादि होने पर भी बड़ा परिणमर्न भेद है, कि जिस 
बंधते नही। (७७१) 

2 

तप्पज्ञानकं। अभ्यास करनेवाला, आप्माफे द्रव्य, गुण, पर्याय आदि भेदसे आप्मार्फा 8४ 
करनेक। प्रयास करता है और रुचि अनुसार आगमके कोई न कोई विषयर्का पक्षपात 83% 
है। एक, अभेद, अखण्ड तत्वकी अनेकरूप कल्पना करता है, उसका नाम पक्षपात है। है 
यदि रागका अंशतः अभाव करके, स्पष्ट अनुभवांशसे परमपदार्थकी पहचा" केक 
द्वारा होवे, तो सविकल्प दशामें 'नयपक्ष' में अटकनेका नहीं बनता, क्योंकि पहंचा" आग 
उत्पन्न अखण्डक। ज़ोर अनुभव प्रत्ययी होता है। इसलिए पक्षपाप्त रहित होकर, ४ 
स्वक्‍स्‍्तुको प्रत्यक्ष करनेवालेको कल्पनाबुद्धि नहीं रहती - सहज ही मिट जाती है। 


अनुमव संजीवनी ५२९ 


इस कालमें भुभुक्ुणीवको संसारकी प्रतिकूल दशाएं प्राप्त होना, यह उसे संसारसे पिरनेके 

समान है। अनन्गकालसे अभ्यरू। इस संसारक। स्पष्ट विचार करनेकं। समय प्रतिकूल प्रसंगमें 

विशेष होता है। (श्रीमद्णी) (१८९९) 
औँ६ 

जो भुभुक्षणीष व्यवहारमैं वर्तता हो, उसे तो सर्व व्यवहारमें अखण्ड नीतिका मूल प्रथम 

आत्मामें स्थापित करना चाहिए, वरना उपदेशादि निष्फल जाते हैं। (श्रीमदजी) (१९००) 
् 

आरम्म और परिग्रह - ये वैराग्य और उपशमके कालरूप हैं। आरम्भ-परिग्रहका कारण 

वैराग्य-उपशम नहीं हो सकते - नहीं होते और यदि हो तो भी क्रमशः नष्ट हो जाते हैं। 

वैराग्य और उपशम ज्ञानके बीजभूत होनेसे, उसमें स्थित हुआ जीव आगे 
सिद्धांपज्ञान उस जीवमें परिणमन करता है। इसलि हर 
इसलिए वैराग्य और उपशमका ज्ञानीपुरुषोंने जगह - 


जगह उपदेश दिया है, वह यथार्थ है (सारे संसारको नि 
कम हो जाना, वह वैराग्य-उपशम है।) ७४७७७ ०७४ हक 


4244 
ज्ञानीपुरुषकी उदयमें आयी हुई भोग प्रवृत्ति भी 


मंद परिणाम (रस) संयुक्त होती है। (श्रीमद्‌णी) ७०४७४ कम 


हे (१९०२) 
ज्यों-ज्यों पित्तकी शुद्धता होती जाये के त्यो-त्यों 
विचार हो सकता है। (अमवजी) , स्थिरत्प आता जाये, त्यों-त्यों जञागीफे बंव की अंग 0 
। जे (१९०३) 
सयमकी वृद्धिका सम्य हे 
कारण सम्यकृदर्शनका निर्मल | (श्रीम 
शा 03033 (१९०४) 


श्रुत और इन्रिय जय (वृत्ति 
वक्‍त भहात्मापुरुषोंके अद्भुत 


२४० अनुमव संजीपनी 


अनित्य देहादिके प्रति रसको मिटाप्ता है। इस प्रकार संयोगोंक। मुल्य, निर्मुल्य होकर, स्वरुप! 
मूल्यांकन होता है, और नित्य, स्थिर स्व-पदार्थके आश्रयसे उपयोगको स्थिर होनेका अवसर 
आता है। जब तक अनित्य, अस्थिर पदार्थोकी प्रतीति छूटे नहीं, तब त्तक उपयोगको स्थिरत्त 
प्राप्त नही हो सकता। इस तरह 'आत्मा नित्य है' - ऐसे यथार्थ निर्णयका उपयौगके स्थिर 
होनेके साथ अनुसंधान है। इसलिए आत्माके नित्यप्पका निर्णय अति महत्त्पका अंग है - ऐसा 
ख्रीमुरुका उपदेश है। (७७५) 

ज्ञानी उदयका सम्यक्‌ प्रकारसे वेदन करते है। वह ज्ञानीका ज्ञानीपना है। यहाँ सम्यक्‌ 
प्रकारसे वेदन करना माने क्‍या ? 

समाधान :- सामान्यरुूपरे संसारमें जीव उदयको भोगते वक्‍त तदाश्रित राग । द्वेष भागे 
परिणमन करके नया कर्मबंध करता है। परन्तु शुद्ध स्वरुपक। जिन्हें अनुभव है, उन्हें वैश्त 
नहीं होता। वैसे ज्ञानीपुरुषको शांत स्वरूप-रसका वेदन करते हुए, शुभ या अशुभ उदय 
जानना होता है। स्वरूप जाभृप्िपूर्वक ऐसा निश्चय रहा करता है, कि यह उदय मेरा नही 
है, ज्ञानस्वरुपी ऐसे मुझे उदयके साथ कोई सम्बन्ध नहीं है। पहले सम्बन्धकी कल्पना 
उपाधिमें आकर, बहुत दु:ख भोगा, परन्तु अब अनुभवमें भिन्नता अनुमबमें | वेदनमे आती है 
इसलिए ऊपर-ऊपरफे उपयोगसे जानते हुए, स्वरुपमें विशेष सावधान होनेका सहज हे 
है। इस प्रकारको (कि जिसमें) उदयको वेदते हुए निर्जरा हो, उसे सम्यक्‌ प्रकार होती 
योग्य है। प्राप्त बीतरागताके कारण रागके निमित्त मिलने पर भी रागकी उत्पत्ति नहीं हो दे 
ऐसी सहजतता ज्ञानदशामें रहती है। अभ्यंत्तर परिणत्िमें स्वरूपानुभव सुख वर्तता है, जो लक 
मुख्य है। इसलिए अति अल्प रागांशमें बिलकुल रुखापन होता है, उसे भी रोग ० 
उसमें प्रीति - रति दर्शनभोह बिना उत्पन्न नहीं होती, परन्तु ज्ञानीको वैसा व्यामोह नहीं हे 
मात्र ज्ञाताभावसे रहना होता है। ।; 


'येतन्यशक्पे द्वौ आकारौ ज्ञानकारो ज्लेयाकारश्व ।' (राज वा. १-६-५-३४-२९) 
अर्थ :- चैतन्य शक्तिके दो आकार है, ज्ञानाकार और ज्ञेयाकार] यह शक्तिका 
स्वरूप है, उसक। परज्ञेयाश्रित कथन - व्यवहार वचन है। अकाको 
स्वमा 
; पस्तुस्वभावको समझकर हेय-उपादेय अथवा मुख्य-गौण हो सकता है, कप स्वभावकी 
अन्यथा समझनेमें तो दर्शनमोहक प्रमाव ही प्रवर्षता है। जिससे महा अनर्थ होता मा 


जैसा है, वैसा समझकर प्रयोजनको (यथार्थ विधिसे) साधना चाहिए, जिससे 
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होनेसे, सहज ज्ञानफे अलावा दूसरा कुछ उपादेय नहीं है। (नियमसार गाथा : १२) (१९२२) 


बजट 
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संसारके कारणोंसे ओत्वाका गोपन करना, वह गुप्ति है। (१९२३) 

2 
भुप्पपापसे माया होती है। योग्य स्थानमें धनके व्ययका अभाव, वह लोभ है। (नियमसार) 
(१९२४) 

42 
एक समयमें मै विदानन्द परिपूर्ण हूँ, ऐसी प्रतीति भवके नाशक। कारण है। ऐसी अतीति 
होनेके पश्चात्‌ अल्प राग रहे, वह परके खातेमें जाता है। (पूज्य भुरुदेवश्नी) (१९२५) 

823 
है जीव । लौकिक संग्रामकी रुचि छोड़कर भाव संग्रामकों संभाल ।!.. (१९२६) 

६24 
ज्ञानके सिवा अन्यभाषमें 'मै पने” का स्वीकार करना वह अज्ञान चेतना है, कि जो अनन्त 
संसारक। बीज है। इसलिए साराका सारा असद्मुत्त व्यवहार मोक्षमार्गसे बाह्य (पिभुख) गिननेभे 
आया है। अतः मोक्षार्थी पुरुषको उस अज्ञानमाषके त्यागकी भाषनाकी दृढ़ता हेतु स्वभावभूत 
ऐसी ज्ञान चेतनाको ही हमेशा भाना चाहिए। (ज्ञानमात्रक। अनुभव करना - चेतना, वह ज्ञान 
चेतना है) (समयसार गाथा - ३८८,३८९ परसे) (१९२७) 
शुभ परिणामका ममत्व, ञ्रद्धानकी विधंगलाओ सूचक है, क्योंकि शुम परिणाम पराश्रित 
परिणाम है। जिसने आत्मा जाना है, उसे आप्मस्वरूपकी ही महिमा होती है, पराश्रित ऐसे 
शुभ परिणाभोकी नहीं। इसलिए शुभ परिणामकी महिमावालेने आप्माकों नहीं जाना है, यह 
स्वतः सिद्ध होता है। (१९२८) 
स्वभावके प्रति 'सर्व उद्यम' हुए बिना स्वमामक] प्राप्ति नहीं होती। चलती हुई परिणतिें 
ऐसा पुरुषार्थ होते ही अनुभव होता है, अन्यथा नहीं। (१९२९) 


2३६ 


पर्यायमें पिकार होने पर भी, उसका अभाव कहना - यह अपूर्व अंतरदृष्टिकी बात है। 
शुद्ध द्रव्य पर जिसकी दृष्टि होती है उसीको वह समझमें आती है। (पूज्य गुरुदेवश्री) (१९३०) 


बजट 
अर 
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लक्षण दुःखका अनुभव, सम्यक्दृष्टि जीवको होता है, इसलिए उससे छूटनेका भाव 
रहता है, फिर भी संयोग नही छूटता, परवश होकर उदय भोगना पड़ता है। परन्तु फिर 
पटूटनेका बहुत प्रयास हो उससे सहज विरक्तता आती है, इसलिए परिणाम उसमें रंजित मं 
होते, अत: भावध्रतिबद्धता नही होनेसे कर्मबंध नहीं है - निर्जरा है। तथापि उसी वक्‍त चक्र 
हुए ज्ञानमें भिन्नता - ज्ञानवेदनपूर्वक अनुभवमें आती है। इस अभिन्न ज्ञानवेदनमें (जो वेश| 
करता है वही अभेदरुपसे वेदनमें आता है) स्वपनेके कारण विज्ञानघन भागमें, वीतरागा 
निराकुलप़ा लक्षण सुखादि अनुभवमें आते हैं। ज्ञानदशामें उदयका वेदन इस प्रकार होता है|; 
(जैसे जेलका कैदी सज़ा भुगतने वक्‍त काम करता हुआ दिखनेमें आता है, वैसे ज्ञानी | 
प्रवृत्ति होती है।) (४८० 
४244 

जिस विषयमें हितबुद्धि होती है, उस विषयमें जीवको श्रद्धा उत्पन्न होती है। और कि! 
विषयमें श्रद्धा उक्त प्रकारसे सहज उत्पन्न हो जाती है, उस विषयमें परिणाम लीन है घर 
हैं। परन्तु जिस विषयमें हित । सुखक। निर्णय नहीं हो वहाँसे रुचि हट जाती है और फ् 
रुचि नहीं हो, उस विषयभें रस नहीं आनेके कारण लीनता नहीं हो सकी” इस ब्दाए 
ज्ञानपूर्वक श्रद्धा और ज्ञान-अ्रद्धानपूर्वक चारित्र उत्पन्न होनेका विज्ञान है। तात्पर्य यह हज 
आत्मामें सुख है, ऐसा निर्णय होना चाहिए, तो ही आत्मरुषि सहणरुपसी उतने 
परमें सुख है ऐसा अनादिका निर्णय चला आ रहा है, वह यदि टले तो 
प्रयोजनके दृष्टिकोणसे देखा जाये तो 'सुख-वही आत्मा है' - इसलिए जहाँ पुसक ज्ञान 
वहाँ स्व आप्माका निर्णय, और वहीं क्रमश: रुचि और लीनत। होते हैं। अतः सर्व ज्ञानिय्गि 
आदेश है कि 'हे जीव । सुख आत्मामें है - यह मत भूल, श्रांति छोड़ दे। 
स्वामीलप [| 
रुचि अंतर 
रुचि भी 'ै 


(७८१ 


सम्थक्‌ होने पर बाह्य संयोग तो जैसे थे वैसे ही चालू रहते हैं, परन्तु 
ममत्व नहीं रहता, अर्थात्‌ अवांछित भावसे ज्ञानीक प्रवर्तन होता है। संथीगौंके प्रति 
नहीं है, क्योंकि निज शुद्ध स्वरुपक। अनुभव भी रहे और साथरमें पं 
ऐसा नहीं बनता। ज्ञात्ापना और (परका) वांछकपना - दोनों परस्पर सर्वथा कक है। 
अभिलाषा । रुचि - वह निश्चयसे पूरे मिध्यात्वके परिणाभ हैं - ऐसा श्रीगुरु (७८४ 
वह वास्प्रवमें सम्यकृदर्शन है। 


प्रयोगक। प्रारम्भ, तत्वज्ञानकी समझको वर्तमान उदय कालनमें लागू 


अनुमव संजीवनी ५३७ 


है क्या ? तेरे निज कल्याणकी जवाबदारीका विस्मरण क्‍यों करते हो ? और भान भूलकर 
प्रति करते हो ? और ब्रेजवाबदारकी कीमत किपनी ? वेजवाबदारीसे वर्षनेसे उसका फल ' 
भी भोगना ही पड़ेगा। (१९५०) 
24 

यह आप्मतत्व ऐसा है कि, जिसका लक्ष्य होने पर अन्य कुछ नहीं रुचता। अहो ! 
स्वभाव प्रतिके (अत्यंत मंदकपाययुक्त उच्च शुभर५) विकल्पमानसें भी हटनेकी जिनकी तैयारी 
रूप योग्यता है, उन्हें संसारके संयोग - प्रसंग रुचे, यह असंभवित है; ज्ञानीका हृदय (अंतर 
परिणमनी अगम्य है। आत्मा वेदनमें आये उसे ही ज्ञानीकी पहचान होती है। (१९५१) 


उच्च प्रकारफे व्यवहारीक प्रवर्तनमें रहे जीपषको भी उस व्यवहारकी भीठास लेने योग्य 
नहीं है। - उदासीनता ही कर्व्य है ऐसा ज्ञानीका बोध है। आत्मा अनुपम, अनन्त गुणींका 
धाम है, उसकी ही महिमा कर्षव्य हैं। इस प्रकार स्व-रूपकी सावघानीमैं क्षणिक अपूर्णमावरुूप 
यवहार गौण होनेसे उसकी मीछास नहीं आती। यह व्यवहारकी भीठार्स तो आत्माके अमृत्भय 
जीवनके आगे ज़हर है। (१९५२) 


2 
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स्वरूप ध्याताफे लक्षण : यथार्थ वस्तुज्ञान, वैराग्य संहितपना, इग्क्निय मन वश, स्थिर चित्त, 
गुक्तिका इच्छुक, आलस रहित, उद्यमी, थैर्यवान। (१९५३) 


दृष्टि सम्यक्‌ होनेपर, अभिप्राय ऐसा रहो है कि, मैं तो वीतराग स्वरूप होनेसे, पूर्ण 

वीतशगरूप ही रहता हूँ। ये स्वरुपसे विरुद्ध जप्िके प्रगट हो रहे भावोंमें मेरा कुछ भी 

नहीं है, अर्थात्‌ मै इन विजातीय, भाषोंकों करता नहीं, करवाता नहीं और हो रहे हैं उसमें 

मेरा कोई अनुमोदन भी नहीं है। 33333 
अ६ 

2३६ संवत २०१८ 

आत्मा परमानंदमय ही है' ऐसा दृढ़ नहीं रहने पर मुमुक्षजीवकों लौकिक सुख प्रति 

शुकाव रहता है, वह बाघक कारण है। स्वरुपकी असावधानी और जगतफे प्रति सावधान, 

अज्ञान है और परिश्रमणका वगरण है। (१९१५) 


भजुरुषसे विमुख प्रवर्तन जिस जीवक! बने, वह अनंपाजु्ंधी्का प्रगट प्रकार है। (१९५६) 


२४४ अनुमव संजीवनी 


इसलिए उपादेय है, विकल्पमान् हेय है, फिर भी पिकल्प रस आता हो तो उसे अशुद्ध५॥ 
मूल जानकर उसका त्याग करना। (0८६ 
प्रयोजनमूत्त त्रप्वकी समझ करनेके पश्चात्‌ योग्यताकी कुछ मात्रामें क्षतिके कारण, अनु 
उपादेय है - ऐसा लक्षमें होते हुए भी, अनुभवके पुरुषार्थमें जो जीव शियिल है, वह अनेक 
प्रकारके विकल्पोंसे संयुक्त होनेके कारण, शुद्धोपयोगी नहीं होता। अतः स्वानुभवके पुरुषायकी | 
शियिलता ही अनेक प्रकारफे विकल्पोंको उत्पन्न करती है। ऐसी शिथिलता और विकलको 
अशुद्धिक। मूल जानकर वृद्धिगत नही हो जाय, इसके लिए जागृत होकर । रहकर, पुरुषार्था। | 
होना जरूरी है। प्रमाद महा रीपु है, आयुष्यक। प्रत्येक समय चिंतामणी रत्नसे अधिक मूत्यवा 
है, और रागका एक कण भी विषका कण है - ये सब प्रकारसे जागृत रहकर सर: 
सावधानीमें आना आवश्यक है। (8८0) 
स्वयंके मूल स्वरूपमें अपनत्व नही करके, वर्तमान पर्यायमें जीव एक्वमाकस * पर्वायदुद्धिप 
प्रवर्तता है। इसलिए "पर्याय मूढा: परसमया:' कहकर श्रीगुरुने उसका - पर्वावदुद्निर शरियँ 
किया है। अत: उस ब्रकारके एक्परुप मिथ्याप्वको छुड़ानेके लिए पर्यावके अकर्तुल॒का 
उपदेश दिया है, और 'पर्यायक। कार्य पर्याय करती है, मै - त्रिकाली नहीं' - ऐसे पर 
ग्रहण करवाया है। जिसका परम उल्जासपूर्वक स्वीकार करने योग्य है। सा आप 
तिकाली सामान्य कभी विशेष पर्यायरूप नहीं होता, ऐसी निरपेक्ष 4९एुस्थित्ि समझमे 
बिना, पर्यायके कर्तुत्पकी (प्रमाणकी) अपेक्षा भी यथार्थरूपसे समझमें नहीं आती। अर ' 
स्पत्ंजताकों (कारकोंसे), स्परूपमें एकत्व हो इस हेतुसे स्वीकार करना, परम उपकारी 
पर्यायरत्‌ जीव मिथ्यात्वमावसे परिणमन करता है। ा। 


ज्ञानीपुरुषकी वाणी पूर्वापर अविरुद्ध अर्थात्‌ नयाप्भक होती है। फिर भी ५र्थक मी 
भुख्यतासे वस्तुके मूल स्वरूपको - साध्यको - यथार्यरूपसे, विशेषरूपरी, प्राप्त वागीदी 
उसमें रहा है। इसलिए वह निर्दोष है। विशेष पात्रतावान मुमुक्षुको ही ज्ञानीधुरुषकी वाणी जे 
परख आती है। क्योकि अच्यात्मरसका निमित्त-नैमित्तिक सम्बन्ध प्राप्त होनेसे, हे 
अध्याप्मत्तत्प होता है, वह प्रत्तिमासित होता है। यह भी एक भावषभाशंन है। | 


हर से खिला हुई 
पुन: नयज्ञान, मिथ्यात्वके अभावसे और शुद्ध स्वरुपके अनुमपरप॑ सम्यकृष्प 





अनुमव संजीवनी जम 


ज़ानीकी विकारोंशवाली पर्याय, स्वरूपमानरूपी लगाममें है। इसलिए मर्यादामे परिणमन 
करती है। वह विकारीरश मर्यादामें ही रहकर, जितने अंशमें उत्पन्न होता है, उतने अंशमें 
कमजोर पड़ते-पड़ते वहीं का वहीं नष्ट होता है और ज्ञान-बल बढ़ता जाता है। मुक्त भावकी 


मस्ती अलौफिक है। (१९७७) 
ह संवत - २०२१ 

महा आनन्पफे राशि ऐसे निज स्वरुपसे क्या अधिक है ? कि इसे छोक़कर तू परका 
ध्यावन करता है ? (१९७८) 


डर 
तू व्यर्थ ही दूसरेकी वस्तुको खुदकी मान - भानकर नाहक खुशी मनाता है। झूठी भ्रमरूप 
कल्पना भानकर खुश होता है। कुछ भी साथघानीका अंश नहीं है। तीन-लोौकका नाथ होने 
पर भी नीनपदमें अपनत्व मानकर व्याकुल होता है। - 'अनुभवप्रकाश' (१९७९) 
24 
त्योपसाविक प्रवृत्तिकालमें, (उत्साह रूप) श्रांतिका रस नहीं बढ़ जाये, इस हेतु, शुरूसे 
ही साथपानी कर्तव्य है। जागृत रहना चाहिए। (१९८०) 


5३2 
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जो कुछ भी करना है, वह आत्मश्रेयार्थ करना है, इसके सिवा किसी भी प्रकारकी 
बुद्धि - वासना - जिसके अभिप्रायमें नहीं है - दृक्धत्तापूर्वक नहीं है, ऐसा अंतर्लक्ष जिसका 
है, वह मुमुश्तु आत्मा आत्मश्रेयके प्रति जागृत हुआ होनेसे, परमावफे प्रति (मिन्नत्तामें) साथघान 
होनेसे, सशोधकभावसे अंतरमें स्वरूपका निर्णय अवश्य कर सकता है। किसी भी द्रव्य, क्षेत्र, 


काल, भावमें उसे अनुफूलता-प्रतिफूलताका अभिप्राय नहीं होता अर्थात्‌ वह इृष्ट-अनिष्टके 
अभिप्रायसे छूटता जाता है। (१९८१) 


० ३. # 


पर्पदार्दमें सुखामासरूप भावको श्रांति गिनना चाहिए, 


आंत्दशारूप अवस्थाको रोग गिन 
मर स्थाकोी रोग गिनना 


हि (१९८२) 


्ख हैक क 

कर दुः रे है 5 कल्पनामातर है, फ्यौंकि निजस्वरूपमें दुःख नहीं है - फिर भी जीव 
हक ऐसे स्वरूपके विस्मरणरे (बेसापचानीफे कारण) दुःखकी कल्पनामें घिर जाता है 
! अमसे खुदका दुःखमबरूप अनुभव करता है। (१९८३) 


४६ - अनुमव संजीवनी 
डी 


चैतन्य स्वरुपक। अनुभव कर्तव्य है। 'मात्र ज्ञान' के अलावा सर्व द्रव्य - भावसे मिन्नताकी 
प्रतीति जिस प्रकार उत्पन्न हो, उस प्रकारसे पुरुषार्थ और प्रयोजन होने चाहिए। वह स्वानुमवक। 


मूल है। (७९२) 


वस्तु स्वरूप भले ही सामान्य-विशेषात्मक हो, भेदाभेद स्वरूप हो, परन्तु जो त्रद्धाका 
विषय है, वही ज्ञानमें मुख्य होना चाहिए। संसारीणीवका ज्ञान मुख्य-गौण भावसे परिणमन करता 
है; ऐसी परिस्थित्िके कारण अनादि पर्यायबुद्धिफे कारण पिशेषकी । भेदकी भुख्यता चली आ 
रही है, और इसी वजहसे संसार है, अब मोक्षामिलाबीको मूल स्वरूपकी पहचान करके, उस 
स्वरुपके अलावा, अन्य सर्व (सहजरुपसै) गौण होना चाहिये। 

खास करके शासत्र अध्ययन करनेवाले आत्मार्थी जीव्को तो, पर्यायका एकत्व मिटानेफे 
लिए, विशेष लक्ष देना चाहिए। सर्व उपदेशमेंसे यही तात्पर्य निकालना चाहिये, अथवा सर्व 
उपदेशक। इस लक्षसे विचार कर्त्तव्य है। (७९३) 


५8 


त्रिकाली शुद्धि सवरूपक। अनुभव अर्थात्‌ शुद्ध "ज्ञानभात्रका आस्वादन अर्थात्‌ वेदन; ऐसा 
वेदन दृष्टि बलसे सम्यकृत्प होने पर उत्पन्न होता है। वहाँ रागांश होते हुए भी अगुनपमें 
आ रहा ज्ञान उससे रहित है, ऐसा प्रत्यक्ष / विशव्रुपसे अनुभवमें आता है, इसलिए सुख- 
दुःखरूप अशुद्ध चेतनासे रहित - ज्ञानमात्रपने स्वयं अनुभवमें आ रहा होनेसे, जब वर्तमान 
उदयसे परम उदासीन हुआ जाता है, तो भविष्यकी चिंता तो होवे ही कहाँ से ? जिस भविष्यकी 
चिंतासे मनुष्य छूट नहीं सकता; और जिसके कारण जीव अधोगपिमें चला जाता है, उससे 
इस प्रकार सहज ही छूटा जा सकता है। 

अवलंबनभूत स्वस्वरूप निकाल ज्ञान - और सुखादि वैभवसे पूर्ण और शाश्रत है। उसके 
(स्वयंके) आधारसे ही उपाधि रहित हुआ जा सकता है। सम्यक्त्पके श्रमावसे सर्व कर्मक्षय 
होते हैं, जब कि भिथ्याप्पके प्रमावसे कर्मका फैलाव होता है। (७९४) 

६20 

जञानीपुरुष स्वतः तृप्त है, अर्थात्‌ अतीनज्रिय सुखके अनुमवके कारण तृप्त है। इसलिए 
निर्वाणपदको प्राप्त करते है, कि जो निर्वाणपद वर्तमान अनन्त सुखभय है और भावि अननन्‍तकार्ल 
पर्यत अनंत सुखमय है। ऐसा होनेसे पूर्षकर्मके फलक्तप वर्तमान उदय, अर्थात्‌ संसार सम्बन्धी 
सुख-दुःखको भोगनेके भाव - कि जो चैतन्य प्राणके घातक होनेसे विष समान लगते हैं, उसकी 


वांच्छा नहीं करते। 


अनुमव संजीवनी ५४५ 


'निर्विकल्प होना है' ऐसी इच्छा मात्रसे कार्य नहीं होता, परन्तु मैं स्वमावसे ही निर्विकल्प 
हूँ और स्वसंवेदनरू५ ही रहनेका - परिणमन करनेका मेरा स्वभाव है, दूसरा कुछ होना, 
स्पमावसे अशक्य है, स्व-आश्रय होनेसे कार्य होता है, ऐसी वस्पुस्थिति है। (१९९५) 

ऊँ 

जबसे आत्मस्वरूपका भावभासन हुआ, तबसे उसक। विस्भृत्त होना अशक्य है, ऐसा सवर५ 
असाधारण महिमाव॑त्त है, और तबसे कोई दूसरा पदार्थ महिमा योग्य नहीं रहा - नहीं रहता। 
निज अभेद सिद्धपदसे अधिक दूसरा क्‍या हो सकता है ? अहो ! स्वरुप निधानका पता 
लगने पर अपूर्व-अपूर्व भाव ही बहे ना....!! (१९९६) 

आत्मस्वरूप रागका विषय बिलकुल नहीं है, विकल्पगन्‍्य नहीं है, परलक्षी क्षयोपशम ज्ञानकी 
कल्पनामें भी वह समाविष्ट नहीं हो सकणा। सिर्फ अंतर्मुख ज्ञानमें ग्रहण हो सके, वैसा है। 
अत: केवल अंप्र्भुख उपयोग कर्तष्य है। विकल्पके कालमें भी पिकल्पकी आड़ बिना ज्ञान 
सीधा स्परुपक। ग्रहण करे, वह अंत्रर्भुखता है। उसमें आत्मा ज्ञानगीचर है। (१९९७) 

2 

"दंसण मूलो धम्मो” भगवान कुंदकुंद आपषार्यदेषके इस सूत्रमें 'दर्शन-स्वभाव' (श्रद्धा स्वभाव) 
की बहुत गहराई (गंभीरता) भरी है, जिसका वास्तविक खयाल अनुभवीकों ही होता है। जिस 
मूल धर्मसे 'धर्मम की शुरूआत होकर सर्व गुणांश स्वयं सम्यक्‌ हो जाते हैं, जिसके बलसे 
मोक्षमार्गकी वृद्धि होकर मोक्षकी प्राप्ति हो ही जाती है, जिसके कारण सिद्ध भगवंतत सिद्ध 
दशामें अनन्धकाल (से) टिके है, उस 'दंसण' मूल धर्मका हे भव्य । तू सम्यक्‌ प्रकारसे 
सेवन कर ! 

अब्धाके पुरसे पूरा परिणमन शुद्ध होता जाता है। अनन्पगुणोकी निर्मलतायें श्रद्धागुण (स्वभाव) 
निमित्त पड़ता होनेसे वह - भूलपर्भ है। (१९९८) 

सप्शास्त्र आप्मानुभवी पुरुषों द्वारा लिखे गये होनेसे उचकी लेखनीमें अचुभमवकी गहराई 
भरी है, उसका अवलौकन अनुभवके दृष्टिकोणपुर्वक करना चाहिए, वरना इनके भाषींक। वाच्य 
ज्ञानगीचर नहीं हो सकता। सिर्फ अनुमपदृष्टिसे ही ययार्थरुपसे वाष्यभूज भाव ज्ञानगम्य होते 
है, ऐसा शास्ज्वांचनका मर्म है। सिर्फ पंडिताईसे यानी कि परलक्षी ज्ञानके उपाड़से प्राप्ति 
नहीं होगी, इसलिए शास्त्रवांचन अनुभपषप्रघान शैलीसे कर्त्तव्य है। शब्दार्थ-भावार्थसे संतुष्ट नहीं 


होना। (१९९९) 
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एक्वरुप (पर्याय मूढता) वेदन करना - वह है। वेदन । अनुमवज्ञानके साथ मान्यप्ता होर्त 
है। सिर्फ जानकारीसे मान्यता नहीं होती। इसलिए जिसको स्वरूपकी श्रद्धा-सम्यकृदर्शन प्राफ 
करना है, उसको स्वरुपाचुभवर्में आना आवश्यक है। 

लेयाकार ज्ञान वृष्धिगत्‌ होकर अंगपूर्वकी धारणा करने पर भी मिथ्याश्रद्धाक। सद्भाव 
रहता है, जबकि तियंच सिंह जैसा प्राणी भी मिथ्याश्रद्धाकं। अभाव कर सकता है। उसका 
कारण विचारणीय है। और इससे स्पष्ट होता है कि ज्ञेयाकार ज्ञान द्वारा श्रद्धामें मिथ्यात्वको 
पलट करके सम्यकृ्व नही हो सकता - परन्तु बिलकुल अल्प उधाड़वाले तिरय॑च भी वेदनअंशके 
आपारसी, प्रतीतिमें स्वरूपको ग्रहण कर सकते है, अत: ज्ञानके अंत्रंगरूप वेदन द्वारा, ज्ञानपूर्वक 
अद्धाकी उत्पत्ति होनेका नियम है। 

व्यवहारिक प्रसंगोमें भी, प्रत्यक्ष अनुमवसे जो प्रतीति होती है, वह परोक्ष समाषार जाननेसे 
नहीं होती! 

इसके अतिरिक्त शासज्ञान परोक्ष माहितीरुप है और अनुभवांश प्रत्यक्ष ज्ञान है, कि 
जहाँ स्वभाव व्यक्त | प्रगट है। जिसके आधारसे स्वरूपका प्रतिमास होने पर पुरुषार्थ समुत्पन्न 
होकर अतीद्धिय सुख प्रगट होता है। (७९९) 


अनादिशे जीवको ज्ञेयाकार ज्ञानका परिचय व अनुभव है। अतः जीव स्वरुपकी वैसी 
ही प्रतीति वर्तती है। अथवा बहिर्दृष्टी अनादि होनेसे जीपकी श्रद्धा भी ज्ञानके बहिरंग (ज्लञेयापशर) 
रूप ही करता है, जिसमें ज्ञेय-ज्ञायक संकरदोष वर्तता है। मूलमें ऐसी स्थिति होनेसे सर्व 
दोषोंकी परंपरा उसमेंते पनपती है। भेदज्ञानसै ज्ञेयाकार ज्ञान और रागादि, ज्ञानवेदन द्वीरा 
गौण होकर, स्वरूपकी प्राप्ति होती है अर्थात्‌ ज्ञान स्वपने वेदनमें आता है। उसमें जिकाणी५/ 
अवलंबन सहज है। (८००) 


प्रतिकूल उदयमें सामान्यतः मुमुक्षुणीषकों भी थोड़ी-बहुत चिंता 248 तब आर्तष्यार् 
होता है। जो आत्महितको प्रतिवंधक है और अहितकर भी है। ऐसे प्रसंगमें अहितसे बचनेका 
उपाय होना - वह मुमुक्षुता है। इस श्रयप्नमें स्वमावके लक्षसे, चिंताक। अकार्यकारीपरना, चुकश्षार्ष 
जानकर - उसका निषेध आना चाहिए। यदि ऐसा यथार्थ परिणमन हुआ तो चिंता रस 
मंद होगा, वर्तमानमें ही आकुलत्ताका रस कम हो जायेगा, और फिर जब अचुवूःलप्ताराप हे 
आयेगा तब उस वक्‍त भी तीव्र रससे वेदन नहीं होगा। परन्तु यदि उस प्रकार जाभृत्त 2 


प्रयत्न नहीं हुआ तो आर्त्रष्यानका रस बढ़ जायेगा और अनुवूशलता होने पर भी तीव्र रस 
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(परकी सावघानीरुप) पर वज़न जाना - वह शुभ परिणामका आग्रह भी मिथ्या आग्रह है। 
(२) स्वच्छंदता :- "मै ज्ञानमात हैँ? ऐसी स्वरुप सावपषानीके अभाषभे, अन्य कर भाव 
दोषरूप होने पर भी उसे गौण करना, या नहीं देखना वह, अथवा परकी सावपानीमें उत्साह। 
(३) प्रमाद :- "मै ज्ञानमातर हैँ. ऐसी सतत जाभृतिका अभाव और विपरीत भावषक। रस 
रहना-वह ! 

(४) इन्द्रिय विषयकी अपेक्षा :- यह भाव जड़में तीव्र सुखबुद्धि होनेसे उत्पन्न होता है, 
जिसे आत्मजागृतिपूर्वक उपेक्षित किये बगैर सत्संग, सन्मार्गको अनुकूल ऐसा योग, नहीं बनता। 
स्वरुपकी सावधानी अर्थात्‌ "मै ज्ञानमातर हूँ. ऐसे ज्ञान-रस (आत्मरस) में इन्द्रियविषयक।ा रस 
अमाषको प्राप्त होता है। जो कि सत्संगका प्रत्यक्ष फल है। 

(५) अपूर्व मक्तिका अभाव :- सत्संगदाता ऐसे ज्ञानी परमाण्मामें 'अपूर्व भक्ति” के अमावमें 
उक्त चारों दोष सहज उत्पन्न हो जाते हैं, अतः ज्ञानीक। योग परमहितकारी जानकर, परमस्नेह्सै, 
सर्वार्पणरूपसे, सर्व संयौगको गौण करके, पूर्ण अर्पणतासे इसकी उपासना कर्तव्य है। (यचपि 
ज्ञानीको कोई अपेक्षा नहीं होती, परन्तु मुमुक्षुकी उपरोक्त स्थिति हुए बिना बोध परिणमित्त 
नहीं होता - ऐसी वस्पुस्थिति है।) (२०१५) 


मै 


परविषयमें हो रही शुखकी कल्पना वह झूठा आनंद है, यानी कि उसमें सपभुच आनंद 
नहीं होने पर भी आनंदका जाभास होता है, वह झूठ है - यह नियम, किसी भी कक्षाके 


मंद कषायमें लागू पड़ता है। प्रयोजनकी दृष्टिवाले जीवको खुद झूठे आन॑ंदमैं धोखा नहीं 
खा जाये इसकी सतत सावधानी प्रसंग-प्रसंधमें रखनी जरूरी है। 


(२०१६) 
४६ 

ज्ञानीके ज्ञानका विवेक : स्व-पर प्रकाशक ज्ञानमें... 
स्व और पर । राग जाननेमें आये तब स्व-परमें, 

हा पर | राग 
* अनन्त महिमावंत * निर्मुल्य 
* स्वरूपकी सावषानीमें एकत्व * उपेक्षाभावपूर्वक, भिन्न 
* स्वआश्रयभावसे, चेतन्यरसमयपने * अरसपने (नीरसपापुर्वक) 

लि सहज परिणमन करता है। (२०१७) 

पक 
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स्वरूप भहिभाभें डूबे रहनेसे पर्यायमें स्वरूपाकार भाव-प्रत्यक्ष अनुभव प्रगट होता है, तब 
गेई विकल्प विद्यमान नहीं रहते। 

मनुष्यको सांसारिक प्रयोजनके विकल्प छोड़कर (देहार्थका विकल्प छोड़कर) आत्मार्थका 
[कल्प प्रथम भूमिकामे आता है, परन्तु जब तक विकल्प रहता है, तब तक शुद्धस्वरुपका 
त्यक्ष अनुभव नहीं है। क्योंकि तब तक स्वरूप (विकल्पमें) परोक्ष रहता है। प्रत्यक्षस्वरूपका 
(चुभव भी प्रत्यक्षमावसे है। (८०४) 


अ् 


आत्माका परमस्वरुप, अनन्त शक्तियोंका सामर्थ्यरूप है। उसमें प्रत्येक शक्तिक। सामर्थ्य, 
सीम अर्थात्‌ बेहद है। उसमें भी जीव आकर्षित हो, वैसे गुण आनन्द और शांति है। भावश्रुतन्नान, 
पने स्वरुपमें रहे भुणोंको अंतर्मुख होकर नापने जाता है, तब उसका अंत (तलवा) नहीं 
'खता, ऐसे स्परूपको (देखकर), देखते-देखते थम जाता है। उपयोग क्षयौपशम भावरुप हैं 
र शक्ति पारिणामिक भावरूप है। अमर्याद स|मर्थ्यको देखते ही उपयोग थम जाये, ऐसा 
दूधुत्त वचनातीत सुघामय सुखस्वरुप स्वयं ही है। उससे उत्कृष्ट और अधिक कुछ नहीं 
| उ्ंप्रभूष: 

'आत्मन: स्वभावमहिमरा अदमभूतात्‌ अदभुतम्‌ विजयते। (स. सार) (८०५) 

अनादिसे पर्यायमें एकत्व हो रहा है, उसको मिटानेके लिए और 'ज्ञानमात्र' स्वमावमैं 
ऊत्व हो, इसके लिए पर्यायसे मिज्ञताक। और स्वमभावकी महिमाका ज़ोर दिये बिना, दृष्टि 
रुपनें अमेद हो - उसरूप प्रयोजन सिद्ध नहीं होता। परिणामको परिणामके स्थानमें सिर्फ 
(ननेका। विषय है। यथा-व्यवहार उस कालमें (उत्पादके वक्‍त) जाना हुआ प्रयोजनवान है' 
।सार-गाथा-१२)। वह मोक्षमार्गी जीवको सहज जाननेमें आता है, परन्तु इसके ऊपर वज़न 
हीं जाता। 

भावना स्वमाव-स्वरूपकी हो तो ही वह आप्ममावना है। यह आत्मभावना दृष्टिक। परिणमन 
नेके लिए अनुकूल है। वैसे ही ज्ञानका विषय, अंतर दृष्टिको अचुषूःण हो, उस प्रकारसे 
क्षमें लेना योग्य है। इससे ज्यादा सर्व न्यायोंका प्रयोजन नहीं है। विपर्थास न हो इसके 
ए ज्ञानका विषय जानने योग्य है। (८०६) 


डर 
अंतर स्परूपकी दृष्टिमें, स्वरूपकी सर्वस्वपने उपादेयता वर्तती है, इसलिए द्रव्यदृष्टिवानकों 
हिरमुख परिणाम अंशरुप प्रवृत्तिका निषेध वर्तता है। राग तो बहिरभुख है ही, परन्तु इसके 


५५३ 
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" पन्ना -३६) 
हक ।' (अनुभव प्रकाश - पन्न 
'बनके प्रत्यक्षसका भावमें वेदन करना वह अनुभव है (२०३४) 
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(अपने) ज्ञानमें पर-प्रतिविंबितत होकर मालूम पड़ता है। वहाँ स्वमें कक फा 
मात्र' मालूम पड़ता है (तो) वहाँ स्वको चुकनेसे दुःखकी उत्पत्ति हो हे हे हक 
मालूम होने पर भी निजमें निजको देखनेकी दृष्टि सुखको उत्पन्न करनेवाली है। - हे हे 
(को (मोरके प्रतिविबको) देखनेसे मोर ही दिखता है - दर्पणको देखे तो वह दर्पण 
- ऐसा दिखता है। उस दृष्टांत अनुसार निजमें निजकी ओर देखनेसे निज ही है। परका 
संपूर्ण अभाव है | (२०३५) 


५६ 


पौष-सुदी-१२ 

सम्पक्‌ प्रकारसे हेय-उपादेयका। विवेक होने पर आखिरमें वह निर्विकल्प निजरस पीनेमें 
रिणमित होता है। प्रयोजनकी इस प्रकारकी सिद्धिका। कारण प्रयोजनफे दृष्टिकोणपूर्वक हेय- 
पादेयकी छेंटनी है। (२०३६) 
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सिलपमाषना - आप्ममोवना वही सत्‌ कार्यका मूल है। अंतरदी सच्ची भावना निज परिणतिको 

उत्पन्न करती है अथवा बढ़ाती है। यह भावना ही स्वरूपकी पहचान होनेमें 
है। उसीसे भेदज्ञानका 


प्रयोग सुलम होता है। - ५रिणति विहीन + पे 
जोड़ना चाहे तो भी शुद्ध है रत व 
रथ) यथार्थ है भी नहीं - वह भावना ऊपर- 
जब तक परिणति उत्पन्न नहीं हुई। (२ ३8 


कै 


ऊपरकी है कि 


कर लि जक क्षेयोपराम विच्यात्पके रापुमापमे परवैदन-रस बढ़ानेमें निमित्त दी ै 
अर कद घटनेसे व स्थिरता बढ़नेसे संभ्यकृत्वके सद्भावमें सबसे 
। ऐसा स्वश्वेदन रस, वह अनन्त सुखका मूल है। १ 
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ज्मकनक, 
क्ल्ल् हर हे 

कप नकन्‍बन-ी । जा #रयमा, 4०५७ ड््ज 

जय ब्यानन्ममबूकनीी 9४ 

<०००क-कवावार। ध्रमामनाक: 


आज _व्रएक्‍्पछा। फण्-छन्य जाम हा 


3 अनुभव संजीवनी 


अभाव होकर, अनंत आत्मबल प्रगट होता है। समयसारणीके संवर अधिकारमें गाथा - १८१, 
१८२, १८३की टीकामें इस विषयकी बहुत गंभीरता है, विशद एवं बलवान प्रतिपादन है। 
(८१०) 
सत्पुरुषके हृदयमें विराजमान प्रगट परमत्तत्पका दर्शन, घर्मात्माकी अंतर परिणत्ि द्वारा 
मुमुक्ष॒ुणीपषको होता है, तब ओघमक्तिका अभाव होकर सच्ची भक्ति प्रगट होती है। और सत्पुरुष 
परभात्मारुप दिखाई देते है। इस प्रकार सप्पुरुषमें परमेश्वरबुद्धि आने पर, मुमुक्षुणीवकी पात्रता 
उत्तम कक्षाकी होती है। यहाँ पर दर्शनभोह भी अत्यंत मंद होता है, इतना ही नहीं जैसे- 
जैसे सप्पुरुषके प्रति मक्तिके भाव वर्घमान होते जाते है, वैसे-वैसे दर्शनमोह सहजरूपसे कमणीर'। 
पतला पड़ता जाता है, और आप्मस्वरूुपका भावभासन होनेके योग्य ज्ञानकी (मंत्रिकी) निर्मला 
आती है और सहज मार्मप्रात्ति होती है। (८११) 
ज्ञानके स्पसंवेदन' रूप-स्पष्ट अनुभवांशसे स्वरुपलक्ष होता है। और लक्षपूर्वक सामान्य 
आविर्माव "निर्विकल्प स्वानुभूपि'को प्रगट करता है। इसलिए ज्ञानमें रहे ज्ञानवेदनभे अनणार्च 
रहने योग्य नहीं है, अर्थात्‌ अवलोकनफे अभ्याससे - अथवा आधार-आघेयपनेके अपलौपनरर्प 
अम्याससे (भुक्तिका) मार्ग प्रगट करने योग्य है। ॥ 
'आधार-आधेयत्वका अवलौकन' यानी कि ज्ञान अपने आधारसे, अपनी शक्पिसे स्वयं ही 
हो रहा है, उसमें अन्य कोई द्रव्यभावकी अपेक्षा नहीं है, ऐसा अनुभव्योषर होना अर्थात्‌ 
वैसे अनुमबका अवलोकन होना। (सिर्फ विषारज्ञानसे सम्मत नहीं करके, चलते हुए परिणमनम 
प्राप्त अनुमबका अवलौकन करना।) वारंवार प्रयाकर्ृत्प अवलीकनसे स्वभाव। शक्तिकी पहचान 
और आत्मबल प्रगट होता है। स्वभावका निरालंबनपना प्रतिमासमें आये - वह पुरुषार्थ प्रगट 
होनेमें एक भहप्पपृर्ण कारण है। जब तक निरालंब-स्वरूप लक्षमें नहीं आता, तब तक सहज 


पुरुषार्थ उत्पन्न नहीं होता। (८१२) 
ओघसंज्ञासे ज्ञानीपुरुषकी, मोक्षमार्गकी और मोक्षकी महिमा आने पर भी आप ०थकी 
दिशामें यथार्थ प्रगति नहीं होती - और इसलिए उक्त परिस्थिप्िमें मुमुक्षुको बेचैनी भी हो 
है (तो) क्या करना ? कैसे करना ? यह सुझता नहीं है और काल व्यतीत होता जा थे 
है। जिसके कारण आकुलता भी होती है। ऐसी स्थितिमें, उक्त महिमा आनेमें मूल्याफन 


क्षति समझनी चाहिए और सही भूल्यांकन होनेके लिए, और उस (मूल्यांकन) सहित परिणामकी 


अनुभव संजीपनी ५: 


(२४) विकल्पमान्रमें अंदरसे दुःख लगे। भेदज्ञानका प्रयासकाल होनेसे आत्मस्वरूप 
विकल्पमैं भी आकुलता भासित होती हो - लगती हो। (6) 

(२५) (इस वणजहरी) स्वभावके सुक्ष्म विकल्पसे भी हटनेकी तैयारी (तत्परता) वा। 
हो। (0) 

(२६) उदयमाव बीझरूप लगे। (0) (इसके कारण) 

(२७) उदयप्रसंगमें कही पर भी (सुहाता न हो) रुचता न हो। (0) 

(२८) स्वकार्य - बादमें करूँगा, ऐसा कभी नहीं होता। (नास्ति) (0) 

(२९) सप्पुरुष (प्रत्यक्ष ज्ञानी) की आज्ञाक। आरसापन एकनिष्छासे करनेके लिए चत्परवृत्तिषा: 
हो। (0) 

(३०) ज्ञानीके प्रति सर्वार्पणबुद्धिवाला हो। (6) 

(३१) गुण अभिलाषापूर्वक गुणके प्रति प्रमोदभावषषाला। (0) 

(३२) अंतर निवृत्तिपूर्वक स्वकार्यकी लगनवाला। (0) 

(३३) विकल्पोंकी जालवृद्धिकों अटकानेवाला - बच्यचर्यकी चाहतवाला। (0) 

फागुन सुदी-१ 

(३४) स्वदोषको अपक्षपात्तरूपसे देखनेवाला, जाँच करनेवाला (निजहितकी वबुद्धिसे,) जिस' 
स्पप्छदरसे बच सके। (6) 

(३५) एकांत प्रियतावाला (अनेकका परिचय आत्मसाधनाको अनुकूल नहीं है।) (0) 

(३६) आहार, विहार और निहारका नियमी, जिससे बाह्यप्ुणिका निरोध हो। तीव्र रागरसपा। 
जीवक। मर्यादा बाहर प्रवर्तन सहज होता है - ऐसे प्रकारका अभाव! (0) 

(३७) अपनी गुरुताको दबानेवाला; आडउंबरसे दूर रहनेवाला - मान-प्रसिद्धिसे दू 
रहनेवाला। (0) 

(३८) मोक्ष | मोक्षभार्गका मूल्यांकन करनेवाला अनन्त दुःखका अभाव - अनन्त सुखर्प 
प्राप्तिकी वास्तविकताकों समझनेवाला। (6) 

(३९) निज परिणाम सम्बन्धित जायृत्तिपूर्वक सुक्ष्म अवलोकर्न द्वारा पर रसको त्तौड़नेवाला 
आप्मजाभृत्तिवाला। (9) 

(४०) सर्व न्यायोंको प्रयौजनफे लक्षपूर्वक समझनेकी पद्धतिवाला, अर्थात्‌ मिवय्यात्व औ 
रागादिका अभाव हो उस प्रकारका लक्ष रखनेवाला। (9) - 

(४१) स्वकार्यकी तीव्र उत्फेठाकी व्ज़हसे सब तरफसे रस उड़ जाये। (6) 

(४२) अपनी मुक्तिकी योग्यत्ताके लिए निःशंक, आगामी भवमें नीघगतिकी शंका भी * 


मा अनुभव संजीवनी 


जायैगा। इसलिए आत्मार्थी जीवको अहित हो जानेका भय रखना आवश्यक है। (८१५ 


हेय-उपादेय सम्बन्धित अनेक भेद-प्रमेदसे विस्तृत उपदेश है, परन्तु परिणामोंक! कर्तुल- 
जो कि पर्यायबुद्धिके कारण होता है, वैसा नहीं होना चाहिए, यह सर्वत्र लक्षमें रहना चाहिए। 
और ऐसा होनेके लिए (सहणरूपसे) अंतर स्वमभावमें एकत्व होना, वही एक मात्र उपाय है। 
स्परुपमें एकत्व होनेके पश्चात, भूमिका अनुसार विभाव मर्यादित्त हो जाता है। वीतरागत्ताके 
सद्भाषके कारण, जो भी भुणस्थान हो उसमें रागका अभाव होकर सहज अकर्तामावसे हेयः 
हेयरूप ही भासित होता है, उपादेयकी सहज उपासना होती है। मोक्षमार्गकी कितनी सुंदरता | 

उपदेशबीघका अनुसरण कर रहे जिज्ञासुजीवको खचितरूपसे, दर्शनमौहके अभावके हेतुमूत 
रहस्यमय परमार्थको प्राप्त करते हुए - यह प्रकार लक्षमें रखना चाहिए वरना विवेक अथवा 
कर्चव्यकी भावनाके वेगमें, कर्तृत्व दृढ़ हो जानेसे, परमार्थकी प्राप्तिसे वंचित रहना हो जाता 
है और मूल समस्या खड़ी रहती है, पर्यायका एकत्व नहीं छूटता। (८१६) 

थॉड 

पर्यायमें सुधार करना है, अवगुण मिटाकर गुण प्रगट करनेक। प्रयोजन होने पर भी, 
पर्यायका आश्रय छोड़नेसे, वैसा (स्वभावका आश्रय) हो सकता है। अनादि पर्याववुष्धिफे कारण 
पर्यायमें मै पना चला आ रहा है - पर्यायमात्रका अपनेरुप अनुभव हो रहा हैं, वहाँ तक 
स्पभावक। ज़ोर किसी भी उपायसे नहीं हो पाता, अर्थात्‌ पुरुषार्थ पर्यावाश्रित परिणमनमें लगता 
है; और स्वरूप चिंतवन 'करनेके अभिप्रायसे" जो चिंतवनादि किये जाते है, उसमें सहज ही 
ठीकपना लगता है, इसलिए बहिरमुखता छूटकर अंतरमें आया नहीं जा सकता। ' पर्यायमैं ठीकपना 
रहना' - यही अटकना हुआ - (जो) दर्शनमोहका स्वरूप है। 

इसीलिए सर्वप्रथम 'पूर्णताके लक्षसे', स्वरूपप्राप्तिकी भाषनाशे, स्पमावकी पहचान होनेके 
बाद, स्वमावफे लक्षसे पुरुषार्थ / चेपन्यवीर्यकी स्फुरणासे अंप्र्भु्व होकर, स्वाभुभ् होता है। 
'स्वमावफे लक्ष' बिना अंपर्मुखी पुरुषार्थ उत्पन्न नहीं होता। अत: सर्व प्रथम ज्ञानलक्षणसी ज्ञानध्वन 
आत्माक। निश्चय करना, यह श्रीगुरुकी आज्ञा है। (८१७ 


मै ध्रुव असंग तत्त्व हूँ। उपयोग सकती होने पर भी निर्लेप हूँ। संसारके कोई सम्बन्ध 
तो मुझे है नहीं - परन्तु धार्मिक क्षेत्रके कोई सम्बन्ध भी मुझे नहीं है। सबपुःर् मेरेसे बाह्य 


है, भिन्न है। हे 
पुद्गलात्मक शररीरका सम्बन्ध नहीं होनेसे, शरीरकी वेदनासे । शापतासे भी मै मित्र 


अचुमप संजीवनी ५६१ 


(१०) स्वभाव सुनते हुए रुपिकी पुष्टि हो - वृद्धि हो। 

(११) सुक्ष्म अंतर विचारणापूर्वक मेदज्ञानका ग्रयप्नशील | 

(१२) पदार्थका यथार्थ निर्णय करनेकी भूमिकावाला | 

(१३) उपकारी सत्पुरुषके प्रति विनय - मक्तिकी कभीके भाव न हो वैसा। 

दूसरा श्रावण वदि-९ 

(१४) आप्माको अहित़रुप परिणाम होने पर घबराहट हो जाना। 

(१५) समझमें अययार्थता उत्पन्न न हो, ऐसा वृत्िवान। 

(१६) प्रयोजनभूज और अभप्नरयोजनमूत विषयको अलग-अलग छॉटनेवाला। और इसके 
फलस्वरूप अप्रयोजनमूतके प्रति उदास रहचेवाला तथा प्रयोजनमूत विषयकी गहाराईमें जाकर 
ग्रहण करनेकी तत्परतावाला | 

(१७) प्रतिकूलपाके वक्‍त परिणाम विगड्ननेके बजाय पुरुषार्थके प्रति झुकनेवाला | आएमहितमें 
सापपान हौनेवाला | 

(१८) पात्नत्ाका नाप - जीवको निर्जहित्तकी फितनी गरज है, उसके पर आधारित है। 

(१९) मयमयसे रुरनेवाला | 

(२०) आत्मलक्ष्दी - आप्मामय जीवन - परिणमनवाला। (२०५०) 
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दूसरा श्रावण सुदी-१३ 

आप्माका अच्यात्ममार्ग लोकसे निरपेक्ष होकर स्वयंके पराक्रमसे - पुरुषर्थसे अंप्रगमे विषरना, 

वह है। जगतमें पराक्रभीपुरुषकों नेतापद पर स्थापितत किया जाता है; तब जगत उस्त पुरुषके 
५रफ्रभका आदर करते हैं और नेता भी उस पदके गौरवका अनुभव करता है, जिसमें लोगींकी 
व पृष्यकी अपेक्षा है, जब कि मोक्षमार्गमें अलौकिक (पुरुषार्थका) पराप्र/्भ है, कि जिसमें लोगसे 
व पुण्यसे निरपेक्ष पुरुवार्थनय सिद्धि है। - यह मोक्षमागीक। अलौकिक गौरव है। मोक्षमार्गी 
जीवको भी पुण्योदयसे लोग मानते हैं, बहुमान देते हैं, प्रशंसा करते है, परन्तु खुद उन लोगीका 
प्रेमसे - रागसे परिचय नहीं करता। वे प्रशंसा आदिसे निरपेक्ष २6५ अंतरमें विषरपे हैं हि 
यदि खुद रागसे परिचय करे (या) पूर्वमें हुए परिषयकी वृद्धि करने जाये । अपेक्षा रखे, 
तो खुदका (ही) पतन हो जाये। 082 


पे ५ / शी 
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दूसरा श्रावण वदि-१ 
भनीविज्ञान (0शाशव ?8ए०००५४) का सामान्य प्रकार ऐसा है कि, जिसमें पूर्वग्रह भछप्पवग 


रप६ अनुमव संजीवनी 


असंख्य प्रदेशात्मक अखण्ड चेत्न्यदलमें व्याप्त स्वमावमें, स्व-पनेसे प्रसर जाने पर, 
स्परमावभयपनेके कारण, पर्याय मात्र मानो जैसे दिखती ही नहीं है - वहाँ पर्याथका कर्तृत्व, 
या पर्यायको ऐसे करूँ, इंप्यादि कहाँसे रहेगा ? निज स्वरूप-महिमा द्वारा व्याप्य-व्यापकमावसे, 
अपनत्प हौनेका पुरुषार्थ कार्यसाघक होता है। स्वभावके ज़ोर (पुरुपार्थ) बिना शुभाशुभ भावोंगे 
जीव खीचा चला जाता है। क्षणिक पर्यायमें ही पुरा आ जाता है। (८२१) 


3 


प्रश्न :- पस्घुस्वरूप, उपदेश इप्यादि स्पष्ट जानने पर भी जीव मूल स्वस्वरुपमें रव- 
पना क्यों नहीं करता ? अथवा 'इस कर्षष्यको' जानते हुए और चाहते हुए भी क्यों परिणमन 
नही हो रहा है ? 

उत्तर :- सिर्फ जानकारीसे कार्य नहीं होता। आत्मशांतिकी त्तीव्र जरूरत न लगे, तबतक 
वर्तमान जानकारीके साथ मानसिक शांति होती है, उसमे ठीकपना रहता है, उसमे जाने- 
अनजानेमें संतोष रहा करता है, इसलिए स्वरूप सुखकी जरूरत नहीं लगती। इसलिए वहीं 
पर अटकना हुआ है। स्पष्टताकी विशेषता लगती है। ४ 

इसके अलावा सुखका स्वरूप स्पष्ट अनुभवांशसे जाना नहीं है, तथा वर्षमानमे (मिव्यात्पनै) 
"तीव्र दु:ख होने पर भी, वह लगता नहीं है।' यदि लगे तब तो दुःखकी वेदनामे, सच्चा 
सुख मिले बगैर, संतोष या ठीकपना नही होता, (बल्कि) दुःख मिटानेका सहज प्रयत्त अवश्य 
होता। तब जानकारी कार्यगत्‌ होकर परिणमनरूप होती है। जरुरत बिना पुरुषार्थ नहीं उठता - 


यह सिद्धांत है! (८२२) 


स्वभाव-स्वरूप, यह अवलंबनका। विषय है, सिर्फ उसकी जानकारी करनेसे, स्पष्टता होनेसे 
परलक्षी ज्ञान, आत्मसुखको उत्पन्न नहीं करता। आपत्मस्वमावक स्पष्ट ज्ञान, परलक्षी जानने। 
विचार करनेसे होता भी नही, क्योकि यह अनुभव ज्ञानका विषय है, और इसीलिए स्वमावफे 
अनुमवांश बिना उसका निश्चय यथार्थरूपसे नहीं होता। इतना ही नहीं स्वभाव तो सुखरूप 


है, और सुख तो वेदनका विषय है - जाननेका । विचार करनेका नहीं। अत: सिर्फ विचारमें 


इसके स्वादकी स्पष्टता होवे भी कैसे ? अर्थात्‌ हो ही नहीं सकती। 

अतः ज्ञानलक्षण द्वारा अर्थात्‌ वेदन अंश द्वारा अनन्पसुखकी खानका पता लगे तो 
जिकाली शाश्रत, अनन्त भुणनिधानका मूल्य भासित होवे और स्वभावमेंसे स्वभावका रप॥॥१ 
प्रति ज़ोर उत्पन्न होकर अनादि पर्यायका एकत्व छूटकर सुख प्रगट होवे। 


सिर्फ विचार करते रहनेसे क्या प्राप्त होगा ? विकल्पकी भुख्यतासे जो जानना होता 


अनुमव संजीवनी ५६५ 


७) असरलत।, जिदीपना होना या बढ़ना। 
८) अन्यथा अथवा विपरीत तप्पके अ्रहणका आग्रह होना। 
९) प्रभादक। सेवन करना - अर्थात्‌ निजहिप्तमै उत्साहपुर्वक प्रवर्तन नहीं करना। 
१०) बाह्मसधन - क्रिया, भक्ति, संयम, स्वाध्यार्य, एकांत्रवास, त्याग, वैराग्य, दया, मानसिक 
शांति, शास्त्रज्ञान, तप, आदियैं संतुष्ट होना, अथवा उपरीकत भावोंमें शुद्धताक। श्रम रहना। 

(११) खुदके दोषोंका पक्षपात | बचाव होना, तद्उपरांत खुदको जिसके प्रति ममत्व हो - 
राग हो उसके दौषका पक्षपात होना। 

(१२) प्रत्यक्ष उपकारी ज्ञानीके उपकारके प्रति बृतप्गी होना। 

(१३) गुण व गुणवानके प्रति आदर न होना। 

(१४) उच्पकोटिके सुक्ष्म बोधके प्रति उपेक्षित होना, अथवा अनुभूतिकी ऐसी उच्यस्तरकी 
बात - इस कालमें या हमारे जैसे लोगके लिए योग्य नहीं, ऐसा अभिप्राथ रहना - होना। 

(१५) ज्ञानीके वषनमें शंका होना। 

(१६) अनेक लोगोंका परिचय बढ़ानेकी वृत्ति अथवा लोकदृष्टिकी भुख्यता रहे, (जिससे 
परमार्थदी गौणता हो।) 

(१७) लौकिक भानकी तीव्रता रहा करे। 

(१८) परविषयमें सुखर्वुष्छिवर्श दृढ़ होना - तीव्र होना, जमतके किसी भी पदार्थ अथवा 
प्रसंगमें सुखकी कल्पना होना | (२०६३) 
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ज्ञानसामान्यकी भुख्यतामें ज्ञानसामान्यका आविर्माव होनेसे स्वसन्मुखता आती है। इस प्रकार 
स्परुपलक्षसे उत्पन्न स्वसन्भुखतामें स्व-वेदन सहजरूपसे उत्पन्न होता है। जो तारत्तम्यतासे वृद्धिगत 


होकर स्वसंवेदन । निर्विकल्पत। तक पहुँचता है। यहाँ विकल्प शांत होनेका कारण-वेदनमें 


वस्तु प्रत्यक्ष" है। जहाँ ज्ञानका विषय परोक्ष हो, वहीं पर विकल्प सहित ज्ञान प्रवृत्ति क्‍ 
है, परन्तु जहाँ खुद ही खुदको प्रत्यक्ष हो, वहाँ विकल्पकी आवश्यकता या अवकाश नहीं 
है। उसमें भी निर्विकल्प - निर्भेद और स्वयं प्रत्यक्ष हो, वहाँ सहज एकाकारत। होनेसे, विकल्पकी 
उत्पत्ति ही न हो - यह बिलकुल स्वभाविक है। अहो ! भार्गकी गंभीरता और गहनता ! 
अहो | अहो ! (८२७) 


१॥२ग१म बिना, पात्रता बिना, महान बशभागगीम प्रतिपादित बोध किस प्रकार है ? कैसी 
योग्यत्नावाले जीवके लिए है ? कहाँ पर क्या आशय है ? कहाँ पर कितनी गंभीरता है। 


कहाँ पर आगमकी कौनसी शैली है ? एक ही अ्ंथकर्ताकी विभिन्न शैली, विभिन्न आगमोंमें 


होनेके पीछे क्या कारण है ? इत्यादि समझमें नहीं आता, जिसके कारण अन्यथा ग्रहण होनेकी | 


संभावना रहती है और लाभ होनेके बजाय नुकसान होनेकी संभावना रहती है। अथवा विष््चि 
हो गया, तो दर्शनभोह और नयी भ्रांति हुई तो बड़ा चुकसान भी हो जाता है। इ्श्नणि९ 
सत्पुरुषकी आज्ञा अनुसार, चरण समीपमें आगम-परमागममेंसे श्रुतकी - आत्माकी उपासना 

है। कौनसा विषय, कौनसे स्परका, कौनसे स्तरके जीवके लिए है, यह समझनें आये बिना 
भी अस्यथानमें विधि-निषेध हो जानेसे, विपर्यास हो जाता है। (८२८) 


हर 


अ्च३ 


स्वमाव और विमावकी पहचान विना मेदज्ञान नहीं हो सकता, और मेदज्ञान बिना स्व्पार्षदपी 
प्राप्ति नहीं हो सकती। मात्र स्वरूप चिंतन (भेदज्ञान विनाका) से मानसिक शांति या आनंदकों 
आत्मानंद या आत्मशांति हुई ऐसा भ्रमसे भाननेमें आये, तो गृहीत मिध्याप्व होता है। अत 
स्वसन्मुखताके पुरुषार्थ द्वारा उत्पन्न शुद्धोपयोगमें, सर्व प्रदेशसे अंपर्मख अतीच्िय आनंद के 
होता है, समकालमें मिथ्यात्पक। अभाव होता है; इसके पहले और बादमें सविकल्वदशाम, राग? 
जो कि मानसिक शांति-शात्ताके उदयरूप होता है, तथा बहिर्मुख भावसे होता कर और 
वर्तता है, वैसा लक्षण आ्रामकदशानें नहीं होता, अर्थात्‌ जहाँ श्रम होता है वहाँ आप्मभाव॑ 
अनाप्नमावको भिन्न करनेकी भ्रक्रिया। प्रयोग नहीं होता। फिर भी बद्धिपूर्वककी भूल / हे 
हो जाय तो ज्ञान स्थूल हो जाता है। अंतरमें विवेक नहीं हो पाता। सम्यकृप्वकी (८२९) 


होती। 
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स्वस्वरुपका लक्ष एवं अनुभव हुए बिना ज्ञानका झुकाव नहीं बदलता। सहज अंतरकी 
ओर झूुकाव होनेमें ये दोनों अत्यंत महत््पएूर्ण भूमिकाएँ है। 

ज्ञान सामान्यमें वेदन है, परन्तु ज्ञानविशेष, जो कि ज्ञानका बहिरंग है, उसका अंतरकी 
ओर झुकाव हुए बिना म्ेदनका ग्रहण नहीं होता। अतः ऐसी सुक्ष्म विषयक बाबत समझते 


हुए भी, कृत्रिमतासे काम नही होता, परन्तु लक्ष होनेसे सहज होता है। इसीलिए महापुरुष 


(श्रीमद्‌ शाजपंद्रणी) ने कहा है, कि 'लक्ष थवाने तेहनो कह्मां शाख्र सुखदायी'। 
संसारकी उत्पत्तिकी घटना भी कैसी है ? ज्ञानकी एक ही पर्यावका बहिरंग, बाद्ददृष्टिके 

कारण, अपने ही अंत्तरंगको छोड़कर प्रवर्तता है । अर्थात्‌ ग्रहण नहीं करता ! अरे ! ग्रहण 

करना भी कठिन लगे । अपनेमें ही अपने सम्बन्धित दुर्लभता ! (८३४) 


ऊर्च 


प्रश्न :- ध्यान - योगादि प्रयोग करने पर भी आत्म स्थिरता क्‍यों नहीं होती ? 

उत्तर :- स्थिर - ध्रुव स्वरुपमें एकत्व हुए बिना परिणामोंका अस्थिर भावोंमें अनादि 
एकत्व - थर्यायबुद्धिके कारण होनेसे स्थिरता नहीं हो पाती! स्थिर घ्रुव तत्त्वे अवलंबन बिना 
परिणाम स्थिरताको प्राप्त नही होते। अस्थिर भावोंमें अपनत्व सहित जब तक अवलंबन वर्तता 
है तब तक स्थिरता नहीं आ सकती। ध्रुवके अवलंबनसे सहज स्थिरता होती है - वृद्धिंगत 
होकर पूर्ण स्थिरता प्रगट होती है। प्रथम श्रद्धा द्वारा आश्रय होना चाहिए।.. (८३५) 
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न्याय, युक्ति, आगमसे आत्मस्परूपकी जो महिमा आती है, वह ऊपर-ऊपरसे ओघे-ओपे 
आती है; अर्थात्‌ ऐसे प्रकारसे जगर्तमें जो-जो वस्तु और कर्मप्रसंगकी महत्ता दे दी है, वह 
नहीं छूटती परन्तु यदि संचभुष पहयानपूर्वक महिमा आये, तो जगतका महत्त्व छूट जाता है 
और खुद प्राप्ति न हो तब तक पीछे पड़ जाता है, प्रयत्न छूटता ही नहीं। अथवा स्वरुपपी 
महिमा उल्लासपूर्वक ऐसी आती है, कि वह कायम रह जाती है - उसकी असरसे छूट 
ही नहीं सकता। तब फिर अभ्राप्तिक। कोई कारण नहीं रहता। अवश्य प्राप्ति 


स्वसन्मुखताका पुरुषार्थ स्वरूपक। सीधा प्र ठता, प 
प्रतिमासपूर्वक पुरुषार्थका अंपर्भुखी वेग चालू हुआ, तो छः महिनेके अंदर-अंदर 
पुरुषार्थवानको तो घंटोंमें) शुद्धोपयोग आ जाता है। यद्यपि स्वरूपलक्ष इस प्रकार 


(किसी तीव्र 
होता 


| 





होती ही है। | 
(८३६) | 


(तिभास आये बिना नहीं उठता, परन्तु यदि यथार्थ | 
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करना, सिर्फ अनुमान करते जाना - उसक। सत्पुरुषोने निषेध किया है। जो वस्तु परोग 
हो उक्षक। यदि विचार । अनुमान करे तो ठीक है, परन्तु प्रत्यक्ष वस्तुके लिए वैसा 
आवश्यक नही है। इसलिए 'सिर्फ विचार करनेवाला' बहुत - चाहे कितना भी विचार कर 
ले, तो भी स्वरूप - ग्रहण नहीं होता। परन्तु प्रत्यक्ष अंश द्वारा उस रूप होकर । तन्मव 
होकर व्याप्य-व्यापकभावसे, प्रसर जानेसे अनुमव संप्राप्त होता है। (८४०) 











अंतरमें अनन्त पुरुषार्थके सामर्थ्यरूप खानका पता लगनेसे, (अपनेरुप मालूम होते है) | 
उसका अवलंबन लेनेमें आ जाता है। उसमें अंत्तर्मुखी पुरुषार्थका परिणमन शुरू हो जात 
है, इसलिए वहाँ पुरुषार्थको "करनेकी' आकुलता और समस्या नहीं होती - नहीं रहती, आए 
ज्ञानीपुरुषोंने अनन्त सामर्थ्य-स्वरूपको पहचाननेकी देशना दी है और कृत्रिम पुरुषरर्थक। निषे 
किया है। स्वरुपके अनन्त सामर्थ्यफी दृष्टिमें, पर तरफके आंशिक परिणामक'। ज़ोर नहीं रहत' 
दूट जाता है, और जो सहज पुरुषार्थ वर्तता है, वह भी एक समयकी पर्याय होनेसे, उसकी 
भी भौणता ही रहती है। पर्यायमात्रकी भौणतता द्रव्यदृष्टि होनेसे हो जाती है। पर्यावका एक 
ही मिथ्याप्प-मूल है। इसलिए उसका - एकत्वका अभाव करनेके हेतुसे, पर्यायका निषेध किया 
जाता है। उसमें पर्यायका अभाव करनेका हेतु नहीं है। यद्यपि विभाषके निषेधमें वि॥ा११/ 
नाश करनेका हेतु है, और विभमावके एकप्पको भी मिटाना है « इस तफावतमें भूल है | 
होनी चाहिए। हा 


तर 
कै 


स्वरूप प्रत्ययी पुरुषार्थ, रुचि या मावनाफे बिना त्रत्पकी बात, चर्चा, श्रवण हक 
मनौर॑ंजन अथवा विषय सेव्नवत्‌ हो जाता है। अतः मुमुक्षुणीवको तप्पज्ञानकी प्रवृत्तिमे ही 
भाषोंकी जाँच करनी चाहिए, वरना स्वयंको छोड़कर, यह प्रवृत्ति कि जो बाह्य कक । 
कि बहिर्युख् भावका विषय है, वही वंचनावुद्धिसे चलती रहेगी; उत्तीकी (बाह्य प्रवृत्ति 
भुख्यता रहेगी। परन्तु बाह्य प्रवृत्तिके काल भी बाह्य प्रवृत्तिकी गौणता और स्वरुपकी 
रहनी चाहिए, तो ही पप्परुषि है। अंप्रक्तत्पकी रुचि होती है वहाँ शुरुआती 
हो जाती है। फिर भले ही पर्यायमें प्रतिक्षण विकार्त सघता हो तो भी, ईरस (८४० | 
गौण ही रहती है। इसलिए यह यथार्थ पद्धति है। । 
.. आ कै 
ज्ञानदशामें प्लुवत्तप्वकी जागृतिमें शरीरादि अनित्य संयोग स्ववर्त्‌ भासित होते ४ है| 
स्वन्‍्नका कोई मूल्य नहीं है, वैसे ध्रुव निज स्वरुपके आगे, संयोगोंक। कोई गूल्य 
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समझमें आये, इसके उपरांत (३) अष्यात्मबीघके सिद्धांपौंके यथार्थ ग्रहणपूर्वक तद्अनुसार पुरुषाई 
और प्रयोग चले तो अवश्य आत्महित होवे, यानी कि प्रथम आत्महितके लक्षसे कषायरस और 
दर्शनमोहका अनुभाग कम हो, तो आत्मार्थतामें स्वच्छंद निरोधरूपसे सिद्धांतबीधक। ग्रहण 
उपदेशके अनुरुप होगा। अर्थात्‌ सिद्धांत ग्रहण होनेमें कल्पना या विपर्यास नहीं होगा। अथवा 
स्परूपनिर्णय करनेके लिए प्रयोगकी कसौटीपूर्वक आगे बढ़ेगा, सिर्फ तर्क, अनुमान या युक्‍्तिके 
आधारसे निर्णय नही करेगा, परन्तु यदि भेदज्ञानके प्रयोगपूर्वक स्वरुपनिर्णय हुआ, तो अध्यात 
अथवा स्वरूप आश्रयरुप सम्यक्एकांत्को प्ररुपित करनेवाले सर्व सिद्धांतोका अविरीधर्पर 
अवगाहन होकर, आत्महित सघता है। (८४६) 

सिद्धांपज्ञानमें अनेक सिद्धांत और भेद-प्रमेदका निरूपण है। उसमें सिर्फ जानकारी है| 
(विपर्यास नहीं हो जाय उतना ही प्रयोजन होनेसे) और वजन नहीं देनेमे आ जाये इसे 
लिए कौनसे सिद्धांत और वजन अथवा ज़ोर देने योग्य (अवलंबन लेनेके लिए) कौनसे सिद्धां! 
है, उसकी छँटनी होनी चाहिए। वरना जानकारी सही होने पर भी वज़न देनेकी भूत हु 
तो, पुरी भूल होकर विपरीत्ता हो जाती है। 

दृष्टांत : ऋरमबद्ध पर्याय सम्बन्धित है। उसमें पर्यायकी ऋमबद्धता सिर्फ जाननेक। विष 
है। जिसका जोर (अवलंबन) ज्ञायक पर होता है, उसको (पर्यायकी उपेक्षा होकर) | 
प्रभ्मबद्धता उपेक्षाका कारण होती है। वैसे ही भेद-प्रभेद सिर्फ जानकारीका विषय है। अवलंबन। । 
आश्रय तो अमेदका रहे और वह तो सिर्फ जानकारीके लिए होना चाहिए। 

छ७झस्थ अवस्थामें, गुणमेद और पर्यायमेद, पर्चुके अंग होने पर भी, लक्ष जानेसे विकल। 


रागकी उत्पत्तिका कारण होते है, इसलिए उक्त नीति (वज़न नहीं देनेकी) ५ हा 


अुई ॥| 
मार्गका-परमार्थका रहस्य दूँढ्ननेके लिए प्रयासवंत जीव प्रायः आगम और आध्यालिक 
कोई श्रवण और हि 


सहित्यका परिचय करके समय और शक्तिका व्यय करते हैं, जब कि 
क्रियाके पीछे समय - शक्तिक। व्यय करते है। परन्तु प्रत्यक्ष सप्पुरुषके बिना (पूर्व होकर 
आप्माको छोड़कर) बीजज्ञानकी प्राप्ति किसीको नहीं हुई है। यद्यपि सत्पुरुषकी पहचान नहीं है! 
परमेश्चरब॒ुद्धि आना वह प्रथम बीजज्ञानक। भी बीज है। इस बीजके बिना उद्धार मे 
ऐसा लक्षगत्‌ हुए बिना, जीव जो भी व्यय करता है वह यथार्थ विवेक रहित प्रयास है। 
उसको परमार्थकी अंतर जिज्ञासा हुई है, ऐसा कहना भी मुश्किल है। यदि प्रत्यक्ष 
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मुमुक्षुणीवको आप्महितके । परमार्थके मार्ग पर चक्ननेके लिए एक ही रास्ता है और 
गिरनेफे या गोते खानेके अनेक स्थान हैं, ऐसी स्थितिमें श्रीगुरुने करुणा करके 
प्रदान किया है। -ा 

'पूर्णताके लक्षसे शुरूआत” करनेकी आज्ञा की है। 

इस वास्तविकत्ाका उल्लंघन करके कोई भी जीव परमार्थमें आगे नहीं बढ़ सकता, इतना 
ही नही यह मार्गदर्शन मुमुक्षुकी सर्व समस्या और उलझनोंका उकेल लानेमें समर्थ और पर्यात | 
है। पूर्णताके ध्येयसे / लक्षसे शुरूआत करनेवाला सुरक्षित हो जाता है। अर्थात्‌ ध्येय विरुद्ध 
भावमें जागृति आ जानेसे, वहाँसे पी७ह८ हो जाती है। ' 

जिसक। साध्य सच्चा, उसका साधन सच्चा - इस न्याय अनुसार, पूर्णताका ध्येय सवा 
श्रेष्ठ होनेसे, उसका साधन भी तद्अनुसार और तद्अनुरूप उत्पन्न होता है। उसीको सम्यकृत 
कहा है! (८५१) 
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सर्व शाजओमें प्रत्यक्ष सद्भुरु-योगक। महत्त्व गाया है, जो कि अनुभवपूर्ण हकीकपकी प्रतिति 
है। मुमुक्षुणीवक्रो परमार्थ प्राप्तिके लिए वह परम आधार है; इस विषयमें परमहू?पालुदेवक'। 
निम्न वचनामृतत बहुत भार्मिक है। 

“स्वरूप सहजमें है। ज्ञानीके चरणोंकी सेवाके बिना अनन्तकाल तक भी प्राप्त * है 
ऐसा विकट भी है!" (वचनाभृत - ३१५) 

जीव खुद विर्थास छोड़ दे तो सहजाप्मस्‍्वरुपकी प्राप्ति भी सहजमें ही है। पर जी 
चरण-सेवनसे सर्व विपर्यासका मिटना संभवित्त है, वरना मिटनेके बजाय प्रायः भागादिर्क 
संभावना रहती है। अथवा खुदको ही लक्षमें नहीं आये उस प्रकारके दोष और 
स्थितिमें, सद्‌गुरु आज्ञा अनुसार चलनेसे सहजमान्रमें ही दोष टलना संभवित्त है, ऐसा रा 
सर्व प्रकारसे परिमार्जन करनेवाले श्रीगुरुका मूल्य करनेके लिए जगप्में कोई पदार्थ है 

डर 

ज्ञान-सामान्य, आबाल-मौपालको, सदा लक्षणरुपसे मौजूद है। इसलिए 
उलझन मिट जाती है। अज्ञानीको लक्षणसे स्वमावकी पहचान कराकर, श्रीयुरुने स्वमाव 
करवाया है, बीजज्ञान दिया है। सम्पक 

यहाँ पर शायद ऐसा प्रश्न हो सकता है कि, ज्ञानमात्र ऐसा का कि ५! 
या मिथ्या ? अज्ञानीको तो मिथ्याज्ञान होता है ? उसमें स्वमावगप्‌ लेवीण कैसे स॑ 


'अन्ञानी हैँ. ऐसी 
"दर्शन 
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प्रतिकूल हो जाये या शरीर छूटनेक। प्रसंग आ जाये, तो भी धर्माप्माको भय नहीं होत 
तथापि वे मार्गसे या सिद्धांतसे विचलित नहीं होते। अंदरमें शाश्वत, अव्याबाध स्वरूपका अवलंबन 
होनेके कारण, ज्ञानी अभेद आप्मग़में निर्भय है। पूर्ण ऐश्वर्य और आप्मसंपदावान होनेके कारण 
उन्हें कहीं पर भी दीनता नही होती। (८५६) 


रद 


उपदेश अनुसार अमुक कार्य करने चाहिए अथवा अमुक नहीं करने चाहिए - यह सर 
जाननेका विषय है। परन्तु उसमें हेय-उपादेयकी विवक्षा होनेसे, उसके ऊपर ज़ोर | वज़न देनेगे 
नहीं आ जाये, यह स्वरुपके जौरवाले साधकके लक्षमें रहता है, परन्तु जिसका लक्ष। जोर 
पर्याय पर होता है, वैसे जीवको ऐसी उपदेश पद्धतिसे, उलटे और कर्तत्वकी दृढ़ता हो जाती 
है। इस प्रकार अनजानपनेके कारण भी यथार्थ विधिसे वंचित रहना हो जाता है। और कर्तयः 
अकर्प्रव्यकी समझ अनुसार जीव कृत्रिम प्रयत्न अथवा कर्तावुद्धिसे परिणामकों सुधारनेका प्रयात 
करता है, जो कि यथार्थ नहीं है। 

पुन: उपदेश । आदेशकी भाषाक। प्रकार भी ऐसा होता है, कि तथाकुूप कर्तव्य पर 
वज़न रहनेका संभव है। फिर भी "व्यवहार उस वक्‍त जाना हुआ (अवलंबन नहीं तिया हुआ) 
प्रयोजनवान है, ' - ऐसा जो शाख्र वचन है, उसका लक्ष रखकर, उपदेशका अपपारण 


है, अन्यथा पर्यायवुद्धि दृढ़ हो जायेगी। (८५४) 


५. ५ टी 
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निश्चय आत्मस्वरूप अवलंबन लेने योग्य है। वह अवलंबन स्वरूप प्रत्ययी ज़ोर पुरुषार्थ 
द्वारा लिया जाता है। प्रयोजनकी सिद्धि इसप्रकारके पुरुषार्थ आपारित हैं। 

आप्मस्वरूप अनन्त सामर्थ्यवंत है। उसके स्व-रूप ज्ञानमें त््यारुप आप्मवर्ल उतने होना 
सहज और स्वाभाविक है। रस 

ऐसे पुरुषार्थके जोरमेंसे निकले हुए ज्ञानी धर्मात्वाके वचन निश्चय प्रधान होते का 
पुरुषार्थकी तीखाश होती है। जिसका परम प्रेमसे आदर कर्त्तव्य है, सप्पार करने योग्य 
इसके द्वारा आत्मरुचि और आप्मबलको वेग मिलता है। 

ऐसे वचनके प्रतिपक्षरूप व्यवहारफे विषयकी अपेक्षामें स्वरूप प्रत्ययी 
नहीं होना चाहिए। समझके विपर्यासकी वजहसे, वैसा अपेक्षाज्ञान १९षर्थको रोकतों ' 6६ 
समझने योग्य है। भले ही वैसा अपेक्षाज्ञान सिद्धांत विरुद्ध नहीं हो, फिर भी उसमें तय 
विरुद्धता हो जाये - ऐसा विपर्यास है। सच्चा ज्ञान तो वही है, कि जो पुरुषार्थकों । 
करे या वृद्धि करे। ज्ञानका विपर्यास तो सम्यकृप्पको रोकता है। ( 


ज़ोर दूट जाये, ऐसा 
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दोष नहीं है, गुण स्वभाव है। परन्तु ज्ञेयोंक भेदसे अभेदज्ञानमें भेद मालूम होना - 
आना वह दोष - भ्रांति है। जो विकल्पको उत्पन्न करती है। अभेद ज्लानमें भेदकी कल्पना 
हुई, वहींसे सूक्ष्म भूल (मिथ्यात्वकी) हुई। यह जानकारीकी भूल नहीं है, परन्तु अनुनवपी 
भूल है। फिर एक भूलमैंसे अनेक भूलकी परम्पर। होती है। आंतिसे जीव पहली सीढ़ी चूकत 
है, जिसमें अपने मूल स्वस्वपक। अन्यथा अवधारण करता है। इस स्थितिभें अमाप भूल होनेका 
अवकाश है। (८६४) 


ऊद 


ज्ञेयोंक आकारसे तभी रागांदि विकार नही होते, कि जब ज्ञानानुभूत्िमें रहना होते। | 
(८६५) ।' 


९2 
अ्बूद 


परिणाम अंतर्मुख कैसे हो ? 
ज्ञान (स्वलक्षसे) ज्ञानका (स्वयंका) वेदन करे, तब उसमें परिणाम (ज्ञानकी बहि[[खता छूटक') 


अंतर्मुख होते है। (८६६ 


२ छट 
रै6 


क्रोध - प्रीति एवं प्रिय वस्घुक। नाश करता है। 

मान - विनयका नाश करता है। 

माया - मित्रताका । विश्वासक। नाश कर देती है। 

लोभ - सर्व गुणोंका नाश करता है। (प्र. रति. प्र-२५ दश वे ८/३७) 


न्‍ 


(८६४) 
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* भुमुक्षुठ। साधना क्रम : 

* पूर्णताके लक्षसे, त्रयाप्रमाण भावना और लगन। 

* भावना. और लगनपूर्वक सुविचारणा, अवलोकन और अपूर्वजिज्ञा्ता। 

* अवलीकनके अम्याससे स्वभावका मावमासन। 

* भावभासनके कारण स्वरूप महिमा। 

* अपूर्व स्वरूपमहिमा द्वारा स्वसन्भुख रहकर पुरुषार्थ। 

* स्पसन्भुखताके पुरुषार्थ सहित भेदज्ञान, अभेद वेद्य-वैदक पने 

* भेदज्ञानके फलस्वरूप स्वानुमूति। (८६८ 
(मार्ग प्राष्तिकी सप्तपदी) 


श्र 
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जानेसे वांचन-त्रवणादिभे अटक जाता है, प्राय: बुद्धिपूर्वककी भूल विधिके विषयमें करता है। 
इसलिए वबहिर्भुखतासे छूटकर अंतर्मुख नही हो सकता। मुमुक्षुकी भूमिकाकी यह एक बढ़ी 
विपत्ति है। अतः बाह्य साधनमें प्रवर्तते हुए भी, बाह्य भावोका निषेध सहज होना चाहिए, वरना 
बाह्यभावोंका रस और महिमा होने लगेगी, अथवा अभिप्रायकी भूल सहित बाह्य प्रवृत्ति चलेगी। 
यथार्थ ऋमकी शुरूआत करनेवालेको ऐसी विपत्ति नहीं होती। इसलिए क्रमका महत्त्व बहुत 
है - और क्रम विपर्याससे विपत्ति भी बहुत है। (८७४५) 


ऊच 


जैसे ऊपरके गुणस्थानमें - देशविरत और सर्वविरत प्रतिज्नाबद्ध हुए बिना, स्वरूप स्थिरता 
प्राप्त नहीं होती, सविकल्प प्रतिबंध मिटता नहीं, अर्थात्‌ सविकल्प निर्बलत्ता चालू रहती है 
वैसे 'पूर्णताक। ध्येय' बाँधे बिना ययार्थरूपसे अवलोकन - प्रयोगादि नहीं हो पाते, चालू नहीं 
रह सकते। तथापि 'सच्ची मुमुक्षुता' प्रगट ही नहीं होती। जिसके कारण आत्म-कल्याण साधने 
अनेक प्रकारसे संभवित भूलें रह जाती है। (८७६) 


ज6 


पूर्णताफे ध्येयपूर्वक शुरूआत किये बिना, प्राय: त्ष्पज्ञानका अभ्यास करनेमे जीव भेदवुद्विग 
खड़ा होनेसे, भेदोकी जानकारी करके, परलक्षी ज्ञानमें, जो कुछ धारणा कर लेता है, शा 
अभेदका प्रत्तिमास । लक्ष नहीं हो सकता। अमेदवस्तुकी जो धारणा कभी होती है, वह कल्वपाए 
होती है, यानी कि वास्तवमें खुदका अभेद स्वरूप जाननेमें आता ही नहीं। उत्तका कारग 
्रभविपर्यास है। अथवा वास्तविकरूपसे शुरूआत नहीं होनेसे, भूमिका्म यथार्थवाका अभात है 
पहचान नहीं होती, नहीं हो सकती। (८७७४) 


५ 


दर्शनभीहका यथार्थ प्रकारसे गलना होवे, उसमे सत्पुरुषके प्रति भक्ति सबसे सुगम कारण 
है। धन्य हैं वे, और परम उपकार है, वैसे सप्पुरुषका कि जो मुमुक्षुणीवका निष्कारण करुणा 
द्वारा सन्‍्मार्ग पर चढ़ाते हैं। बह हुई- 

दर्शनमभोहकी मंदता भी जीवको अनेकबार हो चुकी है, परन्तु यथार्थ प्रकारसे न हर 
'ज्ञानीकी आज्ञानुसार नहीं हुई।' जिसके कारण अमावको प्राप्त होनेके पहले वी । 
जीव संसार परिणामी हुआ है। आत्मह्ितकी सावघानीमें यह महप्वपर्ण बात हैं। जिसको शक 
आज्ञा पर' चलना है, वह सबसे बड़े दोषसे - स्वच्छंदसे बच जाता है और #ः (८०८ 
दोषसे मुक्त होता है। 


2 
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'सरलपा' से ही सघता है। विरोध जाचनेवालेको सरलताका अभाव है। 

* आगम-अच्यात्मके बीच विरोध, असरल परिणामके कारण लगता है - यह पारमार्थिक 
असरलप। है, जो कि छोड़ने योग्य है! 

* सरलतापूर्वक सत्संग होता है तो ज्ञानीको पहचान सके वैसी योग्यता प्राप्त होती है। 
सत्य । गुण । त्प्पका ग्रहण होना सुलभ होता है। 

* सरलता स्व-पर कल्याणक है, असरलपा स्व-पर कल्याणमें बाधक है। 

* यह उपयोगकी सरलता है, कि अंतरमें रागको नहीं स्पर्श करते हुए - तिर्यक्‌। तिरछी 
गति नहीं करके - सरलतापूर्वक, अंतर्मुख होकर खुदको ग्रहण करे। असरलपा अंतर्मुख होने 
बाधक है। 

* सरलता बिना मुमुक्षुता शुन्य है। 

* पर्यायबुच्धि असरलताका मूल है। 

* जिकाली भगवान आत्माकी अधिकत्ााको छोड़कर, एक समयकी पर्यायकों या शुभाशुग 
उदयको महत्त्व देना - वह परमार्यसे असरलतता है। 

* सत्य श्रवण होनेके पश्चात्‌ भी यदि जिनदेवकी आज्ञाकी अपहेलना होती हो उसमें सरता 
कहाँ रही ? (८८० 


जे! छ्. दि 


2 
जनवरी - १९९१ 
यदि पर्यायके षट्कारकका स्वीकार करनेमें नहीं आये तो स्वसंवेदनमे 222 
अभाव हो जाय। परन्तु स्वसंवेदन तो वेधवेदक भावरूप प्रत्यक्ष है। और उसमें रुपमें है। उसे 
कर्ता७५ कारक जो पर्याय है - वही पर्याय वेधरूप - कर्मरुप कारकके रूपमें है वि 
वेदन करनेवाला ज्ञान स्वयं ही वेदनमें आता है। अतः पर्यायके कारकके सा 
स्वसंवेदनका अस्वीकार होता है, और स्वसंवेदनरूप स्वानुभवके अस्वीकारैं कण । 
अस्वीकार है अथवा घात है। स्वसन्मुखता वेद्य-वेदकभावसे शुरू होती है। ! 
2 हि 
ज्ञानी और मुमुक्षु अंतर परिणामकी निवृत्ति हेतु बाह्य निवृणिवो चाहते हैं। पर- स्वकार्यकी 
* पूर्वकर्भ अघीन है, फिर भी ब्रवृत्तिकी प्रतिकूलतामैं पुरुषार्थवंत रहकर ज्ञानी | मुमुश्ु 
साधते रहते है। करत 
कोई-कोई तीव्र पुरुषार्थी घर्माप्मा तो वैसे प्रसंगमै, निवृत्तिकालसे भी ताक फेर 
है। अतः उनको तो पारमार्थिक दृष्टिसे प्रतिकूलपा ही विशेष अधुवूशलर्पा बने 
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सत्पुरुषोंकी अंतर आचरणारुप चारित्र-परिणत्तिका अवलोकन करना - वह दर्रनमोह क्‍ 
और आत्मभावना-वृष्विका कारण है। ज्ञानीपुष भी वैसा करते है - जिससे भुभुक्षुणीवको बोध 
लेने जैसा है। (८८६| 


ही 
व 


धारणा और विभारमें निज स्वरूपका अनुभव नहीं हो सकता। जिस प्रकार पद्धवय और 
परभावको, इसकी भिन्नता होने पर भी जीव ग्रहण करके उपाधि भोगता है, वैसे स्पप्रथथक 
लक्षण द्वारा-वेदन द्वारा ज्ञानमें स्वके रूपमें ग्रहण करने पर अनुभव हो सकता है। इसतिए | 
निमित्त, राग, परलक्षी उघाड़, धारणा - इप्यादिकी अपेक्षा छोड़कर निजावलोकनभें आना चाहिए। 
रुचि द्वारा पदार्थक। ग्रहण होता है। (८८७) 

दोम - दोम साह्यबी - वैमव जिसके पास है, उसको दीनप्तापुर्वक भीख माँगनेकी जरूए 
नहीं होती, वैसे जिसके प्रदेश-प्रदेशमें अनन्त अनन्त, अपार सुख भरा है, उसको कहीं ओर 
सुखकी अपेक्षा क्‍यों होगी ? 

सर्वज्ञ-वीत्ररामके इस वचन पर विश्वास नहीं है क्‍या ?। 

अंप्रसुख चाहे कितना भी भोगनेगें आये, फिर भी आत्मा अक्षयपात्र है। कम # हीं 
होगा। इसलिए हे जीव ! प्रभुदित हो [। प्रभुदित हो [! (८८८) 
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स्वरूप श्राष्तिकी भावना-रुचि जिसे हो, उसे स्वानुमवफे लिए निज अवलोकर्न द्वारा, भैदज्ञान 
(प्रयोगात्मक) करना चाहिए। 

भेदज्ञान है सो स्वरुपके अतीद्धिय प्रत्यक्ष होनेकी ब्रक्रिया (20098) है। विचार, हज 
वह अनुभव हीनेकी प्रक्रिया नहीं है। इसलिए सापनकी भूल नहीं होनी चाहिए। कल्पना न 
होनी चाहिए। - यह अनुभवी महात्माओंका वचन है। (८८९) 

प्रश्न :- स्वरुपमह्टिमा कैसे आये ? 

उत्तर :- आप्मामे अनन्त सुख और सुधामय शांति अनन्त- अनन्त भरी है। इससे आत्मादी 
महिमा है। महिमा होनेका यह मुख्य कारण है। इसीलिए स्वरूपके अनुमवसे जो महिभागरष 
होता है, वह अन्यथा नहीं होता। महिमा विधारका विषय नहीं है, परन्तु वेदनका विषय है| 
इसी वजहसे श्रीमद्‌ अभृतयंद्राचार्थदेवने कहा है, कि 'आप्मानुमव "गम्य' एक महिमा” (सं, कलर” 
१२) अर्थात्‌ स्वरुपके चुखानुमव्से जो महिमा आती है, वह अद्वितीय होती है। यह सुखरत्त “ 
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वह वेदनका विषय है (विचारका विषय नहीं है।। अत: उस विषयमें तो जीव प्रवेश होनेके 
पहले बिलकुल अँधेरेमें ही खड़ा है, फिर भी अभेदकी कल्पनामें यदि यथार्थता लगे तो गृहीत 
मिथ्यात्पमें आकर, भिव्यात्व दृढ़ करता है। इसीलिए सत्पुरुषकी आज्ञामें चलनेकी शिक्षा दी 
गई है। उसमें बहुत गंभीरता और ज्ञानियोंकी करुणा-अनुग्रह समविष्ट है। (८९४) 


ह्प 
अर 


जैसे देहकी गंभीर बिमारी होती है तो, मनुष्य शीघ्र ही कुशल डॉक्टरके पास जाकर, 
डॉक्टरकी संपूर्ण ताबेदारीका स्वीकार करके वर्तता है। वैसे ही जिस आत्मार्थी जीवको भवरोगकी 
गंभीरता भासित्त होती है, वह सत्पुरुषकी आज्ञारुषि पूर्ण भक्तिसे उपासना करता है। यदि 
ज़रा सा भी स्वच्छंद या निजमतके आग्रहका सेवन नहीं करता हो, तो उसे आज्ञारुषिरुप 
समकित जानने योग्य है। यह प्रकार सत्युरुषकी पहचानपूर्वक बहुमान द्वारा उत्पन्न होता है, 
इसलिए वहाँसे आत्मार्थ समझमें आता है, और स्वरुपकी पहचान - स्पष्ट अनुमवांशसे होकर, 
परमार्थ सम्यकृत्पकी समीपता होती है। मार्गप्राप्तिका यह क्रम अनन्त ज्ञानियों द्वारा अनुमव 
पूर्णतापूर्वक विहित है। इसलिए मुमुक्षुजीवको निःसंदेह होकर उसका सेवन करने योग्य है। 
(८९५) 


३८ 
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ज्ञान स्वयंका अवलोकन करे अर्थात्‌ स्वयंके अनुमव पर उपयोग देवे, कि जिसके कारण 
परप्रवेशभाव मिथ्या लगे, - पर । रागके वेदनरूप अध्यास । भूल भासित हो तो भूल छूटे, 
अनुमव सम्बन्धी भूल मिटे। सच्ची समझ इस प्रकारसे होनी चाहिए। 

स्वरूप-निश्चयके लिए स्वमावकी खोजके उद्देश्यपूर्वक अवलौकनका प्रयोग-अम्यास होना 
आवश्यक है। 

* सूक्ष्म अनुमवर्दृष्टिपूर्वक ज्ञानसामान्यके अवलोकनमैं प्रसिद्ध | प्रगट स्वसंवेदन द्वारा ज्ञानस्वमाव 
लक्षमें आता है, स्वभावकी निर्विकल्पत्ा, प्रप्यक्षता, निर्विकारता आदि भासित होते है। अनन्त 
सुखादि अनन्त सामरथ्वके अस्तित्व भ्रहणसे स्वरूप महिमा उमड़ पड़ती है, अत्यंत आत्मरसकों 
यहाँ सुघारसकी संज्ञा मिलती है। तदुपरांत् स्वसन्भुखी पुरुषार्थ शुरू होता है - यह स्वरूप 
निश्चयकी विधि और यथार्थ परिणमन है। स्वरूप निश्चय होनेके पश्चात्‌ - सर्व परिणाम 
स्वरूपलक्षपुर्वक ही होते है। परिणामोंगें शुभाशुभ भाषोंका महत्त्व नहीं है, परन्तु लक्ष किसके 


ऊपर है ? तब्‌अनुसार आराघना-विराघनाका आधार है। स्वायुभष, स्वरुपके उक्त निश्चयके 
साथ प्रतिबद्ध है। (८९६) 


बजट 


टई 
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करने योग्य है। पुन: अंतर्मुख परिणमनमें अनन्त सर्व गुण स्वरूपमें एकग्रतापूर्वक व्याप्य-व्यापक 
होकर प्रवृत्ति करते है। उनको अन्य कोई अवलंबन नहीं है। (९००) 

सहणता दो प्रकारसे है, स्वाभाविक और अस्वाभाविक | जिस प्रकारके शुभाशुम परिणाम 
अनेकबार होते हैं, उससे जीव उसका आदी हो जाता है, तब जीवको वैसे परिणाम सहज 
हो रहे है, ऐसा लगता है। परन्तु दोष जीवका स्वमाव नहीं होनेसे, वह वास्तवमें सहणता 
नहीं है, बल्कि कृत्त्रिमता है। जब कि निर्दोषता जीवका सहज स्वभाव होनेसे, परर्णताके लक्षसे 
सहणजपताकी शुरूआत होती है और स्वरूपलक्ष होते ही, सहज परिणति और सहज उपयोग 
होता है। सहणता होती है, वहाँ थकान नहीं लगती, कत्रिमता होती है, वहाँ थकान लगती 
है। ज्ञानीका जीवन - परिणमन सहज होता है। ज्ञानी कृत्रिमताके निषेघक है। कृन्रिमतासे 


लीकसंज्ञाका आविर्माव होता है अथवा पुष्टि होती है, उससे कोई गुण नहीं होता। 
(९०१) 


हर 


सतूके सच्चे जिज्ञासुको पूर्वग्रह छूट जाता है। मिथ्या आश्रहरुप पूर्वग्रह पात्र॒ताका दुश्मन 
है। इसी वजहसे आत्मा्थी कभी मताग्रही नहीं होते। जिसको सिर्फ आत्मा ही चाहिए, उसको 
अनात्माक। - दोषका आग्रह-पक्ष कैसे हो सकता है ? 
जो जीव पूर्वग्रह । मिथ्या आग्रह नहीं छोड़ते है, वे वार्तवमें जिज्षाचु नहीं है। इसलिए 
प्रथम तो वे जिज्ञासामें आये, यही कर्त्तव्य है। वैसे जीवको सीधा विधि-निषेषसे उपदेश या 
आदेश देना योग्य नहीं है। ऐसा करनेसे बहुमाग विपरीत परिणाम आता है। (९०२) 
#ः 
सनाप्तन सन्मार्गफे प्रवर्तक और प्रमावक महाप्माओंने हमेशा निस्पृह्ी एवं निरपेक्षवृप्िसे प्रवर्तन 
किया है। उसमें जितनी कसर रही, उतना शासनको नुकसान हुआ है। जिन्हें कुछ भी अनुपूःल 
या प्रतिकूल नहीं है, वैसे ज्ञानी धर्भाप्माको स्पृह्ा या अपेक्षा कैसे हो सकती है ? सिर्फ 
निष्कारण कारुण्य - सहज वृत्तिसे उनका प्रभावना उदय होता है। अंतर आराषनाकी भुख्यताधूर्वक 
वह भी गौण है, यह उनकी विशेषता है। (९०३) 
ः 
विधिका विषय घारणाज्ञानमैं नहीं आ सकता, क्योंकि वह अनुमवज्ञानका विषय है। इसलिए 
परलक्षी ज्ञानवाले जीव उसे कहनेगें असमर्थ है, या सुनकर ग्रहण करनेमे असमर्थ है। 
अनुभवी ज्ञानी घर्माप्माकी वाणीमें स्वरूप श्राष्तिकी विधिका विषय कर्यपित्‌ वचनग्रीषर होता 
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होनेसे - उस सहज विकल्पके नाशका उपाय खयालमें होनेसे, असमाघान भी नही होता। 
विकल्‍प मिट नही रहा है, ऐसा असमाघान विकल्पके एकत्पके कारण रहता है; (अज्ञानतामे)। 
(९०८) 

सर्व धर्भापत्वाएं एक ही परमत्तत्पकी महिमा करते है, और उस परमपदको एक ही विधिसे 
प्राप्त करते है, इसलिए सर्व एक ही बात करते है। फिर भी किसीको अमुक कथनकी 
रीत-शैली रसकी उत्पत्तिमें निमिप्भूत होती है, इसलिए उसकी प्रशंसा करता है। परन्तु कोई 
धर्भात्वाकी शैली बराबर नहीं है, ऐसा कभी नहीं लगना चाहिए। फिर भी ऐसा कहीं पर 
लगे, तो वह यथार्थ नहीं है। उसमें भाषाक। मोह है। यदि भावकी समझ हो तो भावके आकर्षणमें 
भाषाकी भुख्यता नहीं होती। भाषाका राग - वह पुद्गलका राग है। जो द्वेष सहित होता 
है - यानी कि किसी भी धर्मात्नाकी शैलीके प्रति अरुचि होना, वह महा अपराध है। उसे 
कोई शैली अच्छी लगती हो, तो भी उसमें यथार्थता नहीं है। (९०९) 
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परसे शून्य होनेसे, परमेंसे सुख या कुछ और, खुदको लेना तो है नहीं, अतः: परकी 
चिंतवना भी व्यर्थ ही है। स्वयं अनंत सुखसे भरपूर होनेसे, स्वयं ही सुखपाम है। दुःख - 
आकुलतासे रहित होनेके लिए, संक्षेपमें इस परमार्थका सेवन कर्त्तव्य है। (९१०) 


साथन मात्र बुद्धि / विषारसे साध्य नहीं है। यद्यपि उसका मूल 'अंतरकी भावनामें रहा 
है। फिर भी वास्पवमें वह प्रयत्न साध्य है। अंतरंग मावनाके बगैर जीव विषारमे अटकता 
है अथवा विचार द्वारा स्वरूपकी प्राप्ति करना चाहता है, परन्तु वैसा होना अशक्य है। अंप्रकी 
भावना । रुचि जीवको प्रयोग - प्रयत्नमें लगाती है। तथा प्रयप्नवंत्त जीवको श्रयलके कालमें 
आराघना कैसे करनी ? उसका प्रयोग (- विधि) समझमें आती है। इसके सिवा आराधनाकी 
रीत समझनेका अन्य कोई उपाय नहीं है। फिर भी अन्य उपाय करनेवाला जीव विधिकी 
भूल करता है। अर्थात्‌ कल्पित उपाय करके गृहीत मिथ्यात्वमें आ जाता है। और सच्ची- 


वास्तविक रीतिसे दूर हो जाता है। ऐसी भूल ऊपर-ऊपरकी भावनावाले जीवको होना संभवित्त 
(९११) 
है। 


श्रद्धा और ज्ञानके बीच अत्यंत मैत्री है। अर्थात्‌ का निमित्त-नैमिततिक सम्बन्ध है। यथा : 
* ज्यों-ज्यों ज्ञानमें मावमासन होता जाता है, त्यों-त्यों दर्शनमोह शिथिल होता जाता है, 
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गुप्त रहते है। स्वर्भकी भुख्यता होनेसे उसमें अविवेक नहीं होता। संप्रदायमेंसे आये हुए जीवोंमेंसे 
पायतावान जीवको प्रोत्साहन देनेसे नीतिकी रक्षा होती है। मूल सिद्धांतकी रक्षा होने पर ही 
आप्महित होता है, ऐसी कार्यपद्धतिका आयोजन संप्रदायफे लोगोंके बीच रहकर करने जाये 
तो उसमें अनेक प्रकारसे रुड्रिवादियों द्वारा अवरोध होनेके प्रसंग खड़े होते है। परिणामत्तः 
शांतिके रास्ते पर चलनेवाला सामाजिक प्रवृत्तियोंसे दूर हो जाता है, कोई निडर और हिम्मतवान 
पुरुष क्रांति फै लाकर, अध्यात्ममार्गक। प्रचार कर सकता है, वहाँ पुण्य और पवित्रताका सुमेल 
होना जरूरी है। (९१४) 

मुमुक्षुण-१क। जीवन ऐसा होना चाहिए कि, उसके सहवास । समागभ द्वारा अन्य भुभुक्षुके 
भावमें - अंत्रगमें निर्मलता हो या निर्मलत्तामें वृद्धि हो। - यह प्रकार स्व-पर हितकारी है। 
सर्व ज्ञानीपुरुषोंकी यह शिक्षा परम आदर करने योग्य है। ऐसा होनेमें कृत्िमता नहीं हो, 
यह लक्षमें रखने योग्य है। (९१५) 

६244 

वर्तमानमैं धार्मिकक्षेत्रमें देव, गुरु, शाजकी महिमा जीव करते हैं, जो प्रायः ओपसंज्ञासे 

होती है। (जिसे) आप्मकल्याणकी सच्ची भावना होती है, वह तो प्रत्यक्ष सत्युरुषको ही खोजपा 


है। 

ओपसंज्ञावानको सत्पुरुषका - उनकी विद्यमानताका महत्त्व लक्षमें नहीं आता है। इतना 
ही नहीं, उस विषयमें समझानेवाले मिलने पर भी लक्ष नहीं जाता है, वहाँ ऑघसंज्ञा, लीकसंज्ञा 
और असत्संगके कारण दर्शनमोहकी बलवप्तरता समझने योग्य है। आत्मार्थी जीवको वैसा नहीं 


होता! का 

धर्मप्रवृत्ति होते हुए भी आल्मार्थीता नहीं होनेसे ही, प्रत्यक्ष सप्पुरुषके विषयमें खोज करने 
जितना भी लक्ष नहीं जाता और परिणामत्र: जीव स्वच्छ॑दपूर्वक प्रवृत्ति करता है। जिसके कारण 
दर्शनमीह बढ़ जानेसे कल्याणके बजाय अकल्याण होता है। (९१६) 


ज्ञान (मोदामार्गमें) श्रद्धा अनुसार स्वरूपकी आराषना करता है, वह ज्ञानका मुख्य कर्त्तव्य 
है। परन्तु मुमुक्षुकी भूमिकामें सत्पात्र॒ता आये बिना, अनादि विपरीत श्रद्धा स्वरूप सन्मुख नहीं 
होती। यह ज्ञान, विवेककी मूमिकामें, आचरण, पुरुषार्थ, इत्यादि अनेक गुणोंके कार्यॉँको और 
कार्य-पद्धतिको समझकर, विवेक (अंतर-बाह्म प्रवृत्ति सम्बन्धित) करता है, उसमें अभिष्राय श्रद्धाके 
साथ रहता है, फिर भी आपरणके क्रममें उत्सर्ग-अपवादके विवेकका स्वीकार करता है, कि 
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है। क्योंकि उस बाबतमें ज़रा भी अगंभीर न रहनेकी उसमें सूचना है। 
आरंभ-परिग्रहके रसमें अत्यंत अपेक्षावृत्तिका परगट्य है। जो 'उपेक्षा करने योग्य” संबंधित 
विपर्यास है। इसकी गंभीरता ज्ञानीपुरुषको भास्यमान होनेसे उसका निषेध जगह-जगह किया 
है। और वह वास्तवमें हितोपदेश है - ऐसा जानकर उसका अंगीकार करने योग्य है। 
(९२१) 
पूर्व प्रारब्धवशात्‌ ज्ञानी धर्मात्मा - निवृत्ति चाहते होने पर भी, प्रवृत्तिमें रहकर आराघना। 
पुरुषार्थ करते है। यद्यपि (व्यवहारसे) सांसारिक प्रवृत्ति आराधनाको अनुकूल नही है, बाह्य 
निवृत्ति ही निवृत्त स्वभावकी श्राप्तिके लिए, निवृत्तिके लिए अनुकूल है, फिर भी किसीक। मुख्य 
अपराध होता दिखे अथवा उपकारके प्रति कृतप्नीता होती हो तो वहाँ हठपूर्वक त्याग कर्त्तव्य 
नही है। (जहाँ भुनिदशा-योग्य वीतरागता । पुरुषार्थ हो वहाँ होनेवाले त्यागयको हठ गिनना 
नही चाहिए) परन्तु अपनी सिर्फ बाह्य अनुकूलताके खातिर अन्यकी प्रतिकूलताक दुर्लक्ष या 
अवहेलना करके निवृत्तिमें रहना वह तो व्यवहारसे भी न्‍्यायसंपन्न नहीं है। श्री जिनके पवित्र 
और निर्दोष मार्गके साथ सुसंगत भी नही है। इसलिए प्रवृत्तिकी प्रतिकूलतामें रहकर ज्ञानी 
(पुरुपार्थ) आराषना बढ़ाते है, भहापुरुषका चित्त-चरित्र इतना उदात्त होता है, जो वंदनीय है। 
ज्ञानीपुरुषको प्रवृत्तिमें देखकर शंका या श्रांतिमें पड़ने जैसा नहीं है। (९२२) 
संसारमें निवृत्तिका उदय हो तो संचारकी पापरुप प्रवृत्तिसे बचा जा सकता है, इसलिए 
निवृत्ति ३घ७नीय है, फिर भी ज्ञानीको भी प्रारब्ध अधीन प्रवृत्ति होती है, परन्तु वह अकर्तामावसे, 
राग-द्वेष और अज्ञान रहित होनेसे, उसका कारण सिर्फ उदय गिनना चाहिए। जो प्रवृत्ति 


राग-द्वेष और अज्ञानयुकत हो, वहाँ कर्ताबुद्धिसे होनेवाली प्रवृत्तिको "संसार गिनना ३ 


सर्व घर्मापत्माओंका ऐसा अभिप्राय होता है, कि प्रथम निजस्वरूपमे लीन रहकर, निजसुखका 
उपमोग करना, फिर व्यवहार प्रमावना तो द्रव्य, क्षेत्र, काल अनुसार जैसा प्रारब्ध योग होता 
है, उस प्रकारका विकल्प सहज ही आता है और जो होने योग्य होता है वैसे सभी ४ 
अथवा कार्य परमें (अन्य जीव और पुद्गलमै) होते है। निमित्त होते हुए भी ज्ञानी उस 


कर्ता नही होते, उन्हे परमें ममत्व नहीं है। (९२४) 
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आप्मरुषिको जगाता है। आत्मरुचि अनुसार पुरुषार्थ (वीर्य, सभी अनन्त भुणोंकी स्वरूप रचना 
करता है, उसमें दर्शन, ज्ञान, चारित्र, आनंद इत्यादि सर्व य्यासंभव शुद्ध परिणमन करते 
है। अतः मुमुक्षुणीवको (मोक्षार्थीको) सर्वप्रथम, अपने स्व-रूपको लक्षमें लेना चाहिए; उस हेतुसे 
अनेक शाज्नोंकी (मुख्यरूपसे) रचना हुई है। 

स्परुपज्ञानसी सर्व आत्मगुणोंका कार्य - "मै पूर्ण - कृतकृत्व हूँ: - ऐसी सहज भजना 
होने लगती है, इसलिए उसे करनेके विकल्पकी आवश्यकता नहीं लगती। इस प्रकारसे कर्तुत्वका 
नाश होता है, और कमजीरीके कारण होनेवाले राग | विकल्पका निषेध आता है। इन सभीका 
मूल स्व-रूपक। दर्शन होना वह है। (९३०) 


5 


देहादि परसंयोगका सम्बन्ध राग द्वारा जीव करता है। 

असंग-अपरिणामी स्वरुपके अज्ञानके कारण, जीव रागांदिमें एकत्व करता है और रागकी 
भलिनपासे जीवको दुःख होता है। अतः विधिदर्शक / अनुभवी महा-पुरुषोंने सर्वप्रथम रागसे 
भेदज्ञान करवाया है। (समयसारणी संवर अधिकार) (९३१) 

ज्ञान और सुख अविनाभाषी है। सुख रहित ज्ञान, वह शुष्फज्ञान है। निश्चयकी प्रधान 
यथार्थरूपसे होने पर सुख उत्पन्न होता है, अयथार्थरूपसे (भावभासन बिना) होती है तो शुष्कता 
पैदा होती है, यह नियम है। अतः ज्ञानी सदा सुखी है, उन्हें उपाधिमें भी समाधि है। क्योंकि 
वे निज सुख्घामका निरंतर अनुभव करते हैं, इस प्रकार सुखकी परिणति द्वारा ज्ञानीका निश्चय 
होता है, और इसलिए वे शुष्फज्ञानीसे अलग पड़ते हैं। (९३२) 
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अपेक्षा ८ आशा, आगकांक्षा। 

अपेक्षासे कहना । जानना 5 अमुक दृष्टिकोण मुख्य करके जानना - कहना। 

अपेक्षा 5 मर्यादा, सीमा, इस प्रकार अनेक अर्थ हैं, इसलिए :- 

जहाँ जिस प्रकरणमें योग्य अर्थ हो, उसप्रकार अर्थथटन करने योग्य है। कोई भी शाखवघन, 
आत्म हितार्थ कहा गया होनेसे आप्महिप्तके लक्षसे ही विचार कर्त्तव्य है। ऐसा सर्व सब्पुरुषीका 


अभिमत है। (९३३) 


पात्रता प्राप्त करनेके लिए, मुमुक्षुजीवको अंजगका सेवन करना वह सर्वोत्तम उपाय है। 
निर्दोष होनेके लक्षसे 'बोधभूमिक।' में रहना (योग्य है) जिससे जो-जो दोष साधारण हो चुके 


बछ2 
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अंतरमें निजहितके लक्षसे उत्पन्न जाभृत्ति, यथार्थ उदासीनता, वैराग्य और उपरम होनेका 
कारण बनती है, जो कि भुमुक्षुकी यथार्थ श्रमिका है। यहाँ पर दर्शनमौहका रस घटता है। 
(९३८) 


>५९ 


"चैतन्य अनुविधायी परिणाम उपयोग:' उपयोगकी ये परिभाषा स्वभावकी प्रधानतासे है। 
यानी कि स्वभावकी भुख्यता जिसमें है, ऐसे स्वभावलक्षी परिणमनमें, उपयोगको एवमाव सदृश - 
स्वभाव अंश जानकर, रागादि पिमावसे अंप्तरंगमे भिन्न करके भेदज्ञान करानेके आशयसीे यह 
व्याख्या समझने योग्य है। 

चैतन्य स्वभाव 'प्रगट” है। वह तद्अनुविधायी परिणामसे दिखता है, अर्थात्‌ उपयोगमै 
यैतन्यका अनुविधायीपना (विधिपूर्वक अनुसरण करके परिणमन करनेवाला - यायी) प्रत्यक्ष दिखता 
है, धारावाही परिणमनमें स्वरयफे एकप्वको - एकरूपताको उपयौग प्रगट करता है, प्रसिद्ध 
करता है। 

अत्यंत गंभीर भाव व अनुभवकी महराईमेंसे इस वचनामृतका अवत्तरण हुआ है। (९३९) 

तत्त्व-भश्रवण, वांचन और विचारफे समय, उन भाषोंके अनुभवका दृष्टिकोण मुख्य रखनेसे 
यथार्थ समझ होती है अथवा भावभासन होता है। अनुमबका दृष्टिकोण लागू करना नह) 
जिससे परिणाममें अनुमवपद्धतिसे कार्य होगा। तत्त्वअमभ्यासकी यही सच्ची रीत है। अन्यथा प्रकारसे 
तत्त्व-अभ्यास करनेसे गुण नहीं होता, परन्तु 'मै जानता हूँ - ऐसा प्रायः अमिमान हो जाता 
है! (९४०) 
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मनुष्यको अशांति और तनाव रहते है उसका कया कारण है ? 

उसका कारण वसचुुस्यिति अथवा कार्यक्षेत्रकी मर्यादाका अज्ञान है। अज्ञान कभी 
हो ही नहीं सकता। धर्मके बहाने अज्ञानसे वृत्तियोंका दमन करवाया जाता है, परन्तु इससे 
आत्माकी शक्तिक। घात होता है, और फिर भी वृत्तियों पर जय तो प्राप्त होता ही ु नहीं। 

शांतिसे जीनेके लिए तो ज्ञानक प्रकाश चाहिए, उसके बिना वृत्ति-दमन तो सहज शींपिष 
जीवनक। नाश करके, मनुष्यको दंभी बना देता है। इससे, अच्छा नहीं हुआ जा नी 
परन्तु अच्छे होनेका दिखाव किया जाता है। अतः एक दूषण मिटाने जाये, तो वहतोन 
मिटता, बल्कि उलटा दंभ नामक दूसरा दूषण जन्म ले लेता है। (९४१) 


आरीदवीदरुप 
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मई - १९९२ 
मिथ्याप्वकी भूमिका ही ऐसी है कि कर्भका उदय प्राप्त होने पर जीव अशुद्ध परिणामस्ते 
परिणमन कर लेता है। यहाँ कर्मक। उदय निरंतर चालू है, इसलिए प्रायः अशुद्धताको जीव 
छोड़ नहीं सकता और उदयमें अपनत्व करके दुःखी होता है। 
ऐसी स्थितिमेसे यदि जीव उदयसे भिन्न होकर, सुखी होनेके उपायमें जुड़ता है, तो शुद्ध 
सवरुपका अनुभव करता हुआ, उदयमें रंजित नहीं होता। अत: शुद्ध स्वरूपके अनुभव हेतु 
पुरुषार्थ होना जरूरी है। जो कि मिथ्यात्वकी भूमिकामें उदयको अनुसरण करनेफे झुकावसे 
विरुद्ध गतिमान होनेसे, जीवको अनउदयभावसे परिणमन कराता है और दुःख मुक्त करता 
है। ऐसे पुरुषार्थको धन्य है। (९४६) 
डः 
'ज्ञानभा+'की अंतर सावधानी - उस रूप पुरुषार्थमें विकल्पबुद्धिक/ अभाव होकर स्वरूप 
सधता है। अर्थात्‌ स्वरूपमें तन्‍्मय हुआ जाता है। 
विकल्पबुद्धि वह कल्पनाबुद्धि होनेसे 'वस्चुमाजकि अनुमक्‍से विरुद्ध है। अतः तप्पगवेषणा - 
निर्णयके प्रयत्न कालमें, भेद । युक्तिक। सहारा लेनेमें, विकल्पुद्धिका पोषण न हो जाये, इसकी 
जागृति आवश्यक है। (९४७) 
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मिय्यागृहीत, मिथ्याआग्रहसे असमाघान रहता है। अनेकान्तवादरूप वाणीसे मिथ्या समझक!। 
नाश होकर वैचारिक समाघान होता है। अनेक भेदोंसे वैसा समाधान, असमाधानसे उत्पन्न 
अशांत्िको दूर करता है। फिर भी सम्यक्‌ एकांत ऐसे निजपदकी भ्रात्तिमें - अनेक भेद 
अवेक्षाके विकल्पका अपिक्रांपत होना आवश्यक है। यही सर्वांग समाघानकी फलगश्रुति है। अन्यथा 
अपेक्षाज्ञानका कोई साफल्य नहीं है। (९४८) 


९2 
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ज्ञान द्वारा परकी ओर तनमयप्ता रहनेसे, वन की) चुक जाता है; और परमें अपनत्त्प भासित 
होता है अथवा एकांत पर भासित होता है। परन्तु वही ज्ञान अगर अपनी ओर देखे तो 
ज्ञानमें निज (खुद) है - पर नहीं, ऐसा भासित होता है। ऐसी निज दृष्टि सुखकारी है। 


निणवृष्टि निजमें निज अस्तित्वक ग्रहण करती है। परमें नि॥क॥ ग्रहण तो दुःखदायी 
है। (९४९) 


मद 


द्रव्यश्रुतरूप शब्दसे आप्माका स्व-रूपमें मापमासन होने योग्य है। मावनासन होते ही 
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आ जाते हैं। अतः धार्मिक कार्योंमें यथार्थ निर्णय होनेके लिए, यथार्थ अभिप्राय होना - यह 
नीपका विषय है। अभिप्राय विरुद्ध परिणाम आत्महितकी भावनाको सफल नहीं होने देते। अतः 
आत्महितकी सफलताके लिए आत्महित॒का अभिप्राय प्रथम होना चाहिए - ऐसा लक्षमे लिये 
बिना प्राय: क्रम विपर्यास होता है। (९५४) 


जो महाभाग्य आत्माके आनंद अमृतके आस्वादका अनुभव करता है, उस धर्म-जीवका 
अभिप्राय सहज स्वभावसे ऐसा हो जाता है, कि सर्व जीव इस निजानंदको प्राप्त हो । उसके 
कारणको और कारणके कारणको भी अनअवकाशरुपसे प्राप्त हो । श्री तीर्थकरदेव इस सिद्ध॑प्रके 
साक्षात्‌ भूर्तिमंत सबूत है। जिनशासन इस कारण विरशेषसे प्रवर्तित है। यद्यपि मोक्षमार्गमें समस्त 
व्यवहार गौण ही है। तथापि बाह्यांश स्पस्थानमें सहजरुपसे जैसा है वैसा जानना जरूरी है। 
(९५५) 
रद 
ज्ञानके परिणमनमें, अभिप्राय प्रधान है। तद्अनुसार योग्यता स्वयं हो जाती है। यह प्रक्रिया 
स्वमावमत्‌ है। दुष्टांपरुपसे घर्मप्राष्तिके अभिप्रायमें धर्मीके प्रति बहुमान - भक्ति होना सहज 
है तथा अधर्भमक। निषेध सहज है। अभिप्रायक। विपर्यास सबसे बड़ा विपर्यास है, क्योंकि इससे 
मिथ्याप्व नहीं मिटता। आगमके अम्यासीको भी कहीं कोई प्रयोजनभूत भूल हो जाती है, उसका 
कारण मूलमें अभिष्रायकी भूल रह गई होती है। अभिप्राय ((आत्मह्ित' का) हुए बिना शाश्पर 
पठन प्रायः अभिनिवेशरूप होता है। किसी भी मनुष्यके अभिष्नायको जाने बिना उसके शब्दीका 
या प्रवृत्तिका सही मूल्यांकन नहीं हो सकता। 

अभिप्रायपूर्वक किया गया दोष अक्षम्य है, वरना क्षम्य है। 
अभिष्रायमें जैसे ही स्वभावकी अधिकता हुई, (पहचान होनेसे) कि अन्य पदार्थ प्रतिके 
विकल्प । परिणामक। शांत होना सहज है, क्योंकि परकी अधिकता छूट जाती है। (९५६) 

दर 

जो-जो काह्मसाधनरुप निमित्त है, इसकी (सत्संग, शाख अध्ययन) प्रवृत्ति करते हुए, तथा 
अंत्तरंग साघनरूप परिणार्मोकी मुख्यता हो जानेसे, साधन अपने स्वस्थानमें साधनरूप नहीं रहता, 
परन्तु वह साध्यके स्थानमें आ जाता है, जिससे साध्य छूट जाता है - यह साधनका विपर्यर्ति 
है। साध्यफे लक्षसे साधन गौण रहना चाहिए। (९५७) 


८4 
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स्वानुभवफे बिना, शाखमें अनुमवकी गहराईकी बात खयालमें नहीं आती। उसकी गहराईकैं 


२९६ अनुभव सजोवने। 


निष्क॑ ५, गंभीर, ध्रुव स्वभाव है। उसमें अमेदमावसे, व्याप्य व्यापकतासे, एकाकार होकर, 
तन्मय होकर, गहराईमें उतरने पर सहज अनुभूपिसे सर्वार्थ सिद्धि है। स्वभावका। खिंचाव रहनेसे - 
पर्यायका खिंचाव बंद हो जाता है। (९६२) 


ऊई 


ज्ञानक। पर्याय-अभिप्राय और श्रद्धा अविनभावषी है, इसलिए प्राय: अभिप्राय द्वारा श्रद्धाको 
समझी जाती है। मुमुक्षुणीवको ज्ञानाम्यास द्वारा प्रथम यथार्थ अभिप्राय गढ़ना चाहिए, जिससे 
कि विपरीत अभिप्राय बदल जाये। शाख्र अध्ययनसे अपने अभिप्रायक। पोषण नहीं करना चाहिए, 
परन्तु शाजत्रकर्तीके अभिप्राय अनुसार अपने अभिप्रायको गढ़ना चाहिए, वरना बड़ा चुकसान 
हो जाये। अभिप्रायकी भूल सुघरनेके बज़ाय दृढ़ नहीं हो जाये, यह लक्षमें रखने योग्य है, 
क्योंकि प्राय: ऐसी भूलसे जीव अनजान रह जाता है। अशुमभावका दोष पक*में आता है, 
परन्तु अभिप्रायक। दोष पकड़में नहीं आता। (९६३) 

बुद्धिगम्य हुआ हो तद्अनुसार जीव भावनापूर्वक उपदेश ग्रहण करनेके लिए उद्यम करता 
हो, उसमें यदि अनादि पर्यायवुद्धि दृढ़ हो गई, तो सम्यक्दर्शनकी समीपत्ा भी नहीं होगी, 
(फिर) भले ही बाहरमें स्वाप्याय आदि मुमुक्षुके योग्य परिणाम हो। अतः शुरूसे ही सहजता 
रहे । हो, ऐसी कार्यपद्धति होनी चाहिए। और वह 'पूर्णताके लक्ष' से ही उत्पन्न होती है, 
उसका! दूसरा विकल्प (कराशा।भा५०) नहीं है। 'पूर्णताके लक्षसे' उत्पन्न भावना, लगन, अवलौकर् 
इप्यादि सहज होते है, जो स्वरूप-निश्चय पर्यत चालू रहते हैं। फिर आगे स्वरूप ल' 
भेदज्ञान, स्वरूप-महिमा, स्वसन्मुखताक। पुरुषार्थ सहज ही होते है, जिससे पर्यायदृष्टिका अभाव 
होकर द्रव्यदृष्टि प्रगट होती है। (९६४) 


हि 
24 


जैनमार्ग तो पुरुषार्थप्रषधान है। संयोगोंकी श्रतिकूलत्ाके भयके कारण जो 'मार्ग भक्ति” से 
दूर रहते है, वे जीव वीर्य हीन होते हुए, स्तीवेद अथवा नपुंसकवेदको प्राप्त हो जाते हैं। 
परन्तु वर्तमान स्त्रीवेद होने पर भी, जो निड्रतासे मार्गको अनुकूल प्रवर्तन करे, वह जीव 
पुरुषवेदमें आ जाता है। बाह्मसंयोग पूर्वकर्म - पुण्य-पाप अचुस्तार होते है। उतना विश्वास के 
समझका बल भी जिसके पास नहीं है, वह अंत्तरके अलौकिक पुरुषार्थपूर्वक, निर्विकल्प 


हो ही कैसे सकता है ? यह साधारण विचारबल%। प्रकार है, ऐसा आत्मार्थीको 28 
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है' - वैसा ध्यान आश्रयमावनापूर्वक नहीं जाता। अतः वह 'योग' विषम परिणामी जीवक 
समान हो जाता है, प्रप्यक्षयोग'की दुर्लभता समझमें नही आनेसे आत्मकल्याणकी र 
जाता है। 

जो जीव सत्पुरुषके वियोग कालमें "आश्रय भावना'में नहीं आता, उसे प्रत्यक्षरूपर 
परिम्रमणके दुःखका भय नहीं है। छूटनेका कामी (इच्छुक) तो 'सत्पुरुषकी खोज' वि 
रह ही नहीं सकता। 

आत्मा चैतन्य-प्रकाशक! पुर है अर्थात्‌ आत्मामें चैतन्यका अनन्त प्रकाश भरा है 
दर्शचक। प्रकाश प्रगट अनुभवगीषर है, उसके सातत्य और स्वातंज्यसे उसका अनन्त 
प्रतीत होता है। तथापि स्वकूपवे? अनुमवके प्रकाशमें - अर्चित्य प्रकाशमैं, अर्थित्व ऐसा परमे 
अर्चित्य ऐसा केवलज्ञानका स्वरूप, मोक्षमार्ग - बंधमार्ग आदि सर्व जैसे हैं, वैसे ५५ 
होते है। इस चेतन्यरत्नको चिंतामणी रत्नकी उपमा कम पड़ती है। ऐसे रत्नका प्रकार 
देहार्थमं ही खर्च हो जाये, तो दुःख दारिद्रय कभी नही मिट सकता। अतः विवेकपूर्वक आए 
साथना कर्तव्य है। ( 


' दर्शनमोहके कारण सुख रहित जड़ पदार्थमें जीवको व्यामौह होता है, अथवा + 
द्रव्य । भावमें इष्ट-अनिष्टपनेकी कल्पना होती है, जिसके कारण कर्तत्व और भोक्एृल्तके प 
होते हैं, जो अनन्त दुःखमय है। 

सम्यफृ-प्प द्वारा स्वाभिभुख होने पर, वास्तविक सुखानुमवकी उपलब्धि होनेसे कर्ता-भो' 
आकुलता शांत हो जाती है। और अविनाशी परमसुखका बीजारोपण हो जाता है। ( 


जब ज्ञान निजमें निजको देखनेके उद्देश्यसे देखता है, तब ज्ञानमें पर (है ऐसा) 
नहीं होता। यद्यपि ज्ञानमें परका अस्तित्व है भी नही। ज्ञानमे तो सिर्फ ज्ञानवर्श ही अ 
है। इसलिए ज्ञानमें ऐसा ही मालूम पड़ता है। परपदार्थके प्रतिभासके कालमे भी ज्ञ 
ज्ञेयाकाररूप हुआ है; ऐसे ज्ञाननिष्ठ होना सुखदायक है। इस ज्ञानमें स्वको देखनेका 
है, जिसके कारण पर जाननेमें आने पर भी उसमें स्वपनेकी श्रांति अथवा परभ्रवेशभा' 
होता। पर पररूप भासित होवे तो उसमें विकृति होनेका अवकाश नहीं है, क्योंकि उत्त 
ज्ञानमें स्वपनेक। वेदन होता है। सम्यकृज्ञानके परिणमनकी यह रीति है। जिसमें निर्दी१ 


निराकुलता है, इसलिए विसंवादके योग्य नही है, विवादके योग्य भी नहीं है। ! 
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वैराग्य भी (ज्ञानीको) याचनावृत्तिमें आने नहीं देता। ज्ञानी अल्प राग हो, तब तक प्रारब्धकर्मकी 
निर्जरा हेतु प्रवृत्तिमें होते है, ममत्पके कारण नहीं ऐसा समझने योग्य है। (९७७) 

सत्पुरुषको संसारके संयोगोंके साथ आत़्मिक बंधनपूर्वक सम्बन्ध नहीं है, अर्थात्‌ देहकी 
अनुकूलता हेतु, धनादि पदार्थकी प्राप्ति हेतु, प्राप्त सामश्रीके भोग हेतु, लौकिक किसी भी 
प्रकारके सुखके हेतु या किसी भी प्रकारके स्वार्थके हेतु, वे संसारमें नहीं रहते। ऐसा जो 
इनका अंत्तरंग है, उसका भेद (रहस्य) कोई निकट मोक्षगामी जीव ही समझ सकता है, 
अन्य नहीं। यानी कि सप्पुरुषके अंतरंगको समझनेवालेको मोक्ष निकटमें वर्तता है, यह निःसंदेह 
है! (९७८) 

प्रश्न :- भेदज्ञानका प्रयोग रागकी भिन्नता द्वारा ही क्‍यों ? परद्वव्यकी भिन्नता द्वारा क्यों 
नहीं ? 

उत्तर :- (१) परदव्यसे अभिन्नता रागके द्वारा ही होती है, अतः रागसे मिन्नता होते 
ही, परप्रव्यसे सहज भिन्नता हो जाती है। 

(२) प्रयोग वर्तमान श्रवृत्तिके कालमें ही हो सकता है। ज्ञान और राग निरंतर मौजूद 
होनेसे प्रयोग निरंतर हो सकता है। परद्नव्यकी प्रवृत्ति निरतर संगवित नहीं है, यद्यपि 
भेदज्ञानकी उत्पत्ति भी नहीं होती। 

(३) तीव्र भुभुक्षुतारुप मोक्षार्थीजीव ही भेदज्ञानका प्रयोग कर सकता है। वैसे जीवकी 
परद्रव्य (विषयों) और देहादिमें तीव्र आसक्तिके परिणाम नहीं होते। आप्मरुषि वश उपयोग 
सूक्ष्म हुआ होनेसे, अंतरमें ज्ञानसामान्यके वेदनको ग्रहण करनेकी योग्यता द्वारा यहें अनुभूति 
है, सो ही मै हूँ: - ऐसे भेदज्ञानका - रागसे, सूक्ष्म रागसे भी मिन्नताका प्रयोग कर सकता 
है! जो स्वानुभवका कारण है। - यह विधिका क्रम है। (९७९) 


ऊर न्‍ 
रब 


जैसे ही ज्ञानवेदनसे स्व-रूपमें ज्ञानक। अनुभव हुआ कि तब श्रद्धा द्वारा स्वकप्का ऑश्र 


हो जाता है। स्वरूपकी पहचानपूर्वक महिमा वर्तती हो वहाँ इस प्रकार ज्ञान-श्रद्धान होना सहज 
ही है! 

स्वरूप-निश्चयपूर्वक सहज पुरुषार्थमें उक्त प्रकारसे श्रद्धा-ज्ञानमें एकसाथ स्व-आश्रय हो जाते 
है। मोक्षार्थी जीव मोक्षमार्गको इस विधघिसे प्राप्त करता है। (९८०) 


ञ््र 
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बीच अचष्यात्मक। सेतु आवश्यक है। (९८५) 


मुमुक्षुजीवके परिणाम उत्तरौत्तर दर्शनमौहको मंद करे, उस प्रकारके होने चाहिए; यदि 
दर्शनमीह तीव्र हुआ तो मुमुक्षुताक। नाश होनेका अवसर आयेगा, यह लक्षमें होगा तब तो 
दर्रनमीह सम्बन्धित परिणामींकों समझकर उस-उस प्रकारमें जागृत्ति | सावधानी रहेगी। जिसकी 
प्रयोजनकी दृष्टि तीक्ष्ण होती है उसका दर्शनमोह पृद्धिगत नहीं होता है। (९८६) 
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मोक्षमार्गमें स्वरूप-सावधानीका उपयोग अम्यंतरमें सूक्ष्म एवं तीक्ष्ण होता है। - ऐसा घर्माप्माक। 
स्वरूप मुमुक्षुको बोध लेने जैसा है। धर्मात्वाको - अंतर पुरुषार्थ द्वारा विषमभावोंको बिटाकर; 
समभावकी रक्षा एवं वृद्धि करते हुए बाह्यप्रवृत्तिका संक्षेप करनेक। भाव एवं चिंतना रहा करती 
है। परलक्ष नहीं होनेसे दूसरोंको बोध प्राप्त करानेकी श्रवृत्तिमें भी उदासीनता रहती है। 
(९८७) 


द्रव्य सामान्यका - स्वमावका यथार्थ लक्ष, ज्ञानसामान्यके आविर्मावका यानी कि स्वरसवेदनकी 
उप्पत्तिक। अनन्य कारण है। अतः स्वरूपलक्षसे ज्ञानसामान्यका आविर्भाव होना - यह विधि 
है। इस प्रकार स्वभावके लक्षसे - अवलंबनसे भेदज्ञान (परबवव्य एवं परमावसे) होता है। (कि) 
जो स्वभाव अंपरंगमें प्रगट है, प्रत्यक्ष है और अचुमवगोषर है। (९८८) 


जद 


प्रश्न :- तत्पका अभ्यारी जीव, आत्मस्वरूपका निश्चय करके, निकाली ध्रुवको खयालमैं 
लेकर महिमा करता है, फिर भी पुरुषार्थ जागृत होकर अमेदमावसे अनुभव नहीं होता है, 
इसका क्या कारण ? 

उत्तर :- परलक्षीज्ञानमें परोक्ष रहकर, रागकी श्रघानतामें (रागके आधारसे) जो निश्चय 
होता है, वह यथार्थ पहचानरूप प्रतिमास नहीं होनेसे और उसमें स्व-रूपमें अस्तिप्वका ग्रहण 
प्रत्यक्ष अंशसे-अनुमवांशसे नहीं होनेके कारण वस्पुदर्शनक। अमाव होता है, इसलिए उसमे 
स्वसन्भुखता (दिशाफेर) नहीं होती है और अपूर्व महिमा भी उत्पन्न नहीं होती। अतः उसमें 
त़्यारूप पुरुषार्थका अभाव रहता है, सहजताका भी अभाव रहता है, विधिका भी अनमिज्नपर्ना 
रह जाता है। वहाँ प्रायः कृत्रिमताकों सहजता और दृष्टिका ज़ोर मानकर कल्पित प्रयछनमैं 
रहना हो जाता है, इसलिए अनुमव नहीं होता। वस्तुदर्शन बिना, ओपसंज्ञासे (स्वरूपकी) कल्पर्ना 
होती है। यह गंभीरतातसे लक्षमें लेने योग्य है। जिज्ञासु रहे तो ऐसी कल्पनासे बच पाता 


३०४ अनुमव संजीवनी 


वह भी मुमुक्षुक लिए अनअधिकृत चेष्टा । प्रवृत्ति है, जिसे स्वच्छंद और अमक्तिका कारण 
जानक२, उससे जागृत रहने योग्य है, ऐसी चर्चा जहाँ पर होती हो वहाँसे दूर रहना हितावह 
है! (९९३) 


प्रश्न :- सामान्यज्ञानके आविर्मावसे और विशेषज्ञानके तिरोमाकसे ज्ञानका प्रगट अनुभव 
होता है, (स.सार. - गाथा -१५) आगम अचुसार इस विधिको जानते हुए भी सामान्यका 
आविर्भाव क्यों नहीं होता है ? 

उत्तर :- लक्ष स्वरुपका नहीं होनेसे और परलक्षके सद्भावके कारण विशैषज्ञानका अविर्माप 
नहीं मिटता, जिसके कारण सामान्यज्ञान (ज्ञानवेदन) पिरोभूत रहता है। इस प्रकार परिणाम 
लक्षके अनुसार चलते है। यह परिणामका विज्ञान है। इसीलिए प्रथम स्वभावका लक्ष करनेक! 
अीभुरुका उपदेश है। लक्ष बिचाके परिणाम 'लक्ष रहित बाण' जैसे है। परिणामौका मूल्य 
भी लक्षको गिनतीमें लेकर करना चाहिए। (९९४) 
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सूर्यको अंघकारने घेर लिया हो - ऐसा कभी किसीने देखा है ? या सुना है ? वैसा 
चैतन्य सूर्य जिनको प्रगट है, ऐसे आत्मज्ञानीको कर्भमका उदय घेर ले, ऐसा कभी नहीं बन 
सकता। (भव्याभृत श., ९९) 

ध्रुवत्तप्पमें उपाधिकारक संयोगोंका और तद्‌ निम्चितक उपाधिमावका प्रवेश ही नहीं है, 
ऐसा अनुभव स्वरूपज्ञानीको रहता है। पुन: निज ध्रुव सुखघामका अनुभव स्वयं सुखमय परिणमर् 
है। कर्म इससे अति दूर है। अनुमवीकों शंकाकी गुणाइश नहीं है। (९९५) 

सर्वोत्कृष्ट कारणपरमाप्माकी भावना भाते हुए (नियमसार गाथा-५०), क्षायिक आदि भावोको 
परद्रव्य, परभाव कहकर हेय कहें हो, तो उदयमावकी मुख्यता करनेकी तो परिस्थिति ही 
कहाँ रहती है ? - ऐसा विचार करके स्वरूप-लक्ष पूर्वक, सर्व पर्याय परसे वज़न उठा लेना 
चाहिए। अथवा सहजात्म स्वरूपकी महानता भावमें इस प्रकारसे सहज भानेमें आनी चाहिए 
कि ज्ञायिक भाव पर भी वज़न नहीं जाये ! स्व प्प्पकी रसिकता ही कोई विलक्षण प्रकारकी 
है। धन्य है वे महात्माएं, जो आप्ममावना भाते-भाते परमपदको प्राप्त होंगे !! परम भक्तिसे 


उन्हें! नमस्कार हो ! (९९६) 


बजट 
भव 


सच्ची आत्ममावना प्रयोजनकी सूक्ष्मदृष्टिको उत्पन्न करती है। जिससे अप्रयोजनमूर्त विषयमें 
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स्परूपलक्षमें निज परमपदकी महानता लक्षगत्‌ होती है। आत्मस्वरूप ही ऐसा-इतना महा 
है कि लक्षगत्‌ होते ही उसकी भुख्यता रहा ही करे, वह यहाँ तक, कि पर्यायकी शुद्धता 
उपशमसे लेकर क्षायिक पर्यत चरमसीमा होने पर भी स्वरूपकी भुख्यता नहीं छूटती। वारू।व' 
तो पूर्ण पर्यायसे आत्म-स्वभाव अनन्तगुण समृद्ध है, इसलिए उसीकी भुख्यता रहे। यह सहः 
है। (१००१ 
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मुमुक्षुणीवको तप्परुषि होनेसे वह स्वाघ्याय, सत्संग इत्यापियें ध्रवर्तता है। वैसी रुचि वृद्धिगः 
होने पर उसकी प्रवृत्ति भी विशेष प्रभाणमैं हो, यह संभवित है; परन्तु उसमें आगे बढ़कर 
प्रयोग पद्धतिसे भेदज्ञानपूर्वक भावभासन होना चाहिए, जिससे कि स्वसन्मुखताक। पुरुषार्थ प्रगट 
होवे और अपूर्व रुचि प्रगट होवे। यदि उक्त प्रकारसे प्रयोग पद्धतिमें प्रवेश नहीं हुआ तो 
तष्पज्ञानकी प्रवृत्ति और अभ्यासमें अनजानेमें संतुष्ट होनेका या अटकनेका बन जायेगा और 
शायद आत्मरुषि मंदताको प्राप्त होगी। अतः सामान्य रुचिमें दीर्घकाल व्यतीत होने देना उचित 
नहीं है! (१००२) 

| 

जिस संगसे आप्मकल्याणका - परमार्थका जीवको रंग लगे, उसे सत्संग जानने योग्य 
है। महापुरुषोंने सत्संगको आत्मोभ्षत्तिका मूल कहा है, उसके जैसा हितस्वी साधन इस 
नहीं है। पवित्र होनेके लिए, प्रथम यमनियमावि अन्य साधनका आग्रह गौण करके (सहज 
हो सकते हो तो, हठ बिना होवे उसे छोड़ देना - वैसे नहीं) सत्संगकी उपासना करनी 
चाहिए। संसारकी उपासनाक। आत्ममाव सर्वथा छोड़कर, अपनी सर्व राक्तिसै, पूर्वग्रहसी मुक्त 
होकर, परम विनयसे जो सत्संगकी उपासना करता है, वह अमर होनेके लिए अमृत पी 
रहा है। उसका मूल्य अन्यथा किस प्रकारसे हो ? संक्षेपमें, सत्संगका अन्य पर्याय (श्रॉशा४ं») 
है ही नहीं। (१००३) 


- अ£ ह 

आप्मार्थीको तत्त्व-अभ्यासमें प्रयोजनमूत विषयकी गहराईमें जानेके लिए हमेशा जिज्ञासा([पि 
सतेज रखनी चाहिए, कि जिससे भावमभासन हुए बिना निर्णय होनेकी / करनेकी भूल नहीं 
हो | यदि घारणाने समझ हुई, तो उसीके भावमासनके लिए जिज्ञासा होनी चाहिए, परन्तु 
परलक्षी ज्ञानसे जिज्ञासा शांत नहीं होनी चाहिए। इस जगह जिज्ञासाका अभाव होनेसे घारणाम"ं 
संतोष होकर, उसमें अहम्‌भाव होकर, अटकना हो जाता है, और दर्शनमोह वृद्धिगत होकर, 
भावमासनका पुरुषार्थ उत्पन्न ही न हो, ऐसी स्थिति हो जाती है। इसके अतिरिक्त खुदकी 
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अनुभूति स्वरूप हूँ। समस्त जगतसे शून्य हूँ। 35 शांति। (१००६) 

बाह्य उपयोग होना, शुक्लण्यानकी श्रेणीके पहले, अनिवार्य है, अतः मुमुक्षु । धर्मात्मा बा 
(उस) भ्रवृत्तिका विवेक करते हैं, और बाह्य धर्मलापनमें प्रवर्तते हैं। उस वक्‍त भी उससे (अभिप्रायर] 
लाभ जानते - मानते नहीं है। बाद्य प्रवृत्ति अर्थात्‌ तत्त्व-श्रवण, वांचन, भक्ति-पूजा आदि होने 
पर भी, अभिष्राव एकांत अंत्तर्भुखव रहनेका होनेसे, उसका सहज निषेध वर्तता है। जिन लोगोंपे 
अभिष्रायपूर्वजः शुभराग '+रनेमें आता' है - उसका व्यवहार श्रद्धान भी नहीं है, अर्थात्‌ विधिकी 
बडिधूर्वक भूल होनेसे दर्शनमोह वृद्धिगत होकर, तब उसे गृहीत मिथ्यात्व उत्पन्न हो जाता 
है - इस तरह अभिपव्रायकी भूलके कारण तत्वका अभ्यास (जो दर्शनमोह मंद होनेमे निमित 
है) दीर्घकाल पर्यंत करने पर भी, उसका सम्यक्‌ फल नहीं आता। अभिप्राबके विपर्यास “ 
सम्बन्धित उक्त भूल सुक्ष्म होनेसे प्रायः जीवको रह जाती है। अतः इसके लिए जागृत रहने 
योग्य है। शुभोषयोग सर्व, बाह्य उपयोगसे ही उत्पन्न होता है, और उपयोग बाहर जाने पर 
नियमसे रागकी उत्पत्ति होती है, इसी कारणसे रागके माफिक परसत्ता अवलंबि्ण ज्ञनिका 
बाथकपनेके कारण निषेध है। (१००७) 
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परिणाभक। परिणमन सहज हो रहा है। जिसमें 'करूँ:करुँ-का भाव कर्तृत्वकों (मिव्यालगो 
और एकत्पको उत्पन्न करता है, स्वयं परिणमन कर रहे परिणामकी चास्तविकर्ता, अ्रद्धी के 
अभिष्रायमें नहीं रहती। परन्तु 'मैं तो अक्रिय ही हूँ. - इस अभिष्नायमैं अर्थात्‌ अपरिणाभी 
अभिष्रायमैं, कोई क्रिया करनेका अभिष्राय नहीं रहता होनेसे सहज निरूपाषि कि रपरुपाफारए 
भावसे - द्वव्यसे रहा जाता है। प्रत्येक गुण अपना-अपना कार्य करते हुए दिखते हैं। इसमे 
सहज ज्ञान और पुरुषार्थ समाविष्ट है। घ्रुवके लक्षसे परिणामका ज्ञान यथार्थ होता है। सत्रार्ों 


घ्रुवका लक्ष होनेके लिए घ्रुवकी महिमा गाते हैं। वही सर्वीत्कृष्ट है, एकांत सर्वीदूष्ट ९ 
(१०० 


परमगुरु श्री तीथंकर सर्वज्ञदेव और नि्न॑थगुरु भावलिंगी संत - ये दो पद उपदेाककैं 
है। अंत्रवात्यदचाके कारण उनका उपदेश और दशा दोनों अविरोधताको प्राप्त होते हैं। 
ऐसा ज्ञानी धर्माप्मा जानते हैं, स्वयंने मार्ग देखा होनेसे घर्माप्मा नीचेके भुणस्थानमें मार्ग (जिजाधुों 
दिखाते हैं, परन्तु उपदेशकपना नहीं करते। तो फिर जो मुमुक्षु अभी मार्गसे अनभिक् है 
अभी तो उपदेश लेनेके पात्र है, वह यदि उक्त मर्यादाके अज्ञानके कारण उपदेदार्क बनकर 
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जानेसे स्व-पर अहित होनेकी संभावना रहती है। इस जवाबदारीकी गंगीरता समझ लेने यो 
है। (१०१: 

सर्वज्ञ स्वभाषके अवलंबनसे आप्मारूप हुए धर्मात्वाको केवलज्ञानकी लब्धि प्रगट होती है 
उसमें से आश्चर्यकारी भाव । न्याय प्रगट होते हैं। अत: बारह अंग - संपूर्ण द्रव्यश्रुतधा 
जो न्याय निकाले, वह समकितती धर्माप्वा निकाल सकते हैं। लब्धिमेंये उपयोग, बिना विकत 
हो जाता है। यह लब्पज्ञान नहीं है, परन्तु सांघक अवस्थाभैं प्रगट हुई ऋद्धि है। लबन्ना 
तो झुप्ज्ञान पर्यायका अंश है, अवयव है, जो उपयोगपूर्वक उत्पन्न हुई परिणति है। वह ज्ञानी 
अज्ञानी दोनोंको हमेशा होती है। ज्ञानीको स्वरूपाकार - स्वरूपके वेदनरूप होती है। व 
स्मृति या धारणारू५ नहीं है। (विचार और धघारणामें स्वरूपका अनुमव करनेक। सामर्थ्य नह 
है।) परन्तु अतीज्िय प्रत्यक्ष शुद्धोपयोगसे प्राप्त लब्पज्ञानकी 'ज्ञानघारा' है। अज्ञानीकों उदय 
अनुसार विभावरसयुकत विभावरूप कर्मघारा है। - (१०१३) 
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भहाभुनिवरों - आचार्यदेवों द्वारा रचित महान परमागमों या अनुमवी सत्पुरुषोंके वधगरप 
सप्शाज्रों - जिसे जिनवाणी कहते है, वह पूर्वसंस्कार संप्राप्त जीवको स्वरूप अनुर्सधागमे निमिएू 
होती है, परन्तु अनादि मिथ्यादृष्टि, स्वभाव - संस्कार रहित जीवको परोक्ष जिनवाणी् दैसा 
उपकार नहीं होता, उसके लिए तो प्रत्यक्ष, सणजीवनभूर्ति ही चाहिए। यद्यपि प्रत्यक्ष ज्ञानी 
वाणीके माध्यम द्वारा ही बोध देते है, फिर भी वहाँ ऐसी क्‍या विशेषता है ? 

संभाधान :- दोनों जगह वाणी तो वाणी ही है। परन्तु 'प्रत्यक्ष सप्पुरुषफे योगमे' उस 
बाणीके साथ | उपसंत्त जागृत 'चैतन्यकी चेष्टा" (इस चेष्टाकी फ्रियाके साथ प्रत्यक्ष गुणातिशियवार् 
निर्मल चेपन्यसे प्रभाषित वचन होते है) होती है, जिसके द्वारा पात्रजीवकों आप्मभाषकें दर्शन 
होते है, अर्थात्‌ सम्यक्‌ स्वभावक्ा भावभासन होता है| प्रथम तो सत्पुरुषके चरणमें आज्ञारपिरप 
पात्रता प्रगट होनेका सौभाग्य प्राप्त होता है, जो सम्यकृत्व हौनेका प्रत्यक्ष कारण है - प्रथम 
ऐसा प्रकार 'प्रत्यक्ष योग' के बिना संमवित्त नहीं है। अमुक आत्मभाव - (अंतर्भुखता, स्वर्पैदकर्षी 
शांतता, सम्यकृषा, इत्यादि) जो कि वाणीसे व्यक्त नहीं होते अथवा यक्तब्य नहीं हैं, वे 
विशेषरूपते - व्यक्त होकर भावभासनये निमित्तमूतत होते हैं। अंत्तरप्वनि - आशय प्रत्यक्ष 
जितना आ सकता है, उतना लेखनीमें नहीं आ सकता। इप्यादि कारणोंसे अनुभवी पुरुषोन 
अध्यक्षेयीग' समान किसीको उपकारी नहीं जाना है। इसके सिवा आत्मज्ञान - दूभरोंकी हो 
सके ऐसी 4स्घुस्थिति नहीं है। "पावे नहीं भुरुमम बिना यही अनादि स्थित।'. (१०१४) 


छ औ 


३१२ अनुभव संजीवनी 


ऐसे द्रव्यकी, सम्यक्‌ स्वभावकी सृक्ष्मता व गहराई अगाघ है। परमार्थ संचमके बलसे, आत्म 
परिणाभी, परमवीतराग दृष्टिवंत महाप्माएं स्वभावकी गहराईमें अंदर ही अंदर विचरते हैं। उ 
सभाधिका रहस्य, उनको द्रव्यानुयोग परिणमित्त हुआ है - वह है। (१० 
2 
अनन्पकालमें कई बार आत्मकल्याणकी भावनासे बहिर्भु७ भावसे जीवने धर्म-क्षेत्रमें प्र 
की है। ज्ञानके क्षेयोपरामसे और वीर्यके क्योपशमपूर्वक अत्यंत मंद कधाय हुआ है, फिर 
दिशा नहीं बदली है। बहुमाग तो दिशा बदलनेका लक्षमें आया ही नहीं। कभी कोई | 
अंतर्मुख परिणाम करने योग्य है - ऐसा सम्मत होने पर भी अंतर्भुख होनेकी रीतको * 
समझा, उसका क्रम अर्थात्‌ परिणामके कारण-कार्यकी परम्परामें उत्तरनेके विज्ञान अनए 
रहनेसे बाहर ही बाहर सब करता रहा। सच्ची भावनाके अमावके कारण ऐसा रे 
(१०१ 
4 
ज्ञानीको स्वरुपलक्षपूर्वक मुनिदशाकी, पूर्णदरशाकी भावना होती है। इसलिए स्वरुप-आ्र 
होता है। उसमें फर्क नहीं पड़ता और यथार्थता बनी रहती है। अतः भुमुकषुगे भी हो 
लक्षसे कोई उच्च कोटिकी पर्याय - श्राश्तिकी (सम्यकृदर्शन-स्वानुमव इत्यादि) भावना हो 
चाहिए। क्योंकि स्वरूपके लक्षसे ही सहज ऊपर-ऊपरकी पर्याय प्रगट होती है। पर्याय हि 
पर्याथक कर्तृत्व हो जाता है, जो कि विपरीक्षता है। विषरीक्तता या कर्तुत्व दृढ़ नहीं हो ज 
इसकी सावधानी न रहे तो दर्शनमोह मंद होनेके बजाय तीव्र हो जाता है।. (१०२ 
24 
अवूरवर * १6$ 
संसारके त्रिविध तापाग्नियें जल रहे जीवको परम पररुण्यमूर्ति सप्पुरुषका बोध [ 
ही शीतल जल है। परन्तु वैसा योग अति दुर्लभ है। फिर भी जो जीव छूटना चाहता 
उसको उसीकी भावना - जिज्ञासा और परम भक्ति रखनी चाहिए। परम भक्ति वह प्राषि 
लिए पूरी गरणरूपी पात्रता है। अतः उसीकी प्राप्तिके लिए अहीरात्र रटन रखना चाहिए 
और ऐसे योगके विरहमें रहकर, वैरागी और सरल चिच्वाले मुमुक्षुका संग करना चाहि 
जो कि चित्त शुद्धिका कारण है। रंगरागके रसवाले और वक्र परिणामवाले मधुष्वकें सी 
नहीं रहना चाहिए। तथापि सुपात्र भुभुक्षुके संगसे संतुष्ट नहीं होकर, विरहकी वेदना 
होनी चाहिए, विरहाग्नि जलनेसे उसक। फल साक्षात्‌ प्राप्ति है, संत एवं परम निजस्पत् 
विषयमें, यह नियमबद्ध है। (१०२१ 


३१४ अनुमव संजीवनी 


श्री वीतरागदेव निरूपित सर्व सिद्धांत केवल आत्महितके हेतुमूत हैं। फिर भी शुद्ध 
अंतःकरणसे इसका अवगाहन अगर नहीं किया गया तो मति विपर्यास होकर, जीवका उन्माग 
पर जाना बनता है। अतः पूर्वके ज्ञानीपुरुषोंने जब जो भी सिद्धांतका निरूपण किया है, उप् 
वक्‍त संमवित्त विषर्यासके निरोध हेतु, क्‍्यायोग्य मार्गदर्शन देकर परम उपकार किया है। नमस्कार 
हो उनकी कारुण्यवृत्तिको ! 
प्रतिपादित सिद्धांत द्वारा आत्मलाम किस प्रकारसे हो, और वही सिद्धांपका अय्ार्थ ग्रहण 
करनेसे, किस प्रकारसे विकृति उत्पन्न हो जाती है अथवा एकांत हो जाता है, इत्यादि चारों 
पहलूसे मुख्य-गौण, कारण-कार्यक। क्रम, आगम-अच्याप्मकी अविरोधता, आदिकी स्पष्टताको 
(आत्मलक्ष सहित | सम्यक्‌ प्रकारसे) प्रकाशित करनेवाले महाप्माओंका अनुपम उपकार है। 
(१०२५) 
अंतर अवलोकन- बिना, सिर्फ विचार-तर्कणासे प्रयोगका विषय समझमें नहीं आता। राग 
और परकद्रव्यके साथ एकत्व हो रहा है - यह विपरीत्-उलटा प्रयोग निरंतर चातू है, हो 
रहा है। जो अवलोकनसे समझमें आने पर मिटता है और सुलटा प्रयोग करनेकी रीत भी 
समझ्षमें आये, तब भेदज्ञानका श्रयोगाभ्यास चालू होता है। दर्शनभोहका अनुभाग घटनेमे भेदज्ञानकी 
प्रयोग उत्फृष्ट साधन है, वह स्पसन्मुखताका पुरुषार्थ है। (१०२६) 
जो एकरुप ज्ञानाकाररूप प्रगटरूपसे प्रकाशमान है, जो सर्वदा अचल और निराबाध 
रहता है, ऐसा जीवका स्वरूप ज्ञायकता अत्यंत अनुमवका कारण है - अनुमूतिस्यक्षष है| 
परकी ओर देखनेसे अर्थात्‌ अपनेमें अपने आपको नहीं देखनेसे, परन्तु अपनेमें « पर 
होते हुए भी - परको देखनेसे (परके प्रतिमासमें परके अस्तित्वका भ्रम होनेसे) खुद अपनी 
विद्यमानताको भूलता है। परन्तु अनुभवगोचर होता हुआ स्पष्ट चैतन्य, जो जीवका स्वरूप, 
वह जीवके प्रति (स्वयंके प्रति) उपयोग भोड़नेसे प्रगट दिखता है - वेदनमें आता है। खुद 
अपनेसे परोक्ष कैसे रह सकता है ? खुद तो प्रत्यक्ष ही है, प्रत्यक्षकों प्रत्यक्षरूपसे देखनेसे 
वेदनप्रत्यक्षता आविर्भूत होती' है। अनन्त ज्ञानी प्रतीतिमें स्वयंको प्रत्यक्ष कर-करके अजर-अमर 
हुए - यह स्वमें अभेदज्ञानका प्रयोग है। ग (१०२७) 


अपनेमें निजमें ड् ४ 
अपनेमें । निजमें परके अस्तित्वका भ्रमसे अनुमव करनेवाले, (अपनेमें) स्वयंके सम्य् 
स्वरुपकी विद्यमानताको भूले हुए जीवको, सम्यकृमार्ग पर चढ़ानेके लिए, पर प्रकाशनके 


अल 
है ० 






पान निज स्वरुपको निहारनेके 
होती है। अत्यर्नि है। जित्तकी रुचि, उसकी चाथवानी र 
प्पभावकी भापणानी) है“ पर्शय-ज्ञान-चारित मगट होनेका कारणप्ना है। # 
परम्परा ९] ऐसा फ्रेम है। 
परपदार्थक) ; पेका आत्मा) प्र | फ़िर भी सेव-पर ॥०२५ 
” दर्पण4 प्‌ परपटू, का पति4ि4 उठता है, अतः परका होना 
है। अच॥े,) भेद के अभाव कारण, णीपक) अपने जाचमय भिन्न अपस्कि,, प्र 
होनेसे, ९ मालूम होते परसे एकत्त ही रहा है। ऐसी पररुप ज 
यह ज़रूरी है, पते परका ममत्व एक पका दोष पमिठे , अबीणनमूत है। द 
नहीं जाचनेये भमझनेे) आये उच्तक। क्षय 
+गल्पपरुपसे युक्ति दारा ण 
सवर्पञ्मञानका विधि होता 


(१०३८! 
पर भी जीव) पिजरछ, 
क 


पथार्थ निश्चय होनेग़े यात्री कि | 
ये मति विधा, परने <३:७/ है 
है। अंतरसे जात्यकल्या० ) (धचापूर्यक, इस विभावरसको - 
जाचकर्‌, कमणोर (फीका) किया वैराग्य और ; 
य्यार्यरूप 0) भावोंने भीरसता होनेके 
फ 


अगट होते हैं। इस-प्रकार / 
पहले, रेपक्प<) रामजसने 
॥ - कल्पित निर्धार हे जाता ह 
परमें पुख दि वही आरंभ 
शमिक/व 






जानेगे नव 
, जाने-3वण। 
है; /'प पतला नहीं पड़ा। अत 
के परिगह है, कि जो "पपरामरूप आलार्यीकी यदार्थ 
/क वैरी क्रिधी घातक है। जत्मायी जीप उपदेश व्‌ चिद्धांधका उपज 
(विभावषर्स पी लिए) ग्रहण योग्य है और इसीमे 
फपज्ञानके। ः 
पिषयक | ३ 


यथार्थता है। -(१०३९) 
स फरनेबल जीव अगर अपलोकन पच्यपिमें नहीं आये तो लि 
फ खत कन जाता है, फ़िर भी वैदन-अुम५3, पिषियते अनमिन्ञ रहता है। अत: 
विधिके 'जानकारीज) अधानता- सम्बन्धित स्थूल) जानकारी है जाने पर भी; अजक्वकी 


होना असंभवित है। (१०४ 


भाषनाके अलावा दूसरे किसी भी प्रकारसे प्राप्त 
डर 
प्रश्न :- पूर्णताका लक्ष्य-ध्येय हुआ है, इसका लक्षण-स्वरूप कया ? 
उत्तर :- स्वरुपकी भावना निरंतर रहे, लगन । चटपटी लगे, उसे प्राप्त करके 
छोड़ना है, वहाँ तक चैन नहीं हो, प्राप्तिके ही कारण खोजता रहे, सच्चे मोक्षा्ीफी ऐ' 
परिस्थिति होती है। ऐसा प्रकार भूविकाकी क्‍्यार्थताको उत्पन्न करता है। जो ययार्थप्रा विक्ति 
होकर सम्यकृत्पको उत्पन्न करती है। मुमुक्षुकी भूमिथमें क्‍यार्थता उत्पन्न होने पर, वह अप 
प्रयोजनके विषयको, प्रयोजन (आत्महित) सघे उस प्रकार धूर्णताके लक्ष अनुत्तार गे 
(१086 
सामान्यके आविभार्वरूप ज्ञानवेदन तक जिसकी पहुँच नहीं है, वह अध्यात्मके विषय 
अध्याप्व शासत्र अनुसार, न्याय - युकति (अनुभवके दृष्टांत) अनुसार अपधारण करे, वे 
उसमें जानकारीकी प्रधानतासे कथन तो आ सकता है, परन्तु वेदन प्रधान अथवा वेदन 
सम्बन्धित कार्य पद्धति और उस विषययें हो रही विपरीत्तता - अविपरीततता आवि- मी 
पहलूसे विषयकी अनमिज्नत्ताफे कारण) कथनमें नहीं आ सकते। यद्यपि वेदनबरा किये अकिी 
अवक्णब्य है, फिर भी जितना अल्प अंशमें वक्तव्य है, उसे व्यक्त होनेमें उस दशाके अनुपदकी 
झलक अधनुभवरस सहित होती है। अतः वहाँ तक जिसकी पहुँच नहीं है, उसके वा 
धफ़ावत रहता है, जो उस विषयफे अचुमवीको समझमें आता है, साधारण भुमुक्षुकों यों ग 
कोटिके मुमुक्षुकों इस प्रकारका। भेद समझमें नहीं आनेसे, वह आ्रंतिमें पड़ता है। (१०४५) 


2 


4220५ 
प्रश्न :- यदि धूर्णताका लक्ष नहीं बंधा हो तो क्‍या करना ? ध्येय बाँधना हैं, लेक" 
उसके लिए क्‍या करें, यह उलझन है? 
समाधान :- ध्येय शून्य श्रवृत्तिका मूल्य शुन्य जानना, जिससे निरहंता रहेगी और धाम 
अअवृत्तिमें >कावटका कारण उत्पन्न नहीं होगा। सत्संगको अमृत जानकर, संसारके सभी प्रसंगोक 
गौणता हो जानी चाहिए। संच्ारकी सर्व महत्वाकरक्षाओंको बिलबुन्‍ल छोड़ देना चाहिए न 
तीव्र अपेक्षा कहीं पर भी नहीं रखनी चाहिए। सर 
सप्समर्मे भी 'पूर्णताका लक्ष' नहीं हुआ है, इसकी खटक रखते हुए, उसी हेतु 
विचारणा - मंथन चले, उसीका प्रयत्न चालू रहे - वही 'उसका' कारण है। घशरणमैं का 
गर्मित समझना। जिसको छूटना ही है, उसे कौन बांध सकता है ? ऐसा शुद्ध अंतकरा 
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हुए हिपबुद्धि या प्रमादवुद्धि होना संभवित नही है, वैसे ज्ञानी भी व्यवसायादिक सांसारिक प्रवृति 
निषृत्तिकी भावना करते है, तो फिर मुमुक्षुजीवको निणज्ञानके परिचय - पुरुषार्थ हेतु निवृि! 
चाहत रखना, यह विचारवान #णीवका विवेक है। इस प्रकारके विवेकका अभाव - परमाद 
*थिका थोतक है। सच्ची मुमुक्षत्ामें तो उदय-प्रसंगमें असारता भासित होती है, वृधा जा 
खोना पड़ रहा है, - ऐसा जानकर निवृत्तिकी तीव्र चाह रहा करती है और पूरी शक्ति 
आप्मार्थंके पीछे समय व्यतीत हो, वैसा उपयोग रहता है। (१०५० 


ब ५ 4 ७ 
५ 


दिसम्बर - १९९१ 

अनुपम चिश्लुपको - निज परमेश्वरपदको अंतरमें जिन्होंने व्यापक(रुपमें) निहारा, उनको 
रागादिमें स्वपदका भ्रमभाव मिटा। रागकी मिठास छूट गई, क्योंकि अशुचि व दुःख तगनेरे 
अपेक्षा ७८+र उपेक्षा हुई। जिसे रामकी उपेक्षा हुई, उसे रागके विषयभूत देहादि और इद्रिग 
विषयोंकी माया पोड़ना सहज है। शाश्रत्पदमें निवास होनेसे, भवउदासी होकर निजसुषरशीण 
श्राप्त होता है। पूरे भवसे उपेक्षाबद्धि हुई है, वहाँ भवके पेटामेदरूप उदय प्रसंगोंमें भी गैणता 
होना सहज है। सत्संगको निष्फल करनेवाले लौकिकमावको तो इस अलौकिक सना जा 
भी अवकाश नही है। (१०५१ 

४244 

अहो ! सत्पुरुषके हृदयका गांभीर्य । मान-अपमानकी बुद्धि नहीं होने पर भी, अर 
आत्मा बाह्य भाहए्भ्यको नहीं भजने लगे, इसके लिए जो अत्यंत जागृत है, (और) अन्य 
प्रति और पानतावान उप्यू५८ भुभुक्षुके प्रति वे सहज बहुमानपूर्वक विनम्नतापूर्ण व्यवहार है 
हैं। दृष्टि (*4% होनेसे जिन्हे महा विवेक प्रगट हुआ है। धर्म प्रभावना करते हुए, मुग( 
_आश्र4,र्ग' का बोध देते हुए भी, प्राप्त महत्पसे जो अंतरसे निस्पृह रहते है, फिर भी अंतर 
सुपात्र जीवकी भक्ति-भावनाका केवल निष्कारण करुणासे अनुमौदन करते हैं, स्वदीषकों 
प्रगट करके जो आपसमें ऐक्यताको पृद्धिगत करते है, ऐसी स्व-पर कल्याणक 
(के धर्भाप्माके प्रति हृदय नत्‌मस्तक हो जाता है। वास्पवमें वे आश्चर्यकी प्रतिमा ही है 


जितना हर जितना उनके सम्यक्‌ परणके समीप जाना होता है, ह्रदय वारंवार बहुभा"ी पुकाए 
उठता है - अहो...! अहो...। (१०१२) 


अवभुणके प्रति अनगभा होना वह प्रशस्त द्वेष है। चाहे वह स्वका हो चाहे परका। 47 
जिज्ञासा - चाहनाकी भूमिकामें ऐसा हुए बिना नहीं रहता। सम्यक्‌ वीर्यकी उत्पत्ति होनेके 23 


३२४ अनुमव संजीवनी 


जिसको छोड़नेका उपाय सर्वप्रथम कर्त्तव्य है, उसको गौण करके, छोटे-छोटे दोष क्‍ 
समय व शक्पतिका खर्च करना उचित नहीं है। (१०५७) 

'ज्ञानमाज से वेदनगमोचर हो रहा जो निज अधि - वही आत्मा है; जो प्रत्यक्षताते (द्वारा) | 
साक्षात्पपर होकर निःशंक प्रतीतिको पैदा करता है। आत्मवेदन शांत सुघामय होनेसे उसमें 
थम जाना - जमना सहणरुपसे होने योग्य है। 


'ज्ञानमा+' भावमे अनंत निज ऐश्वर्यका अवलंबन है, वीर्यकी स्फुरणा है। (१०५८) 








झट 
2३६ 


उदय प्रस॑गोंमें अपेक्षावृत्तिके कारण दीनता होनेसे निज सामर्थ्यका सहज अस्वीकार है 
जाता है, जो अज्ञानीक। लक्षण है। जब कि स्वयंके अनंत सामर्य्यके स्वीकारके कारण, निरातंब 
निर्षेक्ष परम तत्त्वे आपारसे उदयमानमें उदासीनता रहे, वह ज्ञानीका लक्षण है। इस्तीलीए 
ज्ञानी हमेशा असंगताको ही भावना भाते है, जो असंगदशाकी प्राष्तिका कारण है। मुभुक्षणीपण 
शुभयोभकी प्रवृत्ति करते हुए अगर द्रव्यादिकी वांच्छा रही, तो वह मुमुक्षुताका नाश कर देती 
है। इस प्रकारकी बांच्छाके परिणाम वह भूमिकासे बाहरके परिणाम है। (१०५९ 


ऊ्रेद 


अनुभवज्ञानसे आत्मामें उत्पन्न हुआ निश्चय बदलता नहीं है, कि दूसरे पदार्थ संगत 
प्रवर्तन करनेमें आस्रव है और आत्मपरिणामकी अस्वस्थता अर्थात्‌ अत्तमाधि है। 
आत्मपरिणामकी स्वस्थता, उतनी ही समाधि है। इसी वजहसे सर्व संग-प्रसंगमे ज्ञानी सदा 
है। मोक्षमार्गमें प्रवृत्ति दो कर सकते है, एक ज्ञानी और दूसरा ज्ञानीके आश्रय वर्तता है। 
वह। सर्व उच्चमसे असंग्तासे, आत्ममाव साध्य हो उस ग्रकारसे प्रवर्तन करने 
आज्ञा है! ; 

बाह्यमें घुदका माह्भ्य दिखे, वैसा कुछ भी करना, करवार्ना, या अनुभीदर्न 
ज्ञानीको प्रिय नही होता, बाह्य दृष्टिवानको प्रिय होता है। मनुष्य पर्यायमें मानको किक 
दुष्कर है। उसका सुगम - सरल उपाय सत्पुरुषका चरण-आश्रय है। इसके रे बा 
मुक्त होना अति दुष्कर है। - इस दुष्कर कार्यकी सिद्धिका अदभुत उपाय ०६१] 
दिया है। जिसकी मुमुक्षुजीचको परमहितका मूल समझकर उपासना कर्तव्य है। ( 

डर 
सम्यकृप्रकारसे अनुकम्पाकी उत्पत्ति होने पर सर्व जीवके प्रति मेदभाव विना नि 


करना दर यह 
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विरत्िका अनुक्रम टूटने जैसा प्रवर्तन खुदसे नहीं हो, इंप्यादि लक्षमें रखकर प्रवर्तन करन 
चाहिए। उदयमें उदातीनता आये बिना आत्मजाभृति संमवित नहीं है। (१०६६ 
लोकसंज्ञाका त्रद्धाफे साथ सम्बन्ध है। जो लोगींके अभिप्राय अनुसार जीता है, उसे खुदवे 
ऊपर श्रद्धा नहीं है। जिसे खुदमें श्रद्धा है, उसे लोगोंकी दरकार नहीं होती। खुदकी निर्दोष 
ही निःशंकताका आधार होनी चाहिए। सत्यको यदि दूसरेके सर्टिफिकेटकी जरूरत पड़े, ते 
वह पंगु । अपंग हो जाये। लोगोके अभिष्रायकों खरीदनेवाले सत्यको बेचकर, आत्मपात करते 
है। ऐसे जीवनमें शांति नहीं होती। सम्बकूमार्ग पर चलनेवाला स्वतंत्र विचारक, कित्तीकी भी 
परवा किये बिना, मस्तीमें जीता है। उसे कोई भी घटना या दुर्घटना चलीत नहीं कर सकती, 
बल्कि सर्व प्रसंग भार्गकी दृढ़ता होनेमें ही उसे, उपकारी होते है। सच्ची समझका ऐसा स्वभाव 
है। (१०६७) 
परमार्थसे आत्म-स्वरूप असंग है। वैसी स्वरुपाकार दशाकी-असंगदशाकी प्राप्ति होना 
वह मोक्ष है। ऐसी दशाकी प्राय्तिके उपायसे जो अनजान है, उसे मार्गके अनुभवी पुरुषके 
सत्संगकी उपासना करनी चाहिए - ऐसा अनुभवी महात्माओंने कहा है, जो अत्यंत सत्व है। 
निर्वाणमार्ग अगम और अभोचर है। श्रीगुरुके आश्रय बिना वह मार्ग मिलना अशक्य है। यद्यपि 
जिन्हें मार्ग प्राप्त है, वे भी सत्संगकी उपासनाको आवश्यक समझते है, अन्यथा प्राप बोध 
स्थिर रहना विकट है, तो आत्मार्थीको तो इसकी आवश्यकता विशेषरूपसे भासित होगी ही " 
यह निःसंशय है। (१०६८) 
डर 
निजदोष देखनेके दृढ़ निश्चयके कारण त्रथा*५ लक्ष रहता हो, जिससे स्वच्छंद रहितवा 
हुई हो, वैसा मुमुक्ष॒ुजीव शाख पढ़ सकता है, इसके पहले शाखज्ञान करनेसे, शास्रीय 
हो जानेका प्रायः संभव है। स्वच्छंद रहित जीवको आत्मा समझनेके लिए शास्र कार 
होते हैं। अनेकविध शाख वचनोंमें पूर्वापर अविरोधता, ऋभर्मंग रहित यथार्थता, एवं योग्य प्रका 
वज़न हीनाधिक देना - छत्यादि सूक्ष्म प्रकारको, सत्संग बिना समझना दुर्गम है। 
'पूर्णताके लक्षसे' प्राप्त उपशमदशा द्वारा जीव शाजका अवगाहन करनेफे लिए 
बनता है। अनअधिकारी जीवके लिए शाख, वह शखके बराबर हो जाता है। ( 
रु है वर्तता है, जो 
ज्ञानीको स्वरूपमें स्थिरता वर्षमान होनेसे वीतरागताके कारण सहज त्याग व 


१०६९) 
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आज्ञा की है, और जगह-जगह पर सत्सगका भाह््य दर्शाया है, साथ ही साथ असर ' 
दूर रहनेकी हितशिक्षा भी दी है। इसका यथार्थ लक्ष नही होनेसे जीव उसका विस्तरण का 
जाता है। अतः परिणाम अखण्ड नही रहते। आत्मरुषि वृद्धिगत्‌ हो ऐसी इष्छावान मुमुथुको 
दूसरे सर्व बाह्य साधनको गौण करके सत्संगकी उपाश्तना कर्त्तव्य है। जिसे ऐसा विवेक नं 
है, उसे निमित्तका भी विवेक नहीं है, तो उपादानका विवेक तो उसे होगा ही कहाँसे ! 
फिर भी उपादानक। नाम लेकर जो सत्संगको गौण करता है, वह ज्ञानीकी आज्ञाकी विराधना। 
उल्शंघभन करके स्वच्छदका सेवन करता है। यह निःसंशय है। (१०७४ 
मनुष्यपना अनच्चबार प्राप्त हुआ है, परन्तु आत्महित्तार्थ उसकी सफलता हुए बिना प्रायः 
देहार्थ प्रवृत्ति करनेमें व्यतीत हुआ है। जिसमें जन्म-मरणका नाश करनेवाला आलज्ञा् जिन 
वर्तता है, ऐसे ज्ञानीपुरुषकी पहचान करके, आश्रय किया, वह मनुष्यपना सफल है। नि 
आश्रयसे जीव अनेक प्रकारफे मिथ्थाग्रहस मुक्त होकर, उस भवमें अथवा समीपके अल्वगाती 
स्वस्वरुपको प्राप्त करेगा। ज्ञानीपुरुषके आश्रय बिना, जीवको धघर्मप्रवृत्ति करनेमे, ऊपर 
बजाय गिरनेके अनेक स्थान है, अटकनेके शुभयोगके अनेक हेतु है। जीवकी दृढ़ गे 
उसे सप्पुरुषकी खोज एवं आश्रयमावनाफे लिए प्रेरित करती है। तभी जीव सर्वार्पिणमाफौ 
रहनेकी योग्यत्ाको प्राप्त होता है। विघारवान जीव इस प्रकार स्परुपप्राष्तिकी परम 


भाषनामें - दश्शामें आकर मार्ग पर चढ़ता है। (१०४१) 


लोकसंज्ञाका दोष अति भयंकर है। 'लोगोंमें स्वयंकी महत्ता होना“वही जिसकी अर्लि 
है, वह इसके लिए देव, गुरु, शास्षकी विरोधरूप विराधना सहणभानमें कर बैठता है। विद 
और शाझ्ाज्ञान होने पर भी, मति-भूछताके कारण यह महादोष होता हैं। परन्तु लोक 
गौण करनेवाले सामान्य मुमुक्षुसे (भी) ऐसी भूल नही होती। योग्यताकी इस विलक्षणताक गहरा शी 
विचार कर्त्तव्य है। इतना ही नही लोकसंज्ञा जीवको गृहीत मिथ्याप्पमैं ले जाती हल 
विशेषरूपसे लक्षमें रखने योग्य है। जीवके परिणाममें लौकसंज्ञा मल वृद्धि करती है 
बजहसे जीव आत्मकल्याणसे दूर हो जाता है। 

भू 

धर्म-अधर्मके विषयसे जो अनजान है, वह शुभ परिणामसे धर्म क्यों नही ३8 
समसस्‍्यामें उलझता है, जब कि अधर्म होनेमें मुख्य कारण सिर्फ अशुभ परिणाम सवा 
परन्तु मुख्यतः अज्ञान और मिथ्यात्व सहित सर्व आचरण । परिणमर्न वह अधर्मकी 
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तब तक जीवंत रहती है, जब तक भोगोपमोगमें अनासकिति नहीं होती और लौकि+में अपने 
विशेषता - संयोगोंसे दिखानेक। अभिप्राय रहता है। अतः मुमुक्षुजीवकों लौकिक मानकी तुच्ठत 
समझमें आये और सत्पुरुषके वचन द्वारा आसक्तिके परिणाम्में नीरसता आये, तो तृष्णावा . 
पराभव हो सकता है; वरना तृष्णाके कारण जीवको अनेक प्रकारसे आवरण प्राप्त हो वैसे 
परिणाम होते ही रहते है। लौकिकमानकी कल्पनाके पीछे कितना अहित हो जाता है! 
इसका विवेक खबितरूपसे होना चाहिए। (१०८०) 


५९ 


फरवरी - १९९३ 
अनन्तकाल बाद महँगा ऐसा मनुष्यपना मिला है। उसमें देहार्थकी सर्व बाबपौंको गौण 
करके, एक आत्मार्थको ही मुख्य करके, आत्मार्थमें ही उसका उपयोग करना चाहिए, * ऐस्त 
अखण्ड निश्चय होने पर आत्मार्थीता प्रगट होती है। देहार्थले सुखी होंगे - यह केवल कला 
है, ऐसा यदि यथार्थरूपसे भासित होगा तो, जीव संसार मार्गसे पीछे हटकर परमार्थवें अग्रे 
होगा और सर्व शक्तिसे आत्महित्का ही पुरुषार्थ करेगा। संयोगोंकी चिंता एकांत आतलपुणपै० 
है, यह विस्मरण करने योग्य नहीं है। (१०८१ 
जब तक स्वच्छंद है तब तक बोधवीज योग्य भुगिका नहीं है। स्वच्छंद अनादिप जीव 
महादोष है। उसे मिटानेके दो उत्तम उपाय है। एक उपादान सापेक्ष और दूसरा 
सापेक्ष। अपने दोषोंको अपक्षपात्तरूपसे देखनेसे स्वच्छंदकी अवश्य हानि होती है। जब 
उस प्रकारसे निजावलोकनरुप आत्मजाभृत्रि उत्पन्न नही हो, तब तक स्वच्छं4१र्पर 
धर्मप्रवृत्तिमं जप, तप, शाखवांचनादियें प्रवर्तता है, परन्तु इससे आप्महितत नहीं होता। है 
मोक्षेष्छावानको स्वयंके अवलौकनका प्रकार उत्पन्न होता है! करे 
दूसरा उपाय :- प्रत्यक्ष सत्पुरुषफे योगमें, उनकी आज्ञाका एक निष्ठासे आराधन क अर 
सहणमात्रभे स्वच्छंद दबता है - यह सुगम उपाय है। परन्तु सप्पुरुष मिलने लिए 
उनका आश्रय करनेक। निश्चय होना चाहिए। 'प्रत्यक्षयोग' का महत्त्व स्वप्छ्॑द वास 
समझना आवश्यक है। अर्थात्‌ जिसे 'प्रत्यक्षयोग' का महत्त्व भासित नहीं हुआ, उसे वा 
आध्महित करना ही नहीं है, यह निश्चित होता है और वह महास्वच्छ॑द ही हैं| | 
छंदसे अनन्तव्शल परिश्रम करने पर भी मार्ग प्राप्ति नहीं हुई है। 'स्वष्छ॑द निरोषपने सलुर 
आप्तपुरुषकी भक्ति' को समकितक। प्रत्यक्ष । अनन्य कारण जानकर, उसे एक ५८१ 
कहनेमें आया है, जो यथार्थ ही है। हु 
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है। 'मात्र मोक्ष अभिला५' में से ऐसी निर्मलत्ताका जन्म होता है। (१०८ 


स्वयंका ज्ञानानुअवन ही सुखाभासरूप भ्रमणाकी निवृत्तिका प्रयोगसिद्ध उपाय है, एका 
उपाय है। वेदना - दुःख निवृत्तिक। भी यही उपाय है। यह उपाय सिद्ध-प्राप्त होने पर ८ 
संसार तिर जाता है। ऐसा ज्ञानानुमवन वह स्व-का अमैदज्ञान है और पर-का परसे भेद 
है! (१०८ 


ग्रय 
7८4 


आत्मार्थी जीवको सर्व प्रथम यह विचार करना चाहिए कि कोई भी कर्षष्यक) ग्रहण अं 
अकर्तव्यका त्याग करते वक्‍त पपुसम्बन्धी 'अहम्‌” उत्पन्न ही न हो, वैसी सहज स्थिति ९ 
ऐसे उपायकी भवेषणा कर्तव्य है। वरना पर्यायदृष्टिपनेके कारण दर्शनमोह तीव्र हो जाने 
सहज ही 'अहम्‌ हो जानेकी संभावना रहती है। इसलिए भहाप्माओंने सर्व प्रथम "पूर्णता' 4 
'लक्ष' करचेकों फरमाया है। यह लक्ष रहनेसे पूर्ण शुद्धि पर्यत अतिपरिणाबीपनेके कारण एस 


होनेवाला 'अहम्‌ः भाव उत्पन्न नहीं होता, परन्तु "बहुत बाकी है'- ऐसा ही लगता रहा है 
(१०८८) 


आत्मार्थी जीवको प्रयोग पद्धत्िके विषयकों समझनेके लिए जल्दबाजी या जानकारी करे 
लोभसे पहलेसे ही घारणामें लेना छित्रावह नही है। परन्तु प्रयोग द्वारा ही उसका गि॥॥४! 
ज्ञान करनेक। प्रयत्न करना चाहिए, वरना प्राय: घारणामें अटकना हो जायेगा। अतें: समझने 
प्रयोग पद्धति रखना ही उत्तम है। अर्थात्‌ प्रयोग द्वारा ही प्रयोगको समझना उचित है। 

प्रयोग किये प्रयोगकी पर्याप्त जानकारी हो भी नहीं सकती। इतना ही नहीं परन्तु की 
करनेक। लोभ, जानकारी होने पर संततोषमें परिवर्तित होता है, जो कि प्रयोगमे आने 


देगा। यह भी लक्षमें लेने योग्य है। 963 


ब्‌ 
रन 


अध्यात्ममें कुछएक सिद्धांत विभिन्न कोटिके साधक-अधिकारी आत्माओके लिए बह 
जिसके द्वारा उन जीवोंका आत्मकल्याण शीघ्र सघता है। प््थारुप योग्यताके बिना प्रायः 
विषयका अ्रवणयोग होने पर भी, उसक। पारमार्थिक लाभ होना संभवित नहीं है। बिना योगी 
और तपूसभ्बन्धित प्रयत्न दशाके बिना, सिर्फ धारणा करनेमें, उस विषयमें कल्पित 2 
है, जो अभिनिवेशक।! हेतु होता है | अतः वैसे प्रस॑गमे प्रत्यक्ष सत्पुरुषकी आज्ञामें चलना 


है। दृष्टांत रूपसे :- 
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रहकर | प्रवेश करके अवगाहन कर्त्तव्य है। इसके पहले परलक्षी विचारभें उसकी कः 
हौनेक। संभव है। ऐसे गंभीर विषयको अघीरणसे, अपरिपकप दशासे समझनेकी कोशिश कर 
कल्पितत निश्चय होता है, जिससे दूर रहना उचित है। (१०९ 


रच 


उपाधिमय उपयोग, ज्ञानसामान्यको तिरोभूत करता है, इसीलिए श्री जिनेश्वरदेवने वैर 
और उदारीनताका उपदेश दिया है। निरुपाधि ज्ञान ही ज्ञानवेदनरूप ज्ञानसामान्यके प्रति झुकर 
लिए सक्षम है। अतः सर्व अन्य द्रव्य-भावसे अपनी असंग्रताका अवलौकन करके उपाधि रा 
होकर, अव्याबाघ अनुभवरूप ऐसे खुदको प्रत्यक्ष करनेमें सर्व ज्ञान समाहित है। द्वापशांगी 
विस्थारका यह सार है। केवल असंग और अनन्त प्रत्यक्षकी प्रतीतिमें सम्यकृदर्शन समावि 
है। स्परुूपाकार वीतरागीदशामें सर्व चारित्र समाविष्ट है। ऐसी दशा जिन्होंने प्राप्त की, ए 
भगवानरुप पुरुषको नमस्कार! (१०९४ 

जिस मार्ग पर चलकर ज्ञानी ज्ञानदशाको प्राप्त हुए, उस ज्ञानीफे मार्ग पर पता 
अगर निश्चय हो तो वह योग्यताका सही एवं बहुत अच्छा लक्षण है। प्राय: अनेक गा 
प#नेके बाद भी ऐसा निश्चय किसी वीरल जीवको होता है। जिस जीवको ऐसा किंग हो 
है, वह जीव अवश्य तिर जाता है। "श्री सोभागभाईका ज्ञानीके मार्ग प्रतिका निश्चय अर 
था' - ऐसा कृपालुदेवके ज्ञानमें था - (पत्रांक-७८३)। और इसी वणहसे उनकी प्रसतता। 
कृपा श्री सोभागभाईके प्रति थी। इस कारणसे उनमें मुमुक्षुताके अद्भुत गुण प्रगट हुए है 
इसी कारणसे कृपालुदेवका पारमार्थिक बोध वे अंगीकार कर सके थे। आज्र्थीवो मुखता 
यह बात लक्षगत करने योग्य है। (१०९१ 


2 
रच 


सत्पुरुषके भरणमें निवास वह परम सत्संग है। इसके जैसा हितकरी सर 
दूसरा कोई नहीं है। सत्पुरुष अर्थात्‌ भूर्तिमान मोक्ष - ऐसा जिसे भासित हुआ है, उसे 
पहचान हुई है। अन्यथा ओपसंज्ञासे सत्पुरुषकी मान्यता है। सच्ची पहचान होते 
समझाने पर भी जीवको स्वरूप स्थिति होना संभवित है। यह सत्संगका अदभुत एव सत्संगती 
चमप्फार है। ऐसा दशनेके आशय । हेतुसे ही सर्व जिनागममें जगह-जगह परे 


महिमा गायी है। जीवको विवेकपूर्वक सत्संगका, सर्व प्रसंगको गौण करके, ह 
है। 


साधन जगतमे 


5क2 
520 
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वर्णन किया गया है, वहाँ विषय कषायका पोषण या अनुमोदन नहीं हो जाये, इसकी जाग 
रखना जरूरी है। विपरीत्त रुचिसे किसी एक दृष्टांत्को ग्रहण कर लेनेसे, अभिप्रायपूर्वक दो 
हो जाता है, (और) शुद्ध परिणाभकी हानि हो जाती है। अर्थात्‌ दोषदृष्टि (मिथ्थादृष्टि) बलवा 
हो जाती है। (११०१ 


५५ 


प्रश्न :- प्रयत्नदशाकी शुरूआत किस प्रकारसे करनी चाहिए ? 

उत्तर :- चलते हुए उदय प्रसंगमें इष्ट-अनिष्टबुद्धिपुर्वक इृष्ट-अनिष्टपनेका अनुभव हं 
रहा है, वहाँ समझको लागू करके उदयको 'मात्र ज्ञेयः रूप अवलोकनमें लेना; और प्रथम 
परपदार्थ संबंधी इष्ट-अनिष्टपनेका अभिप्राय मिटाना चाहिए। अभिष्रायका पलटना हुए बिन 
"मैं ज्ञानमात्र हैँ' - वैसा अस्तिका पुरुषार्थ चलेगा नहीं और राग-द्वेष होनेके कालमें जागृतिपूर्वक 
सहज भावसे निषेध आयेगा नहीं। अभिपष्राय बदलनेके बाद सर्व उदय प्रसंगमे ज्ञाता-दृष्टा अर्थात्‌ 
साक्षीभावसे रहनेका। पुरुषार्थ करना है। 

इष्ट-अनिष्ट लगना वह मात्र काल्पनिक है - ऐसा प्रयोगके कालमें लगे तो विपरीत 
अभिप्राय मिटता है। जबप्क- कल्पना, कल्पना न लगे प्रबत्तक उसकी जाँच चालू रखनी है, 
प्रत्येक कार्यमें और प्रत्येक प्रसंगमे। (११०२) 

० 

परमार्थकी प्राप्ति करनेमें जीवको अपार अंतराय है। किसी भी मूमिकामें निर्वि्निषने आगे 
बढ़नेमें सत्संग जैसा दूसरा कोई साधन नही है। सत्पुरुषके संगको इसलिए अपूर्व जानकर 
उसक। आराघन करना चाहिए और सत्पुरुषफे वियोगमें, शुद्ध अंतःकरणसे केवल परमार्थेको 
ही चाहनेवाले मुमुक्षुओंके सभागमभे रहना चाहिए, जिससे कि असत्संगसे बचा जा सके। इस 
कालमें सत्पुरुषक। संग तो अत्यंत दुर्लभ है ही, परन्तु मोक्षार्थीक। संग भी दुर्लभ जानकर 
उसका उपकारीपना जानकर, दासत्व भावसे रहना चाहिए। ऐसे दासप्वका स्वीकार करना, 
यह परमार्थ प्राप्तिकी परम योग्यताक। च्योतक है। ज्ञानीपुरुष भी ऐसे अभिष्रायका सेवन करते 
है, जो मोक्षार्थीको बोघका। निमित्त है। परसंगके योगसे जीव भूला है, यह विस्मरण करने 
जैसा नही है। (११०३) 


> 


बंधबुद्धिसे प्रवर्तित जीव, अपने विषयमें अबंध (ज्ञायकशुद्ध) स्वरुपकी कल्पना करे, वह 
निश्चतामास है। अतः प्रथम विपरीत अभिप्रायको-सुखाभासको टालनेका प्रयास करना चाहिए, 
इसके बिना अस्तिका - ज्ञायकका पुरुषार्थ (सहज संवेग) उत्पन्न नहीं होगा। फिर भी कृत्रिम 
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आध्मवृत्तिसे और आत्माकाररुप होती हुई चेष्टासे प्रभावित वचन परम उपकारी होते हैं। प्रत्यक्ष 
प्रगट आत्मवृत्तिका बोध आप्माथ्थीको, शीघ्र रुचि उत्पन्न होकर, असर करता है। तथा सप्पुरुषक। 
आप्माकाररुप वर्तता पुरुषार्थ, आत्मार्थीके आप्मवीर्यको जागृत करता है, अथवा आत्मणागृत्रिको 
उत्पन्न करता है, अचुभप-उत्साहकी प्रेरणा करता है - ऐसे परम स्संगको अत्यंत - अत्यंत 
भक्तिसे चमस्कार। जयवंत वर्तो प्रत्यक्षयोग !! (११०८) 

आत्मदर्शनके लिए सारे जगतसे उदास होकर, अंतरलक्ष करनेकी जिसकी अत्यंत तत्परता 
रहती हो, वैसे उत्पृगष्ट पात्र जीवको, प्रत्यक्ष भूर्तिमान आत्मज्ञान स्वरूप, गुणात्रिशय जिनको 
प्रगट हुआ है; पवित्रता जिनकी शोभा है, जो विव्यगरुणोंसे दिव्य मूर्तिरृप दृश्यमान हो रहे 
हैं, वैसे पुरुषरुप भगवानफे, आप्मस्वरूपको प्रत्यक्ष करनेवाले वचन-अभृत॒पारा-अंतरमें प्रदेश- 
प्रदेशमें प्रसर जाती है। क्योंकि वह सुपात्र जीव दिव्याभृत्को प्रदेश-प्रदेशसे चाहता हुआ खड़ा 
है। वह पुरुषप्रप्यक्षकी आत्मवृत्ति एवम्‌ आप्मजागृति आत्मार्थी जीवको बिना कहे भी बोधका 
निमित्त होती है, वहाँ वाणी दिव्यध्पनि ही भासित होवे उसमें क्या आश्चर्य है ? (११०९) 
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अध्यात्ममार्यमें ज्ञानकी साधन अपेक्षासे प्रधानता है। ज्ञानपेदनका आविर्भाव होनेसे स्वापुभूति 
सभुत्पण होती है, स्वानुभूति स+्यकृप्प उत्पन्न होनेका कारण है। और सम्यकृष्प होते ही आजाके 
अनन्त-सर्वभुण सम्यक्‌ होकर - आत्मामिभूख होकर, जात्यांतर होकर, परिणमन करने लगते 
है, जो भव निवृत्तिका - परम कल्याणका। एकभान कारण है। इसलिए सम्यक्ृप्पकी अनन्त 
महिमा श्री जिनने गायी है। सर्व घर्माप्माओंने सम्यकृमावकी अभिवंदनाकी है, उसे अभिनंदित्त 


किया है। (१११०) 


४234 
अप्रैल - १९९३ 
स्वरूपका अनुमव नहीं होनेमें अंतराय दर्शनमोहका है। दर्शनमीहका अनुभाग अधिक मात्रामे 
घटने पर स्वरुपदृष्टि सहजमें परिणमत्ती है। दर्शनमीहका अभुमाग घटनेके लिए आप्महित्तके 
लक्षपूर्वक सत्संग, वीतरामश्रुत चिंत्वना, गुण जिज्ञासाधूर्वक अंतर अवलोकन और स्वरुपके लक्षसे 
मेदज्ञान अर्थात्‌ स्वसन्धुखका पुरुषार्थ होना जरूरी है। (११११) 
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जो महत्पुरुष निर्मल सम्यकृदर्शनसे और परमार्थ संयमसे परम पवित्र आप्मस्वरूपमें स्थित 
हैं, उनके चरणोंकी उपासनासे निग््रैथ प्रवचनका रहस्य ग्रहण होनेकी योग्यताकी प्राप्ति होती 


है। 
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ज्ञानीकी दृष्टिमें मान्य नहीं है। गुणकी उपासना और भक्ति अविनामावी है” अथवा कारण- 
कार्यरूप है। सद्वर्तनरूप भुणका आचरण वह ज्ञानीकी मुख्य आज्ञा है। अगर जीव इसकी 
उपासना करे तो बहुत शास्त्रीके अम्याससे प्राप्त होनेवाला फल, सहजमें उपरोक्त मक्तिसे 
प्राप्त हो सकता है। क्रमशः आगे जाकर इससे आप्मनिष्ठत्ता प्राप्त होती है। प्रत्यक्ष ज्ञानीपुरुषके 
परणकमलकी उपासना जिसका मूल है, ऐसे मार्गका क्रम, इस प्रकार जानने योग्य है। 
(१११६) 
गंभीर उपयोगसे व अविक्षिप्त चित्तसे परम-शांत श्रुतका अनुप्रेक्षण होना चाहिए। अपूर्व 
स्वभावकी अंतर सावपघानी प्रेरक, स्वरूप प्रत्यक्षता-दर्शक महत्पुरुषोंके वचनाभृत्तीका गहरा अवगराहन 
आप्माको सम्यक्‌ पुरुषार्थमे लगाकर परमश्रेयके मूलको दृद्भीभूतत करता है और क्रमसे आगे 
जाकर परमपदकी संप्राप्ति होती है। स्वाध्याय पद्धति और स्वाष्यायका विषय - इस प्रकारसे 
इप्छनीय है। तद्अनुकूल द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव वांष्छनीय है। (१११७) 
वर्तमान जीवन - व्यवहारकी स्थिति ऐसी है कि प्रायः उसमें चित्तविक्षेप रहा करता है। 
अविक्षिप्त चित्त रहना दुर्घट है। ऐसेमें सामान्य मुमुक्षुवृत्तिके जीव शांत रह सके - ऐसा अमुक 
अंशमें होनेके लिए, कल्याणरूप अवलंबन (ऐसे) - सत्संगका महत्व - उसकी आवश्यकता, 
समझमें आनी भी उनको कठिन है। शुद्ध अंतःकरणसे जीवको आतप्मकल्याणकी भावना होती 
है, तो वह सत्संगके लिए गरज़वान बनता है। जो सत्संगके महत्वको नहीं समझते है, उनको 
वास्त्रवमें आत्मकल्याण करना है - ऐसा कहना (भी) कठिन है। (१११८) 
थ 
जबत़क बाह्य पदार्थमें सुख - अभिष्रायपूर्वक अनुभवमें आता है, प्बत्क परिणामकी दिशा - 
बृत्तिक। प्रवाह बहिर्भुखव जाता है और अंतर्भुख नहीं हो सकता। मेदज्ञानके प्रयोग पूर्वक जड़- 
पेतनकी मिश्नताका अभिष्राय घद़नेफे अम्याससे चैतन्यत्ष्पकी प्रतीति द्वारा जीवकी वृत्तिका प्रवाह 
विषयसे उदासीन होकर, शुद्ध चैप्न्यके प्रति सहजरूपसे जाता है। क्योंकि स्वयं अनन्त अर्चित्य 
अव्याबाघ सुखसे भरितावस्थ है। सहज प्रत्यक्ष स्वरूपको प्रगट दिखानेवाले अनुभवीपुरुषके वचनके 
तअवणसे उलजसित होनेवाला जीव दर्शनमोहके रसको तौड़कर निज स्वरूपकी ययार्थरुपसे प्रतीत 
करता है। तत्त्वश्रवणकी उलजसिततता, प्पप्रतीतिकी पूर्व भूमिका है। और प्रतीति अनुसार जीवकी 
वृत्तिका प्रवाह सहज बहता है। इसीलिए उल्जसित वीर्यवान जीवको परमकृपालुदेवने, त्रप्पपानेका 
मुख्य अधिकारी । पात्र कहा है। भुक्तिक। उलजास नहीं आना वह अत्यंत्त अस्वाभाविक है, 
अपान्नताका लक्षण है। (१११९) 


४२ अनुमव संजीवनी 
त्यक्ष ज्ञानीकी आज्ञा अनुसार चलनेके। निर्धार कर्त्तव्य है। (११२२) 
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कारणशुद्ध पर्याय अर्थात्‌ 'अवलंबनके योग्य ऐसा निजस्वरुपपत चर्तमान अवस्थितपना' कि 
ग्रे उसी समयमैं पर्यायशुद्धिक। कारण बनती है। सर्व वर्तमानमें जहाँ सहज स्वरूप शुद्ध कार्यके 
शरणरु५ मौजूद ही है, वहाँ अन्य प्रवृत्तिके विकल्पको अवकाश नहीं है- इस प्रकार 
गरणपरमात्मपना स्वयं स्वरूप है ऐसा बत़लाकर संतोंने अनन्त उपकार किया है। 
(११२३) 
0 
देव-दर्शन : अनन्त अचिंत्य प्रगट अव्याबाघ सौख्य - परमानंदकी मूर्ति, अनन्त वीतराग्ता 
पर निरवशेष अंतर्भुखभावसे चेतन्यफे पूर्ण प्रत्यक्ष तेजके पूंजरू५, अनन्त स्वसंवैदनमय परिपूर्ण 
विज्रता » आदि दिव्यगुणोंसे अलंकृत - देदिष्यमान प्रभु दर्शन, त़््धारुप आप्नमावीके आविर्भाषषरण 
रभमौ०्फूष८ निमित्त है। 
गुरु-दर्शन : प्रचुर स्वसंवेदनसे शोभायमान « जो प्रशमरसमें निमग्न हैं, जिनके दर्शनमें 
लते - फिरते सिद्ध परमात्माके दर्शन होते हैं - ऐसे भिष्म पुरुषार्थकी मूर्ति, ९१९ुप॑स्थित, 
स्पृही, निष्काम करुणाकी श्रप्तिमारूप निर्ग्थ गुरु - त््यारुप भुणप्राव्तिके लिए वंदनीय हैं। 
शास्त्र-दर्शन : सम्यक्‌ स्वभाषके द्योतक वचन भंछारसे जो समृद्ध है। हिप्तौपदेशके रप्नींकी 
तर खान है। सर्व शांत्रस जिसमें गर्भित है, मोह स्वयंभुरमण सभुश्रको तिर रहे ऐसे « शास्ता 
पवित्र पुरुषषोकी जो वाणी है। बीत़रानग - परम शांत रस रहस्यमय निर्मल चेप्न्यसे प्रभावित 
प्रभावशाली वषनोंसे जो पूजित है। ऐसा सुश्रुत - सतूश्रुत उपासनीय है। 
सत्पुरुष-दर्शन : निलोकीनाथ जिनके वश हुए हैं, ऐसी दृष्टि संपन्न होने पर भी जिनको 
व॑ नहीं है, जिनको उनमपता नहीं है। भुणात्तिशायवान समर्थता होते हुए भी जो अंप्रंगसे 
पैस्पृह रहकर बाहरमें अटपटी दशासे वर्तते है। जो भूर्तिमंत आत्मज्ञान स्वरूप हैं, जिनकी 
एपान होनेसे मुमुक्षुको परमेश्वरबुद्धि उत्पन्न होकर, आप्तपुरुषकी प्रतीति। भक्ति संप्राप्त होकर, 
सकितफे बीजका रोपण होता है, ऐसे आश्वर्यकी ग्रप्िभारूप गुणवंत ज्ञानी, नमस्कार आदिसे 
कर सर्व प्रकारसे भक्ति करने योग्य है। 
परमतप्वके दर्रनामिलाबीको परमार्थकी ब्रापष्तिके सन्‍्मार्गमें उपासना करने योग्य सत्‌ देव- 


रु-शास्त्र और सत्पुरुषके दर्शनके कालमें, भावमें ऐसा उनका स्वरूप - दर्शन होता है। 
(११२४) 


अर 
अययार्थ त्याग और यथार्थ त्याग। 
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उसमें वास्तविकता नहीं है। (११२८) 
26 ह 

ज्ञानीपुरुषकी वाणीका आशय ग्रहण होनेसे आत्मार्थ समझमें आता है अथवा उत्पन्न होता 
है। वैसी ही अन्य जीवकी वाणी होने पर भी, उसमें वैसा आशय नहीं होता है। स्वस्वरूपकी 
उपासना करते-करते निकली हुई वाणी उपासकमावसे प्रभावित होती है, आराघकमावसे प्रमावित्त 
होती है। अन्य वाणी विभावफे एकत्पसे प्रभावित होती है। स्वरुपकी उपासनाकी अभिव्यक्ति 
उसरु१प आशय, उपसनासे जो अनजान हो वह उसे कैसे कह सकता है ? (११२९) 

आप्मछित्के हेपुपूर्वक किया गया तर्क सुतर्क है। 

कुतर्क < आब्भहित्रफे हेतु शून्य तर्क। 

प्रप्पयर्चीकी संज्ञा भी आत्महिततके हेतुसे हो रही चर्षाको मिलती है, परंतु जहाँ आ्महित्तके 
दृष्टिकोण दिहीन चर्चा होती है, वह तष्पर्चा नहीं परंतु व्यर्थ विवाद है। जो इष्ट नहीं है - 
परंतु जीवको अहितकर है। (११३०) 


थँ 

मई - १९९३ 

जीवक। प्रदेशप्प - अस्तित्व अरूपी है, अतः (७श्नस्थको) जाननेमें नहीं आता। परन्तु 
ज्ञानवेदन द्वारा उसक। ग्रहण हो सकता है। अतः वेदन द्वारा अस्त्िप्पश्रहण होवे, उसीको 
तरपूजनितत ज्ञानवल द्वारा स्वानुभव होनेसे, श्रद्धानमें अस्तित्व आता है। आगम, युक्‍्ति, न्यायसे 
अस्तिप्वक। खयाल आता है, (परन्तु) इसमें ततुसम्बन्धित बल उत्पन्न नहीं हो पाता। वेदन 
वह अनुभवांश है, अनुभवांशमैं प्रत्यक्षता है जो वीर्यकी स्पुःरणाका कारण है। विचार - खयालमें 
परोक्षता है, जो कि पुरुषार्थकी उत्पिके लिए समर्थ नहीं है। वेदन - ज्ञानपूर्पक इस प्रकारस 
सम्यकूदर्शन हौनेकी विधि है। (११३१) 
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आप्महितफे लक्षसे तप्पज्ञानका अभ्यास - शास्त्र्वांचन, श्रवण, चर्चा - विचारणा आदि 
और न्याय, थुक्तिसे जो कुछ भी सम्मत किया हो उसकी यथार्थता है या नहीं, इसकी जाँच 
करनेके लिए उसमें कोई कल्पना या अय्यथार्थता / अन्यथापना रह नहीं जाये - हो नहीं 
जाये इसके लिए आत्मार्थी जीवको, खुदकी समझको श्रयोगकी कसौटी पर चढ्भाकर भाषमासनपूर्वक 
यथार्थ निर्णय करना चाहिए, ऐसा नहीं हो त्बत्क जिज्ञासाबुद्धिसे प्रवर्तन करना चाहिए, परन्तु 
खयालमें विषारपूर्वक जो लिया हो उसकी पकड़ नहीं करनी चाहिए, आग्रक। सेवन नहीं 
करना चाहिए। जिससे कि आपत्नाथीता बनी रहे। (११३२) 


हर अनुभव संजीवनी 


परमपुण्यके उदयसे धर्माप्माके दर्शन और समागमणन योग संप्राप्त होता है, उनकी प्र्यक्षतामं 
आत्मार्थी जीवकी आत्मवृत्तिको पोषण मिलता है। ऐसे धर्माप्माकी वर्तमान कालमें विधमानता 
वह परम « परम सौमाग्य है। 

ऐसे धघर्मात्माके वियोगमें, वेदनायुक्त स्मरण आत्मार्थीफो सहज होता है। उसमें सत्संगकी 
बलपान भावना वृद्धिगत्त होती है। धर्माप्माके विरहका ताप भावि समागमका कारण बनता है। 
अनादिसे परिभ्रमण कर रहे जीवको, (जव) धर्मात्मा 'साक्षात्‌ मोक्ष' भासित होते हैं, तब अपने 
स्परुपकी सभमीपत्ता होती है, बोषका परिणमन हौनेकी योग्यता आती है। (११३७) 
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रागसे भेदज्ञान करानेका प्रयोजन यह है कि वेदनसे हो रहे एकप्वको छुड़ाना है। जीवको 
परप्रवेश भाव द्वारा और विभावरुपसे स्वयंका एकत्व वेदनसे हो रहा है - ऐसा उलटा प्रयोग 
अनादिसे चल रहा है, जिसके कारण भेदसंवेदन शक्ति आवरितत हो चुकी है, जो कि सुलटे 
ध्रयोगसे खुलती है। रागका आकुलतारूप स्वाद आनेसे सहज उपेक्षा होती है, सानवैदनकी 
निशकुल मधुर परम शांतिका वेदन अभेद आत्मभावसे वेदनमें आये, वह भेद संवेदनकूप मैदान 
है। अज्ञानी मिटकर झानी बननेकी यह विधि है। (११३८) 


अनददिसे ज्ञान विशेष - ज्ञेयाकार ज्ञानमें - अनेकरूप झानमें, झेय-ज्ञायक शंकरदीष चल 
रहा है, अतः वैसा मिथ्यात्ममाव जीवका लक्षण नहीं हो सकता। ज्ञानसामान्य एकाकार 
ज्ञानसंवेदनरूप परिणाम स्वभावरूप होनेसे, वह जीवके लक्षण - स्वरुपरूप श्रत्तीप्में आते हैं। 
'ज्ञानमात' की स्वसंवेदनसे सिद्धि (प्राप्ति) है।' - परम पूज्य अभृत्तघंद्राचार्यदेव (समयसार परिशिष्ट) 
यह 'ज्ञानमाज' भाव स्वरुपको पहचाननेकी बानगी है। (११३९) 


अं 
इप्छासे छूटे तो मोक्ष होवे। इच्छा रखकर मोक्षेच्छा करनेवाला मौक्षक। स्वरूप नहीं जानता। 
ठीक उसी तरह दोषोंका ग्रहण वैसाका वैसा रखकरके ज्ञानप्रापष्ति - बिना योग्यतामे आये - 


जीवने उसकी चाहना की है, जो कि अशक्य है। 
अंतरात्माकी आवाजका उल्लंघन करके जीव जो दोष करे, वह कैसे छूटे ? समर्पण, 


विनयादि करके दूसरोंसे श्रेष्ठ गिनती करवानी हो, वहाँ तक बेमानपना है, ज्ञानीका मार्ग इससे 
अभी दूर है। घर्माप्वारूप परमात्माकी कृपा बिना, खुदके दोष (भी) नहीं दिखते, तो आप्मदर्शन 
तो होवे ही कैसे ? (११४०) 


सम्यकृवीध - श्रवण होनेके पश्चात्‌ जीवको अपने अंदर क्‍या जाँच करनी चाहिए? क्या 


३४८ अनुमव संजीपनी 


उपेक्षा करनेमें भय लगता है। जिसके कारण उदय प्रवृत्तिमें जीवन चला जाता है, और वह 
आवरणकर्ता बन जाता है। और मिला हुआ अपूर्व योग अफल जाता है, मौका हाथसे निकल 
जाता है। देहादिमें जो आत्मवुद्धि है, वही भवांप्रमें देहादि बंधन प्राप्तिका कारण है। वर्तमानमे 
भी व्याभोह छोड़ते हुए यदि जीवको दुःखी होना पड़ता है, तो परमव्में कितना दुःखी होना 
पड़ेगा ? उस वक्‍त दुःखकी वेदना कितनी अकथ्य होगी !! इसका गंभीरतासे विचार करके 
वीर्य उछालना चाहिए। उल्लासित वीर्यसे आप्महितका प्रारम्भ होना चाहिए। . (११४३) 

विकल्पसे स्वरुपको समझकर, आनंदके निर्विकल्प अचुभवके लिए, एकाग्रताकी विचारण। 
करनेके लिए कोई एकांप्रमें बैठता है, और अनुमव हुआ कि नहीं ? ऐसा विचार करता 
है। उसमें अनजानेमें खुदने की हुई अचुमवकी कल्पनासे (अनुभव होनेके पहले) अचुमव्म 
संतुष्ट होनेका अभिप्राय पड़ा रहता है। (जो कि पर्यायबद्धि है।) ज्ञानीका तो वैसा अभिष्राय 
होता है कि सदा निर्विकल्पदशा रहे तो भी, स्वभावकी भुख्यताफके आगे, उसकी मुख्यता नहीं 
करनी है। ऐसा ही कोई महा आश्चर्यकारी महिभावंत्त स्वयं स्व-रूप है। जैसा परिपूर्ण स्वरूप 
है वैसी ही दशाक। होना - रहना - ऐसा आत्मस्वभाव तो है ही, इसलिए वैसा स्वभाव वर्तमानमै 
ही जिसको स्वरुपसे प्रत्यक्ष है (कारण) शुद्ध पर्याय सहित, उसको उत्पाद अंशकी शुद्ध- 
अशुद्धकी विकल्पना । चिंतना नहीं होती है, कि जैसी चिंता पर्यायवुद्धिवानको (मिथ्यादृष्टिको) 
होती है। (११४४) 

श्र 

सहज प्रत्यक्ष सदा उद्योत््र५ अनन्त चपुष्टय मंडित परम स्पमावके वर्नानकों - 
(मौजूदगीको), परम पूज्य श्री पद्मप्रभमलघारीदेवने (नियमसार गाथा - १५की टीकामै) पूजित 
पंचमभाव ५रिणत्ि - कारण शुद्ध पर्याय कहकर * दिखाकर परम उपकार किया है! वर्तमान 
प्रत्येक समयमें पूर्ण स्वरूपरूप वर्तता हुआ - प्रत्यक्ष विराजमान परभाप्म तत्त्व स्वयं कारणपर्चाव 
ही है, वहाँ अन्य कार्य - पर्यायकी शुद्धि-अशुद्धिकी चिंता / विकल्प कैसा ? भय कैसा ? 
खेद कैसा ? यथार्थ ही कहा है : 

“एक देखिये, एक जानीये, रमी रहीये एक ठौर, 

समल-विमल न विचारीये, यही सिद्धि नहीं और।” - पूज्य श्री बनारत्तीदासणी 

अखण्ऊ प्रदेशमें वस्तु स्वयं वेदन - प्रत्यक्ष है। इति (११४५) 
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जीव भावमासनफे लिए प्रयोगाभ्यास न करे और शास्न्राभ्यास बढ़ा देवे, तो प्रायः अनेक 
जगह कल्पना करता है। अतः: नार्यप्राष्तिकी दिशामें जरा भी विकास नहीं हो पाता है, परन्तु 


३५० अनुमव संजीवनी 


निराकुल ज्ञानवेदन द्वारा भगवान आत्मा स्वयं प्रत्यक्ष है, परम पवित्र है, उसे गौण 
करके (अनादर करके) अपविन्र और अशांत भावमें रहना, यह सर्वाधिक अविवेक और अपराध 
है। बाह्य भावमें एकांत्रुपसे रस । जागृति होना वह स्वभावकी अरसताकी द्योत्तक है, जो 
कि 'निश्चय स्वष्छंघ' है। जिसके कारण अंधत्पको प्राप्त जीवको बाह्यवृत्तिमें आकुलता होते 
हुए भी उसमें दुःख नहीं लगता, प्रत्यक्ष विषकृष परिणामोंका भय नहीं लगता, अनन्त जन्म- 
मरणके भयंकर परिभ्रमणका डर नहीं सताता। ध्रुव अचलित स्वरूपका व्याप्य-व्यापकरुपसे आश्रय 
लेना, वह एकमात्र उपाय है, इसके बिना निस्पतार नहीं है। स्पयंका मूल स्वरूप ही परिणामींका 
विश्ामघाम है। (११५०) 
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जून - १९९३ 

जीव अनादिसे परिणाम्में अस्तित्वक। अनुभव कर रहा है, दुःखी भी है, दोषित भी है, 
इसलिए उसकी पर्याय प्रघानताकी भाषा - शैलीसे उपदेशबीधकी प्रवृत्ति हुई है। परिणाम ऐसे 
करो, वैसे मत करो” - इत्यादि प्रकारसे आदेश होने पर भी, पर्यायके एकत्व - %र्पृप्षकी 
स्थापना करनेक। ज्ञानीव॥ आशय नहीं होता, इस अपेक्षाको रखते हुए उनके वचन होते हैं। 
"बास्तवमें ध्रुव आत्मा स्वयं अक्रिय चिद्‌विष परिणामोंमें कुछ नहीं कर सकता' - ऐसी अर्चलिए 
अद्धापूर्वक वह उपदेशकी प्रवृत्ति हुई है। ध्रुवकी एकतप्ताको साध्य हुए ज्ञानमें परिणाव स्वयं 
परिणमन करते हुए अनुभवमें आते हैं, साथ ही साथ वर्तमान शुद्धि-अशुद्धिके यथार्थ ज्ञान[में) 
समाघानपूर्वक, शुद्धिकी भावि पूर्णताकी निःशंकता ज्ञानीको आती है। (११५१) 
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"वर्तमानमें चल रहे एक समयमें मै परिपूर्ण अखण्ड ध्रुव चैतन्य हूँ: - ऐसे स्वरुपानुभव 
द्वारा ज्ञान-पेदनका उदय - आविर्भाव है। कि जो ज्ञानवेदन रागसे भेद करता हुआ निःशंकित 
व निराकुल सुख सहित प्रत्यक्ष प्रभाण७प प्रगट हो रहा है और क्रमशः वृष्धिगत होता हुआ 
पूर्ण हो जायेगा। इस आत्माको जगपमें किसीसे कोई लाभ-चुकसान नहीं है - यह न्याय अगर 
बाहर जानेवाली वृत्ति पर तीरकी भाफिक असर करे, प्रथारुप जागृति रहे, तो परसन्मुखर्ता 
छूट जाये। इस आत्मासे शून्य ऐसा जगत पूर्णरूपेण उपेक्षा करने योग्य है। उसके प्रति 
जानेवाली वृत्ति स्वानुभूतिमें विघ्न करनेवाली है, स्वरूप-शांतिका काल (घातक) है - ऐसा जानकर 
हे जीव ! स्वरुूपस्थ हो !! (११५२) 


>६ 
कि 


उपादेयभृत आप्मस्वरूप ज्ञानलक्षण द्वारा लक्षित होने पर, वीर्योल्लास पूर्वक अंतर अवलंबनरी 


३५२ अनुभव संजीवनी 


केवल अंतःतत्त्व होनेसे संपूर्ण अंतर्मुख हूँ। परिपूर्ण होनेसे सर्वथा निरालंब निरपेक्ष हूँ। 

(११५६) 
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प्रत्यक्ष घर्माप्वाकी पहचान होने पर, मुमुक्षुणीवको परमेश्वरबुद्धिसे परम भक्ति प्रगट होती 
है, सर्वस्व देनेवालेके प्रति परम प्रेभार्षण भाव उल्लसित होता है। जिसके कारण स्वच्छंद और 
मानादि शत्रु-महादोषका नाश होकर नग्नता उत्पन्न होती है, सर्वार्पणबुद्धि आनेसे, तन-धनादिकी 
आसक्तिक। प्रतिबंध मिटता है और वेराग्यमय परिणाम होनेसे लोमकी विकाश मिटती है। 
भक्ति वह निजहितकी गरणरूप पात्रता होनेसे, सत्संगरूपी वृक्षकी उपासना करनेके लिए आवश्यक 
सरलता सहित सेवन होनेसे, अमृत फलकी उत्पत्ति होती है। इसलिए परम कूृपालुदेवने मुमुक्षुके 
लिए भक्तिको 'श्रेष्ठभार्ग कहा है, अर्थात्‌ सरल - सुगम कहकर परम उपकार किया है। 
मुमुक्षुकी भूमिकामें भक्तिसे भीगे हुए परिणाम भावनावृद्धि करके अनेक दोषोके निवृषिकारक 
है। ज्ञान तो बहुभूल्य गिना जाता है, तथापि भक्तिके बिना वह शून्य है। (११५७) 
मुमुक्षुजीवको सत्संग-ज्ञानमीष्ठि आदि ज्ञानीपुरुषकी आज्ञानुसार कर्त्तव्य है। यानी कि प्रथम 
"पूर्णताक। लक्ष' कर्त्तव्य है। इस हेतुसे सर्व विचारणा कर्त्तव्य है। अन्यथ। क्रममंग हो जानेसे 
भुकसान हौनेकी पूरी संभावना है। उक्त लक्ष्यार्थसे भक्ति, स्वच्छंद निरोध, सरलता; वैराग्य, 
निज-दोषोंका देखना इत्यादि होने चाहिए। यह मार्ग परम विनय-विवेक से प्राप्य है, यह विस्मरण॑ 
नहीं होना चाहिए। उपरोक्त क्रमका अनुसरण करके अपूर्व जिज्ञासापूर्वक पदार्थ निर्णयके हेतुसे 


ज्ञानाभ्यास नहीं होता है, तो अन्यथा अभिप्रायपूर्वक होनेवाली प्रवृत्ति अहितकारक फलती है। 
(११५८) 

अंतरंग त्याग रागके ममत्वक। होना चाहिए। ऐसी श्री जिनदेवकी आज्ञा है। आप्मस्वसुप॑ 
परम पवित्र है। उसकी दशामे मलिन ऐसा राग है, उसका तो जीव ममत्व रखें और परपदार्थके 
त्याग द्वारा शुद्धिकी प्रास्तिका प्रयत्न करे तो उसमें तो सफल कैसे प्राप्त होगी ? रागका 
अमाव भी, रागके भमत्वका त्याग हुए विना नहीं हो सकता। इसलिए भेदज्ञान द्वारा प्रथम 
रागका ममत्व छुड़ाया है, जिससे कि राग और रागके विषय सहजमानमे छूट सके। प्रथम 
राग और ख्ानके बीच मेदज्ञान करनेके उपदेशफे पीछे यह रहस्य है। प्रथम अध्यासक। त्त्याग 


होना चाहिए! (११५९) 


त्क्ु 
9५+ 
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बीजका चंद्र दिखानेबालेकी उँगलीको देखकर, जिस प्रकार उस परसे नज़र हटाकर 
चंद्रको दिखाया जाता है, वैसे ज्ञानक्रियाके आधारतसे त्रिकाली ज्ञानस्वमावको - अनुभवी महात्माओंने . 
दर्शाया है। प्रगट लक्षणसे जो प्रगट या अप्रमट नहीं है, वैसे अलखका लक्ष कराया है। 
पीनीकाल स्वरूप तक पहुँचनेका यही प्रकार है। (११६५) 
द्र 

जुलाई - १९९३ 

"काललब्धि' और 'पुरुषार्थ' दोनों एक ही पर्यायकी भिन्न-भिन्न विवक्षा है। जिस जीवको 
आप्मकार्यका वीर्योल्लास सहज वर्तता है, वही उसकी योग्यप्तारुप काललब्धि है। कोई काललब्षिका 
अवलम्बन लेकर स्वच्छदका सेवन नहीं कर ले इसलिए पुरुषार्थ करना चाहिए' ऐसा उपदेश 
दिया जाता है, फिर भी योग्यता अनुसार जीव परिणमन करता है। जिसे स्वरूप सन्मुखता 
होती है, उसे त्थारप पुरुषार्थ होता ही है। करृत्पके दोषसे बचानेके लिए 'काललश्धि' की 
विवक्षा है। (११६६) 
डा 
आत्मार्थी जीवको आत्मिक सुखकी जरूरपमेंसे आत्मरुषि प्रगट होती है, ३शणिए वैसे 
सुखके अभाषमें किसी भी पर्यायमें संतुष्ट हौनेका नहीं बनता, बल्कि खेद ही रहता है। जिसे 
'आत्मा अनन्त सुखसे भरा है' ऐसे जिनवषनमें विश्वास है, उसे - आत्मार्थीको उस सुखका 
सदंतर अभाव होने पर भी, (वर्तमानमें) चैन पड़े, यह कैसे बन सकता है ? बन ही नहीं 
सकता, उसे तो बेहद चटपटी लग जायेगी | आत्मरुषिके अमावमें ही जब वायोपशम बढ़ता 
है तब प्रसनताक। अनुभव होता है। जिसे अंदरमें स्वकार्यकी तालावेली (लगन) लगी हो उसे 


तो कहीं पर भी नहीं सुहाता। ऐसा सहज होता है। (११६७) ' 


डर 
ज्ञानदशामें स्वरुपसुख अनंतवें भागमें वेदनमें आता है, इसलिए जबतक पूर्णता नहीं हो 
जाती पबतक शांतिसे बैठे रहनेका असंमवित है। अनन्त सुखघामका निशदिन ध्यान रहता 
है, फिर भी पुरुषार्थकी शिथिलता नहीं पुसाती है, उन्हें मुनिदशाकी उप्पंःण रहती है। 
मुनिराजण तो समस्त जगतको पिलांजलि देकर निकल पड़े हैं, प्रचुर आनंदमय देहाती 
दशा होने पर भी महाआनंदकी अपेक्षासे उन्हें 'धीमी धार” लगती है, इसलिए अविरतरूपसे 
स्परूपको साधते हैं। जो कि आत्मार्थीके लिए प्रेरणा पुंज है। (११६८) 


१ 
कि 


मेदज्ञानके प्रयोगका रहस्य दर्शाते हुए पूज्य गुरुदेवश्रीने (परमागमसार-9३ ३में) कहा है 
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विषयमें रस नहीं आना, वह वैराग्य है। ऐसी दशामें 'लोम नहीं जो प्रबल सिद्धि निदान... 
'सरस अन्ने नहीं मनने प्रसन्न भाव..." - इस प्रकारकी सहज उदासीनता रहती है। 
(११७२) 
६244 
किसी भी जीवको अध्यात्म रुचता हो, तो उसे अच्छा चिन्ह गिन सकते हैं, तथापि ओपसंज्ञाकै 
कारण या लोकसंज्ञाफे कारण जब उसका व्यामोह होता है, तब उस जीवमें शुष्कता, अपिप्रलापता 
इंप्यादि दोषोंकी उत्पत्ति होती है। ऐसा नहीं हो, इसके लिए श्री देव-गुरु आदि महापुरुषोंकी 
भक्ति उपकारी होती है, अथवा यदि जीव आत्मकल्याणके विषयमें शुद्ध नैष्ठिक हो तो, स्वामाविक 
अच्यात्मकी उच्च दराको प्राप्त होता है। - इस प्रकारकी शुद्ध नेष्ठिकता प्राय: पूर्णताके 
लक्षसे' उत्पन्न भावनाफे रूपमें वर्तती है। (११७३) 
डाई 
उपयोगकी स्थूलताके कारण ज्ञानवेदन खयालमें नहीं आता है। परन्तु निजहितकी रुपि;र्वक 
सूक्ष्म उपयोगरी 'स्व-पने ज्ञानवेदन' द्वारा ही लक्षकी प्रसिद्धि होती है। स्वरूप ज्ञानमातपने लक्षमें 
रहता होनेसे, ज्ञानवेदनका सहज आविर्भाव होकर शुद्धीपयौग प्रगट होता है, क्योंकि जिक्षका 
लक्ष होता है उसी तरफ वीर्य जाता है, उसीकी भुख्यता रहती है - इस प्रकार प्रथम वेदन 
द्वारा लक्ष और फिर लक्षके कारणसे स्वसंवेदन होता है। (११७४) 
६20 
ज्ञानीको अ्यवृष्टिके कारण पर्यायकी उपेक्षा वर्तती है, परंतु द्रव्य स्वमावकी सावधानी 
पर्यायमें वर्तती होनेसे, उस सम्यक्‌ पर्यायकी चिंता करना आवश्यक है भी नहीं। इसलिए ज्ञानी 
स्वभाव सावघानीके वशात्‌ ऐसा कहते है कि, 'पर्याय चाहे कैसे भी प्रवृत्ति करो मुझे इससे 
कोई फर्क नहीं पड़ता।' परन्तु ऐसा कहते वक्‍त प्रतीति वर्तती है कि पर्याय भर्यादामें ही 
रहनेवाली है। और पर्यायमें फेरफार होनेसे स्वभावमें फर्क नहीं पड़ता, यह भी परम सत्य 
ही है। तथापि जिसकी अ्रद्धा ही स्वरुपको छोड़कर, अन्य स्थानभें परको। रागको आप्मारूप 
ग्रहण करती है, वह अगर ज्ञानीकी नकल करे, तो पर्यायमें विपर्यास वृद्धिगत होता है अथवा 
मिथ्याश्रद्धाफे कारण पर्यायकी सानधानी रहती है। इसलिए उसीकी उपेक्षा नहीं हो सकेगी। 
मिथ्याप्व अवस्थामें परके साथ एकत्व रहता है, तो वहाँ 'भले ही वैसा हो तो हो' - इस 
प्रकारका उपेक्षितपना इच्छनीय नहीं है। फिर भी अज्ञानसे कहता है तो स्वच्छद हो जाता 
है। - पर्यायकी उपेक्षा सम्यक्‌ प्रकारसे होनी चाहिए। (११७५) 
६234 
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ज्ञानको कर्म परभाणुओंके साथ निमित्त-नैनित्तिक सम्बन्ध है। इसलिए उसको आगम पद्धपिते 
समझाया जाता है। अच्यात्ममें बाह्य भाव निविद्ध हैं। अंतर स्वरूप लक्षसे उत्पन्न सामान्य झानका 
मुख बाहरकी ओर नहीं है। आगमसे अच्यात्मका विषय पर है। इसलिए प<स्पर इनकी बरावरी 
करने योग्य नहीं है। (११८०) 
ड्रॉ 
हे जीव | अनन्त परम अमृतमय शांति स्वरूप स्वयमैव खुद ही हं।। खुदके सिवा कहीं 
पर भी शांति नहीं है। बहिर्भावमैं सर्वत्र अशांति ही है, ऐसे भाव कैसे रुचे ? फिर परम 
शांति - धामसे विभुखता क्यों ? धर्माप्मा स्व-सन्मुखता नहीं छोड़ते और परिपूर्ण अंतर्भुख होनेके 
उच्यभमे रत हैं, रत रहते हैं। (११८१) 
अगस्त « १९९३ 
जीवको जब परमार्य मार्गका वास्तविक भूल्यांकन आता है तभी, उसकी प्राप्ति हेतु पर्याप्त 
मात्रामें गंभीरता और श्रयत्नका उपाड़ आता है, तभी जीव इसके लिए पूरी दरकारपूर्वक प्रवृत्ति 
करता है, तभी जीव ओघसंज्ञासे निवृत्त हो सकता है, तमी जीव लोकसंज्ञा छीकक९, असप्संगरी 
दूर होकर, ययार्यरूपसे आत्मार्थको साघनेकी योग्यतामें आता है। तमी समस्त जगतकी उपेक्षा 
होती है, फिर उससे प्रतिबंध किसका ? (११८२) 
६20 
आचार्य भगवानने आप्माको 'ज्ञानमात्र' कहकर वर्तमानमें ही स्वरूपको प्रत्यक्ष दिखाकर, 
प्रत्यक्ष कराके, आत्माको आतप्मामें स्थिर कर दिया है। और अंतरमैंसे आनंदके ओघ उछाले 
हैं। धन्य वीतराग ! (११८३) 
220 
निज अवलोकनमें रागका और पर्यायका लक्ष छुड्ानेका हेतु है। इसके अलावा एकांत 
परकी ओर चल रहे झुकाबवके श्रवाहको बदलकर स्वकी ओर झुकाव हो वैसा हेतु है। परलक्षी 
ज्ञान द्वारा मात्र तर्क - युक्त्िसे अचुभवर्मे आ रहे भावोंका - मावभासन नहीं हो सकता, अतः 
वैसी अम्यासकी अयोग्य पद्धतिको बदलकर, मावमासन होवे, ऐसा इसमें खास हेतु है। स्वमावके 
भावमासनसे स्वमावका लक्ष होने पर, राग व पर्यायका लक्ष सहज छूट जाता है। ययार्थरूपसे 
अवलीकन हीनेका फल पर्यायवुद्धि छूट जाये, ऐसा आता है, क्योंकि यह अनुभवपद्धति है। 
पर्यायवुद्धिमें दीनता आती है। (११८४) 
६ 


4 
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पद्धतिमें कल्पना हौनेका अवकाश नहीं है। मावभासनके बिना हुई समझमें कहीं न कहीं जीव 
कल्पना कर लेता है, जो उचित नहीं है। (११८८) 

इस कालमें जो उद्कृष्ट पात्र हो, कि जिनकी एकाघ भवमें मुक्ति होनेवाली हो, उनको 
देहांतके कालमें निर्विकल्प समाधि दशा आ जाये उतना उग्र पुरुषार्थ हो जाता है। साघकदरा। 
सहज है, जिसमें परमक्त्पकी मुख्य परिणत्ति सर्वदा वर्तती है। इसमें इस काजके चतुर्थ भुणस्यानवर्ती 
उत्कृष्ट पातन्रका यह लक्षण बतच्नलाया। (११८९) 


ज्क्षा 


44 


तत्त्व अभ्यास त्रत्परुषिपूर्वक होना चाहिए, क्‍योंकि सिर्फ विचारसे वस्चुक। ग्रहण नहीं होता 
है। रुचि जरुरपमैंसे उत्पन्न हुई है, इसलिए वह वस्पुका ग्रहण करनेके लिए समर्थ है। पुनः 
रुचि अनुसार जाभृति और रुचिका विषय ज्ञानमें - परिणमनमें मुख्य रहता होनेसे रुचिसे प्रयोजन 
सधता है। पात्रता ज्ञानके क्षयोपशम आधारित नहीं है, परन्तु रुचि - त़प्वरुषि आपारित है। 
रुचिवंत्रको प्रतिकूलप्ता-अनुकूलता रोक नहीं सकती, विध्न नहीं कर सकती। (११९०) 
ड्रॉ 
पर्यायमात्रमें अहंवुद्धिका अभाव होकर - >व्यदृष्टि होते ही पूरी सृष्टि बदल जाती है। 
विज्ञानचन परमप्तप्वफे रसिक जीव, भव-मोक्षके भेदको गौण करके परम सममावको प्राप्त होते 
हैं। - वे ऐसा अनुभव करते हैं कि पर्यायके कोई भी फेरफारसे मेरेमें कोई भी फेरफार 
नहीं होता, पर्याय मुझे स्पर्श ही नहीं करती। जहाँ ऐसा सम्यक्‌ अनुभव वर्तता हो, वहाँ देहादि 
संयोगकी तो क्‍या गिनती करना ? चिंता कैसी ? वहाँ ऐसी दशा है कि : “ 
"एक देखिये, एक जानीये, रमी रहीये एक ठौर, 
समल विमल न विचारीये, यही सिद्धि नहीं और।' 
(कविवर पूज्य बचारसीदासणी) (११९१) 
६243 
परिणाममें विकल्पको मत देखो, परन्तु अनुमवको देखो। भुख्यता किसकी हो रही है? 
वह देखो। शुभाशुभकी रुचि किप्तननी है ? उसकी जाँच करो। विकल्पमें आकुलता है, पर 
तरफके झुकावमें आकुलता है, उसकी अरुचि क्‍यों नहीं हो रही है ? उसे खोजो ! सत्पुरुषके 
वचनमें भी सिर्फ न्‍यायक। ही विचार मत करो, परन्तु उनके अनुमवको और अनुबव्की गहराईकों 
देखनेक। प्रयास करो। मार्ग अचुमवाष्रधान होनेसे, सर्वत्र अचुमवकी प्रघानता होनी चाहिए, कि 
जिससे कहीं भी अययार्थता न हो। (११९२) 


३६२ अनुभव संजीवनी 


तिकाल बंध नहीं है तो मोक्ष होनेका कैसे बने ? (११९८) 
ड्ँद 

क्षेयाकार ज्ञान [दुर्लक्ष) गौण करने योग्य है, क्योंकि सर्व ज्लेयाकार विनश्वर हैं और मैं 
अविनश्वर हूँ। उस प्रकार शाश्रत स्वरूपकी भुख्यप्तामैं सर्व क्षणिक भावको गौण करने योग्य 
है। मेरा तादाप्त्य स्वभावषफे साथ है कि जिसमें परिणाम मात्रका अभाव है। यद्यपि परिणाम 
वेदन होता है, तथापि वह अवलंबनके योग्य नहीं है। पर्यायकी साथचानी रहनेसे स्वभावक्रा 
ग्रहण नहीं हो सकता। स्वभाव सदाय स्वयं प्रसिद्ध है, परन्तु प्रगट पर्यावत्व पर दृष्टि (अहंबुद्धि) 
होनेसे स्वभाव पर लक्ष नहीं जाता। प्रगट अप्रगट अवस्थामेदसे मिन्न, अचुभय स्वरूप जैसा 
है वैसा ग्रहण - ज्ञानमात्रपने करना (पाहिए)। (११९९) 

एकांत आत्मकल्याणक। लक्ष रहे तो मुख्य-गौण होनेमें विषरीक्तता नहीं होती और अनेकापिक 
ज्ञान होनेके बावजूद भी आप्मसंघुलन बना रहता है। व्यवहारके, न्यायके अनेक भंगमेद हैं। 
यदि उपरोक्त लक्ष नहीं रहा तो विपरीक्तता हो जाती है - अहित हो जाता है। सर्व सिद्धांत 
व सर्व उपदेशका केच्दस्यान आप्मकल्याण है, वही सम्यक्‌ एकांत्तरूप निजपदकी प्राप्ति है। 
ज्ञाता-दृष्टारुप साम्यभाषमें ही आत्मशांत्ति है। जो सम्यक्‌ अनेकांप्रका फल है। (१२००) 


कि 


सितम्बर - १९९३ 


समाजमें बाह्य प्रसिद्धिसे आप्माको कोई लाभ नहीं है। बहुत जल परिवय बढ़ना - 
यह अंतर साथनामें अनुकूःल नहीं है, विकल्पबृच्धिक। एक निमित्त है। अभिष्रायमें भ्रसिद्धि मोगनेके 
भावसे परिणत्ति दूषित रहती है, व्यग्र रहती है। मै केवल निर्विकल्य स्वरूप हूँ। विकल्पके 
साथ मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है। विकल्पके कालमें भी मै जैसा (निर्विकल्प) हूँ वैसा ही पे 

(१२० 

७भस्थके ज्ञानमें मुख्य-गौण होनेकी परिस्थिति रही है। प्रत्येक स्तरमें, प्रत्येक प्रसंगमें 
भुख्यता किसी एक विषयकी और बाकी सब गौण रहते हैं, उसमें जब विवेक नहीं रहता 
है तब, गौण होने योग्य मुख्य हो जाता है और मुख्य होने योग्य गौण हो जाता है, तब 
उसमें पूरा विपर्यात हो जाता है। जिसको पूर्णताके च्यैयपूर्वक निश्चय अर्थात्‌ परमतप्प 
सहजात्मस्वरूप भुख्यपने वर्तता है, उस जीवको कहीं पर भी विपर्यास नहीं होता है और 
वह तिर जाता है। (१२०२) 


श्ज 


डे फेम अनुमव संजीवनी 


शुभकी रुचि - मंदकपायकी रुचि सुखाभासको उत्पन्न करती है, वह दुःखमें सुखकी 
आंति है। - यह दर्शनमोहका प्रभाव है। जबतक दर्शनमोहसे आत्मा इस प्रकार आवरित है, 
तबत्क स्वसंवेदन होनेमें अवरोध है। सुखामास निजमें निज - वेदन ग्रहण होनेमें विघ्न है। 
(१२०७) 
20 
ज्ञान चुखरुप है, यह अगर वेदनसे समझमें आये तो स्वरूपनिश्चय होता है - स्वरुपलक्ष 
होता है। ज्ञानको वेदनसे जाननेके लिए परप्रवेशभाव रूप मिथ्या अनुमवकों अवलोकनसे समझनेक। 
प्रयास करना चाहिए। जो जीव नोक्षार्थी होकर, निष्पक्षरुपसे अपने दीषोंका अवलीकन करता 
है, उसे दोषसे उत्पन्न दुःख - उसरूप विभावस्पभाव वेदनसे समझमें आता है। वेदनसे - 
अचुभपसे समझनेकी रीत द्वारा ज्ञानको ज्ञानवेदनसे समझनेसे स्वभावका - अस्तित्पका ग्रहण 
होता है। ज्ञान स्वयं वेधवेदकरुपसे प्रवृत्ति करे तो ही स्वस्चन्मुखता होती है। अन्य उपायसे 
परसन्भुखताका अभाव नहीं होता। (१२०८) 
डर 
ज्ञानवेदनसे मेदज्ञान होता है, तब चैप्तन्यदलमें सहज अभिन्नताका अनुभव आता है। परापल॑बर्न 
घछूटनेके कारण स्वावलंबन आना सहज है। ज्ञानवेदनका स्वपने वेदन होते ही सहजमें येतन्धदलफ। 
अवलंबन आ जाता है। « यह एक अनुभव - मार्गका चमए्फार है। (१२०९) 
६26 
समाधि सुखाभृतका स्वरूप ऐसा है कि जहाँ ३-#दि संपदा रोग-वत्‌ भासित होती है 
(लगती है) और कोई भी परिषहकी वेदना नहीं होती। स्वरूप ध्यानसे उसकी उत्पत्ति होती 
है। स्वरूपण्यान अन्य चिंताके निरोधसे उत्पन्न होता है, एकाग्र होनेसे। राग-द्वेष मिटनेसे ही 
स्वरूप - एकाग्रता होती है। ज्ञेय पदार्थवें इष्ट-अनिष्टवुद्धिका। अभाव होनेसे, ये राग-द्वेष मिटते 
हैं। दर्शनमोहका अनुभाग घटनेसे कोई इडृष्ट-अनिष्ट भासित नहीं होता।- इस प्रकार 
आत्तिकसुखकी प्राष्तिके कारणोंकी श्रृंखलाके मूलमें दर्शनमोहका अभाव” रहा है। (१२१०) 


डॉ 
आप्माथीकी भूमिकाके योग्य ज्ञानकी निर्मलत्ता द्वारा, ज्ञान अपनेमें स्वरूपरक्तिको वेदने* 
लक्षण द्वारा जानता है, त्ब लक्ष्य-लक्षण प्रत्यक्ष तेज” स्वयं अपनेमें ही भासित होता है, तब 
*4९पकी अनन्य रुचि प्रगट होती है। स्वरूपसे अन्यपने रहना - जीना सहन न हो - पुसात 
न हो, वही स्वानुभूतिका बीजरूप ज्ञान। (१२११) 
22३ 


>करि न 


३६६ अनुमव संजीवनी 


प्राय: ययार्थता रहती है। आत्महिप्के लक्षसे तत्त्व-निर्णय कर्त्तव्य है। (१२१७ 
(26 
पविज्ञता - निर्दोषत़ा प्राप्त हो, वह जैन नीति है। सर्व न्यायोंका उस हेतुसे श्रत्िपाप 
किया गया है। न्यायमें अनेकविषिता है, परन्तु नीति सर्वदा एकरूप रहती है, उसे बदलने१ 
अवकार। नहीं है। (१२१८ 
ड्र 
मुभुक्षुणीवकों सत्‌की जिज्ञासामें रहना योग्य है। जिज्ञासा गौण होकर, अन्यको स्पष्टीकर' 
मिले उस हेतुसे यदि प्रश्न हुआ तो 'परलक्ष' की भुख्यता हो जाती है। ऐसा नहीं हो जा 
इसके लिए अभिन्नायपूर्वक जाग्ृतिका रहना आवश्यक है। (१२१९ 
2 
अंत्रअवलौकन द्वारा जीव अपने परिणामके अनेक महत्वके व प्रयोजनभूत पहलूओंक 
समझकर ययथार्थतामें आ सकता है, उसमें दौषका निष्पक्षपातरूपसे अवलौकन करने पर, 
अभिष्रायपूर्वक हो रहे दोष समझमें आने पर अभिप्नायमें सुधार होनेक। अवसर प्राप्त होता 
है। इसप्रकार मूलमेंसे दोष मिटनेका कारण - अवलौकन है। ज्यों-ज्यों अवलीकनका अभ्यास 
बढ़ता है त्यों-त्यों परिणमनका अनुमवज्ञान व उसकी गहराई अनुभव आती है। जो अंततः 
'अनुभवांशरी परमार्थकी स्पष्ट प्रतीति' रूप समकिप्पने प्राप्त होती है। (१२२०) 
घर्मापत्माकों उदयमावकी मभिन्नता परद्वव्यवत्‌ वर्तती है, जिसके कारण वे उदयमाषमैं 
अप्रयत्नदशासे वर्तते हैं। प्रयप्नदशा तो स्वरूपके प्रति सहजरुपंसे रहती है, अतः निराषार 
वर्तता हुआ वह उदयमभाव स्वाभाविक भर्यादामें रहकर व्यतीत होता हुआ - क्षीणत्ाके प्रति 
गमन करता है। स्वरूपकी भुख्यतामें विमाव गौण होते हुए भी वहाँ स्वच्फंदका अपकार। नहीं 
है। ऐसी अलौकिक दशा वबंदनीय है। (१२२१) 
22 
जीव यदि सत्‌-दृष्टिवान हो तो, किसी भी धर्ममें रहे हुए मार्यनुसारीको पहचान सकतीं 
है। गुणदृष्टिकी यह अलौकिक विशिष्ट है। संप्रदायबुद्धिमें थुणदृष्टिका अभाव होनेसे मति 
कुंठित हो जाती है, जिसके कारण सत््‌-धर्मके परम हितकारी सिद्धांत एवम्‌ उपदेश प्राप। 
होने पर भी जीव उसमेंसे विपर्यासपने परिणमन करता है। ये अ्यकी स्वपंत्रताकी द्योवर्क 
परिस्थित्ति है। (१२२२) 


ः 
७ 


३६८ अनुमव संजीवनी 


रागादिमाव चारित्रयुणका विमाव है। वैसे ही परलक्षी ज्ञान झ्ानगुणका विभाव है। विभाषये 
स्वभावकी पहुँच नहीं है। अतः परलक्षी ज्ञानसे कार्यसिद्धि नहीं है। मुमुक्षुको आप्महितके आरापसे 
य्यार्थता रहती है। आशय अन्यथा हो वहाँ चाहे कैसी भी प्रवृत्ति हो, उससे आत्मसिद्धि नहीं 
है। (१२२९) 

श्र 

* धर्मका फल मोक्ष है। 

* घर्मका मूल सम्यकूदर्शन है। 

* सहज स्वरूपमें स्थिति रहना वह धर्म है। 

* धघर्मका बीज स्वरूप निश्चय है। उस्तका भी बीज 'पूर्णताका लक्ष' है। पूर्णताके लक्ष' 
में सर्व ऊपरकी दशाएं गर्मित हैं। बरगदके बीजमें बरगदका पेड़ रहा हुआ है। 

(१२३०) 


246 


नवम्बर « १९९३ 
आप्मस्वमावका परिचय होने पर परमशांत्त सुधामय स्वभावमें सहज उपयुव्ष (उपयोगका 
जुरुना) हुआ जाता है। अतः स्वभावका परिचय स्वमावमें उपयुक्तिका श्रयौजक है। सथभावक'। 
परिचय ज्ञानमें ज्ञानकी स्वयं अवलोकना द्वारा - सतत अवलोकना द्वारा होता है। अतः झानका 
निजावलौकन साधन है और स्वमावका परिचय साध्य है। (१२३१) 
६224 
अध्यात्म पद्धतिमें आत्माकी एकाकारताके कारण द्रव्य-गुण-पर्यायके भेद नहीं। उस प्रकारकै 
(मेदपूर्वकफे) स्पष्टीकरणसे उसका आंप्रष्पनि क़्यारूप नहीं रह पाता है। अतः उसे वहाँ 
अनआवश्यक जानने योग्य है। द्रव्य-गुण-पर्याय आगम पद्धतिका विषय है। अच्याप्मम उसकी 
अपेक्षा लागू करके विचार करना योग्य नहीं है। दृष्टात्ररूपसी स्वरूप निश्चये कालमें 'आप्मात्त 
आत्माक। निर्णय होता है' और स्वरूप भावनामें आत्मा ही आप्माको उपादेय है” तथा (स.सार 
गाथा - १५) >श्रुत ज्ञान ही आत्मा है।' (१२३२) 


ड्रॉ 
एक मृत्युके प्रसंगसे बचनेके लिए जीव कोई भी कीमत युव्शनेके लिए तैयार हो जाता 
है। परन्तु अनन्त जन्म-मरणसे छूटनेके लिए नहीं जैसे बहाने बनाता है, क्या यह अनन्त 
विपरीक्तता नहीं है ? सचमुच (ईमानदारीसे) जिसे छूटना हो, उसे तो सारा जगत गौण हो 
जाता है,, और एक आत्महित्त ही मुख्य होता है। छूटनेका कामी छूटनेकी कोई भी तक 
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तीर्थंकरप्रभुक। निर्वाण प्रसंग भी साधक जीवको आप्मकल्याणमें निमिन्तभूत होता है, इसलिए 
'कल्याणक' कहा जाता है। यद्यपि वह प्रसंग तो प्रभुके वियोगक। है, परन्तु जैसे संयोग हितमें 
निमित्त होता है, वैसे वियोग भी हितमें ही निमित्त पड़ता है। भले ही बाह्ममें संयोग प्रशस्त 
२।१५। निमित्त है और वियोग प्रशस्त द्वेषका निमित्त है, परन्तु अंतरंगमें उन दोनों निमित्तत्त 
साधक जीव, सापनावृद्धिमं परिणमन करते हैं। 
मुमुक्षुणीवको, यदि योग्यतावान हो तो, सत्संगका संयोग योग्यत्ता-वृद्धिमें निमित्त पड़ता है, 
तद्उपरांत सत्संगके पियोगकी वेदना और निज परमात्माके वियोगकी वेदना - दर्शनपरिषह, 
योग्यता वर्धमान होनेमें ही कारण बनता है। (१२३९) 
2 
जिस जीवकी विचारशैली आदर्श-प्रधानता युक्त होती है, उसका अंत्तःकरण निर्मल होता 
है, अतः वैसे निर्मल अंतःकरणवाला जीव सुगमतासे 'पुर्णताका लक्ष' बाँध सकता है। उसका 
तो प्रयमसे ही उच्च कोटिक। जीवन घड़नेक। अभिप्राय होता है। इसलिए प्रयाकृप अवकार्श 
मिलते ही वह जीवन बदलनेके लिए सहज तैयार हो जाता है। ऐसा जीव प्राय: वीर्यवान 
एवं समर्पणबुद्धियुक्त होता है। जो कि 'लक्ष' बाँघनेके लिए सुसंगत है, सुयोग्य है। 
(१२४०) 
जो जीव दूसरींके लक्षसे स्वाष्याय-भक्ति आदि करता है, उसमें मान अथवा लोभका 
आशय रहा होनेसे, वह व्यापार है। सिर्फ अपने लिए स्वाष्यायादि कर्त्तव्य है। (१२४१) 
डर 
किसी भी कीमत पर, अभी ही आतप्महित कर ही लेना है - ऐसा ज़ोर आये बिना 
वास्तविक शुरुआत नहीं हो सकती। जब मुमुक्षुताकी शुरुआत भी नहीं होती, तो आगे वह्रनेकी 
तो बात ही क्या करें ? यदि उपरोक्त प्रकारसे उठना हुआ तो उस श्रकारके वीर्यसे सप्संगकी 
सर्वार्पणबुद्धिसे उपासना होती है, और जीव ज्ञानीके मार्ग पर चढ़ जाता है। (१२४२) 
६ हे 
'अ्रद्धा स्वमावरूप ज्ञानका परिणमन वह सम्यकृदर्शन है।' यहाँ (समयसारणी गाथा - १५५) 
ज्ञान सो आत्मा ऐसा अर्थ है, परन्तु शब्द प्रयोग 'ज्ञान' करनेमें क्या विशेषष्प है ? कि ज्ञानमे, 
स्व-पने परिणमन होने पर स्वरूप-प्रतीति आती है। रागमें स्व-पना रहता है तब तक नौ तत्त्वकी 
श्रद्धा वह सिर्फ विकल्प है, सम्यकृदर्शन नहीं। मुमुक्षुको ज्ञान ही साधन है। अतः ज्ञान सो 
आत्मा है। अंतर्मुख होनेकी विधि सूचक यह विधान अति गंभीर रहस्य गर्मित है। (अधुरीमा"ं 
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चारित्र हो जाते हैं। इसी वज़हसे ज्ञानकी भुख्यतासे स्वरूपबोध भुख्यरूपसे परमागमोंमें प्रवर्तित 
हुआ है! ज्ञान और आप्माक। द्वैत मिट जाये, वैसा आशय - विधिका विधान 'ज्ञान सो आत्मा' 
है। (१२४९) 
४2 

ज्ञान और रागके बीच भेदज्ञानकी प्रयोजना प्लुबतत्पके आश्रयकी प्रयोजक है। अपरिणाभी 
तक्त्वमें आत्मव॒ुच्छि होने पर, आंशिक विभावकी चिंता छूटकर सम्यक्‌ उदासीनता आती है « 
यह ज्ञानीका हृदय है। (१२५०) 


>५६ 


दिसम्बर - १९९३ 

"भार्गका मर्म' पाए बिना कभी किसीको मोक्ष नहीं मिलता। 

प्रश्न :- मार्गका मर्म पाना इसका मतलब क्‍या ? 

समाधान :- प्रत्यक्ष स्वरूप' के लक्षसे अभेद भावसे आत्म-वेदन, वेदन गम्य होना वह। 
'यौग्यता' आने पर, आत्मत्व प्राप्त पुरुष, तद्विषयक 'आत्मत्व देते हैं,' तभी वह मार्ग मिलता 
है। 

जिज्ञासा :- यौग्यता प्राप्त होना माने क्‍या ? 

समाघान :- भार्गकी अपूर्व अंतर खोज चले तब मार्ग प्राप्त पुरुषकी पहचान होकर उनके 
प्रति सर्वार्पणबुद्धिसे और एकमात्र आप्मलक्षसे प्रवर्तन होता है। 

जिज्ञासा :- 'आत्मत्पका देना' किस प्रकार होता है ? 

समाधान :- स्वरूप-प्रत्यक्षतामें वर्तते हुए, प्रद्विषयक निर्देशकी चेष्ठा और वाणी, इसके 
ग्रहण होनेकी योग्यतामें निमित्त पड़ता है। जो स्वरूप दर्शाया जाता है, वह (परभार्थ) जब 
अनुभवांशसे लक्षगोचर होवे तब अंपर्मुष होनेकी विधि प्राप्त होती है और स्वसन्मुखताक। प्रतिभा 


आता है, जो बीजरूप है। इसपरह ज्ञानीपुरुष बीणज्ञान देते है, ऐसा लगता है। । 
(१२५१ 


2५ 


जिस 'अर्थ' का वर्णन - कथन किया जाता हो, वह ज्ञानमें ग्रहण हुए बिना, कथनकों 
या श्रवणको “व्यवष्ठा' ऐसा स्थान प्राप्त नहीं होता। अतः कहनेवाले या सुननेवालेको विवक्षित 


द्रव्य - भाषरूप 'अर्थ' को ज्ञानमें ग्रहण (६7०2०) करके कहना या सुनना चाहिए - अन्यथा . 
विकल्प कल्पनामान होंगे। (१२५२) 
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तिकाली स्वसुपोकी समझ केवल बहिर्मुख - परलक्षी क्षयोपशम ज्ञान द्वारा कर्त्तव्य नहीं 
है। परन्तु ज्ञान स्वयं अपनी ओर झ्ुककर अर्थात्‌ लक्षणसे और वेदनसे स्वरूपको समझे तो 
विधि सहित स्वरूप समझमें आये, वरना अध्यात्मत्त्व्की आगम अनुकूल समझ भी अविषिपूर्षक 
होनेसे, विधिका अनभिज्ञपना रहता है। 
प्रश्न :- पहले तो परलक्षी ज्ञानमें ही समझना होवे न ? 
समाघान ;- पहलेसे ही यथार्थ विधिमें आकर समझना क्यों नहीं हो सकता ? अविषिसत 
समझनेका प्रयत्न करनेके बजाय सुविधिसे समझनेक। प्रयत्न करना चाहिए। सिर्फ उसी पर - 
विधि पर वज़न रहना चाहिए, जिससे कि उस विषयमें दरकार रहे। आत्मस्वरुपका विधान, 
श्रीगुरु तो विधिपूर्वक ही कर रहे हैं, यह क्‍यों लक्षमें लेनेमें नहीं आता ? जैसे कि समयसार 
गाथा - ११में 'म्रुतज्ञान है, सो ही आत्मा है।' और गाथा - १८३में "उपयोग शुद्धप्पा' ऐसा 
विधान है। यह कथन जो विघिसे अनजान हो उसे समझमें नहीं आता। श्रीगुरु जिस प्रयोगात्मक 
विधिसे कहते हैं, उसी प्रयौगात्मक विधिसे ग्रहण करना - वह आज्ञाकारिता है। (१२५८) 
जिस प्रकार जड़ खाद्य पदार्थका स्वाद भिन्न है और जीवक। वेदन भिन्न है, परस्पर 
पर्यायोंमें अभाव है, वैसे अशाताकी वेदना और ज्ञानवेदन भिन्न - भिन्न है। सिर्फ मिनताफे 
अनुभवक। अभ्यास चाहिए। ज्ञानमें स्वपना वेदनमें आना चाहिए। (१२५९) 
डर 
सप्ताप्राप्ति, घनप्राप्ति, कीर्पिप्राप्ति आदविका नशा, मदिराके नशेसे भी अत्यंत भयंकर व 
अनिष्ट है। मदिराका नशा थोड़े समयमें उतर (भी) जाता है और आदमी भानमें आता है, 
परन्तु उपरोक्त नशा प्रायः जीवन पर्यत्त उत्तरना भुश्किल है। किसी हलुकर्मी जीवको वैसा 
नशा, सन्मार्ग प्राप्तिकी भावनासे उत्तरपा है, तब उसके लिए बहुत परिश्रम करके निरामर्य 
हो सकता है। (१२६०) 
६24 
जो जीव धर्म करनेमें यदि कुल, संप्रदाय, या समाज-परम्पराका अनुसरण करके प्रवृत्ति 
करता है, तो उसे वास्प्रवमें धर्मबुद्धि है ही नहीं, परन्तु विपरीत अभिष्राय है। 
(१२६१) 
423 
प्रश्न :- (जगतके) जीवोंको आत्मकल्याणरूप मोक्षमार्ग किस कारणसे दुर्लभ है ? 
समाघान :- जन्म-मरणसे छूटनेकी जरुरियात नहीं लगी, इसलिए मुक्त होनेकी रुचिका 
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खोजता हो, उस जीवकी सर्वार्पणबुद्धिसे सत्संगकी उपासना करनेकी पूर्व तैयारीरूप पात्रता 
होनेसे, वह जीव निज प्रयोजनकी भुख्यतापूर्षक तीक्ष्णदृष्टि और अपूर्व जिज्ञासासे सत्पुरुषको 
पहचान लेता है। (१२६७) 


जिन्हें अंतरमें स्वभाव-विभावकी भिन्नता वर्तती है अथवा पर्यायसे भी भिन्न ऐसे द्रव्यकी 
दृष्टि वर्तती है, उन्हें दूसरे जीवींके दोष मुख्य होते ही नहीं, क्योकि दोष पर्यायमैं है, द्रव्यमें 
नही। इसलिए द्रव्य-दृष्टिकी मुख्यतामें, बष्यको भूले हुए जीवके दोषको, खुद द्रव्यसे मिन्न देखते 
है। उस परिस्थितिमें दोषके ज्ञाताभावपूर्वक, एक अंशमें दोषका। निषेध वर्तता होने पर भी, 
साभनेवाले जीवके प्रभु आत्माक। अनादर नहीं आता। अतः वैसा प्रशस्त द्वेष (८ दोषका निषेध) 


अस्थानके रागका रोधक है। (१२६८) 


2 
208 


अंत्र्मुखभाव एकांत्तरुूपसे उपादेय है - इस अपेक्षाको लेकर सर्व बहिरमुखी परिणा्ोंका 
निषेध आता है। तथापि अत्र्भुख होनेके ऋ्रमका - दर्शनभोौष्टादिकी हानि हो - उसका अस्वीकार 
होनेके लिए वह नहीं है। उन्नतिक्रममें आगे बढ़ रहा जीव आदर करने योग्य है, संत्कार 
करने योग्य है। उन्नत्तिक्रममें बीजारोपण होता है। (१२६९) 
डर 
स्वरुपलक्षके अभावके कारण, ज्ञानविशेषका आविर्भाव होते ही, राग और रागके विषयभू० 
परब्रव्यका आश्रय व एकत्व सहज हो जाता है। परलक्षी परिणमनका ऐसा स्वरूप है। परन 
स्वरूपलक्ष होनेपर स्वरूपके लक्षसे ज्ञानसामान्यका आविर्भाव होते ही त्रिकाली ब्रष्यका सहः 
आश्रय हो जाता है। - यह स्वरूप-आश्रयकी विधि है। (१२७० 
426 
जनवरी «- १९९४ 
लक्ष यथार्थ हो तो परिणमनमें संघुलन बना रहता है। अन्यथा संघुलन छूट जाता है 
ज्यों-ज्यों प्रयोगका अभ्यास (2३०॥००) विशेष त्यों-त्यों संघुलन बनाये रखनेमें सृक्ष्मता व क्षमत 
विशेष आती है। (१२७१, 
26 
स्वसंवेदनसे स्वरूप सावधानी आये - यह आराघनाका स्वरूप है। 


पूर्वमें हो चुके महाज्ञानीके अक्षरवेहसे संतुष्ट होकर जो 'प्रत्यक्षयोग' के महप्वकों नहीं 


(१२७२) 
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सम्यक्‌ अनेकांप्रका यह स्वरूप है। ऐसे कथनका हेतु जिसे नहीं समझें आता उसको अन्यथा 
कल्पना हो जाती है। (१२७९) 
20 
पूर्वमें हो चुके ज्नानीकी वाणी 'आशय' परसे निश्चित होती है। यह आशबयका निश्चय होनेमें 
सुक्ष्म अनुभवज्ञान काम करता है। अनुभव रहित ज्ञान शब्दार्थ, भावार्थ, नयार्थ आदिको साध 
सकता है, परन्तु आशय तक नही पहुंचता। "आशय ग्रहण करनेवाला ज्ञान, जिस भूमिकापे 
वाणी उत्पन्न हुई है, उसके तलवे तक चला जाता है और चारों पहलूको समझ लेता है। 
क्योंकि इस प्रकारकी ज्ञानकी योग्यता "विशेष प्रज्ञावंत पुरुष" को होती है। (१२८०) 
इन्द्रिय द्वारा उत्पन्न हुआ ज्ञान बहिर्भुख होनेसे आकुलत। उत्पन्न करता है, इसलिए उससे 
आत्मलाभ नहीं होता। परन्तु शास्त्रज्ञानमें बुद्धिपूर्वक विपर्यास नहीं हो तो उस ज्ञानमें यथार्थता 
होनेक। संभव है। और इस ययार्थतापूर्वक वह ज्ञान विकसिप्त होकर - आगे जाकर सम्पफृषाकों 
प्राप्त होता है। अतः आप्मोभतिके क्रममें उस यथार्थताका स्वीकार होना चाहिए। व्यवहपप 
स्थानभे व्यवहार सम्मत होना जरूरी है। (१२८१) 
4 
ज्ञानमें परका जानना होवे वह दोषकी उत्पन्िक। कारण नहीं है। परन्तु जाननेकी रीत 
पर दोष या निर्दोषत्ताका आधार है। परको पररूप जाननेसे भेदज्ञानपूर्वक पीतरागवाकी 
होती है। और परको स्व-रूपमें जाननेसे मिथ्यात्व सहित रागकी उत्पत्ति होती है। रीतकी 
अनभिज्ञत्ञाके कारण परका जानना दोष उत्पादक समझमें आता है, जो तत्त्तकी भूल है| 
(१२८२) 
आत्मार्थीको एवम्‌ ज्ञानीको सत्संगके दौरान आत्ममावकी पुष्टि होती है - और वह उर 
भूमिकामें मोक्षका परम औषघरुप अमृत है। योग्य औषध है। उसकी बराबरीमें दूसरा कोई 
औषध नहीं है। अनुभवी पुरुषोंके अनुभवकी यह पुकार है, निचोड़ है। (१२८३) 
डर 
आत्माका सामर्थ्य जीवंत - बेहद जीवंत है। अतः उसका अनुभव इसके अवलंबनसी प्रत्यक्ष 
होता है। श्रीगुरु फरमाते है कि : देखो रे । अपने जीवंत स्वाधीको देखो । देखते गो 
सर्वस्व मिल जाएगा। कृतकूत्यता अनुमव्ें आयेगी। सच्चे आप्मार्थीको मार्गकी चुगमपा होने 
स्वभाव सामर्य्वरूप उपादान कारण है। (१२८४ 
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रही स्थिति जिसक! 'भानमा+' (निजाश्रयभावसे) होते ही प्रगट शुद्ध कार्य होता है; प्रत्यक्षताते 
स्वसंपेदनबल प्रगट होता है। प्रत्येक वर्तमानमें स्वयं आधारभुत्त स्परूुपरूप है, है और है। 
(१२८९) 


शक? 
अर 


वस्तुस्वरूपकी असंगता - भिन्नता, परमें अनादिसे सुखबुच्धि और आपारबुद्धिका अभाव 
करती है। ज्ञानका रूप 'सुख' अवलोकनमें आने पर स्वयं - सुखघामकी प्रतीति और अपनेें 
सुखबुद्धि और आधारबुद्धि उत्पन्न होती है। जिसके कारण उपयोग सहज वहाँ खैंचता है। 

उपयोगक। झुकाव हमेशा सुखके निश्चयकी ओर सहज ही रहे, ऐसा वस्तु स्वभाव है। 
(१२९०) 


न 
जब 


जिज्ञासा :- उत्तम मुमुक्षुकों कैसे भाव होते है ? 

समाधान :- जो जीव भवरोगसे मुक्त होनेके लिए सिर्फ मुक्ति दातार सत्पुरुषकों ही 
चाहता है, उनके चरण स्ानिध्यको परमप्रेमसे चाहता है, उनको पहचानत। है, और प्रपयक्षपीप्ी 
या परोक्षतामें उनको ही भजता है - इस प्रकारके सहज परिणाम जिसे हो, वह उत्तम गुम 
है। धन्य है उसे । (१२९१) 


अब 


ज्ञानीकी आज्ञा पर चलनेकी समझके अभाव वश बहुभाग जीव अपनी रुचि अपुर्ता 
बाह्य धर्म-प्रवृत्ति करते है, जो कि प्राय: स्वष्छंदरूप होनेसे पारमार्थिक लामे होनेके बजाय 
शुकसानकर्ता हो जाती है। परन्तु यदि जीव सत्य शोधकवृत्तिवान होता है तो विषारफी 
सत्यके लिए अवकाश रखता है, तो प्रायः वह जीव चुकसानसे बच जाता है। ( 


के 


शीघ्रापिशीषघ्र आत्मकल्याणकी वृत्तिमान मुमक्ष प्राय: अययार्थतामैं नहीं आता। हक 
प्रायः कहीं पर भी अटकता नहीं अथवा अटकनेके स्थान प्राप्त होने पर भी वह उसमे 


१२९२) 


नहीं है। (१२९३) 
शः अमृततको चाह 
जो अति तीव्र रुचिसे परम सप्संगको चाहता है, वह वास्तवमैं आप्माके अमृत 


है। वैसा परम सत्संग प्राप्त होने पर, सर्वस्व प्राप्त होनेरूष पृक्विका अनुभव शा 


बट 
६20 
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अपवादमार्गमें बाह्म प्रवृत्तिमें 80ए४॥ाशा| हो सकता है, परन्तु परिणमनमें शिथिलता य 
विषलित॒ता। हो जाये, वह उचित नहीं है। आप्मायीको एवं ज्ञानीको प्रारब्धवोग अनुसार उदर 
प्रवृत्तिमं अनिवार्यरूपसे उपयोग देना पड़ता है, फिर भी भूलमेंसे विचलित हुए बिना ही उदय 
प्रवृत्ति होती है, जो कि यथार्थ है। (१३०१) 

मार्च - १९९४ 

'अनुभूति है सो आत्मा ही है” - ऐसा (श्री समयसारणी गा. १४०में) श्रतिपादन करते 
हुए श्रीगुरु अनुभूषिकी विधि दर्शाते हैं। - यह विधिको बच्लानेकी प्रयोगात्मक शैली है। यह 
परमागमकी इस प्रकारकी मुख्य शैली है, पिशिष्ट शैली है। (१३०२) 


अभेदस्परुपके स्वानुमवके कालमें ही भेदका यथार्थ ज्ञान होता है। मेदका अवलंबन लिए 


बगैर ही भेद जाननेमें - समझनेगे आता है, परन्तु भेदका अनुभव नहीं होता है। 
(१३०३) 
जो जीव शुद्ध अंत:करणके अभावके कारण निज आप्नकल्याणके विषयमें ईमानदार नहीं 
हो, उसकी अन्यत्र ईमानदारी कितनी हद तक विश्वसनीय है ? इसका विचार कर्त्तव्य है 
(१३०४ 
डर 
जिज्ञासा :- आत्मस्वभावक। ग्रहण हो इसके लिए प्रगट प्रमाण कोनसा है ? 
समाधान :- ज्ञान - वेदन, ज्ञानका सातत्य, ज्ञानका उर्घ्वत्व - प्रत्यक्षता आदि (निर्मला " 
निर्लेपता) प्रगटरूपसे स्वभावक ग्रहण होनेमें प्रमाण है। यदि जीव शुद्ध भाषनासे अंतर अवलोकन 
करे, तो उसे सहज मात्रमें अनुभवांशसे प्रतीत हो सकती है। (१३०५) 
्रड 
मुम॒क्षुजीव जब सचभुष संसारसे छूटनेके लिए कृतनिश्चयी होता है तब प्रायः पूर्वमें संसार 
रुचिसे बाँघे हुए धूर्वकर्म उदयके रूपमें सामने आते है। जिससे कि वह सन्मार्गसे च्युत 
हीनेकी परिस्थितिगें आता है। ऐसी स्थितिमे यदि निश्चयबल नहीं रहा तो जीव हार जाती 
है, मार्ग-प्राप्ति तक नहीं पहुँच सकता। परन्तु यदि निश्चय बलवान हो तो अवश्य मार्गकी 
प्राप्ति होती है। मार्ग पर चढ़ जाता है। (१३०६) 


है 44 
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है, परन्तु परम विवेक है। ज्ञानी भी सत्संगको सर्वाधिक महत्त्व देते है। जिसमें सर्व सिद्धि 
सभाविष्ट है। अतः जिस धरातल पर सत्पुरुषकी विधमानता हो, उसके जैसा परम सौभाग्य 
अन्य कहाँ हो सकता है ? (१३१२) 
204 
प्रश्न :- निज स्वरुपका बोध प्राप्त हो, ऐसी बोधबीज योग्य भूमिका कब प्राप्त होती 
7 
समाधान :- सत्पुरुषके प्रति पराभक्ति प्रगट होवे तब। 'पर प्रेम प्रवाह बढ़े प्रभुसे, सब 
आगम भेद सुउर बसे।' यह एक सानंद आश्चर्य है कि : परमात्मा और स्वआत्मा भी सप्पुरुषके 
चरण सानिष्यके आगे मुख्य नहीं होते हैं । तथापि उस जीवको पारमार्थिक लाम होता है। 
सप्पुरुषके प्रति बहुमान आत्माको निर्मल करता है। उस भूमिकाका वह अमृत है। 
(१३१३) 
"सप्पुरुषके प्रत्यक्ष योग' का अत्यंत महत्त्व होनेका कारण यह है कि वैसा दुर्लभ- दुर्लभ 
योग संप्राप्त होने पर पात्र जीवको सत्पुरुषकी पहचान होनेका अपूर्व प्रसंग संप्राप्त होता है। 
जो प्रसंग बोधबीजरूप है। समकितके बीजक। यहाँ बीजारोपण होता है, जो फिर उगे बिना 
नहीं रहता। 'प्रत्यक्षयीग” के बिना परमार्थ - लाभका दूसरा कोई प्रसंग नहीं है। इस प्रकार 
सत्पुरुषने अत्यंत सरल मार्गको निष्कारण करुणा करके अनुभृहीत् कराया है; उनकी महिमा 
किस प्रकार किस उपमासे हो सकती है ? 
परमकूपाशुदेवने 'प्रत्यक्ष सप्पुरुष' के विषयमें सर्वाधिक जोर क्‍यों दिया है ? उसका रहस्य 
उपरोक्त प्रकारसे अनादि मूलमंत्र - णमोकार मंत्र द्वारा भी प्रदर्शित होता है। (१३१४) 
डर 
अप्रैल - १९९४ 
प्रश्न :- शास्त्र स्वाप्याय बहुत होने पर भी (स्थूल) भूल रहनेका क्‍या कारण ? अथवा 
वैसे जीवको पारमार्थिक लाभ नही होनेका क्या कारण ? 
समाधान :- शास्त्रमें जो खुदको लागू पड़ता हो, उस श्रयोजनभूप बात पर लक्ष नहीं 
जानेसे ऐसा बनता है। जितनी प्रयोजनकी पकड़ ज्यादा उत्तना जीवको लाम होता है अथवा 


अपनेमें सुधार होता है। । (१३१५) 


कट | 
बट 


अनादि बंध । सम्बन्ध वशात्‌ परके साथ एकत्वक। / अपनप्वक। निश्चय होनेसे, जीवको 


३८६ अनुमव संजीवनी 


विषारसे समझमें नहीं आये, ऐसा पदार्थ है; इसलिए आचार्यदेव कहते है कि, 'ज्ञानमात्रस्य 
स्पसंवेदन सिद्धप्पात्‌।' (समयसार - परिशिष्ट) (१३२२) 


श्र 


अध्यात्मक। यथार्थ ज्ञान, स्वरुपकी महिमा, स्वरूप दर्शानेवालेकी महिमा लाता है। साथ 
ही साथ अंदरसे विरक्तता होने पर राग, गुद्धि, कषाय, एकप्पवुद्धि इप्यादि ढीले पड़ जाते 
है। यदि ऐसा नहीं हुआ तो ज्ञान शुष्क है, ऐसा समझना। (१३२३) 


 य 


प्रश्न :- ज्ञानीको शूभभाव भट्ठीरूप लगता है, परन्तु पूर्व भूमिकामें भी भट्ठी जैसा वेदन 
लगता है क्‍या ? 
समाधान ;- जो जीव स्वानुभवके एकदम नणदीककी भूमिकार्मे हो, तो उसे भट्ठी से भी 
ज्यादा (दुःख) लगता है। ज्ञानीको तो सर्वांग समाधान स्वरुप प्रत्यक्ष है, इसलिए अमुक समाधान 
भी रहता है, परन्तु इस जीवको तो विभाषमें खड़े रहना ही नहीं है इसलिए भट्ठीसे भी 
अधिक लगता है, आँखसे पर्वत उठाने जिप्ना बोझ लगता है। सूक्ष्म विकल्प भी सहन नहीं 
हो पाता, तो स्थूलमें तो बहुत जलन होती ही है, तभी उपयोग वहाँसे हटकर अंदरमें जाता 
है! (१३२४) 
६23 
उपयोगमें सूक्ष्म्ता आना ज़रूरी है। अंदरमें राग और ज्ञानकी सूक्ष्म संधि, सूक्ष्म उपयोग 
द्वारा ही जाननेगें आती है। वह वर्तमान प्रयोजन है। इतना ही नहीं ज्ञानमें आप्मस्वभाष तो 
सूक्ष्मातिसूदन है। उपयोगको अपनेमें ही (उपयोग द्वारमें ही) स्वरूपरशक्तिक। ग्रहण करनेकी 
जरुरत है। अग्निकणमें दहनशक्तिकी माफ़िक। जिससे कि उपयोगकी सुक्ष्मता, चलते हुए 
परिणमनभैं राग और ज्ञानको मिन्न-मिन्नरूपसे अवलोकनमें लेकर श्रयौजनको साधे। 
(१३२५) 
डर 
परिणामक। स्वभाव ध्येयका अनुसरण करनेका है। इसलिए 'पूर्णताका ध्येय' बॉघनेकी 
श्रीमुरुकी आज्ञा है। अनादिसे जीवको संसारका ध्येय है, उसको बदले बिना जो कुछ भी 
किया जायेगा, वह संसार हेतु ही होगा। पूर्वमें अनन्धबार ऐसा हुआ है। इसलिए सर्व प्रथम 


"दृढ़ भोक्षेप्७' होनी जरूरी है। जिससे तद्जुसार साधन प्रगट होवे और प्रयोजन चुक नहीं 
जाये। | (१३२६) 


ब्छुंट 
2 0 
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करके जीवबको प्रेमरसमें सराबौीर कर देते हैं। अहो ! उनका वात्सल्य ! (१३३३) 


बट 
0 


'ज्ञानमाज' स्वमें अपन्पके निश्चयसे ज्ञानसामान्यका | ज्ञानवेदनका आविर्माव होता है, स्वमावकी 
सुखबुद्धि और आधारबुद्धि होती है। (१३३४) 
कई 

प्रत्यक्ष सत्पुरुषका योग' स्वरुपस्थितिका कारण बनता है। (परमकृपालुदेव - २४९) तो 
फिर परमार्थकी स्पष्ट अनुमवांशसे प्रतीति' - रूप अनन्त प्रत्यक्ष स्वरूप-निश्चय स्वानुभूतिको 
प्रगट करे इसमें कौनसा आश्चर्य है ? (१३३५) 
ड्र 
परके साथ एकण्पका (स्वपनेका) निश्चय होनेसे ज्ञानवेदन पिरोभूत रहता है। यही ज्ञानवेदन 
स्वरूप निश्चय (लक्ष) होने पर आविर्भूतत होने लगता है। ऐसा जो स्वरूप - निश्चय वह ज्ञानमें 
स्वयंके वेदनभूत लक्षणसे प्राप्त होता है। इस प्रकार ज्ञानवेदन और स्वरूप लक्षको परस्पर 
कारण-कार्य संबंध है। (१३३६) 


हर 


मिथ्याप्वके कारण ही बंधन है और सम्यकृत्वके कारण निर्जरा है। श्री समयत्तारणीम 

सम्यकूदृष्टिको 'निर्जरा्तत्प' बच्चलाया है। त्रप्पदृष्टि प्रगट होनेके लिए यह निरुपण है। सत्पुरुषफी 

पहचान करानेके लिए आचार्य भगवानने परम करुणा करके यह अधिकार लिखा है। सम्यकृत्पके 

रूपमें सत्पुरुषको पहचाननेवालेको प्रष्पदृष्टि प्राप्त है। (१३३७) 
६20 

निजस्वरुप सहज अनन्त प्रत्यक्ष है। जो विषारदरशाें प्रगट नहीं होता है। यथार्थ विधारदरा। 

- सुविचारणामें प्रत्यक्ष स्वरूपको प्रत्यक्ष करनेका अभ्यास होता है, जिसमें परीक्षत्ताका निषेध 

रहता है। सुविचारणामें ज्ञानके साथ स्वरूप ग्रहण करनेके श्रयासरूप रुचि होती है। ऐसी 

रुचि रहित ज्ञान हमेशा शुष्क होता है। (१३३८) 
ड्र 

जीवको सत्पुरुषकी पहचान होने पर परमार्थ समझें आता है। इस हेतुसे ही महापुरुषोंके 

पुराण प्रसिद्ध किये गये है। कथानुयोगका यह रहस्य है। वह सिर्फ संयोग-वियोगकी कथा 

नहीं है, परन्तु सत्पुरुषकी सम्यक्रूपमैं पहचान करानेकी सुगम रीत है। (१३३९) 
2 

आत्मोन्षत्तिके क्रमको छोड़कर जीव, अगर आतप्महित करना चाहता है तो वह प्रयास 
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वह संप्रदायबुद्धि अर्थात्‌ संकुषितवुद्धि। (१३४५) 
26 
सत्पुरुष (प्रत्यक्षेके चरणकमलकी उपासनाके बलसे दर्शनमोह यथार्थत्या मंद होता है, 
तब द्रव्यानुयोग (सिद्धांतबीध) परिणमित होता है। (१३४६) 
यदि सत्पुरुषफे चरण सेवनसे दर्शनमोह जैसी बलवान भ्रकृतिकी शक्ति भी हीन होती 
है, तो फिर मान, माया, लोभादि प्रकृति अल्प श्रयाससे जाये उसमें कौनसा आश्चर्य है? यदि 
माचादि प्रकृतिमैं फ़र्क नही पड़ा, तो जीवने 'सत्पुरुषकी सभीपत्ा' को प्राप्त किया ही नहीं 
है। (१३४७) 
डर 
प्रश्न :- आत्मस्वरूपका भावषभासन होनेके पहले 'मै ज्ञायक हूँ' ऐसे भावमें यथार्थ समाधान 
हो सकता है क्‍या ? यथार्थ समाधान और संतुलन कबसे रहता है ? 
समाघान ;- स्परुपका भावमासन होनेके पहले तदाश्रित स्वरूपके लक्षसे समाधान नहीं 
हो सकता। परन्तु जिसे पूर्णताका लक्ष हुआ हो वह जीव आप्मकल्याणके लक्षसे संतुलन 
रख सकता है। और वह ज्ञायकक। निर्णय करनेफे लिए प्रयोगात्मक पुरुषार्थवंत्त रहता है। 
लब उसमें प्रयोगपब्धविसे जितनी-जितनी यथार्थता आती जाये उतना-उतना यथार्थ समाघान होने 
योग्य है। सिर्फ ज्ञायकका विकल्पाश्रित समाघान (मंदकषाय हो, बिना लक्षके) हो, वह यथार्थ 
नहीं है। उसे यथार्थ समाधान गिनना वह श्रांति है। (१३४८) 
डर 
जिज्ञासा :- अंतरमें आत्मस्वरुपको देखनेक। प्रयत्न करने पर भी आत्मा दिखता नहीं 
है ? तो क्‍या करे ? 
समाघान :- प्रथारुूप प्रयत्न ज्ञानसे स्वयंके स्वभमावका अवलीकन करनेका प्रयत्न) हो, 
तो दिखे बिना नहीं रहता, (मोक्षार्थीको) रहता ही नहीं। जो मोक्षार्थी ही नहीं हुआ, उस जीवका 
वैसा प्रयत्न सिर्फ कुतृहलवृत्तिसे नहीं हो सकता अर्थात्‌ मोक्षार्थी ही वैसा प्रयतत कर सकता 
है। (१३४९) 
' 226 
प्रश्न :- सत्पुरुषकी भक्तिमें राग हो या भक्ति प्रेमरूप हो, उन दोनोंमें क्या अंतर है? 
समाधान :- रागका आधार पुदूगल है अथवा लोकसंज्ञासे लौकिक कारण वशात्‌ या 
ओपषसाज्ञासे उत्पन्न भक्ति रागरूप होती है, परन्तु आप्मगुणको लक्षमें रखते हुए उत्पन्न बहुमान 
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' सत्पुरुषकी पहचान हुई है उसका लक्षण यह है कि उनके प्रति अपूर्व स्नेह आता है। 
उनके सानिध्यकी भावना ऐसी रहती है कि उनके वियोगमें एक क्षण भी मृत्यु समान वेदनाकुप 
लगती है। अहो । सत्‌-योगक! भूल्यांकन || अहो, अहो अपूर्व गंभीर प्रघटना। सत्संग भुमुक्षुका 
प्राणवायु बन जाना चाहिए। (१३५४) 

20 
जो जीव स्वयंकी योग्यताको नहीं समझ सकता हो और अन्यकी या ज्ञानियोंकी योग्यत्ाको 
नापने जाये, तो वह अनर्थ करता है। तीव्र बाह्मलक्ष होनेसे ऐसा चुकसान करता है। ऐसे 
णजीवको अंतर्लक्ष होना बहुत कठिन है। (१३५५) 
20 
धर्म-क्षेत्रमें, जीव धर्मबुद्धिसे तन, मन, धनका समर्पण तो करता है, फिर भी जब उसमें 
सर्वार्पणवुद्धिक। अभाव होता है, तब वह प्रकृतिक। त्याग नहीं कर सकता है। अतः पारमार्थिक 
लाभसे वंचित रह जाता है। तन, मन, धनका समर्पण तो अन्यमत्ती भी करता है, और वह 
पूर्वानुपूर्व है, अपूर्व नहीं है। आप्महितके लक्षसे प्रकृति - भावकों छी#नेके लिए जो तैयार 
होता है वह धन्य है। वह जीव अवश्य अपूर्व स्वभाव प्रगट करेगा ही। वही सच्ची आत्म- 
अर्पणा है। (१३५६) 
20 
जीवको मुक्त होनेकी चिंप्नामें घिरे बिना - उलझे बिना, भुमृक्षुत्राकी उत्पत्ति संगवित्त नहीं 
है। मोक्षकी दृढ़ इच्छा - पुर्णताका लक्ष, होनेके पहलेका यह क्रम है। यह चिंतना वैराग्य- 
प्रेरक होती है। (१३५७) 
20 
जिज्ञासा :- सप्पुरुषको कौन पहचान सकता है ? 
समाधान ;- जो सिर्फ सत्पुरुषकी ही चाहत रखे वही उन्हें पहषान सकता है, दूसरा 
नहीं। जो दूसरेको "भी' चाहता है वह उन्हे कहाँसे पहचान सकेगा ? जिसको सद्युरुषक। 
मूल्य भासित होता है, वह उन्हें, 'सिर्फ उन्हींको' चाहता है। (१३५८) 
26 
ब्रेमरूप निर्मल भक्ति महान पदार्थ है। उपदेशबीध और सिद्धांत्वोध उसके गर्भमें समाते 
है। जिससे क्षणमानमें स्वरूप सघता है। यह भक्ति आत्मभुणके प्रति अनन्य प्रेम है, जो ऐक्थताकों 
साधती है, आप्मगुणको साधती है। (१३५९) 
६26 
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अद्धाकी अपेक्षा छोड़करके उनकी बात नही होती है। (१३६४) 
2 
देखो ! चेपन्यका चमत्कार ! सप्पुरुषके प्रति परम प्रेम प्रवाह वर्धमान होने पर, 
आप्मकल्याणभूत ऐसा आग्रमोंका रहस्य समझमें आता है और उसकी प्राप्ति होती है। आगमका 
अभ्यास किये बिना प्राप्त होनेवाली यह लब्धि है। इसी तरह केवलज्ञानकी लब्धि - निष्कंप 
गंभीर छुवस्वमावके आश्रयपूर्वक गहराईमें उतरते-उत्तरते प्रगट हो जाती है। परिणाबोंका निर्मशप्प 
उक्त लब्षियोंक। कारण है। (१३६५) 
डर 
जिज्ञासा : आत्माका तेज - नूर किस प्रकारका होता है ? 
सभाषान : अर्चित्य आत्म - स्वभाव है। शुद्ध चेप्न्यक। प्रागटय अर्थात्‌ शुद्ध विप्िस्परूप 
कांति - वह उत्तका तेज है, नूर है, जो कि अर्चित्य है, सिर्फ अनुभपमोौषर है। चिंतवन 
गोचर नहीं है। (१३६६) 
६26 
जीवको अगर मूलमें सुखकी - निराकुलदशाकी जरुरत लगे तो, वौद्धिकक्तर्र पर जिस 
तप््पको परोक्ष धारणासे जाना है, उसकी रुचि उत्पन्न होकर, अमेदमावसे पकड़ सहित उसे 
प्रत्यक्ष करे, तो दृष्टि सम्यक्‌ होवे। रुचि रहित परोक्ष धारणासे पुरुषार्थ नहीं उठता। वैसी 
यौग्यतावालेको वास्त्रवमैं आत्मसुखकी ज़रूरण़ नहीं है। अन्यस्वमावकी अरुचि सहित्की धारणा, 
प्रायः अभिनिवेशका कारण होती है। (१३६७) 
थः 
जिस उत्तम मुमुक्षुको कही भी - किसी भी पदार्थके विषयमें शुअबुद्धि और आधारबुद्नि 
नहीं है, उसे अंतर्भुख होनेमें अवरोध नहीं होता। ऐसी स्थितिमें स्वकार्य सहज होता है, पुरुषार्थकी 
गति सहज तेज हो जाती है! (१३६८) 
जब तक निज परमाप्माकी वियोग - बिरेह अदा नहीं उठे तब तक उसका दर्शन कहाँसे 
हो ? विरहकी असचह्य वेदना प्रत्यक्ष दर्शनका कारण है। इतना ही नहीं इस वेदनासे जमी 
हुई मलिनता पिषलती है और निर्मलत्ता प्राप्त होती है। (१३६९) 
अनादिसे सिर्फ पर्यायमेैं 'स्वपना' उप) आ रहा है। जिसके कारण पर्यायदृष्टि भी 
निविड़ हो चुकी है। (यह अनावि) रूढ़ हो चुकी स्थित्तिका अभाव होना दुष्कर है, फिर 
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2 
आजकल्याणकी तीव्र लगनपूर्वक जो संप्पुरुषके सानिष्यमैं जाता है, उस जीवको सत्पुरुषकी 
पहचान होने पर, अंदरमें मार्ग सूझता है और वह अवश्य तिर जाता है। सत्संग। स्पुरुषकी 
प्राप्ति होने पर भी और त्ष्पज्ञानका अभ्यास होते हुए भी स्वरूप प्राश्तिकी उत्कंछाका जो 
अभाव है वह अन्य प्रत्तिबंधको प्रदर्शित करता है - उसे अंतर गवेषणासे। अवलोकनसे खोजना 
चाहिए! (१३७६) 
244 
त्ष्पज्ञानका अभ्यास दो प्रकारकी स्थितिमें शुरू होता है। एक तो जीव परिश्रमणकी। चिंतामें 
घिर जानेसे अन्य । सांसारिक चिंतासे उपेक्षावान होकर, दूसरा, संसारकी अपेक्षाओं - आशाओं 
वैसी की वैसी रखकर; प्रथम प्रकारसे ययार्थता आती है। दूसरे प्रकारसे हुआ तप्पाभ्यात आगम 
अचुकूल होने पर भी यथार्थ नहीं होनेसे निष्फल जाता है। (१३७७) 
20 
आप्माको बोध - परिणमन हो इसके लिए, बोध स्वरूप ज्ञानीका प्रत्यक्ष समागरुष परम 
सत्संग जैसा अन्य कोई उपाय (शास्त्र वांचनादि) नहीं है, क्योंकि बोधका परिणभन होनेका 
नियम ऐसा है कि जिसको ज्ञानीपुरुषका परिणमन दिखता है, वह ज्ञानीके यथार्थ दर्शनभात्रसै 
ज्ञानी बनता है। इसीलिए उच्चकोटिके भुमुक्षुक॑ परिचयरुप समागमसे अन्य भुभुक्षुकगे आगे बढ़नेमें 


सुगभणा रहती है। (१३७८) 
20 


जिज्ञासा :- तत्पको बराबर समझते हुए भी उसकी प्राप्ति होनेमें निष्फलता किस कारणसे 
रहती है ? 

समाधान :- लाभ-नुकसानकी समझ होने पर भी दर्शनमोहकी श्रबलताके कारण, लाभ- 
नुकसानका भूल्यांकन नहीं होनेसे, जितनी गंभीरता है उतनी भासित नहीं होती है! गंभीरपाके 
अमावफे कारण संसार - मोक्षके प्रति प्रवृत्तिरुप परिणामोंमें जो गौणता-मुख्यता होनी चाहिए 
वह नहीं होती है। 0॥भा[० ्ण ?#णांध के बिना आपत्मकल्याण सम्बन्धित बल पैदा नहीं होता 
है और संसारबलमें कमी नहीं आती है। संसारबलकी विश्वमानताम तत्पकी समझका निष्फल 
जाना अस्वाभमाविक नहीं है। ॥0 !ांशांमें 'आप्मकल्याण' रहने पर सारा संसार गौण हो 


जाये, त्ब यथार्थता आती है, ऊपर-ऊपरका प्रयत्न मिट्कर अंतरसे उपाड़ आता है। 
(१३७९) 
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इसका प्रतिबंध नहीं होता। जब कि अज्ञानदशामें कर्मजनित्त पर्यायमावमें चलते हुए अनेक विमागमें 
अटक रहे जीवको उन-उन भावों और उदय प्रसंगोंका प्रतिबंध होता है।. (१३८३) 
ड्रॉ 
परलक्षी शास्त्ज्ञानकी धारणामें संतुष्ट होकर, सिर्फ शास्जके अंभ्यासमें अटकनेतते, 
आत्मकल्याण गौण हो जाता है। वह एकांत ज्ञानमार्ग है। और वैसे ज्ञानके अमलीकरणका 
पुरुषार्थ नहीं हो पानेसे, प्रयोजनभूत विषय पर लक्ष नहीं रहता। परिणामतः संभवत: चुकसतान 
आ पड़ता है; शास्त्रीय अभिनिवेश हो जाता है। जिसके कारण अन्य दोष उत्पन्न हो जाते 
है। निःशंकता पैदा नहीं होती, विकल्प कभी शांत नहीं होते, (और) ज्ञानकी शुष्क पैदा 
होकर उन्मप्रता आ जाती है। उपघाड़ ज्ञानमें संतुष्ट हो जानेका बनता है।. (१३८४) 
प्रश्न :- मुमुक्षुकी भूमिकाके योग्य यथार्थ ज्ञान, क्रिया और मक्तिका प्रकार कैसा होता 
है? 
समाधान :- मुमुक्षुको यथार्थ समझरूप ज्ञान ही साधन है। प्रारम्ममें आप्मकल्याणके लक्षसे 
तत्त्व विचार होता है। सुविचारणामें केजस्थानमें खुदका परम हित ही रहता है, अतः समझवोे 
अमलीकरणरूप प्रयोगमें लागू करनेक। प्रयास चले वही क्रिया - यथार्थक्रिया है, जिससे ज्ञानमे 
विशेष निर्मलता आती है, दर्शनभोहक। अनुभाग भी घटता है और सत्युरुषका - सजीवनभूर्तिका 
स्वरूप पहचाननेभें आता है, तब उनके प्रति - मोक्षदात्ताके प्रति परमभक्ति प्रेमरूप आती है, 
जो यथार्थ भक्ति है। एक न्यायसे तीनों ज्ञानकी ही पर्याय हैं। आप्महित्रका मूल्यांकन, समझ 
हुई हो उसका अमलीकरण और सत्युरुषकी पहचानसी उत्पन्न बहुमान - प्रेमभकति, अचल 
प्रतीति। (१३८५) 
2 
प्रश्न :- तप्पज्ञानका। अभ्यास इत्यादि कई सालों तक हमने किया फिर भी आप्महिप्मं 
आगे बढ़ना क्‍यों नहीं हो पाया ? 
समाधान :- या तो शुद्ध अंतःकरणपूर्वक आत्मार्थीता उत्पन्न नहीं हुई, या जिन्हींने प्रप्पज्ञान 
प्रदान किया उनके प्रति भक्तिरूप माहाप्म्य नहीं आया। इन दोमें से एक भी कारणकी जब 
तक क्षति रहती है, तब तक मुमुक्षु आगे नहीं बढ़ पाता। (१३८६) 
डर 
प्रश्न :- अनेक ग्रंथ पढ़ने पर भी ऐसा लग रहा है कि अभी भी जो चाहिए, वह 
इसमेसे मिल नहीं रहा है ? ऐसा क्‍यों ? 
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दिसम्बर - १९९४ 
सुपात्र - उज्ज्वल आत्माएं अचुकूल या प्रतिकूल - दोनों प्रस॑ंगोंमें स्वतः सहज वैराग्यमे 
परिणमन करते हैं - यह मुमुक्षुकी परिणमनशीलता है। इसलिए सामान्य जनकी भाफिक मुमुश्ष 
अनुकूलतामें नहीं फँसता और प्रप्तिकूलताफे घेरेमें भी नहीं आता। (१३९१) 
डर 
आत्मकल्याणकी यथार्थ भावनामेंसे जब सत्पुरुषके प्रत्यक्षयोगकी अत्यंत्र-अत्यंत आवश्यकता 
भासित होती है, तब 'आत्मजोग' उत्पन्न होता है। 'अंतरमेद जागति' होनेके लिए त्थारूप 
आप्मणीम उत्पन्न करना चाहिए। 
सत्पुरुषके प्रत्यक्षयोग्म प्रतिबंधक भाव । परिणतरि दूट जाती है और अंपरमैंसे अपूर्व 
परिणाम सहित जागृति आती है। अथवा 'अंत्रस्वरूपका रहस्य' (अंत्रमेद" भास्यमान होकर 
जाथृति आती है। (१३९२) 
डर 
प्रश्न :- परपदार्थकी ३च७पूर्वक प्राप्ति हो, वहाँ दुःख कैसे लगे ? उसमें तो सुखापुग१ 
होना सहज है, ऐसा हीनेका। क्‍या कारण है ? 
समाघान :- जब तक यथार्यरुपसे ज्ञानमें निर्मला न आये तब तक सुखामासमें वारविक 
सुखक।' अनुभव होता है। ऐसी भूल यथार्थरूपसे दर्शनमोहक। अनुभाग घटने पर पकऊमें आती 
है। तब उस निर्मलत्ासे ज्ञानमें सुखका रूप मालूम पड़ता है। और आत्मामें अनन्त सुख 
है उसका निश्चय होता है। आकुलपारुप दुःख इच्छामें रहा है, उसमें श_ुखका अनुभव होना, 
यह ज्ञानका विपर्यास है। (१३९३) 
डर 
आहप्महिप्में वास्तविक साधन तो खुदके परिणाम ही हैं। परन्तु जब परिणाभमें सहज जागृति 
न आये तब अंतरंग साधन हेतु सत्संग, सत्शास्त्र आदि बाह्य साधन उपकारी हैं, उसमें भी 
सत्संगकी भुख्यता रखने योग्य है। अंतर साघनके हेतु बाह्य साघनको उपकारी गिनने योग्य 
है। यदि बाह्य उपचरित साधनके निमित्तसे अंतरमें जागृति नहीं आयी तो, बाह्य सापनको 


सापनका! उपचपार भी लागू नहीं होता, परन्तु वह सिर्फ आखुंबषररुप रह जाता है। 
(१३९४) 
जीव यदि आत्मकल्याणक। निश्चय । निर्धार करे तो तुरंत ही पात्रता सहणजमान्रमें प्रगट 
हो जाये। शुद्ध परिणमनच फरनेके अनंत सामर्थ्य स्वभाव स्वरुपकी प्रतीति करानेवाले इस 'विलक्षण 
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आपापुरुष । सजीवनमूर्तिकी मुद्रा - अवलोकनसे, 'स्वरूपावलौप-नदृष्टि' परिणमित होती 
है। 'प्रत्यक्षयोग' का यह सर्वीत्कृष्ट भाहए्म्यरूप रहस्य है। दर्शनमोहका अनुभाग कम होने 
पर 'स्वरुपावलीकनदृष्टि' परिणमित होती है। 'परिणमन' परिणमनको उत्पन्न करता है - यह 
सिद्धांत यहाँ पर प्रत्यक्ष अनुमेवगीौचर होता है। (१४००) 
श्र 
आत्मा निर्मल होनेके लिए आत्मारूप ऐसे ज्ञानीपुरुषकी निष्काम भक्ति योगरूप संग 
वह सर्वश्रेष्ठ उपाय है। बहुत शाजत्रोंका व तीथ॑करदेवके "मार्ग बोध' को देखा जाये तो वह 
यही है। ऐसे भार्गवीध पर कोई भहाभाग्यका लक्ष जाता है, वह संसार तिर जाता है, सुगमतातै 
तिर जाता है। (१४०१) 
20 
जिज्ञासा :- सत्पुरुषकी पहचान होनेके लिए योग्यता कैसी होती है ? 
समाधान :- सत्समागमके 'योग' से, अलौफिक पृुण्योदयसे, कुछ अंशमें तथा प्रकार्की 
थोग्यतता प्राप्त होने पर, दृढ़ मोक्षेप्छासे मोक्षार्थीपना प्रगट होनेके बाद, भ्रत्यक्षयोगमें प्राप्त उपपेशपो 
अवधारण - अमलीकरण करने पर, 'अंतर स्वरूपके प्रति वृत्िका' परिणमन होने पर, (अर्थात्‌ 
बाद्यदृष्टि - वृत्ति जानेसे - बाह्यप्याय व ज्ञानके बाह्य क्रयोपरशमकी महिमा छूट जानेसे - वह 
दृष्टिकोण प्राप्त होता है।) जीव ज्ञानीके अंतर (सम्यक्‌ू) परिणमनको - अंत्र्मुखताकों एवं 
वीतरागताको पहचान सकता है। इसके लिए सत्समागमकी विशेष जरूरत है। (१४०२) 
डॉ 
गुण-दोषके प्रकरणमें बुद्धिगभ्य विषय होनेसे, कई जीव उपदेशक होकर उसका विधि- 
निबेघक उपदेश देते हैं, उसमें वाक्‌पदुता, और युक्ति - दृष्टांत द्वारा आम समाज आकर्षित 
होता है। जब कि गुणका आविर्माव होनेका विज्ञान, सिर्फ आप्मज्ञ ज्ञानीपुरुषफके अलावा अन्यत्र 
नहीं होनेसे, वह उपदेश सफलताको प्राप्त नहीं होता। उसमें, बुद्धिपर्पण नयी विधिकी भूल 
उत्पन्न होती है, जिससे उन्मार्गकी उत्पत्ति होती है, जो कि सामान्य जनकी समझमे नहीं 
आता, तत्त्वहज्ञ उसे जानते हैं। (१४०३) 
204 
'ज्ञानीफे मार्गका' अनुसरण करनेका ही जिसका निश्चय है, वह सहजरूपसे उन्‍मार्गसे और 
स्पष्छदसे बच जाता है। उसको सनन्‍मार्ग सुगमतासे प्राप्त होता है। (१४०४) 
६2 


सम्यकूदर्शन आदि मोक्षमार्गकी अंतरसे भावना हुई हो - जरुरत लगी हो उसे परिश्रमर्ण 
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नहीं आता ? 
समाधान :- जैसे महान शास्त्रोंफी रचना उस कालमें संक्षिप्त सूत्रों द्वारा हुई तथा 
शास्त्रकर्तीाको उसका विस्तार करनेकी जरूरत नहीं लगी, वैसे इस सामान्य समझकी बातको 
कहने - उसके ऊपर ज़ोर देनेकी आवश्यकता शायद नहीं लगी हो | ऐसा संभवित है। 
परन्तु इससे वस्पुस्थितिमें कोई फर्क नही पड़ता। किसी भी भहाप्माका अभिप्राय वह सर्व 
आधष्यपुरुषोंका अभिप्राय है। यह नि:शंक है। वास्तवमे तो ऐसी बातें सप्पुरुषको खुदकों कहनेका* 
कहनी पड़े ऐसा हीन समय आया, ये स्थिति बहुत करुणाजनक है ! फिर भी इसमें भी 
विवाद होता है ! हे! प्रमो |! कैसा है ये कलियुग ! (१४१०) 
प्राय: सर्व घर्ममतमें सदुभुणक। आदर व अवगुणक। अनादर मान्य है और इसके लिए 
सभी धर्ममें स्व-मति अनुसार इसका प्रत्तिपादन भी देखा जाता है। परन्तु इस पर्यायाश्रित बोधका 
ग्रहण करते वक्‍त, ब्रव्यदृष्टिके अभावमें पर्यायमें किसी भी गुणके ग्रहण होनेके साथ ही त्ताथ 
पर्यायवृष्टिके कारण, उसका अहम्‌ भी साथमें हो ही जाता है, यह अनिवार्यरुपसे हो गातीं 
है, उसका निवारण कैसे हो ? यह सम्यकूज्ञानके बिना समझमें आये, ऐसा नहीं हैं। इसी 
वजहरी जिनमार्गमें सम्यकृत्पकी महिमाका अलौकिक प्रप्तिपादन है। अन्य (मत) में कहीं पर 
भी इस विषयक ऐसा प्रप्तिपादर्न नहीं है। (१४११) 
डर 
जैन शास्त्रके उपदेशबीधको ग्रहण करनेमें भी 'सम्यक्रुपसे' पर्यायर्का अहम नहीं हो - 
नहीं हो जाये, इसकी सावधानी रहनी आवश्यक है, वरना अन्यमतकी तरह एकाँत होकर, 
पर्याय सम्बन्धित जोर असंघुलित होकर, सम्यकृप्पसे दूर होनेका बनता है और पर्बावर्का अहने 
उत्पन्न होता है, दर्शनमोहकी वृद्धि होती है। (१४१२) 
डर 
भवम्रमणकी चिंतना नहीं होती हो उस जीवको, खुदके श्रतिबंधघको समझकर - अवलौकर्ष 
करके उसे दूर करना चाहिए। जब तक श्रपिबंध रहेगा तब तक जीव आगे नहीं बढ़ सकता, 
अर्थात्‌ यथार्थ मुमुक्षुतामें भी प्रवेश नहीं कर सकता। (१४१३) 
६244 
सम्यकूदर्शनके लिए जीव तप्पज्ञानका अभ्यास एवं सत्शाश्रीका अध्ययन करते है, परन्तु 
जब तक परिणमनमें सुधार होनेके यथार्थ क्रममें सहजप्तासे प्रवेश नहीं हो, तब तक वैसे अम्यासकों 
परलक्षी समझने योग्य है। अगर स्वलक्षी अभ्यास हो तो उसकी सीधी असर परिणमर्न परे 
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मार्च - १९९५ 

ज्ञानीकी वाणीमें खुदकी ज्ञानदशाकी बात आती है और खुदको भूतप्शलमैं अचुभव्म आर्य 

हुई मुमुक्षु भूमिकाकी बात भी आती है। मुमुक्षुजीवको मुमुन्षु भूमिकाकी बात । विषय विशेष 

प्रयोजनमूतत एवं उपकारी है - ऐसा अनुभव मुमुक्षुकों होना चाहिए वरना यथार्थता नहीं है 

उसमें भी किसी उत्तम मुमुक्षुका प्रत्यक्षयोग विशेष उपपष्गरी होता है, क्योंकि वहाँ तथारूप 

उत्तम योग्यता - परिणमन प्रत्यक्ष देखने मिलता है और इसलिए उसकी असर तुरंत बहुत 

ज्यादा प्रमाणमें होती है। यहाँ पर भी प्रत्यक्ष-परोक्षका नियम कार्यकारी होता है। वाणी तो 

परोक्ष है « यह सत्संग रहस्य है। (१४१९) 
264 

परिणामक। स्वभाव एकत्व जरनेका है। - स्वरूपनें ही एकत्व रहे वैसा द्रव्य-स्वभाव है, 

परन्तु स्वभावसे अनभिज्न ऐसा यह जीव अनादिसे परमें एकत्व करके - ममत्व करके दुःखी 

हो रहा है। (१४२०) 
् 

जीवको अनादिसे संयोगकी कामना, सुखबुद्धिके कारण रही है, जिसके कारण आत़परल्वाणकैं 

साधन सत्संगांदि निष्फल गये है। जिनके वचनयोगफे बलसे जीव निर्वाणमार्गको प्राप्त हो, वैसी 

सजीवनमूर्तिक। अनेकवबार योग हो चुका है फिर भी, उनकी पहचान एकवार भी नहीं हुई। 

क्पषित्‌ जीवने पहचान करनेक। प्रयास भी किया है, परन्तु उक्त सुखबुद्धिको वैसी की वैसी 

रखकर किया है, जिसके कारण दृष्टि मलिन रही है। इसलिए अंपतरदृष्टिके अभाषमें जञानीपुरुषफी 

पहचान नहीं हुई है - नहीं होती है। संयोगकी कामनाकी वजहसे जीवको क्ाध्मदृष्टि रहा 

करती है। जिसके कारण ज्ञानीकी अंतर परिणति दिखाई नहीं देती है। (१४२१) 
६20 

महात्मा कंदाषित्‌ खुदके अल्प दोषको बड़ा करके (भी) दिखाते हो, परन्तु मुमुक्षुणीपको 

इसे गिनना नहीं चाहिए, अर्थात्‌ दोष गिननेमें अमक्तिके परिणाम हो जायेगे, ऐसा नहीं होना 

चाहिए। परन्तु ऐसे वचनमें उन महाप्माकी सरलता, नम्नता, निर्दोषता आदि सद्‌भुणोंके दर्शन 

करने योग्य है। (१४२२) 
| 

सत्पुरुषकी यथार्थ भक्ति प्रगट होने पर, उनकी आपत्मषेष्टामें ही वृत्ति रहा करे, उनके 

अंतर पुरुषार्थका बहुमान निरंतर रहा करे, (और) सिर्फ वे ही नजरमें रहे - उनके अपूर्व 

गुण दृष्टियोचर होने पर, स्वच्छंद और प्रतिबंध मिटे और सहज मात्रमें आत्मबीध प्रगट हो। 


जा 
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किसी भी परपदार्थकी वांच्छा जीवके परिणाममें भलिनता और आकुलता उत्पन्न करती 

है, अतः: ऐसी वांच्छापूर्वक हो रही धर्म-प्रवृत्तिके कालमें 'दृष्टि' मलिन होती है, और विभिन्न 

धर्म साधन करने पर भी उस दृब्टिसे आत्माको आवरण आता है। (१४३०) 

डर 

अप्रैल - १९९५ 

जिज्ञासा :- उत्पू्ष्ट पात्रतावान मुमुक्षु ज्ञानीपुरुषको पहचान सकता है, परन्तु मंद अथवा 
मध्यम दरावान मुमुक्षुकों वर्तमान प्रयोजनभूत दृष्टिकोणसे क्‍या उपाय कर्त्तव्य है? 

समाधान :- मंद अथवा मध्यम दशावान मुमुक्षुको उत्कृष्ट पात्रतामें आना चाहिए, और 

तदर्थ उसे उत्कृष्ट पान्नावान मुमुक्षुका संग यथार्थरूपसे कर्त्तव्य है - एक मात्र कर्त्तव्य है। 

क्योंकि उत्कृष्ट पानतावानका परिणमन प्रत्यक्षरूपसे देखने मिलता है, और जिसके कारण 

परिणमनमभें आना सहज बनता है। (१४३१) 


94 


जिज्ञासा :- जो जीव निज स्वरूपसे अनजान है, वह निज स्वरूपके साथ कैसे प्रेम 
कर सकता है ? अपनी आत्मासे प्रेम करना वह परामकितति है या अपने प्रभु (उपकारी सत्पुरुष) 
के साथ प्रेम (ऐक्यमाव) करना वह परामकिति है ? ऐसे प्रेमका यथार्थ स्वरूप कैसा होता 
है? 

उत्तर :- मुमुक्षुको प्रथम (स्वरुपनिश्चयके पहले) प्रत्यक्ष उपकारी ज्ञानीके प्रति प्रेमरूप 
भक्ति आती है। ऐक्यमावको प्राप्त हो, ऐसी अत्यंत भक्तिका निष्काममावसे उत्पन्न होना, वही 
उसक। आत्माके प्रति प्रेम है, क्योंकि उसके भावमें सत्पुरुष और आत्मा अलग-अलग नहीं 
है। उत्तीका नाम ऐक्यमाव है अथवा परामक्ति है। उसका स्वरूप ऐसा है कि एक क्षण 
भी उनके वियोगमें रहना, वह असहा बन जाता है। सत्पुरुष ही उसका जीवन बन जाते 
हैं। (१४३२) 

दर 

जिज्ञासा » सिर्फ रप्पुरुष नहीं, परन्तु वर्तमान उपकारी सत्पुरुषके प्रति पराभकितत उत्पन्न 
होनेके पहले भक्तिके जो-जो प्रकार है, वह प्रकार और उसके आनुषंगिक परिणामौका स्वरूप 
कैसा होता है ? 

समाधान :- उपकारी सत्पुरुषफे प्रति पराभकितति उत्पन्न होनेके पहले, परमेश्वरवुद्धिपूर्पर् 
सर्वर्वणता, आज्ञाकारिता सहित अपूर्व बहुमान एवं अत्यंत भक्तिके परिणाम होते हैं। ये परिणान॑ 
ः घनिष्ट होकर ऐक्यमावसे परामकितिमैं परिणमित होते है। (१४३३) 


४१० अनुमव संजीवनी 


योग्यतामैं उसका श्रयोजनभूत कार्य होनेमें वह निमित्त पड़ता है। अतः सामान्य भुमुक्षुको उत्कृष्ट 
मुमुक्षुका सत्संग सीधा उपकारी होता है। « यह सत्संगक। रहस्य है। (१४३६ 
20 
मई - १९९५ 
जिनको संयौगोंकी चिंता रहा करती है, वे सब ज>की चिंतामें पड़े हुए हैं, उन्हें मधअमणकी 
आत्माकी चिंता नहीं होती। जो भवश्रमणकी चिंतासे घिर जाता है, उसे संयोगींकी चिंता छूट 
जाती है। (१४३७) 
20 
दर्शनमौहक। अनुभाग कम हुए बिना, जो सिद्धांतज्ञानका अभ्यास करता है, वह क्रममंग 
प्रवृत्ति द्वारा खुदफों ही चुकसान करता है, अतः ज्ञानीपुरुषके बोधे हुए #मिक मार्ग पर चलना 
छितावह है। (१४३८) 
मं 
अंत्रकी यथार्थ भावनापूर्वप" जो भी निर्णय | विधारणा होती है, उसमें यथार्थत होती 
है। जब कि भावुकतामें आनेवालेके निर्णयमेैं ययार्थता नहीं होती। (१४३९) 
मर 
वर्तमान भूविकासे आगे बढ़नेके लिए जिस मुमुक्षुकी दृष्टि प्रयोजनभूछपने कार्य करती है, 
उसमें ययार्थता है| यथार्थता आने पर मुख्य गुणोंके परिणमनमें 00-00॥8/0ा होता है। छोटे 
दोष भी बड़े दिखने लगते हैं - सरलता, भुणग्राहीता इंप्यादि इस भूमिकाक मुख्य लक्षण 
हैँ । (१४४०) 
। 
त्प्वकी परलक्षी समझ मुमुक्षुकों संवेगकी उत्पत्ति होनेमें कारणभूत नहीं होती। जब कि 
स्वलक्षी समझ्ञसे मुमुक्षुको सवेगकी उत्पत्ति होनेसे, वह मुमुक्षुता वर्णषभान होनेमें कारण 
है। संवेगका। महत्त्व समझसीे विशेष जानने योग्य है। (१४४१) 
तष्पज्ञानका अभ्यास चलते हुए परिणमनके साथ मिलान करते-करते होना चाहिए। अन्यथा 
उस अभ्याससे आत्म प्रत्ययी लाभ नहीं है। (१४४२) 
प्रतिबंधक भावोंके सामने उपदेशवोध और सिद्धांवकी विधारणा असरकारक होती है। तथापि 
_ जब तक अभिप्राय नहीं बदलज़ा है तब तक प्रतिबंध चालू रहता है। जीवको विपरीत अभिप्राव 
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244 
पारवारिक सम्बन्ध परमार्थेकी अपेक्षासे कल्पित है। फिर भी जगतमें वह वास्त्रविक मान 
जाता है, जो भान्‍्यता अधोगतिका कारण है। मुमुक्षुको समविचारवाले परिवारके साथ साधर 
सम्बन्ध होना उचित है। संसार सम्बन्धसे इस जीवने परिणाम कर-करके अनन्त्रबार दुर्गति 
जाकर अकथ्य दुःखोंको भोगा है - फिर भी अज्ञानके वश होकर बारवार वैसा करता है 
(१४५१ 
डर 
परिभ्रमणकी चिंतना । झुरना हुए बिना यथार्थ उदासीनपा और भुमुक्षुत्ाका क्रम शुरू नहीं 
होता है - इसलिए स्वच्छंदक। त्याग करके ज्ञानीके मार्ग पर चलना योग्य है। (१४१२) 
20 
लोकसंज्ञा जो है वह तीव्र बाह्य वृत्ति है, जो कि जीवको अंपर्मृ होनेमें बाधक है * 
प्रतिकूल है। अतः उसे बड़ा अनिष्ट और आप्माकों अत्यंत आवरण आनेका कारण समझने 
योग्य है। (१४५३) 
22 
सत्पुरुषमें परमेश्वरबुच्धिरुप उत्पूष्ण भक्ति प्राप्त होने पर भी "उस दशाका अहम नं 
होता, क्योंकि सर्व प्राणीके प्रति दासत्व साथ ही साथ उत्पन्न होता है। - यह अद्भुत सम्य्के | 
यथार्थ स्थिति है, वरना मक्तिवानको भी "भक्तिका अहम्‌' हो जानेमें देर नहीं लगती। यथार्थ 
मुमुक्षुतामें सहज ऐसा होता है अर्थात्‌ सभी पहलू यथार्थ होते है। (१४५४) 
; ् 
आत्म-उनन्तिके क्रममें यथार्थरूपसे प्रवेश होने पर, सहज ऊपर-ऊपरकी दशामें प्रवेश होता 
जाता है, इसलिए बादमें क्या करना ? ऐसी समस्या प्राय: नहीं रहती अथवा सहणप्ताके कारण 
कृत्रिम । कर्पृत्पषके भाव नहीं आते। जैसे कि परिश्रमणकी झुरनासे यथार्थ उदासीनतार्का क्रम 
शुरू होता है और बादमें कार्य सहज चलता होनेसे, "क्या करना' - ऐसी समस्या खड़ी 
होती! (१४५५) 


बट 


डर 
जुलाई - १९९१ 
मुभुक्षुकी प्रत्येक भूमिकामें अगर ययार्थता आये तो, वह विकसित होकर सम्यक््पमैं परिणनिएत 
होती है। अतः मुमुक्षु भूमिकाकी यथार्थता साधक है और सम्यकृत्व साध्य है। (१४५६) 
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नहीं करना चाहिए वरना अयथार्थता आ जायेगी और आगे बढ़ना नहीं होगा, परन्तु भूलके 
कारण अटकना हो जायैगा। #०श५॥7६ 98989 की परिस्थिति नाजुक होती है। उसमें बौद्धिक 
प्रयाससे दूर रहकर, सिर्फ वेदनसे ही आगे बढ़ना चाहिए - ऐसा सहज होना चाहिए। ययार्यतराने 
ऐसा ही होता है। (१४६२) 
डर 
ज्ञानीपुरुषके वचन आगम ही हैं, ऐसा दृढ़ विश्वास जिसको नहीं होता, उसे शास्रकी 
साक्षी दूँढनेका विकल्प आता है, वह 'शाख संज्ञा' नाभका दोष है। ऐसा दोष स्वच्छ॑ंपत्त५ 
होनेसे महादोष है। जिसमें ज्ञानीके प्रति अविश्वास रहा हुआ है। (१४६३) 
20 
मुमुक्षुणीवकों सत्पुरुष सर्वस्वरुप रहते हो, तब ऐक्यमावके कारण परद्रव्यरूप भासित नहीं 
होते। क्योंकि पराभक्ति अभिजश्नभावरुप होती है - ऐसा जो सत्पुरुषका अवलंबन, वहें ईमे 
भूमिकाक। अध्यात्म है। आगम पद्धतिसे सत्पुरुषकी परद्रव्यता है, वह सिर्फ जाननेका विषय 


है! (१४६४) 

निज परिणामौंका अवलीकन दो प्रकारसे होता है; रागप्रधान और ज्ञानप्रधान | राग प्रधानतामें 

यथार्थता नहीं होती (जब कि) ज्ञानप्रधानतामे ययार्थता होती है। (१४६१) 
६244 

अगस्त * १९९१ 


जब जीव जन्म-मरणकी चिंतना । वेदना पूर्वक मुक्त होनेकी भावनामें आता है, तभी वह 

यथार्थ समझपूर्वक सहज पुरुषार्थके योग्य बनता है अथवा संवेगको प्राप्त होता है। 
(१४६६) 

264 

पुण्यक। मूल स्वरूप तो अलौकिक है, परन्तु रूढ्िगत वह विफृःत्तरुपमें प्रसिद्ध है। सप्धुरुषपे 
अनुग्रहसे पात्रणीवको शाता उत्पन्न होती है, जगत़के त्रिविध तापसे दूर होकर जीव शाताका 
अनुभव करता है। ऐसे सत्पुरुषक। अपूर्व योग होना वही सच्चा पुण्य है, कि जिस पुण्यकें 
योगसे जीव पूर्णपदको प्राप्त होगा। (१४६७४) 


बट 
अब 


मुम॒क्षुको भले ही बेहद उपकारबुद्धि वर्तती हो, परन्तु सत्पुरुषको तो, खुदने कोई उपकीर 
किया ही नहीं - ऐसा भाव वर्तता है। इसलिए वे अंतरंगमें निस्पृह होते है - ज्ञानी पी 


४१६ अनुमव संजीचनी 


जिज्ञासावृत्तिसे स्वरूप-निश्चय होनेमें परिणाम लगने चाहिए। उदासीनपा वृद्धिगत होनी चाहिए। 
(१४७३) 
भ्रर 

क्षयोपशमज्ञानका उपयोग दो प्रकारसे होता है, विचारणामें और प्रयोगमें। जब तक प्रयोगमें 
क्षयोपशम नहीं लगाया जाये तब तक ययार्थता नहीं आती है अथवा वास्तविक वस्तु-स्वरूप 
समझें नहीं आता। मोक्षमार्गकी प्राप्ति तक अगर सिर्फ बौद्धिक स्तर पर ही प्रयास किया 
जाये तो इसमें सफलता प्राप्त नही होती। सच्ची मुमुक्षुतामें प्रयोग पद्धत्िकी भ्रधानप्ता होती 
है। वही सच्ची कार्यपद्धति है। (१४७४) 


जिज्ञासा :- विचारसे समझमें आता है कि वेदनमें आना चाहिए, परन्तु फिर भी नहीं 
आ पाते है, तो क्‍या करें ? क्यों वेदनमें नही आ पाते ? 

समाघान :- परलक्षी विचारणा होनेसे परिश्रमणकी भर्यंकर वास्प्रविकत्ाा लगती नहीं है 
अगर खुदको शामिल (॥४०४७) किया जाये तो परिभ्रमणकी चिंतना | वेदनापूर्वक झुरना भय 
बिना नहीं रहे, - वेदनाको रोकना चाहे तो भी रोक नहीं सके। एक मरणकी गंभीरता 


होवे, तो अनन्त भरणकी क्‍यों नहीं भासित होगी ? (१४७५) 


अर 
कि 


सितम्बर “ १९९१ 

जिज्ञासा :- सत्संगमें भी यथार्थ सत्संगकी ही उपासना कर्त्तव्य है, परन्तु सामान्य 
यह सत्संग यथार्थ है कि नही ? यह कैसे समझना ? 

समाधान :- सामान्य मुमुक्षुको सत्संगकी (अन्यकी) परीक्षा करनी सरल नहीं हैं। इसलिए 
वह भुश्किल लगे, परन्तु यदि खुदकी भावना आपत्मकल्याणकी हो तो और उसे 
पुष्टि होती हो ऐसा लगे, तो उस परसे यह सत्संगकी उपासना करने योग्य है, ऐसा निश्चय 
होता है; परन्तु खुदके अमुक राग या अभिप्रायको पुष्टि मिले उस हेतुसे सत्संग नहीं 
चाहिए। इतना ही नहीं अगर आप्नरुचिको पुष्टि नहीं मिलती हो तो वह संग छोड़ 
चाहिए ! (१४७६) 


बट 
ञ्चच 


आप्मार्यथी जीवका। उदय प्रसंगमें बारबार हार जाना बनता है, परन्तु यदि सत्युरुव 
समागभरूप योग मिलता है तो उदय प्रसंगमें संघर्ष करके अंततः विजय प्राप्त करके 


.. चैनसे बैठता है। और इस प्रकार थ्रवृश्तिको तोड़ता हुआ आगे बढ़ता है। यद्यपि प्रकृति 


कक अप की अचुभव राजापना 


शुद्ध निश्चयसे स्वयं, मूल स्वरुपसे, सिद्ध स्वरूप परमाप्मपद पर विराजमान है। परन्ु 
आत्मार्थीको वर्तमान भूमिकाका अनुभव भी समझ्षमें है, कि जिसमें अत्यंत्त पामरत्ाका अनुम 
हो रहा है। इन दोनोके बीच जो बड़ा फर्क है, सकी ययार्थता समझमें आने पर अवश्य 
जीवक। पुरुषार्थ उठता है, और पामरतासे प्रभुताकी ओर परिणाभमें झुकाव उत्पन्न होता है। 
अर्थात्‌ पामरत्ताका खेद पामरत्ा मिटानेके लिए होता है; (पामरता दृढ़ करनेके लिए नहीं) 
इतना ही नही स्वरूपकी समझ भावभासनकी (भी) प्रेरणा करती है, सिर्फ कल्पित मान्यता 
कर लेनेके लिए नही। - इस प्रकार दोनों बातक। मेल - 00-0० प्चा।भीणा करके प्रयोणनको 
साधना चाहिए। किसी एक बात्का असंपुलन होने पर प्रयोजन सिद्ध नहीं हो पाता। संतुलन 
बनाये रखनेके लिए सत्संग जैसा उपकारी साधन दूसरा कोई नहीं है। सिर्फ पामरतावा ही 
वेदन होनेसे तो निराशा (0079088०ा) आ जानेसे बहुत नुकसान होता है - पुरुषार्थ उठ 
नहीं पाता। और सिर्फ स्वरुपका ही विकल्प करे तो, स्वरूप प्रगट करनेकी जिज्ञात्रा ही 
उत्पन्न नहीं होती, बल्कि जीव कल्पनामें चढ़ जाता है। (१४८२) 


६ 


आल्मार्थी जीव प्रयत्नसे दर्शनभोहको मंद करता है, परन्तु इसमें क्षति रहनेसे अर 
परिणमन हो जानेसे दर्शनमोह तीव्र हो जाता है। जिसके फलस्वरूप समय व्यतीत हो जाए 
है, और फिर पहले हो चुके नुकसानकी क्षति पूर्ति करनेके पश्चात्‌ आगे बढ़ना होता है। 
इस प्रकार बारंबार परिणाभोंमें चढ़ाव-उतार हुआ करता है। यदि यथार्थ बल जागृत हुआ 
तो उनभ्तिऋम्मं तेज़ीसे आगे बढकर जीव अ्रंथीमेद कर लेता है। तब अल्प समयमे 
होती है! (१४८३) 

६20 

जिज्ञासा :- आत्मकल्याणको सुलमतासे प्राप्त करवेफे लिए ज्ञानीपुरुषकी आज्ञामे एकतान 
होना आवश्यक है, परन्तु त्थारूप एकतान होना सुलभ नहीं है, बहुत ही असुलभ है, ऐसा 
क्‍यों? 

समाधान :- आज्ञामें एकत्तान होनेमें अवरोधरूप परिणामोंगें - स्वष्छद, प्रतिबंध एवं प्रकृतिके 
उदयमें जुड़ान होना इत्यादि परिणाम होते हैं। इसके अलावा पूर्वग्रह, प्रमाद, रक्षगारवतता। 
परिणाम भी अपरोध करते हैं। परन्तु आज्ञाके अवलंबनसे व आश्रयमक्तिपूर्वक परम प्रेम 
प्रयास करने पर सहणजभानमें ये सब अवरोध दूर हो सकते हैं। (१४८४ 


बच 
६204 


ओधघमभकितत भी संसार है, अगर इसमें निष्कामता न हो तो। निष्कामतासे निर्मला आप 


४२० अनुमव संजीवनी 


आने जैसा है। इस मस्तीमें आनेवाला भक्त सामान्य लौकिक व्यवहारका उल्लंघन करता हुआ 
दिखाई देता है, फिर भी वह उसका गुण है, अवगुण नहीं। (१४९० 


जट्ड्‌ 


जब सपत्पुरुषके प्रति परमेश्वरबुद्धि आती है, तब सर्व प्राणीके प्रति दासत्व आता है, अर्थात 

उस जीवको भक्तिक। अहम्‌ कभी नही होता, परन्तु उसका मान अत्यंत पिघल जाता है। 
(१४९१) 

तत्त्व-अभ्यासके दौरान आत्म-स्वरूप समझमें आता है, तब परलक्षी समझ होनेसे विकल्वर्का 
कारण बनता है। परन्तु स्वलक्षी समझमें स्वरूपकी अपूर्व जिज्ञासापूर्वक अंतर अवलोकन द्वार 
ज्ञानलक्षणके आधारसे स्ववावका स्वीकार अगर मावभासन पूर्वक आये तो, वह अनुभूति! 
कारण बनता है। (१४९२) 

६2 

ज्ञानीपुरुष और उनके वचनके दृढ़ आश्रयसे जीवको मोक्ष पर्यत सर्व साधन सुतमाप्त 
सिद्ध होते है। - यह सुगमतासे पिर्नेका उपाय, निष्कारण करुणाशील सत्पुरुषने बतलाय 
है, उन्हें अत्यंत भक्तिसे नमस्कार हो | (१४९३) 


ज्ञानीको भी आप्मदशाको भूला दे, वैसे उदय उदयरूपमें आते हैं, परन्तु उसका सममभावे 
वेदन करके अधिक निर्मलत्ता प्राप्त करनेकी ज्ञानीकी रीत होती है। मुमुक्षुका प्रयास भी तथार। 
होना चाहिए। चाहे कैसे भी उदयमें जाभृति नहीं छूटनी चाहिए। अभिष्रायकी दृढ़ता 
प्रयत्न होना चाहिए, तो अवश्य सफलता मिलती है। (१४९४) 

डर 

"एक गुणको अनन्तगुणका रूप है।' उसमें सर्वज्ञ शक्तिको अस्तिप्वक। रूप है, वह सर्व 
शक्तिकी हयातिसे समझमें आता है, परन्तु अस्तित्वगुणको सर्वज्ञताका रूप नहीं विखेतां ४ 
अत: उक्त सिद्धांतके लिए समस्या खड़ी होती है। तथापि ऐसा विचार किया जाये कि सर्वक्ञताग 
'जो' अस्तित्व है 'वही' अस्तित्पको सर्वज्ञत्ञाका रूप होना चाहिए, जैसे कि परमाणुवर्ग अस्तिर 
जरुूरुप है, जब कि जीवका अस्तित्व चेतनरूप है। इस प्रकार उक्त सिद्धांपकों 
सुगम है। (१४९५) 


छा 
अ्0ब 


४५ 
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जीवकी बीजभूत भूल है। जिसकी समझ होने पर जीव समस्त जगत॒को गौण करके सत्संगढी 
आराधना करता है; कि जिससे दूसरी सर्व भूल मिटती है। अत: इसका विचार सबसे पहले 
होना चाहिए। यदि जीवको सर्व दोषसे मुक्त होनेकी अंतरसे सच्ची भावना पैदा हुई तो, यह 
भावना उसकी उपरोक्त मूलभूत भूलसे छूटनेका सहज ही कारण बनती है। 'स्वलक्षी' विचारणाका 
भी यह मूल कारण है। (१५००) 

आत्म-कल्याण व आत्मस्वरूपकी "गहरी जिज्ञासा । भावना, पूरुषार्थको उत्पन्न करती है; 
साथ ही साथ प्रयोजनकी पकड़ भी आती है, जिससे हित साधन सफल होता है। निजहितके 
प्रयोजनकी तीक्ष्ण पकड़से अल्प समयमें आगे बढ़ा जा सकता है, और मति विपर्यास (भी) 
छूटता जाता है। (१५०१) 

अन्य पदार्थको ग्रहण करनेरूप भाव - जो इच्छा - वह ज्ञानको आवरण करती है, 
इसलिए केवल निरापरण ज्ञान होनेके पहले पूर्ण वीतरागत अर्थात्‌ संपूर्ण निरीष७कदरा उत्पन्न 
होती है। ऐसा हुए बिना कभी किसीको केवलज्ञान प्रगट नहीं होता। फिर भी जो लोग 
भृहस्थादि दशामें केवलज्ञानकी उत्पत्ति मानते है, वे अध्यात्मकी प्राथमिक भूमिकाकी समझसे 
अनजान है। ऐसा समझने योग्य है। (१५०२) 

जो जीव तत्त्व-विचार द्वारा मार्ग प्राप्ति चाहता है; उसको सहज मार्ग-प्राप्त ऐसे ज्ञानीपुरुषकी 
दासानुदासपने भक्ति प्राप्त होती है। वरना सिर्फ तत्त्व विचार करते-करते शुष्कत। उत्पन्न होनेकी 
संभावना रहती है। श्री आनंद्घनजी आदि महात्माओंने मक्तिके पदोंमें तृत्पका गुंथन किया 
है, इसमें ये रहस्य है। (१५०३) 
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जिज्ञासा :- जीवको सत्पुरुषकी विद्यमानताकी आवश्यकर्ता भासित नहीं हो रही है, इसका 
क्या कारण ? 
समाधान :- जब तक मुक्त होनेकी अंतरसे सच्ची भावना उत्पन्न नहीं हो, और ऊपर- 
ऊपरसे धर्म प्रवृत्ति जीव करता है, तब तक उसको 'इस' प्रकारकी सूझ नहीं आती है। 
अनन्तकालयें इसी प्रकारकी 'बीजमूत भूल” जीवने की है। ऐसा निश्चय करके इस भूलको 
मिटाना चाहिए। (१५०४) 
डर 
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भावना और भावनावानका विशेष आदर करता है। यदि इससे विरुद्ध ५रिणाम हो, त्तो खुदकी 
भावना यथार्थ नहीं है - ऐसा समझने योग्य है। (१५०८) 
जिज्ञासा :- शुद्ध प्रेम सहित जो भक्ति होती है, उसमें स्वामित्त और अधिकारफे भाव 
होते है ? उसमें कैसे भाव होते है ? 
समाधान :- जहाँ शुद्ध प्रेमरूप भक्ति होती है, वहाँ अधिकारबुद्धि नहीं होती, परन्तु 
वहाँ सर्वापणबुद्धिसे उत्पन्न निर्मल प्रेम - भाव होते है। जो कि स्व-परको उपकारक है। भक्ति 
करनेवाला उपकारी सत्पुरुषके प्रति स्वामित्व और अधिकारसे वर्तता है, तब अभक्तिके परिणाम 
होते हैं, जो कि शुद्ध प्रेम भक्तिसे विरुद्ध प्रकार है। (१५०९) 
भुभुक्षुजीव तत्त्व-अभ्यास द्वारा अपनी आत्माका मिन्न अस्तित्व समझकर सम्मत तो करता 
है, परन्तु यदि उदयमान कुदुम्ब आदि संयोगमें अपनत्व करता है, तो उपरोक्त समझ निष्फल 
जाती है, अर्थात्‌ भिन्न पदर्थमें अपनत्व होनेसे (अस्तिप्वका अनुभव होनेसे) श्रद्धामें मिथ्याप्प 
दृढ़ होता है। जिसके कारण निज स्वरुपक। अस्तित्व ग्रहण श्रद्धामें नहीं हो सकता। निजमें 
निजवुद्धि होनेसे 'परमें अस्तित्व ग्रहणरूप श्रद्धा' की शक्ति टूटती है और क्रमश: आगे जाकर 
उपशमित होती है। संक्षेपमें कहे तो, परमे अस्तित्व भ्रहणरूप मिय्यात्प निज अस्तित्वकों भुलाता 
है। (१५१०) 
जिज्ञासा :- बाह्य उपयोग और परतलक्षी ज्ञानमे क्या अंतर है ? दोनोंमें क्या चुकसतान 
है ? और ऐसे चुकसानसे कैसे बचा जाये ? 
समाधान :- दोनों ज्ञानके दोष है। परलक्षी ज्ञान दर्शनभीह आदि सर्व दोषका उत्पादक 
है। परलक्षके कारण सच्ची समझ भी प्रयोजन साधक नहीं होती। अत: अंगपूर्वकी जानकारी 
भी निष्फल जाती है और उपयोग कभी अंतर्मुख नहीं हो सकता। बाह्य उपयोग भी ज्ञानफ। 
विभाव है। जो कि ७झस्थ अवस्था पर्यत अनिवार्यरुपसे चालू रहता है। जिससे परसप्ाका 
अवलंबन आता है। अंतर्मुख उपयोग द्वारा बाह्य उपयोग मिटता है और स्वलक्ष उत्पन्न होनेसे 
परलक्ष छूटता है। (१५११) 
डर 
जिज्ञासा -- ज्ञानीको तो स्वरूपके आधारसे दोष मिटते है, परन्तु मुमुक्षुकों दोष रहित 
होनेके लिए किसका अवलंबन होता है ? 
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जनवरी - १९९६ 
परिप्रमणकी वेदना - झुरनासे ही आत्म-जागृतिकी शुरूआत हो जाती है। यथार्थ वेदनाका 
यह लक्षण है। इसके बाद ज्यों-ज्यों आप्मार्थी आगे बढ़ता है, त्यों-त्यों जागृति बढ़ती है। 
(१५१६) 
204 

प्रकृतिगत्‌ परिणमन भी दो प्रकारसे होता है। जिसमें परस्पर प्रतिपक्षी परिणमन होता 
है। जैसे कि मानके विरुद्ध लौकिक नग्रता, मायासे विरुद्ध लौकिक सरलता, बेईमानीत्ते विरुद्ध 
लौकिक ईमानदारी | उदारता इत्यांदि। लौकिकमी नग्रता, ईमानदारी, सरलता आदि गुणमे 
गिने जाते हैं, परन्तु वे पारमार्थिक मार्गमें गुण नहीं है, - पारमार्थिक मार्गमें यही गुण आत्मलक्षी 
होते है। अतः परमार्थमार्गमें जिसका प्रवेश होता है, उसे ये गुण आगे बढ़नेमें कारणभूत 
होते है, अर्थात्‌ उपकारी होते है। वरना लौकिक गुण सिर्फ मंद कषायके अलावा कुछ नहीं 
है। (१५१७) 
जिज्ञासा :- हमलोग परदेशमें (अमेरिकामे) रहते है, वहाँ सम्यकृदर्शनकी प्राप्ति हो सकती 

है क्या ? नहीं हो सकती तो उसका कारण क्‍या ? 
समाघान :- सम्यकृदर्शनकी प्राप्तिको क्षेत्रके साथ सम्बन्ध नहीं है, सिर्फ ज्ञानीपुरुष मौजूद 
होने चाहिए। 'सत्‌ सुगम है और सरल है, सर्वत्र उसकी प्राप्ति हो सकती है, तथापि प्रत्यक्ष 
ज्ञानीपुरुषके बिना परिणामको अंतर्मुख होनेका प्रयोग देखने नहीं मिलता, और इस वजह 
अंतर्मुख होनेकी दिशाकी सूझ नहीं आती है।' प्रत्यक्ष योगमें एवं त्थारूप यौग्यता प्राप्त होने 


पर, 'बीणज्ञान' की प्राप्ति ज्ञानीफे द्वारा ही हो सकती है, जो कि सम्यकृप्पक। अंग है। 
(१५१८) 
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जनवरी - १९९६ 
ब्रव्यानुयोगआदि सर्व शाख्रके सिद्धांघका पारमार्थिक प्रयोजनके दृष्टिकोण विचार कर्त्तव्य 

है। अन्यथा सिद्धांघंका ज्ञान भी सिर्फ संकल्प-विकल्प प्रप्तिबंघका कारण बनता है। 
उच्च स्तरमें - दृष्टिहेजुवादके स्तरमें तो द्रव्यानुयौगके सिद्धांपसे भी आगे जाकरके वचन 
प्रयोग द्वारा उपदेशकी प्रवृत्ति हुई है। अध्यात्म-भावना भाते हुए प्रयोजनफी सिद्धि होती है, " 
वहाँ द्रव्यादिक। आगम-ज्ञान सिर्फ जानकारी हेतु रहता है, उपासना करनेके लिए तो ४ 
गौणता अभीष्ट है। (दृष्टांत्ररूपसे : नियमसार गाथा - ५०) गुरुकी भक्तिमें भी वैसा ही प्रसंग 
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सत्पुरुषक। योग तो अधिक कल्याणकारी होता है। क्योकि उनका परिणमन मुमुक्षुको वर्तमान 
प्रयोजनके लिए एकदम सानुकूल (7) है और ज्ञानीपुरुष भी बहुत सँमाल लेकरके मार्गदर्शन 
देते है, जब कि ऊपरके गुणस्थानमें वीत्रागता विशेष होनेसे, वे तो स्वरूपमें डूबे हुए रहते 
है, और ग्राम, नगरमें उनकी उपलब्धि भी सुलभ नहीं है, जब कि ज्ञानीपुरुष तो उपलब्ध 
होते हैं। नमस्कारमंत्रमें सिद्ध भगवानके पहले अरिहंत भगवानको नमस्कार किया है, इसमें 
"यही' संकेत है। (१५२४) 


अर 


जिनागममें मोक्षमार्ग व्यवस्यितरूपसे गुणस्थान अनुसार प्रतिपादित किया गया है, जब कि 
मुमुक्षुताका इतना व्यवस्थित प्रतिपादन नही किया गया है, क्‍योंकि मुमुक्षुकी भूमिका योग्यता - 
अयोग्यताके अनेक प्रकार है, जिसके कारण उपदेशकी भी अनेकविध प्रकारसे प्रवृत्ति हुई 
है। पहले भुणस्थानमें मुमुक्षुको सप्पुरुषफे योग बिना उलझनमें आना पड़े, वैसा अनुभव मार्गके 
खोजी जीवको अवश्य होता है, क्योंकि उन्नत्िक्रमका नियत प्रतिपादन उपलब्ध नहीं है। अतः 
श्री जिनने इसका सुगम उपाय ऐसा बतलाया है कि, 'एक सत्पुरुषको खोज, और सर्वमाव 
उन्हें समर्पित करके प्रवर्तन करते जाओ।' 

स्वच्छंदक। त्याग करके सर्व भावसे सप्पुरुषकी आज्ञा अधीन प्रवृत्ति करनेका दृढ़ निश्चय 
व अभिप्राय होने पर जीव ज्ञानीकी आज्ञा पर, ज्ञानीके मार्ग पर चलनेके लिए तत्पर होता 
है, जिससे वह सुगमतासे संसार पार कर सकता है। 

अगर किसी भी तरह जीवमें इतना विवेक उत्पन्न हो जाये, तो यह विवेक संपन्ता स्वयं 
ही जीवके दर्शनमोहको कमजोर करके आत्महितकी अपूर्व सुझको उत्पन्न करता है। और 
भमहाप्माओंने जिस ऋ्रमका अनेक प्रकारसे उपदेश किया है, उसका वह खुदके विषयमें अनुसंधान 
कर सकता है। जिससे पात्रता वर्षभान होकर मार्ग प्रवेश होता है। ज्ञानमार्गमे पात्रता संभविष्त 
है, तथापि स्वच्छंद हीनेका अवकाश (संमावना) बहुत है। (१५२५) 


बछट 
भ्रड 
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भक्ति प्रेमरूप होने पर श्रीगुरुमें सर्वभाव समर्पित होकर, जीव पूर्ण आज्ञाकारिताम आता 


है, जिससे सहज आत्महित सधता है, आत्महितमें अवरोधक भाव प्रायः उत्पन्न ही नहीं होते। 
(१५२६) 
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"प्रथम ज्ञानाम्यास बादमें घ्यानाभ्यास होता है।' अंतर अवलौकनर्ूप बारबारके प्रयातरर्प 


3 अनुमव संजीवनी 


समाधान :- लोगोके डरसे कोई भी प्रवृत्ति करनी या नहीं करनी, ऐसा आत्मार्थीको 
नहीं होता। प्रत्यक्ष उपकारीके प्रति उसको अनन्य भावसे सहज भक्ति आती है, इसलिए 
जाहिरमें वंदनादिकी प्रवृत्ति हो जाती है, जो स्व-पर हित्कारी है। अतः ऐसी (स्व-पर हित्तकारक] 
भ्रवृत्तिके विषयमें किसी भी प्रकारका अन्यथा विकल्प कर्त्तव्य नहीं है। यद्यपि ज्ञानीको प्रसिद्धि 
(बिलकुल) नही सुहाती। (१५३१) 

जिज्ञासा > ज्ञानीपुरुषके साथ निजी (मुलाकात) में मुमुक्षुको स्वयंके गुणोंको प्रदर्शित करना, 
या अन्य जीवौंके दोषोंको प्रगट करना ? या खुद क्‍यों आगे नहीं बढ़ सकता है, उस विषयमें 
मार्गदर्शन लेना ? ययार्थता किसमें है ? लाभ-नूकसान किसमें है ? 

समाधान :- पात्रतावान जीव तो खुदके गुणोंको छिपाता है और दूसरोंके दोषोंको छिपाता 
है अर्थात्‌ गौण करता है। जो कि प्रयोजनको साधनेमें अनुकूल है। परन्तु परलक्षीपनेके कारण 
अन्यके दोषोंको मुख्य करना और भानकषायके कारण स्वयंके गुणोंको मुख्य करना, यह तो 
खुदको चुकसानका कारण है। खुद कैसे आगे बढ़े इसके लिए भार्गदर्शन लेना, यही उचित 
है। इसीमें ययार्यता है और लाभ है। (१५३२) 


जिज्ञासा :- मुमुक्षुजीव लंबे समयसे सत्संग और स्वाण्याय करता हो, फिर भी आत्महित्तरूप 
अपने प्रयोजनकी सूझ या पकड़ न आयी हो, तो उसका क्‍या कारण ? 

समाघान :- परलक्षी तप्पज्ञानका अभ्यास, आत्मकल्याणकी अंत्रकी गहराईसे उत्पन्न 
भावनाक। अभाव और इससे परिभ्रमणकी वेदनापूर्वक अंतः:करणकी शुद्धि नहीं हुई होनेसे, निज 
प्रयोजनकी सूझ नहीं आती है। (१५३३) 

डर ह 

उपदेशबोध परिणमितर हुए बिना सिद्धांतवीघका परिणमन नहीं होता। (क्योकि दर्शनमीहका 
अनुभाग कम नही हुआ।) परन्तु उपदेशबोध भी सिद्धांधबोधके आधार बिना हमेशा टिक नहीं 
सकता, अत: उपदेशकी स्थिरता होनेके लिए सिद्धांतबीघ चाहिए। (१५३४) 


अरे 


जिज्ञासा :- दूसरे मुमुक्षुके गुणको २ प्रमोद नहीं आनेके पीछे क्या कारण हो सकता 
है ? कभी-कभी ईर्ष्या भी हो आती है, उसका क्‍या कारण ? ऐसे दोषको मिटानेके लिए 


क्या करना चाहिए ? 
समाधान :- दूसरोके गुणकों देखकर यदि प्रमोद न आये, बल्कि ईर्ष्या हो आती हो, 
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क्योंकि तब तक परके साथ एकत्पका निश्चय होता है, इसलिए ज्ञानविशेषका आविर्माव नहीं 
मिटता - जिसके कारण ज्ञानसामान्य तिरोभूत रहता है। (१५४९) 


कि 
सर्द 


जिज्ञासा :- कुदुभ्बके प्रति फर्ज और कुदुम्बीजनोंके प्रति प्रेम, इन दोनोंमें क्या फर्क 
है? कुटुम्ब-प्रेम या फर्जको क्‍या प्रतिबंध गिन सकते है ? 

समाधान :- फर्णकी बाबत लौकिक दृष्टिकोणकी है। व्यवहारिक सम्बन्धकी उसमें भुख्यत्ता 
है। उसमे यदि समर्पणबुद्धि हो तो उसे प्रेम गिन सकते है, परन्तु फिर भी उसमें रागकी 
प्रधानत। है। दोनोंमें अपनत्व होनेके कारण परमार्थ दृष्टिसे उसमें प्रतिबंध है। 

साधर्मी भावसे निर५हणापूर्वक किये गये कार्यमें प्रतिबंध नही है। प्रतिबंध हो, वहाँ आप्मकल्याण 
गौण होता है। आत्मकल्याणको मुख्य रखकर बाह्य कर्त्तव्य होना चाहिए। (१५५०) 
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संसार परिभ्रमणका भय उत्पन्न होने पर जीवको वैराग्य - उपशम ययार्थरुपसे उत्पन्न 
होता है, तब दर्शनभोह गलता है; और विषारपक्षु निर्मल होते है, जिसको बदौलत मुमुक्षुणीवको 
ज्ञानीपुरुषके आत्मभाव और सिद्धांत्भाव दिखाई देते है और इससे ज्ञानीके प्रति सही भक्ति 
उदित होती है। (१५५१) 
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जीव यदि सरलता, भक्ति आदि गुण संपन्न हो, फिर भी यदि कुदुम्बके स्नेहका घनिष्ट 
प्रतिबंध हो तो, मुमुक्षुतामें विका नही हो सकता, तथापि सत्संगका प्रथारुप लाभ भी नहीं 
हो सकता। (१५५२) 


अकृतिदोष कईबार उदय प्राप्त होने पर जोर करते है, परन्तु परम सत्संग योगमें अत्यंत 
भक्तिके वशात्‌ ऐसा होने पर रोक लगती है। और दूसरा, स्वरुूपका भावभासन होने पर 
प्रकृत्ति जोर नहीं करती। इस प्रकार अ्रकृपिके बलको रोकनेमें दो अवलंबन है, एक तो सत्पुरुष 


और दूसरा स्वरुपका भावभासन। (१५५३) 
ः 


स्वरूपकी सहज प्रत्यक्षता पुरुषार्थको उछालपी है। प्रत्यक्षता भासित होने पर भावमे स्वरूप 
अत्यंत समीप हो जाता है। (१५५४) 


९ 28 
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सम्यकूदर्शनका रूप वात्सलय है, जिससे उसकी सुंदरता व शोमा है। बिना वाप्तल्य श्रभावनां 
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भी क्रियाको गौण नहीं करता। (१५५९) 
डर 

जिज्ञासा :- अधीरणसे काम सफल नहीं होता है, परन्तु भावना-वल हो, वहाँ शीघ्र कार्य 
होवे ऐसा संवेग आता है, तो (यहाँ) संवेग और अधीरजमें क्या अंतर है ? 

समाषघार्न :- अधघीरणजके परिणाममें द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव और अपनी वर्तमान शक्तिका 
विवेक नही रहता। इसलिए वह जीव हठ करता है और अंततः नाकामयाब होता है, तब 
फिर परिणाम विगड़ जाते हैं। जब कि भावनावालेको जो संवेग आता है, उसमें ययार्यता 
होनेसे वह विवेकपूर्पक प्रवृत्ति करता है, और वह सफल होता है। भावनामें कोमलता है, - 
अधीरजमें ऐसा गुण नही होता। तीव्र भावनावालेको परिणाम नहीं विगड़धपे।.. (१५६०) 


2 
हद 


जिज्ञासा ;- मुमुक्षुकी कौन-कौनसी भूमिकामे विषरीत्त अभिप्राय बदलते है व मंद पड़ते 
है ? और वे कौन-कौनसे अभिप्राय है ? 

समाधान ;- मुमुक्षुको सर्व प्रथम : 

(१) परिभ्रभणकी वेदना व झुरना वेदनमें आती है। इसके बाद (२) ५र्णत्ाके लक्षसे 
परिणामोंमें संवेग शुरू होता है। इसके बाद (3) निजावलौकनमें अमिप्रायप[र्पवक हो रहे दोष 
दिखते है, तब और तत्पश्चात्‌ (8) स्वरुपका भावमासन होता है, तब विपरीत अभिप्राय पलटने 
लगते हैं; व शुरुसे ही फीके पड़ने लगते है। इस दौरान (५) यदि कोई सप्पुरुषक प्रत्यक्ष 
योगरूप परम सत्संग योग प्राप्त होता है, तो ऐसे योगमें प्रयोजणनभ्रुप्त मार्गदर्शन प्राप्त होनेसे 
भी कितने ही अभिप्राय फीके पड़ते है व नष्ट होते हैं। खास करके पूर्वग्रह, कंदाग्रह व 
भताग्रह तो फीके पड़ते ही है। जिससे लोकसंज्ञाके विषयमें प्रतिबंधरु५ अभिप्राय निरस्त होता 
है और कुलपरंपरा व संप्रदायबुद्धि नष्ट होती है। प्रदूउ॒परांत अनंप्ानुबंधी सम्बन्धित ग्रवृश्तिके 
(चार - क्रोध, मान, माया, लोभ) व कुतूहलवृत्ति सम्बन्धित अमिष्रायथ ढीले पड़ते है। 

(१) प्रथम परिप्रमणकी वेदनाके स्तरमें अभिप्रायपूर्वक संसारब॒ल मिटता है, यानी कि संसार 
प्रतिके भावोंमें अभिप्राय पलट जानेसे नीरसप्ता । मंदता आती है। तत्पश्चात्‌ 

(२) पूर्णताका लक्ष होनेसे आप्मकल्याणक। दृढ़ निर्धार होता है, जिसके कारण परतूसम्बन्धित 
सर्द विपरीत अभिप्राय बदल जाते है और चारों प्रत्तिबंध ढीले पड़ जाते है। इस भूमिकामे 
मात्र मोक्ष-अभिलाषका अभिप्राय वर्तता होनेसे, लौकिक सुखकी प्राष्तिकी अल्प इच्छा भी नहीं 
होनेका अभिप्राय हो जाता है। अभिप्रायमें तो मुझे 'इस जगपमेसे कुछ भी नहीं चाहिए - 
एक मेरा आत्मा ही शीघ्र चाहिए' - ऐसा हो जाता है। अत: संसारकी उपासनाफे जो-जो 
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भाषासे परे है। भाषासे भी अधिक रहस्य उनकी चेष्टामें प्रदर्शित होता है। ज्ञानीफे प्रत्यक्ष 
यौगकी यह अपूर्व घटना अपूर्व लाभका कारण है। (१५६४) 

स्जीवनमूर्तिकी पहचान उनके सम्यकृत्पवसे आती है। जो जीव स्वरूप सनन्‍्मुखताके पुरुषार्थमे 
लगा हुआ हो, जिसे अंप्तरा्मवृत्ति उत्पन्न हुई हो, उसे सजीवनमूर्तिकी पहचान होती है। सम्यकृत्व - 
ज्ञानी, मुनि व केवली - तीनोंमें सामान्य है। अतः उन तीनोमेंसे किसी भी एकके योगमें - 
प्रत्यक्ष योगमें पहचान हीनेका अवकाश है; जो समकित्का बीज है। समकिप होनेके लिए 
परिणाभकी श्रेणी यहाँसे शुरू होती है। अन्य प्रकारसे शुरू नही होती। (१५६५) 
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जून - १९९६ 

जिज्ञासा :- किसी भी व्यक्तिके परिषयसे पहचान (भी) होती है और पूर्वग्रह भी बँधता 
है, तो यह कैसे समझमे आये कि पूर्वग्रह हुआ है या नहीं ? हमें पूर्वग्रह नहीं हो, ऐसा 
भाव है, तथापि यदि पूर्वग्रह हो तो उसे मिटानेका प्रयोग क्‍या है ? 

समाधान :- पहचान करनेवाला यदि मध्यस्थ रहे तो पूर्वग्रह नहीं बँधता, परन्तु दोषदृष्टि 
के कारण पूर्वग्रह बंध जाता है। 

मध्यस्थभावसे पहचान हो तो, सामनेवालेके गुण या दोषपमें वृद्धि हुई हो, उसका य्यार्थरुपसे 
समझकर स्वीकार आता है, परन्तु यदि पूर्वग्रह बंध गया होगा तो, ऐसा फर्क समझमभे नही 
आयेगा अथवा खयालमें आने पर भी उसका स्वीकार नहीं होगा। 

परमार्थमार्गमें पूर्वग्रह अत्यंत हानिकारक है। इससे पर्यायदृष्टि दृढ़ हो जाती है और योग्यत। 
रुक जाती है। उसमें अभिप्रायक। दोष होनेसे, विपर्यास चालू रहता है, जो पुरुषार्थको उत्पन्न 
होने नही देता। 

अतः जिसे इस प्रकारके दोषसे बचना हो, उसे जो भी व्यक्प्िके प्रति पूर्वग्रह रहता 
हो, उसके साथ प्रत्यक्ष प्रसंगके दौरान पूर्वग्रह रहित होकर वर्तन करनेक। प्रयास कर्त्तव्य है। 
और उस व्यक्तिफे सम्बन्धमें भप्यस्थमावसे विचार करके रहने%! प्रयास करना चाहिए। 

पूर्गग्रह एक प्रकारका शल्य है। इस बातको गंभीरतासे ध्यानमें लेनी चाहिए। परिणामकी 
गाँठ पूर्वग्रह है। इस अंथिका छेद हुए बिना पुरुषार्थकी गतिमें वेग नहीं आता। (१५६६) 

ॉड 

जिज्ञासा :- स्वच्छंद महादोष है। स्वलक्ष वह आत्मार्थीका बड़ा गुण है। दोनों प्रकारफे 

परिणाम उठते हो तब क्‍या करना चाहिए ? 
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अत्यंत सावधानीकी जरूरत है, यह लक्षमें रहना । होना चाहिए। (१५६९) 
0 

मुमु”क्षु ज्यों-ज्यों अपनी भूमिकामें आगे बढ़ता जाता है, त्यों-त्यों दर्शनमोह सम्बन्धित सुक्षम 
दोष भी समकितमें बाधक होता है; जैसे पर्वतकी ऊँचाई बढ़ने पर रास्ता सँकरा होता जाता 
है वैसे। दुष्ट्रांतरुपसे सम्यक्‌ सन्मुख मुमुक्षुकी भूमिका उत्कृष्ट है, उस भूमिकामें यदि थोड़ा 
भी स्वरुपकी महिमा और पधुरुषार्थकी पर्याय पर वजन चला गया, तो उतना स्वरूप परसे 
वजन कम हो जायैगा, जिसके कारण स्वरूपका अवलंबन लेनेमें ज्यादा समय लग जाता है, 
क्‍योंकि वहाँ अपर्यापा वजन देनेमें आया। (१५७०) 
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* निर्विकल्प स्वरूपके अवलंबनके पुरुषार्थमे, चलते हुए विकल्पक। निषेध वर्तता है; अन्यत्व 
भासित होता है। 

* परिपूर्ण अंतर्मुख स्वभावकी भावना, बहिर्भुख बृत्तिका निषेध करती है, बाह्यवृत्तिके प्रति 
उपेक्षा होती है। 

* परसे मिन्नत्वकी भावना, स्वरूपकी असंगरताको दृढ़ करके परभावषके (साथ हो रहे) 
एक्पको रोकती है। 

* स्वरूप-शुद्धप्पको भाते हुए पवित्रताका आविर्भाव होता है। 

* परिपूर्ण सुखकी प्रतीति, (परके प्रति) परम वैराग्य व उदातसीनताको उत्पन्न करती है। 

* प्रत्यक्ष स्वरूप संवेदन पुरुषार्थको उजाला है। 

* परम शांत सुपामयी शांति आकुलताको दूर करती है। 

* अभेद निज स्वरूपकी व्यापकत्ा, एकाग्रतारुप ध्यानको उत्पन्न करती है। (१५७१) 
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गुणवानका दासत्व भुणशआराहीपनेका लक्षण है, क्योंकि उसमें गुणकी अनुमोदना है, उसे 
सामान्य राग गिन लेना उचित नहीं है। ऐसा दासत्व दर्शनभोहको मंद करता है। अंतरसे 
गुणका परम आदरभाव प्रगट होता है, तब सच्चा दासत्व भाव आता है। धर्मके परम आदरमैं 
से साधर्मी वात्सल्य उत्पन्न हुआ है। (१५७२) 
डर 
जिज्ञासा :- अध्यात्ममें शुभभावरूप व्यवह्ारक। कड़ा निषेध आता है, उसमें क्या हेतु है? 
सामान्य योग्यतावान जीवको इससे नुकसान होनेका संभव है ? तथापि शुभ परिणाम कुएएक 
गर्भित विशुद्धियाँ है, यह बाबत तो बिलकुल छूट जाती है ? तो इसमें यथार्थता कैसे रहे? 
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व स्वरूपकी मुख्यता रहती है, परन्तु जहाँ चैतन्य रागसे भिन्न रहता है, ऐसे ज्ञानीको पक्षकार 
नहीं कहा। (१५७४) 


ध्छट 
हक 


अीभुरुके चरण सानिध्यकी आवश्यकताका रहस्य मुक्त होनेके प्रयत्नमे लगे हुए जीवकी 
समझमें आता है। अबोध दशामें हुई उलझन (अनादिसे असमाधानके कारण उलझन) श्रीगुरुफे 
बोधसे शांत हुई इसका अनुभव, श्रीगुरुके गुणानुवादके रूपमें व्यक्त होता है। ऐसा पात्र जीव 
सम्यकृदर्शनक। अधिकारी है। (१५७५) 


ट्रक 


जुलाई - १९९६ 

मुमुक्षुणीवके दासत्वको भानेवाले ज्ञानीके ज्ञानको पुनः पुनः वंदन हो ! (१५७६) 

'संपूर्ण आज्ञाकारितामें आये बिना संसारसे तिरना असुलभ है। अपनी इच्छानुसार प्रवृत्ति 
करते हुए अनादिसे जीव भटक रहा है।' 

- ऐसा विवेक निकटमवी जीवको उत्पन्न होता है। (१५७७) 

जिज्ञास। :- कोई भी वस्तु अच्छी या बुरी नही है, ऐसा बराबर समझ्ञमें आता है, फिर 

भी उदयके वक्‍त अच्छा | बुरा लगता है, तो वैसा नहीं लगे इसके लिए क्‍या करे ? 

समधान :- उदयके वक्‍त यदि अच्छेपनकी या बुरेपनकी कल्पना होती हो तो, वार्तविकत्ताक 

अनुभव करनेक। प्रयास करना चाहिए और उसी पदार्थका जब वह उदयमे न हो, तब प्रयोगमे 

लेकर परिणमनकी जाँच करनी चाहिए। ऐसा अभ्यास करनेके पहले विभिन्न पदार्थ जो कि 

उदयमें हो इसके सम्बन्धित कल्पित अभिष्रायको छोड़ देना चाहिए। अथवा कल्पित अभिष्रायकों 

बदलनेक लिए बारबार उपर्युक्त प्रयोग करना चाहिए। (१५७८) 
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मुमुक्षुणीवकों सत्संग करनेमें विवेक होना अति आवश्यक है। इसके लिए बहुत दरकार 

होनी चाहिए। समान गुणी या विशेष गुणीका संग कर्त्तव्य है, वह भी अगर उपलब्ध न हो 

तो हीनगुणीके संगमें यदि खुदके आत्ममाव विशेषरूपसे आविर्भूत होते हो या आप्मरुचि वृद्धिग 

होती हो तो उसमें बाधा नहीं है। किसीक। भी संग होनेके वक्‍त यह बातकी जाँच कर लेनी 


चाहिए। अगर ऐसी दरकार नहीं की जाये तो नुकसान - (मिथ्याप्वकी पुष्टि) हो जानेकी 
संभाषना है! (१५७९) 
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है, उस पर उस जीवका लक्ष जाता है। इसके उपरांत, 

(२) सत्समर्में आनेवाले पात्र जीवको अपनी आत्मा पर जो असर आती है, उससे उसको 
प्रतीत आती है, भक्ति आती है। 

(३) ज्ञानीकी वाणीमें ही अंतर्मुख होनेकी विधि आती है, उसमें उनका अनुभव व्यक्त 
होता है। विधि प्रयोगात्मक होनेसे, प्रयोगका विषय अन्यत्र व्यक्त नहीं होता; नहीं हो सकता - 
ऐसा समझमें आता है। 

(४) ज्ञानी संप्रदायसे अलग पड़ते है, क्‍योंकि संप्रदायमें सर्वत्र त्यागी लोग चारित्रभोह 
मंद होवे ऐसा उपदेश देते है, दर्शनभौहका नाश होनेके विषयसे वे अनजान होनेसे, सिर्फ 
कपायकी मंदता द्वारा धर्म प्राप्ति मान लेते हैं - यह गृहीत निथ्यात्व है। जब कि ज्ञानी दर्शनमौहक! 
अभाव हो वैसा उपदेश देते है। अर्थात्‌ निश्चयकी भुख्यतापूर्वक व्यवहारको गौण करते है। 

(१५८४) 
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जिज्ञासा :- परलक्ष छोड़ना ज़रुरी है, फिर भी हो जाता है, तो उसका क्‍या कारण 
है ? उसको मिटानेका उपाय क्‍या है ? 

समाधान :- पररुषिके कारण परलक्ष रहा करता है, इसलिए पहले आप्मरुषि द्वारा 
पररुषिको मिटाना चाहिए। 

ज्यों-ज्यों आत्मरुषि बढ़ती है, त्यों-त्यों परकी उपेक्षा होती है। इसके अलावा सत्संग 
और सपत्पुरुषकी अत्यंत भक्ति, वह सुगम और सर्व श्रेष्ठ उपाय है, कि जिससे स्वच्छ॑ंद, 
पूर्ग्रह आदि अनेक प्रकारफे दोष उत्पन्न ही नहीं होते। (१५८५) 

मताग्रह अर्थात्‌ अपने मतका । अभिष्रायका आग्रह। रूढ़ि अर्थ सांप्रदायिक मत” का 
आग्रह है। दोनों स्वष्छंद - दोष है। ज्ञानीपुरुषक। सत्संग प्राप्त होनेसे यह दोष सहज मिटता 
है! सांप्रदायिक मतका आग्रह होनेसे जीव मत-मतांपरमें फँस जाता है और खुदकी - मुमुक्षुकी 
भूमिकाका प्रयोजन चुक जाता है। अतः ज्ञानीपुरुष उस बातसे मुमुक्षुको दूर ही रखते है 
और 'सत्‌' के अभिष्राय प्रति ले जाते है। खुदका मत 'सत्‌' होना वह यथार्थ है, फिर भी 
उसका आग्रह नहीं होना चाहिए; यद्यपि 'सत्‌ः के प्रति दृढ़ता होनी आवश्यक है। सांग्रदायिक 

मताग्रह संकुषितताको उत्पन्न करता है, जिससे भष्यस्थताका अभाव होता है; और सिर 
हो चुकी विकृतियोंका स्वीकार हो जाता है व सप्यकी परख नहीं रहती। और खुदके मतका 
आग्रह रहता होनेसे ज्ञानीका अभिप्राय ग्रहण नहीं हो सकता। 'सत्त' के स्वीकारमें पिशालप्ा 


४४६ अनुभव संजीवनी 


समभीको आप्मरुप देखना। 
राग पुदृंगल आश्रित है। आत्मीयता - प्रेम आत्ममावसे उत्पन्न होता है। (१५९२) 


लक 
रू कक 


जिज्ञासा :- व्याख्या (#809) व प्रयोग (78०॥०४) को एक-दूसरेसे क्‍या सम्बन्ध है? 

समाधान :- व्याख्यासे वस्तु व्यवस्था समझमें आती है। समझमे आयी हुई वातको चलते 
हुए परिणभनमें लागू करना, अमल करनेक। प्रयास करना, वह प्रयोग है। इस प्रकारसे सम्बन्ध 
है (१५९३) 

जिज्ञासा :- ज्ञानीके प्रति राग है या भक्ति, यह फर्क कैसे समझमें आये ? दोनो परिणामौके 
अंतरंग व वाह्य लक्षण दर्शाईये ? 

समाधान :- भक्तिमे समर्पण आता है, विवेक रहता है। निष्कामवुद्धि होनेसे बाह्य प्रसंगकी 
अपेक्षा नही रहती। स्वषच्छंद निरोध व आज्ञाकारिता, एवं वंचनकी अचल प्रतीति होती है। 
जिसके कारण निर्मलत्ता और प्रेमका आविर्भाव होता है। भक्ति गुण आधारित है। 

जब कि राममें बाह्य दृष्टि और अपेक्षावृत्ति, सकामपा, स्वच्छंद इंप्यादि होते है। रागी 
जीव घनादिका समर्पण यदि करे, तो भी उसमें अहम्‌भाव हो जाता है, इतना ही नही कभी- 
कभी उदयमें अविवेक भी हो जाता है। राग, बाह्य व्यक्तित्व आदि पर आपारित होता है। 

(१५९४) 

जिज्ञासा :- अपने उपकारी श्री ज्ञानी गुरुकी अनन्य भक्ति होने पर भी क्षेत्रसे दूर 
रहना पड़ता हो, तो अनन्य भक्ति और बाह्य परिणामोंक। मेल कैसे समझे ? इसमें जो रहस्य 
हो वह समझाएये | 

समाधान :- क्षेत्रसे दूर रहनेका भक्तिमानका अभिप्राय नहीं होता। फिर भी उदयका 
बंधन ज्ञानीको भी होता है। परम सप्संगकी भावना तीव्र होती है, उसमें अंतराय करनेपाले 
उदयफे प्रति भावमें रस, रुचि नही रहते, बहुत निषेध आता है; तब इतना ही नही भक्तिभाव 
बढ़ जाता है। अंचरायके कारण भक्तिभावमे तनिक सा भी फर्क नही पड़ता। परन्तु निर्भलप्ता 


बढ़ती जाती है। ऐसा रहस्य है। (१५९५) 


> 
हर 


जिज्ञासा - ज्ञानीकी अतर परिणततिकी, मम पहचान अंत्तर्मुखताके प्रयासके वक्‍त 
होती है या बहिर्भुख परिणामके वक्‍त ? 
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बाकी है और मेरे पास समय थोड़ा है।' इसलिए स्वकार्य शीघ्र कर लेनेके लिए सहज वृत्तिमें 
वेग आता है। अतः संवेगकी उत्पत्ति होनेके लिए पूर्णताका लक्ष होना आवश्यक है। 
(१५९९) 
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जिज्ञासा ;- जीवको भवश्रमणकी वेदना हुई न हो, पूर्णताका लक्ष्य बंधा न हो, फिर 
भी ज्ञानीपुरुषके प्रति भक्ति हो, तो वह यथार्थ हो सकती है या नहीं ? 

समाधान :- यथार्थ भक्ति तो पूर्णत्राका लक्ष्य होनेके बाद पहचानके कारण आती है, 
इसके पहले ओघभक्ति होती है। ऐसी भक्ति दो प्रकारसे होती है, एक सकाम और दूसरी 
निष्फाभ | सकाम भकतिमें दृष्टि मलिन होनेसे उससे मिथ्यात्व नहीं गलता, जब कि निष्काम 
भक्तिसे निर्मलत्ता आती है इसलिए उसका निषेध कर्त्तव्य नहीं है। (१६००) 

जिज्ञासा :- अगर ज़ञानीपुरुषकी अंत्तर परिणत्तिकी पहचानपूर्वक भक्ति आये तो, वह जीव 
अन्य ज्ञानीको परिचयसे पहचान सकता है या नहीं ? अन्य मुमुक्षुकी योग्यताको नाप सकता 
है या नहीं ? ज्ञानीके प्रति उसक। व्यवहार कैसा होता है ? अन्य मुमुक्षुके प्रति उसका 
व्यवहार कैसा होता है ? 

समाघान :- ज्ञानीपुरुषकी अंतर परिणत्रिके दर्शनसे / पहचानपूर्वक अगर भक्ति आयी 
हो, तो वह जीव अन्य ज्ञानीको परिषयसे पहचान सकता है, जैसे एक हीरेको परखनेवाल। 
सभी हीरेकी परख कर सकता है वैसे। और वह जीव अन्य मुमुश्षुकी योग्यताको भी नाप 
सकता है। ज्ञानीफे प्रति उसका व्यवहार सर्वार्पणबुद्धि पूर्वक अत्यंत भक्ति समर होता है। 
अन्य मुमुक्षु - मुमुक्षुके प्रति उसका व्यवहार साधर्मी वात्सल्यथुक्त होता है। ईर्ष्या या द्वेषके 
परिणाम उसको नही होते। इसके अतिरिक्त दूसरोंको सत्समागम्मे अंतराय हो, वैसा अभिप्राय 
या परिणाम (भी) उसे नही होता। (१६०१) 

डॉ 

जिज्ञासा :- ज्ञानीके ज्ञानकी अंतर परिणति माने क्‍या ? 

समाधान :- ज्ञानीकी अंतर परिणप्षिमें मुख्यतः अंतर्मुखी श्रद्धा, ज्ञान (स्वसंवेदनी, स्वरुपापरण | 
वीतरागता, आत्मशांति, और पुरुषार्थके सम्यकू भावोंका परिणमन होता है। भौणतासे अनन्त 
सर्व गुणोंक! शुद्ध परिणमन होता है। (१६०२) 


ओर४ 


जिज्ञासा :- सम्यकृज्ञानके दो पहलू (१) अभिष्राय (२) उपयो+, दोनो निश्चयरूप व व्यवहार्रुप 
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इसके अलावा श्रद्धा, (मंद मिथ्यात्प, ज्ञानकी निर्मलत्ता । क्थार्थता आदि (दूसरे) अनेक गुणोंके 
अनुरुप परिणमन, (सबकी) गिनती होती है। पुरुषार्थ जितना सही दिशा?ें कार्य करे, उतनी 
योग्यता विशेष - ऐसा समझने योग्य है। इस प्रकारका मेल है। (१६०६) 
६24 
जिज्ञासा :- ज्ञानीकी अंतर परिणत्रिको पहचानने वाले जीवको ज्ञानीफे नेत्रमें कैसे भाव 
दिखाई देते हैं ? 
समाघान :- वैसी पहचानके काबिल योग्यतावान जीवको ज्ञानीफे नेत्रमें वीत्रागता, अंपर्मुखता, 
शांत रस, निर्मलता, निश्षृहता, व स्वरूप प्रत्यक्षतासे उत्पन्न ऐसे आत्मिक पुरुषार्थफे दर्शन 
होते हैं। (१६०७) 
% 
सितम्बर « १९९६ 
जिज्ञासा :- ज्ञानीपुरुषके प्रति परम भक्तिकी मुमुक्षुजीवके पुरुषार्थको उठानेमें क्या भूमिका 
है ? और वह किस प्रकारसे ? 
समाघान :- ज्ञानीपुरुषकी परममक्तिसे दर्शनभोहका अनुभाग कम होता है; जिससे पुरुषार्थ 
सहज उग्र होता है, क्योंकि ज्ञान, निर्मल होकर प्रयोजन । निजहितको यथार्थरुपसे समझनेफे 
लिए सक्षम होता है। (१६०८) 
डर 
जिज्ञास। :- जीवको परिश्रमणकी चिंता ऊपर-ऊपरसे है या यथार्थ है - यह कैसे मालूम 
हो ? दोनों प्रकारमें क्या फर्क है ? 
समाघान :- ययार्थतरामें परिणाम एक लयसे कार्य करते है और यथार्थ वैराग्य । 
उदासीनतापूर्वक पूर्णताका लक्ष बंधता है। ऊपर-ऊपरकी चिंतना चालू नहीं रहती। जीव अन्य 
उदयमें रस लेकर जुड़ जाता है। वेदनादि सहज नहीं होते, इसलिए कृत्रिमता होती है, और 
वह एक समस्या बन जाती है। (१६०९) 
डॉ 
जिज्ञासा :- सत्पुरुषकी पहचान हो उस जीवकी भक्ति और सम्यग्दृष्टि जीवकी भक्ति, 
दोनोंमें क्या अंतर होता है ? दौनोंके भेदज्ञानके प्रयासमें क्‍या फर्क होता है ? 
समाघान :- सप्पुरुषकी पहचान होने पर जीवको परमेश्वरबुद्धिसे परम भक्ति आती है, 
जब कि परमार्थ समकित होने पर वह जीव स्वयं ही सप्पुरुष बनता है, फिर भी अपने 
उपकारी गुरुके प्रति, भूचकालमें हुए तीर्थकरसे भी अधिक भक्ति आती है, महिमा आती है। 
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समाधान :« ओपसंज्ञा सहित भक्ति होने पर, उस भुमुक्षुको प्रकृतिदोषके कारण ऐसा 
बनता है। उस जीवको प्रकृति दोषको मुख्य करनेकी योग्यता होती है, तब वैसा बनता है। 
परलक्षकी भूलसे दूसरे जीवके दोषोंको मुख्य करनेका बन जाता है, इसलिए भूल खुदकी 
है। प्रकृत्िदोषवाले उस जीवको भी खुदके निमित्तसे दूसरोंको नुकसान नहीं हो जाये, इसकी 
सावधानी रखंने योग्य है। दूसरे मुमुक्षुकों भी अपने हितकी भुख्यता रखकर उस मुमुक्षुके 
प्रकृतिदोषको गौण करने योग्य है। (१६१४) 

डॉ 

जिज्ञासा :- चलते हुए परिणामोंका अवलोकन करनेसे वेदना-झुरना आती है या 'वेदना 
क्‍यों नहीं आती है ?' ऐसी चिंतनासे वेदना आती है ? यथार्थ पद्धति कौनसी है ? 

समाधान :- 'वेदना क्यों नहीं आ रही है ?' ऐसी चिंतनासे वेदना नहीं आती। परन्तु 
अनन्त परिभ्रमणकी (वास्तविक) भर्यकरता भासित होवे और उसके कारणरुप खुदकी वर्तमान 
दशा अभी भी चालू है, जिसे मिटानेकी इच्छा होने पर भी, ऐसा नहीं हो रहा है, यह 
उलझन पैदा होनेसे, और वैसे परिणाम एक लयसे चलने पर वेदना आती है। यहाँ प्रारम्भमे 
चलते हुए परिणामोंका अवलोकन हो सके, वैसी भूमिका नहीं होती, इसलिए वह वेदना आनेका 
कारण नहीं है। (१६१५) 


2 
जिज्ञासा :- अपने दोष दिखाई दे, तो दोषको मिटानेका प्रयत्न खुदकी मनमानीसे करना 
या ज्ञानीपुरुषके मार्गदर्शन व आज्ञानुसार प्रयत्न करना ? यथार्थता किसमें है ? 
समाधान :- खुदक; दोष मालूम पड़े तो ज्ञानीका भार्गदर्शन व आज्ञानुसार उसकी निवृत्ति 
होवे ऐसा प्रयत्न कर्तव्य है। अपनी मनभानी रीतिसे दोष मिटानेक। प्रयत्न जीवने अनन्दवार 
किया है, परन्तु विधिसे अनजान होनेसे वह प्रयत्न निष्फल गया है। अतः ज्ञानीकी आज्ञा 
अनुसार चलना उचित है। (१६१६) 
424 
जीवको बंधन तो उदयमें जुड़नेसे होता है। इंसलिए जो (बंघनसे) मुक्त होनेकी इच्छा 
रखता हो उसे उदयकालमें 'यथार्थप्रकारत्ते” जुड़ना नहीं हो, वैसे प्रवर्तन करना चाहिए। जिसके 
लिए यथार्यरूपरे दर्शनमोह निर्बल हो, वैसी दिशा परिणामको देनी चाहिए, जिससे कि अन्यथा 
उपाय नहीं हो। अतः उदयमें भी नहीं जुड़ना और दर्शनमोहकी शक्ति भी टूटे - वैसी योजना५ूर्ष+ 
मुम॒क्षुको व्यवस्थित उपाय कर्त्तव्य है। अनुदयभावरूप मोक्षमार्गको प्राप्त करनेकी यह श्रेणी है 


या प्रारंभ है। (१६१७) 
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परिभ्रमणकी वेदना आये बिना, परिभ्रमणका अभिप्राय जीवको चालू रहता है। परिभ्रमणके 
कारणभूत मिथ्यात्व और अज्ञानघग यथार्थ निषेध नहीं आता। और इस ५णाहसे संसारकी रुचि 
| स्नेह चालू रहते हैं। परिभ्रमणकी वेदनासे संसारकी रुचि ययार्थरूपसे मंद होती है कि, 
जिसके कारण उदयमें उत्साह नहीं रहता। परिभ्रमणकी वेदनासे परिभ्रमण नहीं ५+रनैघण अभिष्राय 
बनता है। (१६२३) 
श्र 
शास्न्रोंमें व ज्ञानियोके वचनमें परस्पर विरुछूता लगे, ऐसे अनेक विधान है। यदि उसका 
मेल (00-"9॥9/0॥) करना नहीं आया, तो असमाघान व उलझ्षन पैदा होती है। अतः किसी 
भी वताका यह फर्ज बनता है कि विरुद्ध भुषोंक। 00-००॥900॥ करें, वरना बहुभाग श्रोता 
यथार्थ समझसे वचित रह जाते हैं - अतः इस प्रप्नरषी स्पष्टता अति आवब्यफ हैं| 
(१६२४) 
20 
जिज्ञासा :- ज्ञानीकी सिखावन है कि धीरजसे प्रयत्न करना चाहिए, फिर भी प्रमाद 
नहीं होना चाहिए, तो धीरज व प्रमावभें क्या फर्क है ? गा 
समाधान :- धैर्यवानकी कार्य करनेमें बेवजह हड़बड़ी नहीं होती बल्कि उसका अं 
प्रयत्न चालू रहता है। घीरणसे चल रहे प्रयत्तमें सावषानी होती है। प्रमादी जी१का प्रयास 
एक लयसे नहीं चलता। वह जीव उदयमें जुड़ जाता है, जिसके कारण एक लयसे प्रयल 
नहीं चलता। प्रमादी जीव शियिल होता है। (१६२५) 
डर 
जिज्ञासा :- बृग्पालुदेवके वचनामृतमें ऐसा आता है कि सर्वज्ञको भी सम्यकृदृष्टिके रुपमें 
पहचाननेक। फल महत्‌ (बहुत बड़ा) है - तो वहाँ उनका कहनेका आशय क्‍या है ? 
समाघान :- प्रथम तो सजीवनमूर्षिके प्रत्यक्ष योग बिना अंतर परिणतिके दर्शन नहीं होते 
और (अंतर परिणत्तिकी) ऐसा हुए बिना पहचान नहीं होती। तीन श्रकारसे (स्थित्तिमें) सजीवनर्भू्ति 
विराजमान हैं, सर्वज्ञ, निर्ग्रथ भुनिराज और सम्यकृदृष्टि श्रावक। प्रथम दो पदघारीकी वाह्मदशा। 
अत्यंत त्यागरूप होनेसे बाह्यदृष्टिवानकों भी शंकाका अवकाश नहींषत्‌ है, परन्तु उनकी अंतरंग 
दीतराग परिणति अत्यंत सुक्ष्म है, जो कि मुमुक्षुकी भूमिकामें पहचानी जाये । पकमें आये, 
ऐसी क्षमता प्राय: उसमें नहीं होती; (जबकि) सम्यकृदृष्टिकी परिणतिको उद्पूरष्ट - उत्तम मुमुश्ष 
पहचान सके वैसी है, परन्तु बाह्यदशामें शंका उत्पन्न हो जाये ऐसी परिस्थिति बहुत है। इसी 
वजहसे अनन्तकालमें अनन्त॒वार तीनों सजीवनभूर्तिका योग हुआ है फिर भी आज तक पहचान 
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मुख्य करता है तब, शंकाके भँवरमें फैंसकर मार्गक ऋरमको (उपकारबुद्धिपूर्वक प्राप्त विनवको) 

चुक जाता है और अपूर्व सुयोग खो बैठता है। उसमें भी कुसंगकी असर ऐसी योग्यतावालेको 

बहुत ही चुकसानकर्ता होती है। (१६२९) 
डॉ 

संत्रीका मार्ग वाकई अद्भुत है। महा समर्थ दिग्गण आचार्य व युगपुरुष जैसे महात्माएं 

भी अपने श्रीगुरुके उपकारको नहीं भूलते हैं बल्कि प्रसिद्धरूपसे गाते है; विनम्र होकर गाते 

है। उनका हृदय इस परिप्रेक्ष्यमें द्रवित होता है ! तब उन्हें सहज अत्यंत्त भक्तिसे नमस्कार 

हो जाते है। मुमुक्षुजीव भी अगर उपकारबुद्धिपूर्वक वर्तता है तो अनेक संभवितत दोषोंसे बच 

जाता है और तिर जाता है। (१६३०) 
६2 

नवम्बर - १९९६ 

परिग्रमणकी वेदनामें, परिभ्रमणके कारणमूत अज्ञान और अज्ञानफे कारणमूत रागके कर्पृत्वका 

तीव्र निषेध है और परम्परासे ज्ञातापनेका । अकर्त्रापनेका आदर है। - इस प्रकार सन्मार्गके 

प्रथम चरणके मूल काफी गहरे हैं और संसार परिभ्रमणके बीजके नाशक है। (१६३१) 
244 

धार्मिकक्षेत्रमे 9िका साभ्राज्य फैला हुआ है। जैसे कि क्रोधी सबकी नज़रमें आता है, 

जब कि मभायाषी ज्यादा अपराधी होने पर भी उतना प्रसिद्ध नही है। ठीक वैसे ही जुआ, 

शराब, मांसभक्षण इत्यादि दोष लोकमें घृणापात्र गिने जाते है, जब कि शरीर, कुदुम्ब और 

संपत्ति आदि परमें निजबुद्धिके परिणाम (अज्ञान | दर्शनमौहके होनेसे) भयंकर संसार परिभ्रमण 

व अधोगतिके कारण होने पर भी सर्व साधारणरूपसे, मानो जैसे कोई अपराध ही नहीं है 

(परन्तु फर्ज़ और धर्म है) वैसे गिने जाते हैं। कितना घोर अज्ञान संसारमें व्याप्त है, इसका 

विचार कर्त्तव्य है और आत्मार्थीको ऐसे परिणामोंमे सावघानी रखने योग्य है। (१६३२) 


3 


जैसे दर्पणमे अग्निक। भ्रत्रिबिंब पड़ते वक्‍त (वह) उष्ण नहीं होता, वैसे क्रोधके निमित्त 
और क्रोध भावक। प्रतिविंब जिस ज्ञानमें पड़ता है, ऐसा ज्ञानीपुरुषका ज्ञान अलिप्त रहकर 
स्वानुभव करता है। ऐसी ज्ञानदशाके अमिलाबी आत्मार्थी जीवको उदय प्रसंगमें त्थारूप पुरुषार्थ 
कर्तव्य है, अर्थात्‌ अंपरंगमें सदा निर्लेप रहता ज्ञान स्व-पने वेदनमें आये - अनुभवमे आये 
वैसा प्रयत्न कर्त्तव्य है। (१६३३) 


बछ2 
अब 
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चल रहा है यह कैसे समझमें आये ? इसमें विचार और प्रयोगके बीच क्या अंतर होता 
है? 

समाधान :-« भेदज्ञानका विचार है, वह समझ है। समझके अनुसार विकल्प चले वह 
प्रयोग नहीं है। प्रयोग तो चलते हुए परिणमनमें समझचता अनुभवपनरण » अमलीफरण है। 
जिस जीवको स्वलक्ष्यसे 'राग और ज्ञान भिन्न है' ऐसा समझमें आता है, और उप्यूष्ट आप्ममावना 
वश जो खुदकों ज्ञानलक्षण द्वारा रागसे भिन्न ज्ञानमय 'अनुमव उरनेषत पुरुषार्थ' करता है 
वह भेदज्ञानक। प्रयोग है। वि+ल्पमें रागसे भिन्न होनेका नहीं बनता, परन्तु ऐसे विकल्पनें जो 
मानसिक शांति होती है उसमें ठीकपना लगता है (!) जब कि प्रयोगमें अकेला ज्ञान स्वके 
रूपमें वेदनमें आये वैसा प्रयास और उद्देश्य होता है। मानसिक शांपिते संतोष नहीं होना 
चाहिए। यथार्थ विधिमें संतोष नहीं होता। (१६३८) 

श्र 

मक्षार्थीकी प्रारंभिक भूगिकासे लेकर ऊपर-ऊपरकी सर्व भूमिकामें अभिष्रायकी विपरीक्षता 
मिटती जाती है। स्वानुमवके पहले आखिरकी उत्कृष्ट भूमिका भेदज्ञानकी है। यह भेदज्ञान 
ज्ञानकों बिलकुल विपरीप्तरूप नहीं होने देता और स्वरूपमें अचल करता है, तब शुद्धीपयीगात्मक 
होनेसे राग-द्वेषका अभाव करता है। मेदझ्ञानकी प्रक्रिया ज्ञानकों निर्मल करती है और प्रप्वकरुपसी 
स्परूपग्रहण करनेकी शक्तिको उत्पन्न करती है। साथ ही साथ दर्शनमोहको और अनन्तानुब॑ंधीको 
उपशभित करती है या क्षय करती है। (१६३९) 

2 

कषायकी मंदतामें अशांति है, फिर भी शांतिका वेदन होता है वह ज्ञानका विपर्यान्त' 
है। प्रायः यथार्थ विधिके अभावमें ऐसा विपर्यास होता है। सर्व अन्यमपमें ध्यान व योगके मार्ग 
पर जानेवालेकी यह स्थिति है। सिर्फ भेदज्ञानका प्रयोग करनेवाला ही रागादि सर्व विभाषकों 
उसकी जातिसे पहचानता होनेसे ऐसी भूल नहीं करता है अर्थात्‌ इस प्रकारके धोखेमे नहीं 
आता। भेदज्ञानी ही स्वानुभूतिमें सच्ची शांति - आत्मशांति प्राप्त कर सकता है, क्योंकि कृत्रिम 
शांतिमें वे संतुष्ट नहीं होते। "मेदज्ञान सर्व विपर्यासकों मिटानेपाला है।' (१६४०) 

ईर्ष्या अर्थात्‌ भाष्सर्यका दोष भयंकर अकल्प्य अपरुषोंको उत्पन्न होनेका मूल बनता है। 
जैसे कि : 

* दूसरे पुण्यवंत्त (जीवों)के प्रति द्वेषभाव, बिना सम्बन्ध ही। 

* देव भी इसी कारणसे तीव्र दुःखी। 
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"सही महिमा' नही होती। अतः वात्सल्य बिना प्रमावना संभवित नहीं है। वात्सल्य बिना प्रभावनावी 
चाहत रखनेवाला, कारण बिना कार्यको प्राप्त करना चाहता है, इच्छा रखता है। (१६४६) 
ञ 

निष्कारण करुणा, वह ज्ञानीकी शोभा है। अंतर वीतरागतामैंसे उसका जन्म होता है। 
इसलिए कृपालुदेव लिखते है कि, 'सत्पुरुषकी निष्कारण करुणाकी नित्य प्रति निरंतर स्तुति 
करनेसे भी आत्मस्वभाष प्रगट होता है।' अतः ऐसा परमार्थ सूचित होता है कि ऐसा स्तवन 
करनेपालेके गर्भमें स्वभाव प्रगट होनेका कारण पड़ा है। निष्कारण करुणावंत्रका बहुमान आनेवालेको 
इतना गुण (लाभ) होता है तो, करुणावंत्तको कितना गुण होता होगा? इसके लिए तो क्‍या 
कहना ? उसे कहनेका साभर्थ्य यहाँ नहीं है। (१६४७) 


अर८ 


जिज्ञासा :- स्परुपमें स्थिर होनेकी क्षमता कब और किसे आती है ? 

समाधान :- मोक्षार्थी होनेके पश्चात्‌ अचुमवमें आनेवाले भावींके अवलौकनके अभ्यास द्वारा, 
अकेला ज्ञान, वेदनमे आता हुआ ज्ञान, - 'यह अनुभूति है, वही मै हूँ. - ऐसी प्रतीति आती 
है। इस प्रकार जब स्वरूपका ज्ञानपूर्वक श्रद्धानका जिसे उदय होता है, तब उसे स्परुपभे 
लीन होनेका सामर्थ्य प्रगट होता है, तब स्वरूपमें उपयोग लीन होनेका सामर्थ्य प्रगट होता 
है, तब स्वरूपमें उपयोग स्थिर' हो सकता है। जिसे ज्ञान-श्रद्धानक। बल नहीं हो, उसे स्थिरता - 
निश्चचनलताक। बल नहीं होता - यह परिणामका विज्ञान है। (१६४८) 

समस्त जिनागमफे वचन व सर्व ज्ञानियोंफे वचन एकमात्र आप्मकल्याणके आशयसे ही 
कहे गये है। अतः उसी दृष्टिकोणकों रखकर उसका अवगाहन कर्तव्य है कि जिससे समझे 
यथार्थता रहे। यदि ऐसा दृष्टिकोण रहा तो, बराबर समझें आने पर भी "यथार्थ समझ' नहीं 
होगी! उक्‍त आशय बना रहे, यही भुमुक्षुकी मूमिकाका नथज्ञान है। (१६४९) 


छ' 
न्‍् 


चाहे कैसा भी उदय हो, सच्चा आत्मार्थी उसे आत्मकल्याणमें उपकारी गिने - समझे, 
ऐसा दृष्टिकोण साध्य करे - वही उसका सच्चा नयज्ञान है। प्रतिकूल उदय प्रसंग भी जीवको 
आत्मिक पुरुषार्थम निमित्तमुतत होता है और पूर्वमें किये हुए कर्ज़ चुकानेमे (सहायक) बनता 
है, इसलिए असमाघान कर्त्तव्य नहीं है। (१६५०) 


कट 
६204 


४६२ अनुमव संजी4१नी 


जिज्ञासा :- नीवमें मह्पपूर्ण समझ क्‍या होनी चाहिए ? कि जिससे कार्यसिद्धि होवे और 
भूल हीनेका अवकाश कम रहे ? 
समाधान :- नीवमें समझकी मूल बात यह है कि, मुमुक्षुकी भूमिका विपरीत अभिष्रायको 
बदलनेकी है, नहीं कि तप-त्याग करनेकी। इतनी ही नहीं अभिश्राय बदले बिना परिणामकी 
अयोग्यताको बदलनेकी जो इच्छा रखता है, वह जीव भी परिणामके विज्ञानसे अनजान होनेसे, 
बारंबार अनिच्छक परिणाम हो जाने पर उलझनमें आता है। इसलिए अभिष्राय बदल जाये 
वैसी अनुमवपद्धतिके क्रमसे आगे बढ्न्‍ननेका पुरुषार्थ होना चाहिए। अर्थात्‌ परिश्रमणका भय, सांसारिक 
उदयके प्रति उदासीनता, बलवान वैराग्य, मोक्षका लक्ष्य, निजदोषको अपक्षपातरूपसे देखना, 
इप्यादि सम्बन्धित पुरुषार्थ होना चाहिए। (१६५५) 
244 
स्परुपकी समझ प्रयोजनमूतत है, ऐसा जानकर जीव उसकी समझ करता है, परन्तु खुद 
परसे जो एकत्व कर रहा है, उसमें मिन्नता क्यो नहीं हो रही है ? जब तक वैसा प्रयोणजनभूत 
भिन्नत्व लक्ष्यमें नहीं लेता है, तब तक परमें अपनत्व चालू रखता है; जिसके कारण स्वरूप 
समझमें होने पर भी भिन्न ज्ञानमय निजस्वरूपका अनुमव नहीं आता। यहाँ नास्त्िके पहलूमे 
सावधानी प्रयोजनयृत है। (१६५६) 
226 
स्वरूप दृष्टिमें स्वरुृपकी उपादेयता और स्वरूपकी अमिनता समाहित है। पर्यायदृष्टिमैं 
रागकी उपादेयता और रागसे अभिन्नता / एकत्व होता है। इसलिए रागकी भिन्नता व हेयता 
द्वारा पर्यायदृष्टिको छुछाकर, श्रीगुरु अव्यदृष्टि कराते है। अ्यदृष्टि बव्यकी रुचि - गुण स्वमावकी 
रुचिसे उत्पन्न होती है। रुचि होनेके लिए यथार्थ समझपूर्वक स्वरूप महिमा और विरकितत 
उदयमे उदासीनता होनी आवश्यक हैं। (१६५७) 
ड्रॉ 
जिज्ञासा :- सत्संग्रमें सत्‌ श्रवण और देव, शास्त्र, गुरुके प्रति समर्पण एवं बाह्य व्यवत्ताय 
आदिसे निवृत्ति इत्यादि करने पर भी क्‍यों प्राप्त नहीं हो रहा है ? क्या रह जाता है ? 
समाधान :- धुद्धिपूर्व७ वह सब करने पर भी, दृढ़ होने पर भी अंतर भेद हो जाये 
वैसी परिणिति होनी चाहिए। विभिन्न भूमिकाओंमें जब तक उस भूमिकाकी परिणप्ति (विरुद्ध 
परिणति पलटकर) नहीं उत्पन्न होती, तब तक कमी है। सच्ची आत्मरुषि प्रगट होवे तो 
परिणति पलटा खाये बिना नहीं रहती। इस प्रकार परिणति बननी रह गई है, इसलिए प्राप्त 
नहीं होता है - नहीं हुआ। (१६५८) 


>> 
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जिनेश्वरके भार्गकी सुंदरता ही कोई और है। उस मार्ग पर संचरण करनेवाला पूर्णरुषैण 
निर्दोष होना चाहता है। तब वह अपने दोष दिखानेवालेको अति उपकारी गिनता है, इतना 
ही नहीं, उपसर्ग करनेवालेको निंदा और अवर्णवाद करनेवालेको भी उपकारी समझता है, 
क्योंकि वैसे उदयमें अपना पुरुषार्थ उठाता है और पूर्वका अपराध धोनेमें वह निमित्त (मददरूप) 
होता है, अतः उसके प्रति &ेषभाव नहीं होता। &यषर्वुद्धि और रागबुद्धि तो पहले से ही मिटा 
दी है, अत: राग-द्वेषका बल तो होता ही नहीं। ऐसे जीवको तारणहार श्रीगुरुके प्रति असीम 
उपकार भाव वर्तता हो तो उसमें क्‍या आश्चर्य है ? (१६६४) 
ऋ 
ज्ञान ज्ञानका वेदन कर रहा है, स्वभाव पूर्ण अंतर्मुखताका है। अतः परवेदनके अप्यासस्ते 
मुक्त होकर जीवको निज ज्ञानवेदन द्वारा स्वमावका अवलीकन करना है, 'मात्र निजावलौकन' 
इतना ही करनेका है। (१६६५) 
420 
जिज्ञासा :- सतूश्रवणक। राग है या आत्मकल्याणकी भावना है ? यह निश्चय कैसे करे? 
समाघान :- श्रवण करनेवाला यदि आत्मकल्याणका आशय ग्रहण करे तो उसकी भावना 
सच्ची है। वह अ्रवणसे संतुष्ट नहीं हो जाता। रागी जीव त्रवणकी बाद्यक्रियामें संतुष्ट हो जाता 
है, वहाँ सत्‌का भूल्यांकन नहीं हुआ; और त्रवणयोगकी सही महिमा भी भासित नहीं हुई। 
(१६६६) 


'परलक्ष' बड़ा अपराध है, किसी भी भूमिकाफे भुभुक्षुको चुकसानकर्ता है। सर्व प्रकारके 
दोष व कषाय उसमे से उत्पन्न होते है और दर्शनमोहको भी बलवान करता है, इस वज़हसे 
जीवको ओ्रीगुरुके / शास्त्रके उपदेशकी असर नहीं होती है; और सत्संग निष्फल जाता है। 

(१६६७) 
६2 

स्वभाव सूक्ष्मातिशृक्ष्म है, और अंतःतत्त्व स्वरूप है। उसे ग्रहण करनेके लिए उपयोग 
भी सूक्ष्म व अंतर्भमुख होना जरूरी है। इसीलिए अंतर अवलौकनके बहुत अभ्यासकी आवश्यकप। 
है। इसके अलावा स्थूल व बहिर्भुख उपयोग द्वारा चाहे कोई भी और किपना भी धर्म साधन 
किया जाये, फिर भी उससे स्वभाव ग्रहण होवे ऐसी क्षमता प्राप्त नहीं होती। (१६६८) 


हर 
ञ् कि 


जिज्ञासा :- यथार्थ सत्संग कैसा होता है ? 
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अवलीकनक। यथार्थ फल नहीं आता। (१६७२) 
ड्रॉ 
आए्मरुचिपूर्वक निजावलौकन सूक्ष्म होकर रानकी मिन्नता स्पष्टरूपसे करता है। बारंबार 
प्रसंग-प्रसंग पर मिन्नताका प्रयोग चालू रहे, यह पुरुषार्थका लक्षण है। अन्यथा विकल्प है, 
भेदज्ञान नहीं; भेदज्ञानक परिणमनमें राग | पिकल्पकी स्पष्ट भिन्नता होती है। जड़ - चैप्तन्यकी 
भाफिक भिन्नता मालूम पड़नी चाहिए। (१६७३) 
डॉ 
स्पष्ट मार्गदर्शन प्रायः भूल नहीं होनेक। कारण बनता है, इसलिए इच्छनीय है। तथापि 
सिर्फ धारणा हो जानेसे और यथार्थ प्रयोगके अमावमें जीव अगर विकल्पमें चढ़ गया, तो 
विधिकी भूल होती है। अतः स्पष्टता विकल्पमें चढ्ननेका कारण नहीं बन जाये, इसकी सावधानी 
रखनी आवश्यक है। वास्त॒वमें परिपकप योग्यता आये बिना, जीव कल्पनासे आगे बढ़ना चाहता 
है, इसलिए मार्ग नहीं मिलता। (१६७४) 
परलक्ष्यी ज्ञानमें समझ वराबर होने पर भी, ओषसंज्ञा होनेसे वह बाह्मज्ञान उपाहमात 


है। स्वलक्ष्यी ज्ञान अमलीकरणके प्रेरकबल समेत होनेसे, ज्ञान अनुसार परिणमन आता है। 
(१६७५) 


विचिन्नताा पर्याय स्वभाव है। घर्माप्माका उपदेश रागांशवेः निमित्तसे वाणी द्वारा प्रवर्तता 
है। जिस वाणीके निमित्तसे ओताको धर्म प्रगट होता है। यद्यपि राग कुछ नहीं जानता, उपदेशमैं, 
प्रवर्तनमें तो श्रद्धा-ज्ञानकी प्रधानता है, इसलिए शुद्ध श्रद्धा-ज्ञानके निमिष्से शुद्ध-श्रद्धा-ज्ञान प्रगट 
होता है, ऐसा सुमेल है। (१६७६) 

डर 

विशेष गहरे विचारसे ऐसा समझमें आता है कि जीवको जब 'स्वलक्ष्य' का दृढ़त्व आत्मामे 
प्रकाशित होता है, तब उसके लक्षणरूप परिश्रभणकी वेदना आती है। यह वेदना नहीं आनेके 
कारणोंमें मुख्य कारण 'परलक्ष्य' है। इसी वजहसे उक्त वेदनाम आया हुआ जीव प्राय: विपरीत्ततामैं 
आगे नहीं बढ़ सकता, अथवा विपरीक्षतामें चला गया हो तो वापिस मुड़ जाता है। धर्मके 
क्षेत्रमें आये हुए जीव भी प्रायः अनादि परलक्ष्यसे मुक्त नहीं हो पाते हैं, जिसके कारण परमार्थ 
मार्गके प्रति गति नहीं होती। - यह एक समसस्‍्याकी गंभीरत्ाका बहुत-बहुत प्रकारसे विचार 


कर्त्तव्य है। (१६७७) 
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सर्वथा त्याग नहीं हुआ तो, उस जीवक। सत्संग निष्फल जाता है। वैसे अनन्धबार पूर्वमें सत्संगकी 
निष्फलता हुई है। परिभप्रमणकी वेदनामें 'सर्वधा संसारकी उपासना करनी ही नहीं है' वैसा 
दृढ़त्व उत्पन्न होता है। बादमें जीव स्वलभ्यसे सत्संगकी उपासना करता है, और जो जीव 
यथार्थ लक्ष्यसे सज्संगकी उपासना करता है, वह आप्माकी उपासना करता है। (१६८२) 
26 

संपूर्ण वीत्राग ऐसे तीर्थंकरदेवके समवसरणकी भी अनेक क्षेत्रोंमें रचना होती है, जहाँ 
जहाँ 'अनिच्छासै' उनका विहार होने योग्य 'परमयोग' होता है, वहाँ-वहाँ क्षेत्रांतर होता है। 
ऐसी कुदरती व्यवस्था धर्मकी प्रभावनाके स्वभाविक संकेत्रूप है। अकृत्रिम जिनबिंबकी माफिक 
धर्म उत्पन्न होनेका 'योग” और कर्मके भोग्यस्यान, इस जगरपमें 'दव्यस्वभाव' है, वैसे ही 'धर्मयोग' 
भी व्यवस्थित है, ऐसा समझमें आता है। (१६८३) 


बा 


2९ 


संसार और मोक्ष प्रतिपक्षमें है। अत: सत्संगमें संसार विरुद्ध विषयक विचार किया जाता 

है, और उसके अमलीकरणकी प्रेरणा मिलती है। वास्प्रपमें सत्संग है वह संसार समाप्त +रनेका 

प्रसंग है। संसार समाप्त होनेसे संसार-दुःख भी समाप्त होते है। संसारकी रुषिवाले उसमे 

नहीं टिकते - नहीं टिक सकते। (१६८४) 
डर 

ज्ञानवेदन आबाल-गोपाल सबको है, क्योंकि आत्मा स्वयं अनुभूति स्वरूप है; परन्तु लक्ष्य' 

पर तरफ होनेसे वह पिरोभूत रहता है, इसलिए मालूम नहीं पड़ता। स्वरूप भासित होने 

पर स्वरूप लक्ष्य होनेसे पुरुषार्थ द्वारा जब उसका आविर्भाव होता है, तब प्रगट अनुभवर्गौषर 

होता है। स्वानुभूति होनेमें स्वरूप-लक्ष्यक। महत्त्व बहुत है। (१६८५) 
अर 

जो दर्शनमोहका। नाश करता है, उस साधकका चारित्रभोह अवश्य नाश होता है, क्योकि 

उनके परिणमनमें चारित्रमोह निर्वल हो चुका है, और आत्माकी शक्ति बलवानरुपसे कार्य 

कर रही है। इतना ही नहीं विभाव भावोंका निषेध वर्तता होनेसे, उसको पोषण मिलना वध 

हुआ है, मूलसे कटे हुए वृक्षकी भाफिक, वह भाव सूख जायेंगे। (१६८६) 
2 

ज्ञानीपुरुषोंने जीवोंको बहुत सांत्वन दिया है। 'जैसे स्वमावके संस्कार दूसरे भवमें भी साथ 

आते हैं, वैसे अंतरकी गहराईसे उत्पन्न हुई भावना भी साथमें आती है।' - ऐसी भावना किसी 

भी नये प्रवेश करनेवाले जीवको उत्पन्न हो सकती है। नया प्रवेश करनेवाला जीव, अगर 
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मोक्षभार्गमें परिवर्पित होती है। (१६९१) 
24 
संसारकी उपासनाका अभिष्राय जीवको अनददिसे है। जब तक उस अभिष्रायका 'सर्वथा 
त्याग” नहीं होता, तब तक कोई भी साधन मोक्ष हेतु सफल नहीं होते। उप्कृष्णट साधन ऐसा 
जो सत्संग, उसे भी विपरीत अभिष्राय निष्फल कर देता है। इसी वणहसे दीर्घकाल सत्संग 
रहनेवाला भी आप्महित्तसे वंचित रह जाता है। ऐसा विपरीत अमिप्राय जीवको जब परिश्रमणकी 
वेदना आती है, तब नष्ट होता है। और तत्पश्चात्‌ क्या करना, यह समज्ञगें आता है। 
(१६९२) 
8 
क्षुको मार्ग बतलानेवाले ज्ञानी मिल जाये, तो भी अंदरमें मार्ग तो खुदको ही खोजना 
है, ऐसा अभिध्राय होना चाहिए। ऐसा अभिष्राय होने पर भी गुरुके प्रति पुरा-पुरा विनय (उपकारबुद्धि 
पूर्वक) पात्र जीवको होता (ही) है। पुछ-पु७कर मार्ग पकड़ लूँ, ऐसा अभिप्रा्य बाह्मदृष्टिमे 
जाता है, जिसके कारण भार्गकी अंतर खोज नहीं होती, उस प्रकारमें जीव नहीं आता है। 


अत: वैसा अभिश्राय नहीं होना चाहिए। खुदकी वस्तु बाहरसे मिलनेवाली नहीं है। 
(१६९३) 


2 
दो ज्ञानी अथवा दो आचार्यकी बात एक दूसरे से अलग पड़ती हो, अलग-अलग दिखती 
हो, तो पारमार्थिक दृष्टिसे उसका सुमेल करना चाहिए, क्योंकि उनकी सर्व बातमें परमार्थ 
साभान्य होता है। इसके अतिरिक्त किस बात पर किप्तना वजन देना चाहिए - यह गुरुगमस 
समझना चाहिए। ये विषय अधिक सुक्ष्म है और सापेक्ष है। परन्तु कोई बात दुर्लक्ष करने 
योग्य नहीं होती। यदि किसी एक बाप़का भी स्वीकार नहीं हुआ तो, उस बातका परमार्थ 
खुदको समझभे नहीं आया है - ऐसा जानना। (१६९४) 


जीवको प्रयोजनभूत समझ सिर्फ इतनी ही करनी चाहिए कि : 

(१) आप्मकल्याणके लिए, अपूर्व अंप्तरा्मामैंसे उत्पन्न हुई भावना होनी चाहिए। 

(२) श्रीमुरुकी निष्काम भक्ति व चरण सानिष्यके भाव (होने चाहिए।) 

जिसक द्वदय भावना और अक्तिसे भीगा हुआ रहता हो, उस जीवको त्त्वविचार यथार्थ 
चलते हैं, वरना त्प्वविचारकी अय्यार्थता जीवको युप्कता । स्वच्छदमें ले जाती है। अतः ऐसा 


फलित होता है कि, यथार्थ भक्ति और भावना तत्पविचारके नियामक (0णाह०॥॥घव ?0#श) 


| 


४७२ अनुभव संजीवनी 


आवश्यक है। (१६९९) 


जिज्ञासा :- यदि ज्ञानके सातत्वसे त्रिकाली द्रव्य लक्ष्यमें आता है, (निम्नांत दर्शनकी 
पगडंडी प्रकरण-३) तो उस साततत्यका अनुभव (प्रयोग पद्धतिसे) कैसे होता है ? 

समाघान :- मोक्षार्थीकों निजावलौकनके अभ्यास द्वारा ज्ञानका सातत्य अनुमक्गौषर होता 
है। साथ ही साथ होनेवाला अस्तित्पका, प्रत्यमिज्ञान त्रिकाली ब्रव्यको प्रदर्शित करता है। 'मै'- 
पनेका अनुभव ज्ञानवेदन द्वारा होना, वह अस्तित्व ग्रहण है। अस्तित्वका सतत वेदन होने 
पर अखण्ड त्त्पकी प्रतीति स्पष्टरूपसे होती है। (१७००) 
जुलाई - १९९८ 

जिज्ञासा :- पूर्वमें सत्पुरुषका समागम किया है, यह वर्तमानमें कैसे मालूम पड़े? 
समाधान :- यदि पूर्वमें आज्ञांकितपने प्रत्यक्षयोगमे सज्संगका आराधन किया हो, तो सद्युरुषके 
वचनमें रहें परमार्थका ग्रहण होता है अथवा उनका हृदय - अंतर परिणमन पकड़में आता 
है, और इस परसे पूर्वमें हुए समागमकी प्रतीति भी आती है। (१७०१) 
सिर्फ आत्माक। विचार होना, सफल नहीं है, परन्तु आत्माको भाते-माते यदि आत्म-विचारणा 
चले तो ध्यान होता है। भाये सो ध्यावे - इस न्याय अनुसार मुमुक्षुको आत्ममावना सहित 
आप्माको भाना चाहिए। जितना आत्मरस भावनामैं उत्पन्न होता है, उतना सिर्फ विचार । विकल्पे 
नहीं होता। (१७०२) 

अं 

जीवको सतृूश्रवणक। पुण्य योग हो, परन्तु यदि दूसरी ओर असत्संगकी रुचि भी हो 
तो अनादिसे चली आ रही भ्रांति नहीं छूटती, परन्तु आंतिसे स्वष्छद बढ़ता है। अर्थात्‌ असत्संग 
ये दोनों (भ्रांति और स्वच्छंद) बड़े दोष वृद्धिगत होते है और सतृश्रवणका योग - आप्मयीग 

निष्फल जाता है। ऐसा पूर्वमें बहुत बार बना है, इसलिए अब जागृत रहने योग्य है। 
(१७०३) 

2 

मायाकी परिभाषा परमामममे निम्न प्रकारसे की है। "गुप्त पापत: माया।' अंतर मिलान 
करने पर उसकी ययार्थता समझमभें आती है। परन्तु जीवको अनेक प्रकारसे गुप्त रहनेका 
भाव आता है। मानसे बचनेके लिए निज गुणोंको गुप्त रखना-दबाना, गुप्त पुण्य करना-दानादि 
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सुख-दुःख वह सर्व प्राणीयोंका प्रयोजनभूत विषय है। दुःख तनिक सा भी कभी न हो, 
और पुरा सुख हमेशा रहो, ऐसी जीवमान्रकी अभिलाषा होती है, अभिष्राब होता है, फिर 
भी संसारमे जीव दुःखी मालूम पड़ते हैं। उस दु:खमें दो प्रकार है। एक शारीरिक पीड़ा 
और दूसरा मानसिक उलझन (शाध्मणा) - तनाव, अथवा असमाघानकी वजहसे उत्पन्न आकुलप्ा - 
इसके पेटामेद अनेक है। 
इन सभी प्रकारके दुःखसे मुक्त होनेके उपायकी ज्ञानी महात्माओंने मवेषणा की है। वह 
इस प्रकारसे की दुःखके निमित्त सम्बन्धित पूर्वग्रह (१७|०००४ ॥॥४००॥००४) से मुक्त होकर, 
सुखस्वरुप ऐसे आप्मस्वमावमें उपयोगको लगाना। जिससे कोई भी परिस्थितिमें दु:ख नहीं होगा। 
ऐसे पूर्वग्रहसे मुक्त होनेके लिए और आत्मामें अंत्र्मुख होनेके लिए जीवको सत्संगका आश्रय 
करना चाहिए - उपासना करनी चाहिए और असत्संग व कुसंगरी दूर रहना चाहिए। यद्यपि 
समीको पूर्व प्रारव्ध अनुसार संयोग-वियोग होता है; परन्तु वास्पवमें इससे सुख या दुःख नहीं 
है। परन्तु अज्ञान भावसे किये हुए पूर्वग्रसे सुख-दुःखकी कल्पना, स्वरूप सावघानीके अभावमे 
उत्पन्न होती है। (१७०९) 
2 
मोक्षमार्ग तक पहुँचनेके लिए मुमुक्षुदशाके प्रत्येक स्तरमें सतत कार्यरील रहना आवश्यक 
है, तो ही प्रयत्म सफल होता है और आगे बढ़ा जाता है। अर्थात्‌ एक लयसे प्रयत्न होना 
चाहिए। यदि रुक-रककर कार्य किया जाता है तो उसमें सफलता नहीं मिलती बल्कि समय 
और शक्तिका व्यय होता है, जो निरर्थक जाता है। अत: प्रयप्नमें सातत्य' का महत्त्व बहुत 
है। यह लक्षमें लेना जरूरी है। यदि इसके सापत्यका महत्त्व समक्षमें नहीं आया तो प्रयास 
सतत नहीं चलेगा और प्राय: यह क्षति (3०07६ ?०ा) पकरमैं नहीं आती। वरना ययार्थतामैं 
तो 'सर्वोत्छृष्ट महान ध्येय' की भ्राप्तिकी यथार्थ समझ होनेसे पुरुषार्थक। सातत्य सहज ही 
रहता है। (१७१०) 
ड्रॉ 
जिज्ञासा :- 'सत्पुरुषके समागमकी एक क्षण भी संसार समुद्र पिरनेके लिए नौका समान 
होती है।' - यह वाक्य यथार्थ लगता है, तो वह एक क्षण कैसी होती है ? समझानेके लिए 
विनती है। 
समाघान :- जिसका भवित॒व्य समीप होता है, उसे वैसी कोई धन्य पलमें सत्पुरुषकका 
समागम होता है कि जबसे उसका जीवन आत्म-कल्याणकी दिशामें झुक जाता है। उस क्षणसे 
सप्पुरुषके प्रति 'पर प्रेम प्रवाह बढ़े प्रभुसे' - ऐसी दशा शुरू हो जाती है, जिसका अंजाम 


१९६ 
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समाधान :- जब तक आमिक सुखकी अनुभवांशसे स्पष्ट प्रतीति न आये तब तक सिर्फ 
अवणादिसे अंतर सुखके प्रति खिंचाव-आकर्षण नहीं होता। इसके पहले, दूसरी ओर बाहरमें - 
परपदार्थमे सुखामाससे सुखके। निश्चय अनादिसे अति दृढ़ हुआ पड़ा है, गाढ़ हुआ पड़ा है। 
और वर्त्भानमें भी जो अनेक इच्छाएं होती है तब जो आकुलता उत्पन्न होती है, वह इच्छित 
पदार्थकी प्राप्ति होने पर मंद होती है, तब वह मंद हुई आकुलतप्तारूप सुखांग्रासमें जीव सुखका 
अनुभव करता है, कल्पित्रूपसे सुख मानता है। अत: पूर्वमें हुआ मिथ्या निश्चय अधिक प्रगाढ़ 
होता है। इस प्रकार दोनों तरफ-अंत्तरबाह। परिस्थिति होनेसे "सुख आत्मामें - अंतरमें है,' 
इस बातको जीवको असर नहीं होती। इतना ही नहीं बल्कि अंतर सुख शक्तिरूप है, हालमे 
व्यक्त नहीं है, इसलिए उसका अनुभव अप्रगट है। इन कारणोंसे संसोरमें जीवींको बाह्य सुखका 
आकर्षण-मोह छूटना अत्यंत दुर्लभ है - कठिन है। 

परन्तु ज्ञानीपुरुषके समागममें जीवको जब सुख-दुःखका विषय स्वलदासे समझभे आता 
है, तब भौतिक सुखकी प्राप्ति होने पर भी, अतृष्तताका अनुमव जीवकी समझमें आता है 
और ज्ञानीफे वचनमें विश्वास उत्पन्न होता है। फिर उन वचनौंक। आराघन करते-करते न्ञानसे 
ज्ञानकों स्वयं देखनेक। अभ्यास (गन्नणा००) और परमें नीरसता आनेसे, ज्ञान ही सुखरूप भातित 
होता है। तब फिर अंतर सुखका आकर्षण पैदा होता है। ऐसे निजुखका भासन, जब तक 
जगतफे पदार्थोंमें भीझास होती है या रहती है तब तक नहीं हो सकता। 

सुख है वह सिर्फ अवणसे विचार करनेक। विषय नहीं है, परन्तु अनुभवका विषय है। 
अत: सुनने मात्रसे अंत्ररसुखका आकर्षण उत्पन्न होना असंभवित है। अत: आत्म-सुखकी चाहे 
कितनी भी बातें जीव सुनता है, फिर भी उसकी आत्मा पर असर नहीं होती है, परन्तु 
यदि भावमासन हो तो सहज सिँयाव उत्पन्न होता है। (१७१४) 


यदि सकामतामें मलिनता है, तो निष्कामत्तामैं पवित्रता है। इस प्रकार पविज्रताका अंश, 
निष्कामबुद्धि जिसक। मूल है, इसमें से पनपता है, इसलिए ज्ञानियोंने वैसी निष्कामबुष्धधिका अनुमीदर्न 
किया है। केवल आत्मकल्याणकी मावनायुकत निष्कामता, और गुरु-चरण, प्रभु-भक्ति पर्याववुश्चिको 
निर्बल करते है, जिससे अहंकारक। दूषण प्रवेश नहीं कर सकता, अन्यथा उस दूषणको रोकना 
सुलभ नहीं है। 

निष्कामतामें चलते हुए रागके सिक्फेका एक ही पहलू है, वरना तो रागके सिक्के के 
दूसरे पहलूमें द्वेष छिपा हुआ रहता ही है। अत: निष्काम करुणा आदि (भक्ति इत्यादि) 


में राग होने पर भी (वीतरागता नहीं होने पर भी )वीप्द्वेषता होती है, जो कि इस सद्युणकी 
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अगर जीवको परिश्रमणकी चिंतना और वेदना नहीं आती हो तो उसका खेद होना। 
रहना चाहिए। यदि यथार्थ खेद होगा तो उदयवें णाभृति रहेगी क्योंकि उदयमें परिभ्रवण 
कारणरूप परिणाम होते हैं। अगर वैसी भृत्ति नहीं आयी तो खेद हुआ इससे क्या फायदा? 
अजाभृत्तिके कारण चिंतनामें प्रवेश नहीं हो पाता है और जो परिभ्रमण होनेवाला है, उसका 
जोखिम । (खतरा) दिखता नहीं है और इस वजाहसे चिंता भी नहीं होती है - ऐसा समझने 
योग्य है। संक्षेपमें वात ऐसी है कि, खुद अजागृतदशामें (मौहनिद्रा) परिभ्रमणके कारणसप 
परिणामोंका सेवन कर रहा है, यह वात लक्ष पर नहीं आयी है अर्थात्‌ स्वलक्षसे ऐसा समझें 
नही आया है। यह अत्यंत फरुणाजनक स्थिति है। (१७२०) 


जब 


आजकल्याणकी भावनापूर्वक उदयमें प्रयोग होना चाहिए। भावना होगी तो ही प्रयोग चलेगा 
वरना (सिर्फ) विकल्प होता है। यदि प्रयोग नहीं हुआ तो जीव उदयमें जु6कर नया कर्म 
बाँध लेता है। मोक्षार्थी जीव उदयको प्रयोधका साधन बनाता है, इसलिए वह उदयमें सींच 
नहीं जाता, परन्तु उदयमें अपनत्व और कर्तृत्व आदि मिटानेका प्रयास करता है। और सचेत 
एवं अचेत दोनों द्रव्योंमें उन-उन प्रष्पकी स्वतंत्रताका स्वीकार करके अधिकारबद्धि तोड़नेका 
प्रयास करता है। यदि अपनत्प पतला पड़े तो विभावरस तीव्र नहीं होता। इस प्रकार भेपज्ञाने 
प्रयोग्से अनउदय परिणामरूप मोक्षमार्यकी प्राप्ति होती है। (१७२१) 


यथार्थ समझनमें पारमार्थिक लामक। चुलनात्मकरूपसे सर्वीत्कृष्ट मूल्यांकन आता है। जिससे 
अन्य व्यवहारिक । उदय प्रसंग गौण हो जाते हैं। अथवा जिससे उपकार हुआ है, अथवा 
पारमार्थिक लाम जिसके निमित्तसे हुआ हो उसका दोष गौण हो जाता है। इसे गौण करना 
वह खुदके लाभकी बात है; लामका कारण है। इस प्रकार हित-अहितकी सूझ अंदरसे आनी 
चाहिए - यह यथार्थताका लक्षण है। (१७२२) 
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जिज्ञासा :- खुदके अहमूको चोट लगती है तब परिणाम कैसे होते है ? और खुदकी 
भावनाको चोट लगती है तब परिणाम कैसे होते है ? दोनोंमें क्या फर्क है? 

समाधान :- अहंकार है वह अवभुण है, जबकि भावना है वह सदूयुण है। अहंकारकों 
चोट लगती है तब णीवको द्वेषके परिणाम होते हैं, जबकि भावनाको ठेस लगती है तब जीव 
जागृत हो जाता है कि जिसफे कारण ध्ेषभाव नहीं होता। जब अहंकारको चोट लगती हैं 
तब निमिन्तकी भुख्यत्ा होकर, निमिन्नके प्रति द्वेष हो जाता है, (जबकि) मावनाको चोट भावनों 
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जिज्ञासा :- मुझे मोक्षमार्गके प्रति आगे बढ़नेफे बहुत भाव आते हैं, उदयमें भी 
ज्यादा खीचकर तीव्र नही होते, और तत्पकी समझ होनेसे समाषान भी आता है। 
वक्‍त थोड़ा अवलोकन भी चलता है फिर भी आगे नहीं बढ़ा जाता है, यह बात भी 
नक्की है, तो किस प्रकारसे अवरोध होता होगा, यह पकड़में नहीं आता है, तो क्या करना 

समाघान ;- परमार्थमें अवरोधके कारणरूप अनेक प्रकारके परिणाम है। इन 
परिणामोंकी जाँच करनी चाहिए। उनमेंसे कुछएक अवरोधरूप भाव इसके उपाय सहित 
पर दिये है। जिसमें : 

स्वष्७नद, पूर्वग्रह, परलक्ष, विभाव परिणति, भ्रत्तिबंध, प्रकृतिदीष और संयोगोगें अपनत् 
आपारबुद्धि, सुखबुद्धि, कर्षावुद्धि इत्यादि परिणाम मुख्य है। संक्षेपमें उन भावोंक। नीचे विस्ताः 
किया है, जिससे अनुभवके साथ उसक। मिलान कर सकें। 

स्वष्छन्प ; ज्ञानीकी आज्ञामें नहीं रहनेसे अनेक प्रकारतसे जीवको स्वष्छनद होता है। 
यह सबसे बड़ा दोष परिश्रमणका कारण है। 

१. धर्मसाघन खुदकी रुचि । कल्पनाफे अनुसार करना। 

२. इसके अलावा तीव्र रसपूर्वक शुभाशुभ भाव होना। 

३. अंतरआत्माके आवाजकी अवहेलना करना - श्प्यादि स्वच्छन्दके प्रकार हैं। 

पूर्प्रह : जीवने अनेक श्रकारसे मिथ्या । विपरीत अभिप्राय बाँध रखें हैं, हक तक 
रहना और किसी भी व्यक्तिकी अयोग्यताक। निश्चय - उसरुप शल्य, जो कि पुरुषार्थ / संवेगको 
रोकता है। 

विभाव परिणत्ति : पूर्वमें उदयकार्योंये विभावभाव अति रसपूर्वक किये होनेसे उसकी 
परिणति बन गई होती है। जिसका नाश इसके विरुद्ध स्वभावरसकी भावनाकी परिणति बननेसे 
होता है। इस प्रकारका अवरोध प्राय: जीवकी जानकारीमें नहीं आता है। अत: उसका उपाय 
(जो ऊपर कहा है) वह भी सूझता नहीं है, परन्तु उलझन । अकुलाहट रहा करती है। 
फिर भी उत्साह व घैर्यसे प्रयास कर्त्तव्य है। 

प्रतिबंध : कुठुम्ब, समाज व रारीरकी भुख्यतायें आत्मसापन - सत्संग्रादि गौण हो जाना। 
उसे परिभ्रमणका कारण जानकर उदयमें प्रयोग करके कमजोर करना पड़ता है, तभी मार्क 
प्रति आगे बढ़ा जा सकता है। 

प्रकृतिदोष : अन्दरसे संचित कर्मका उदय आता है तब स्वरुपकी अथवा आएमकल्याणकी 
सावथानीके अभावमें जीवका कषायरस तीव्र हो जाता है, जो अकषाय स्थमाकसे विरुद्ध हैं। 
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#यीगमें चढ़े तो स्वानुभूति प्राप्त करता है और तभी कर्तावुष्धिका अभाव होकर मार्ग 
होती है। (१७२ 


आएनकल्याणके सर्व सापनोंगें सत्संग सर्वश्रेष्ठ साधन है, यह नि:संशय है। उस 
धाधनरूप प्रतीति जीवको ज्यों-ज्यों विशेषरुपसे आती है, त्यों-त्यों उसका आराधन 
होता है, जिसक। क्रम निम्न प्रकारसे समझने योग्य है। 

प्रथम भूमिकामें अपनी उलझनक। - जिसकी उलझन हो उन प्रश्नोंका समाधान मिलनेत्े 
3॥9लत्र। / तनाव धटनेसे जो विश्वास उत्पन्न होता है, उसके अनुपाततमैं सत्स॑गकी महिमा 
आती है। तत्पश्चात्‌ वह जीव भव-परिभ्रमणफे दुःखोंको समझता हुआ वेदनापूर्वक आत्मकल्याणवी 
भाषनासे निर्मलता-प्राष्तिके क्रममें प्रवेश करता है; तब उसे अपने अनुमवसे सत्संगक मूल्यांकन 
समभजझञमे आता है और तबसे सत्संगकी सर्वाधिक भुख्यताका (० भाप) अमिप्राय बनता 
है। फिर ज्यों-ज्यों (प्राप्त उपदेशको अवधारण करनेक। पुरुषार्थ बार-बार करनेमें...) वह जीप 
मुमुक्षतामें आगे बढ़ता जाता है, त्यों-त्यों अंदरमें पुरुषार्थ और बाहरमें सत्संगसे प्राप्त हुआ 
बल, सत्संगके मूल्यको वृद्धिगत करता है। भावभासन तो परम सत्संगयोगके सिवा अप्राय 
होनेसे और इसके पहले ज्ञानीपुरुषकी पहचान भी प्रत्यक्ष योगमें ही संभवित्त होनेसे, दोने 
स्तरमें शत्संगकी महिमा अत्यंत-अत्यंत ओघसंजञाकी निवृत्तिधूर्वक आती है। इसीलिए वह, जीव 
ज्ञानदशा प्राप्त करके 'सत्संग करनेक! बोध संपूर्णदशा प्राप्त न हो तब तक' करता है, क्योंकि 


धवाशुभव्से उनका आत्मा उस सत्संगके गीत गाता है। जिसमें सही महिमा होती है। ! 
(१७२८ 
अनेक प्रकारके विपरीत । मिथ्या अभिप्रायसे णीवक। अज्ञान प्रगाढ़ हुआ है। जो बदलकर 
यथार्थ नहीं हो, तब तक जीवका कल्याण नहीं होता। तथापि इसके पहले कोई अन्य धर्मसाधन 
(प्यागादि) सफल नहीं होते। मुमुक्षुकी भूमिका अभिष्रायकी भूल सुपारनेकी है। भूमिका अनुसार 
जो सुधार होता है उसक। विचार यहाँ पर कर्तव्य है। परिणमनमें अभिष्रायकी ही मुख्यता 
होती है। 
प्रथम परिभ्रमणकी वेदना आने पर जीवक। संसारकी उपासनाका अमिपष्राय मिटकर, पूर्णपां 
लक्ष बननेके साथ, किसी भी कीमत पर आप्मकल्याण कर ही लेना है, वैसा अभिष्राव बनतों 
है, जो ५९पार्थकी उप्पत्तिका कारण बनता है। यह मूलमूच फेरफार है। तत्पश्चात्‌ अवलौकर्ण 
होनेके ५रिणामका क्रम है, इसमे दोषके अवलोकन कालमें, दोषके अभिप्राय तक ज्ञान पहुँचता 
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नहीं, प्रायः वह कल्पित उपायको दृढ़ कर लेता है, जिसके कारण मूलसे यथार्थ प्रकारमें 
प्रवेश पानेमें बहुत कठिनाईभरी परिस्थिति हो जाती है, जिसमेसे निकलनेमें काफी परिश्रमकी 
आवश्यकता पैदा हो जाती है। (१७३३) 


मुमुक्षुकी भूमिकामें प्रमाद अर्थात्‌ स्वकार्यमें शिथिलता - यह अरुषिका लक्षण है। यद्यपि 
कोई जीव बिना रुषिका नहीं है। जीवको पररुषि तो अनादिसे है ही। परन्तु शिथिलतामैं 
जीव जो भी बाह्य धर्मसाघन करता है उसमें 'ऐसा करते-करते मै धीरे-धीरे आगे बढ़ रहा 
हूँ अथवा आगे बढद्रूँगा:' - ऐसी वंचनाबद्धिमें आ जाता है और प्राप्त सत्संग निफल जाता 
है। प्रायः इस प्रकार दुर्लभ ऐसे मनुष्य आयुका बहुभाग समय व्यतीत हो जाता है। 
(१७३४) 
इस सारे जगपमें यथार्थ सत्संग मिलना, वह अति दुर्लभ है। महा पुण्योदयसे । महाभाग्यसे 
उसकी प्राप्ति होती है; परन्तु जीवको सच्ची मुमुक्षुताकें अभावमें उसकी पहचान नहीं हो सकती। 
इसलिए उसका परम हित़कारीपना भासित नहीं होता और परम प्रेमसे उसकी उपासना नहीं 
होती। अतः विशिष्ट पुण्ययोगको हार जाता है। 
दुष्ट भूल्यवान वस्तुके वियोगका। नुकसान हो जाये, यानी कि निर्धनता आदि आ पड़े 
तो जीव बहुत दुःखी हो जाता है, परन्तु अरेरे। सत्संग जैसा महा पुण्ययोग निष्फल जाता 
है, फिर भी जीवोंको उसका खेद नहीं हो रहा है, यह कोई कम आश्चर्यजनक नहीं है। 
(१७३१५) 
६203 
जगतमें आत्मकल्याणकी सच्ची भावना जैसा कोई बलवान परिणमन नहीं है। ऐसी भावना 
ही मोक्षमार्गकी प्राप्ति कराती है। मावनावाला जीव कभी भूला नहीं पड़ता। कदापि तीव्र उदय 
आ जाये और उसमें जुड़ जाये, तो भी खुदको सँभाल लेता है, क्योंकि भावनाको ठेस पहुँचती 
है; अगर कायोपशम अल्प हो तो भी मूलावेमें नहीं पड़ता। ऐसी भावना अंतःकरणको शुद्ध 


करती है। (१७३६) 


जिज्ञासा :- स्वाण्याय पद्धति कैसी होनी चाहिए ? | 
समाधान :- स्वाण्याय स्वलक्षपूर्वक होना चाहिए - ऐसा नियम है, जिसका उल्ज॑घन नहीं 
होना चाहिए। स्वलक्षसे स्वाप्याय करनेवालेकी दृष्टि प्रयोजन पर रहती है, जिससे स्वाध्याय्मे 


ह. 
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नया कर्मबंध कर लेता है। मोक्षामिलाबी जीव तो उदयको श्रयोगका साधन बना लेता है; 
जिसके कारण उदयसे न तो डरता है या चिंतित होता है, ना ही उदयमें परिणाम बिगड़ने 
देता है, और इस प्रकार उदयमें अपनत्व मिटानेका प्रयास करता है। सचेत-अचेत दोनों दव्योंकी 
स्पतंत्रताका स्वीकार करके पर्यायमैं रही कर्तावुद्धिको तौड़नेका प्रयास करता है। अपनत्व कम 
होने पर विभावक। रस तीव्र नहीं होता। इस तरह भेदज्ञानेके प्रयोग द्वारा अनुदय परिणामर्ूप 
मोक्षमार्गकी प्राप्ति होती है। (१७४१) 

2 
यथार्थ समझमें पारमार्थिक लामका घुलनाप्मक बुद्धिसे सर्वोत्कृष्ट मूल्यांकन आता है। जिसके 
कारण अन्य व्यवष्ठारिक प्रसंग अर्थात्‌ उदय गौण हो जाते है। इसमें भी जिससे (पारमार्थिक 
विषय) उपकार हुआ हो, उसके दोष-अयोग्यता इत्यादि गौण हो जाते है - ऐसी गौणता 
होना, यह स्वयंके लामका कारण है। इस प्रकारका लाम जिसकी समझ्ञभें आता है, उसे 
हित-अहितकी सूझ अंदरसे आती है। ऐसा समझने योग्य है। (१७४२) 

जिज्ञासा ;- आत्मकल्याणकी यथार्थ भावनाका स्वरूप कैसा होता है ? 

समाघान ;- यथार्थ मावनावालेको अपना आत्मकार्य शीघ्र - जल्दी करनेके भाव - उसर्तप 
लगन लगती है। और निजहित | श्रयोजनकी दरकार पैदा हो जाती है। जिसके कारण चलते 
हुए परिणामोंमें अवलोकन अर्थात्‌ जागृति रहा करती है। जिससे खुदके भाषोंक। परिचय । 
अनुमवज्ञान होकर स्वमाव-विभावकी परख आती है। और ज्ञान व रागका मिलान करके मैदज्ञानका 
प्रयोग होता है। इस प्रकार यथार्थ मावनावाला जीव भेदज्ञानके प्रयोग तक पहुँच जाता है। 
मेदज्ञानपूर्वक स्वरूपनिश्चय होकर स्वानुभव प्रगट होता है। यथार्थ भावनासे अंतरका भेद (छेद) 
होता है। यानी कि अनादि संसार परिणत्रिका छेद होकर अपूर्व आप्मणागृति आती है और 
अंतमें स्वभावक। ग्रहण होता है। यह गहरी भावना कोई अलग ही प्रकारकी होती है। अर्थात्‌ 
ऊपर-ऊपरकी भावनासे कुछ काम नहीं होता है। (१७४३) 

244 
प्रश्न :- कोई मुमुक्षु सत्संग प्रसंगमें खुदके दोष बतलानेके लिए विनती करे, तब उसके 

दोष बतलानेका यथार्थ प्रकार कैसा होता है ? 
समाधान :- मुमुक्षुको किसी अन्यके दोष देखनेका उपयोग नहीं होना चाहिए, परन्तु यदि 
सहज ही खयालमें आ गया हो, तो भी 'ये मेरा परलक्ष है;' उसका डर-उसके नुकसानसी 
होनेवाले भयके साथ नग्र भावसे बताना चाहिए। बताते वक्‍त खुदकी बड़ाई (807भांभां9) नहीं 
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विभिन्न पदार्थोंके प्रति आकर्षित होना वह। और (0) धनमें आधारबुद्धि और सुखब॒द्धिपूर्वक 
प्राप्त संपत्तिमं अपनत्व-अधिकारबुद्धिसे उसकी रक्षा करनेकी चिंता, भोगनेके परिणाम, 
अनुकूलताओंकी कल्पना इप्यादि परिणाम ज्ञान प्राप्तिमें बाधक है। 

४. खुदके आत्मा पर अनुपम उपकार हुआ होनेसे सत्पुरुषके प्रति बहुमान, सर्वाघिकरुपस, 
सर्वर्षपणबुद्धिसे उत्पन्न तीव्र झुकाव; कि जिसके कारण तन, मन, धनके प्रति आकर्षण सहज 
ही कम हो जाये और दर्शनमोहका अनुभाग कम हो जाये और सुगमतासे ज्ञानप्राप्ति होवे। 

(१७४७) 

स्परुपमहिमा आनेमें, सर्व प्रथम स्वरुपके विषयमें जानकारी होती है, तब वहाँ बहुभाग 

जीव जानकारी बढ़ानेमें लग जाते हैं, परन्तु इससे कोई आप्मष्ित्रूप प्रयोजन नहीं सधता। 
स्वरुपकी समझ होनेके पश्चात्‌ सिर्फ विकल्प नहीं करके, भावभासनकी दिशामें, दृढ़ मुमुक्षुता 
प्राप्त होने पर, सत्पुरुषकी पहचान होनेसे, उनके वचनकी प्रतीति, आज्ञारुचि और स्वच्फद 
निरोध भक्ति आती है, बादमें अंतर अवलोकन द्वारा सूक्ष्म व निर्मल ज्ञान, ज्ञानवेदनके आपारसी, 
स्व-सामर्थ्यके अस्तित्वको ग्रहण करता है तब यथार्थ महिमा आती है, जिसके फलस्वरूप स्वानुभूति 
उत्पन्न होती है। - इस प्रकार स्वरुपमहिमाका, ज्ञानके क्षयोपशमके साथ कारणरुप सम्बन्ध 
नहीं है। अल्प क्रयोपशमवाला जीव भी यदि प्रयोजनको पकड़कर यथार्थ श्रकारसे प्रवर्तन करे, 
तो अस्तित्व ग्रहणपूर्वक, भेदज्ञान सहित स्वरूप महिभामें आ सकता है। (१७४८) 
जिनवाणी अचेप्तन होने पर भी, आत्मकल्याणमें उपकारी होनेसे उसका पूजन, वंदन, नमस्कार, 
योग्य एवं प्रमाण है। जब सज्जन भी किये गये उपकारको नहीं भूलते, तो मोक्षमा्गी उपकारीक! 
मूल्य विशेषरूपसे गाये, यह न्यायसंपन् ही है। अनन्त लाभके कारणके प्रति अनन्त भक्ति 
उत्पन्न होना यह बहुत स्वाभाविक है। जिसकी आत्मा पर उपकार हुआ हो - वर्तता हो, 
उसीको अनुमवसे वह भाव समझमें आता है, दूसरोंको वह समझें नहीं आता और जब 


तक वैसी उपकारबुद्धिपूर्वक सर्वर्षणबुद्धि नहीं आती, तब तक उपदेश भी परिणमित्त नहीं होता। 
(१७४९) 

जो जीव स्वरूपकी महिमा करके अर! अनुभव करना चाहता है, परन्तु स्वरुपप्राष्तिकी 
यथार्थ विधिके विषयमें उदासीन है, तो उसे सिर्फ विकल्पका राग है, वास्तवमें स्वरूपकी चाह - 


रुचि नहीं है। चाहवाला कभी राहमें उदासीन नहीं रह सकता, बल्कि यथार्थ विधिके लिए 
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अनन्तकालभे आप्महित सधा नही और भवरोग चालू रहा है। इसकी गंभीरता - इस 
समस्याकी गंभीरता जब तक समझमें नही आये, तब तक सत्संगसे लेकर सर्व सापनको जीव 
अगभीरतासे-हलकेरूपमें लेता है। यह क्षति बहुत बड़ी होने पर भी अगंभीरताके कारण दिखती 
नहीं है और आत्महितका सधना पुराका पूरा छूट जाता है। अत्तः इस क्षत्तिके बारेमें बहुत 
विचार करना आवश्यक है। (१७५४) 

पर्यायनयसे, पर्यायके दृष्टिकोणसे पर्यायफे गुण-दोषके विवेकपूर्वक पर्यायमें सुधार हो, वैसा 
प्रयोजनभूत ज्ञान जब करनेमें आता है, तब उस ज्ञानमें अनेक पहलूसे उसकी विचारण। होती 
है। जिस विचारणाका एक महण्पपूर्ण पहलू यह है कि, दोषका अभाव होकर शुद्धता प्रगट 
होवे, परन्तु वह सहज होना चाहिए, कर्षुप्वबुद्धिसे नहीं। अतः वैसा होनेके लिए अवलंबन 
सम्बन्धित विवेक होता है; और 'अवलंबन लेने योग्य तो एक सहणात्म स्वरूप परमोत्कृष्ट 
शांत ध्रुव स्वभाव ही है। जिसके अवलंबनसे सहज स्वभावाकार निर्विकार दशा रहती है।' 
ऐसी यथार्थ समझपूर्वक स्वरुपकी अपूर्व जिज्ञासापूर्पक अंतर खोज शुरू होती है और स्वरूप 
निश्चय होता है, जबसे भावभासनपूर्वक अस्तिष्पग्रहण होता है, तबसे पर्यायनयका (ययार्थरुपसे) 
विषय गौण होकर, निज कारण परमात्माकी अत्यंत भुख्यतता वर्तती है, जो कि युणके प्रगट 
होनेके साथ, दोषका अभाव हीनेका सम्यक्‌ उपाय है। 

सारांश यह है कि, भुमुक्षुताके प्रारंभमें पर्यायकी भुख्यत्ावाला परिणमन होता है, परन्तु 
स्वरूप निश्चय होनेके पश्चात्‌ द्रव्यकी अत्यंत भुख्यता हो जानेसे पर्याय गौण हो जाती है और 
प्रयोजनकी सिद्धि होती है। प्रारभवालेको पर्यायक। कर्तृत्व दृढ़ नहीं हो जाये, यह लक्षगत्‌ 
करना ज़रूरी है। (१७५५) 

डर 

स्वरुपकी पहचान किये बिना, सिर्फ जानकारी करके, औपसंज्ञासे स्वकृपका चिंतवन, रटन 
करनेसे भावमें शुष्कता आती है, और स्वरुपकी महिमासे जिस श्रकारका पुरुषार्थमे उपाड़ 
आना चाहिए, वैसा नहीं आता। अत: स्वरूप लक्ष होनेके लिए ज्ञानियोंका उपदेश है, ऐसा 
समझने योग्य है। जब तक ओघसंज्ञा है तब तक ज्ञान जो है वह रागके आधारयुक्त व 
कल्पनायुक्त होता है। ज्ञानके आधारसे ज्ञानस्वभाव भासित होने पर चैतन्य वीर्यकी सफुरणा। 
होती है और स्वभावके समीप जाना होता है। (१७५६) 


श्छ्ट 
४ 0 


अष्यात्मका विषय अतिसूक्ष्म है। ज्ञेयाकार ज्ञान और ज्ञानाकार ज्ञान दोनों एक ही पर्यायकें 
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आकांक्षा अथवा लोभ गर्भित वैराग्य भी होता है, जिसमें बाह्य-दृष्टिसे बाह्य त्याग, कृत्रिमता, 
कर्तीवुद्धि और क्रिया जड़त्व अथवा बाह्य क्रिया पर दृष्टि-वज़न, आग्रह रहा करता है। 

यथार्थ वेराग्यका क्रम परिभ्रमणकी वेदना आने पर आत्मकल्याणकी भावनासे शुरू होकर 
पृष्धिगत होता रहता है। दृढ़ मुमुक्षुता प्राप्त होने पर, आत्मकार्यके संवेगपूर्वक सहज निर्वेद- 
उदासीनता बढ़ती है। स्वरूपकी अंतर खोज, अपूर्व जिज्ञासापूर्वक चलती है तब (वह) उदासीनता 
अच्यात्मको जन्म देनेवाली होती है और स्परूपके अवलंबनसे स्वरूप ज्ञान गर्भित सहज वैराग्य 
अकप्रमिवसे होता है। जो कि यथार्थ वैराग्यका स्वरूप है। वह सफल है। 

अययार्थ वैराग्य टिकता नहीं, हमेशा नहीं रहता। जिसके कारण समयांत्तर पर वह जीव 
संसारी भावोंमें खीचा चला जाता है और परिभ्रमणसे मुक्त नहीं हो सकता। यथार्थ वैराग्य 
अच्यात्मदशाका कारण बनकर मोक्षमार्गकी प्राप्ति कराता है। (१७५९) 

डर 

प्रपिकूलत्तासे उत्पन्न वैराग्य अनुकूलताके उदयमें अस्त हो जाता है। अपमानसे आयी 
उदासीनता मान मिलने पर नष्ट हो जाती है। तथापि जीव वैसे वैराग्यके समय वस्तु स्वरुपका 
यथार्थ विचार करके (आसक्तिके अभावमें वस्तु-विचार होनेका अवकार। पैदा होता है। विकल्प 
अनुसार अन्य पदार्थका परिणमन नहीं हो रहा है, ऐसा प्रत्यक्ष अनुभव होता है इसलिए) 
ज्ञान - यथार्थ समझपूर्वक यदि उदासीनता आये तो, वैसी प्रतिकूलताकों उपकारी समझने योग्य 
है। जीव यदि यथार्थ समझपुर्वक सन्मार्गको ग्रहण नहीं करता है तो वैराग्य, भक्ति आदि 


साधन बंधनरूप हो पड़ते है! (१७६०) 
डर 

धर्मक्षेत्रमें ईमानदारीसे दोष मिटानेवाले, यथार्थ कार्य पद्धतिको नहीं समझनेके कारण प्रायः 

अन्यथा उपाय करते है; जिसके कारण मूलमैंसे दोष नहीं मिटते, परन्तु मंद होकर पुनः 

पनपते है। भुख्यरूपसे जीवको पात्रता आये वैसा होना चाहिए। योग्यता आने पर ज्ञानका 

परिणमन होता है और इसके लिए प्रथम अभिष्राय योग्य होना चाहिए, अभिश्रायमैं सुधार हुए 

बिना ५रिणमनमें सुधार नहीं होता। ऐसा नियम-सिद्धांत है। इसलिए मुमुक्षुजीवको ज्ञानीके मार्ग 

पर चलते हुए सर्व प्रथम अमिप्रायकी विपरीत्तता मिटानी चाहिए। (१७६१) 
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प्रत्येक मनुष्य गुण-दोषके मिश्र पर्यायरू५ होता है। परन्तु जब कोई बड़ा गुण प्रगट हो, 

तब दूसरे दोषोंको गौण करने लायक है। वह बड़ा गुण माने जिससे दर्शनमोहकी हानि हो, 

और भाविमें अनन्त बड़ा लाभ हो। ऐसा बड़ा गुण - 'ज्ञानीके मार्ग पर चलनेका दृढ़ निश्चय' 


पलक निशीिज्जिभम अााशर्की 


ब्ममयों ४४ 
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वह अर्नुभवसे भावोंकों समझने है, और अनुभवप्रधान 

(स्वानुभूति९५) मोक्षमार्गमें पहुँचा सिर्फ विचार-रटनसे मोक्षमार्गमें नहीं पहुँचा जाता। 
खुदके भावोंकों अपुभपसी समझनेके अभ्याससे (29०००) स्वभाव भासित 

है। (१७६५) 

प्रयोगकी भुगिक। मुख्यरूपसे स्तरमें होती है। निरंतर अवलोकन होनेसे) इसमें 

इमता आती जाती हैं। अंतर्मुख प्रयोगमें, प्रथम । अर्थात्‌ ज्ञानवेदनकें 


होता है, वह भैतर्प ४ 'तमेद हैं। क्योंकि अंतर्मुर्ख होनेवर रहस्य, जो 
है, उरतवर्ग यहाँ पर ज्ञान होता है। सर्व अध्याप्मदशार्का आधार तो त्रिवगली घुवतत्त् "कारण 
परमात्मा विधिमें आधार 


है। परन्तु उसकी | - ऐसा अटपटा कु 
आधियपना अध्यात्मका "मंत्र' है, जिस मंत्र सम्यक्दर्शन आदि महान दशाएं प्रगट होती हैं। 
(१७६६ 


जिज्ञार्सा £ स्वरुपवर्श अरस्तिर्प् ग्रहण होने पर ज्ञानमें कैसी प्रतीति आती है? 

सभाषार्न स्वस्ूपके अस्तिजपमैं अनन्त सामथ्य रहा है, वह "स्व-रूपमें प्रतिमासित होः 

है, अनन्त ज्ञान वे अनन्त सुखकी खान प्रत्यक्ष होती हैं, ५५४ [७ एक ही समयमें उत्पा 
#तता अवभासित 


(१) मृत्यु आदि सर्व प्रकारवे? भैये , और 
(२) परकी-देहदिकी आधघारवुद्धि व सुखवुच्छिरर्ष बड़े-बड़े विपरीर्ष अभिष्रार्योंवर्श नाश ह् 
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है, और ऐसे नित्य आत्मभावके संस्कार अनित्य नहीं होते, क्योंकि वह पूर्ण स्वभाव प्रगट 
हीनेक। बीज है, उस बीणजमेंसे वृक्ष होगा ही। (१७७०) 
420 

अक्दूधर «* १९९८ 

अनादि विपरीत संस्कारसे जीवको शरीरके साथ अति गाढ़ एकत्पबुद्धिपूर्वक एकत्व परिणमन 

हो रहा है, इसलिए शाता-अशाततामें जीपको देहकी भुख्यत्ता वर्तती है। आत्मार्थी जीव देहाप्मबुद्धिको 
मिटानेके लिए प्रयत्नशील होता है। उसमें भी जब-जब अशाप्ताका उदय आता है तब वह 
उदयको प्रयोगका साधन बनाता है। इसलिए दूसरे आत्मार्थी जीवॉफो आत्म स्वास्थ्यकी-परिणामकी 
व प्रयोगकी चर्चा करनी । पुछनी चाहिए। शरीर स्वास्थ्यकी चर्चा नहीं करनी चाहिए, ऐसा 
परस्पर व्यवहार होना चाहिए। (१७७१) 


बच 
>< 


आगममें विशाल विषयक) प्रतिपादन हुआ है। आत्मार्थी जीवके लिए वह सारा विषय 
प्रयोजनभूत नहीं होता। उसमेसे प्रयोजनमूत और अप्रयोजनमुत्रको अलग-अलग छॉट लेने चाहिए 
और सिर्फ प्रयोजनभूत विषयको ही मुख्य करके उसके अमलीकरणमें-प्रयोगमें जाना चाहिए। 
ऐसा होनेके लिए उसकी चाबी यह है कि जीवको प्रयोजन तो, 

(१) "दुःख न हो और सुख हो" इतना ही है। अतः कया मुख्य करनेसे उक्त श्रयोजन 
सधे इसकी सूझ, जो जीव चलते हुए परिणमनमें आकुलताको पकड़ सकता हो, उसे होती 
है, और वह अपने अनुभवसे मिलान करके, वर्तमानमें प्रयोजनभूत क्या है ?. उसका निर्णय 
करके, हित कर सकता है; जिससे - 

(२) विकल्प । अशांति बढ़े वह गौण हो जाये अथवा जो 

(३) अवलंबन लेने योग्य, वह मुख्य होवे। इस प्रकार मुख्य-गौण होना चाहिए कि जिससे 
स्वरूप शांति प्रगट हो। (१७७२) 


2 
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प्रश्न :- प्रयोजनमूत और अप्रयोजनमूतका विभागीकरण हो, इसके लिए कौन-कौनसे मुद्दे 
ध्यानमें लेने योग्य हैं ? और वह किस प्रकारसे ? 

समाधान :- निम्नलिखित मुद्दोंको लक्षमें लेकर यथायोग्य प्रवर्तन वा प्रयोग कर्त्तव्य है। 

(१) ध्येय पूर्ण शुद्धिक। होने पर भी वर्तमानमें खुदकी निकट दशा अनुसार आगे बढ्धनेका 


प्रयोजन होना चाहिए। 
(२) जाननेका विषय, जाननेकी विपरीत्तता दूर करके, उस विषयको गौण करके आदर 
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ही वाणी अचेतन है, फिर भी जिसको खुदके आत्मा पर उपकार हुआ है, उसे सर्वज्ञ स्वभावको 
स्पर्शती हुई - अनुसरण करती हुई वाणीका-जिनवाणीका उपकार समझें आता है, और सहज 
पृज्यता भी आती है, बेहद भक्ति आत्ती है। दूप्रेको - जिसे उपकार नहीं हुआ है, उसे 
ऐसी पृज्यता समझमें नहीं आती और यथार्थ अर्पणता भी नहीं आती। (१७७५) 

जिज्ञासा :- "भावना, पुरुषार्थ आदि कर्त्तव्य है।' - ऐसे उपदेशबोधेसे "्यायक। कर्तृत्व 
हीनेका भय रहता है, तो पर्यायका कर्तृत्व न हो उसका क्या उपाय है ? 

समाधान :- आत्मामें से उत्पन्न हुई सच्ची भावना अर्थात्‌ राग-द्वषपूर्वक उत्पन्न नहीं हुई- 
ऐसी भावनावालेको सहजतासे सभी आनुषगिक परिणाम उत्पन्न होते है, इसलिए उसमें कर्तत्व 
तीव्र-दृढ़ नहीं होता परन्तु कमणौर पड़ता है। उसे कृत्रिमता नहीं होती। वह जीव पूर्णशुद्धिफे 
लक्षवाला होने पर भी, अवलोकनके दौरान अपूर्व जिज्ञासा सहित स्वरुपकी पहचानफी ओर 
झुकता है, ऐसी सूझ होनेसे कर्तृत्व दृढ़ कैसे होगा ? स्वरुपके अवलंबनसे सहज शुद्धि व 
शुद्धिकी वृद्धि होकर पूर्णता अवश्य होगी, ऐसी प्रतीति वहाँ हो जाती है। इसलिए सच्ची 
भावना होनेसे उनमार्ग पर जानेका नहीं बनता। (१७७६) 


भर 


जड़-चेतनकी भिन्नता-यह दव्यानुयोगका मुख्य सिद्धांत है। 'मिन्न पदार्थका अनुभव-प्राष्ि 
सर्वधा अशक्य है'- ऐसा जो सम्यकृज्ञान जीवको परके प्रति उदासीन करके निज परम आनंद 
धामके प्रति झुकनेफे लिए सहज प्रेरित करता है। ज्ञानी सहज वैरागी, उक्त वस्तु स्वरुपके 
ज्ञानके कारण होते हैं। आसक्ति भाव, जीवको स्वरूप-ज्ञानके अभावमें व परमें सुखबुद्धिफे 
कारण उत्पन्न होता है, इससे परमें एकत्व गाढ़ हो जानेसे स्वसन्भुख होना दुर्लभ हो जाता 
है। परन्तु भिन्न ज्ञानवेदन द्वारा आसकििमें तीव्र आकुलता-दुःखका अनुभव होनेसे सहज विरक्ति 
आती है। (१७७७) 


५ 
। 


जिज्ञासा :- जब परिणमनमें सम्यकृतता आती है तब जीवके परिणाम किस प्रकार परिणमन 
करते है ? ु 

समाधान :- सम्यक्‌ प्रकारफे परिणमनमैं, स्वसन्युखता, स्वयंकी अभिन्नता, स्परुपकी अत्यंत 
मुख्यता, निज अनन्त सुखघामकी सुखवबुद्धि और स्वरूपकी सर्वस्वपने उपादेयता, सहित संवेग। 


पुरुषार्थ होता है। और, 
परद्रव्य - परभाषोंसे भिन्नता, शरीर, कुदुम्ब आदि संयोगोंमें परायापन, इससे उत्पन्न 


4; 
रू 
धर 


>ररैं 


लॉ 
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दुःखी हूँ - ऐसा निश्चय करके मध्यस्थमापसे यदि सत्संग किया जाये तो 'सत्‌' समझमें 
है। सत्‌ समझमें आया माने परमार्थ समझमें आया। जिससे अपने विपरीत अभिष्राय कि 
परिभ्रमण करानेपाले है इससे छूटनेकी द्ात समझमभें आती है। फिर अगर कोई 
मार्ग बतलानेवाले सत्पुरुष मिले तो उन्हें पहचान लेता है कि, वाकई ये पुरुष मुझे भवसे 
भवके कारण - भवरौगसे छुड़ाते हैं - ऐसा प्रत्यक्ष अनुभव होता है, तब बाद्दादृष्टि 
है - जिससे फिर सत्पुरुषका बाह्यापरण नहीं दिखता, बल्कि सिर्फ उनके सवरूपको देखकर 
परमेश्वरवबुद्धि उत्पन्न होती है और वही भवसागर पिरनेका उपाय है। (१७८३) 
६ 

जिज्ञासा :- हेय और उपादेय - दोनों भावमें विकल्प - शुमराग भी है और विवेकरूप 
ज्ञान भी है, तो वहाँ राग है या ज्ञान है ? उसका निश्चय कैसे हो ? विवेकका सम्यक्‌ 
प्रकार कोनसा है ? 

समाघान :- हेय-उपादेय भाव अनेकविष स्तरमें अनेक प्रकारसे होते हैं, इसलिए उसके 
विकल्प अनेक है। जिस रागसे उसमें अटकता है, इसमें रागकी प्रधानता होनेसे ज्ञान गौण 
है, इसलिए वहाँ राग है ऐसा निश्चय करना। (जब कि) जो ज्ञानप्रघान परिणमन हैं, उसमे 
परद्रंव्य और परमावोंके साथ एकताकी प्रग्राफ्नताको प्रौड़कर, स्वद्नव्यकी प्रगराद्रता होनेकी प्रक्रिया 
होती है, इसलिए ऐसे प्रकारमे अंतप्रें निर्विकल्पदरा प्राप्त होती है, इसलिए वह सम्यक्‌ अकारफ। 
विवेक है। (१७८४) 

ड्रॉ 

जिज्ञासा :- मुमुक्षुकी भूमिकामें य्थार्थता कैसे उत्पन्न हो ? और वह निःशंक यथार्थ 
ही है, यह कैसे मालूम हो ? 

समाघान :- जिसे एकमा+ आत्मा ही चाहिए और इस जगपमें से कुछ नहीं चाहिए - 
ऐसी सच्ची अंतरकी आत्ममावनासे (१) ययार्थत्ाकी शुरूआत होती है। तत्पश्चात्‌ वह जीव 
खुदके सर्व श्रकारके विपर्यास मिटानेफे लिए अंतर-वाह्य प्रयोग करता है, तब उसे अपने परिणमनमं 
जो-जो अनुभव होता है, उस अनुभषमें आनेपाले भावोंमें आवुशलता, मलिनता, विपरीक्षता, कपायरर्) 
अभिष्रायकी मूल, इंप्यादि अनुमवज्ञानसे (२) यथार्थता आती है। इसके अतिरिक्त (३) सत्युरुषके 
प्रति निष्फाम प्रेम-मक्तिसे दर्शनमोहका अनुभाग घटनेसे यथार्थता उत्पन्न होती है। - इन तीनों 
कारणोंसे दर्शनमोह निर्बल होता है, यही ययार्थता आनेका सामान्य कारण है। तब ब्लानकी 
निर्मलता और अनुमवसे, नि:शंकतासे ययार्थतामें ऐसा ही होता है, ऐसा सहज मालूम पड़ता 
है। गौणरूपरी दर्शनभौह घटनेके अनेक कारणरूप परिणाम होते हैं। (१७८५) 
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सहज ही दूर रहते है। धन्य भुनिदशा ! ( 


जिज्ञासा > अभिप्राय व दृष्टिकोण एक ही पर्याय है या मिन्न-मिन्न प्रकारका 

समाधान :- दोनों ज्ञानकी भिन्न-भिन्न प्रकारकी पर्याय है। अभिपष्रायपूर्वक दृष्टिकोण 
है, इतना - वैसा सम्बन्ध है। 

ज्ञान हमेशा अभिप्राय अनुसार रहता है अर्थात्‌ उस प्रकारका पूर्वग्रह उत्पन्न 
जिसे विपरीत अनुमक्से पलटने योग्य है। 

दृष्टिकोण विभिन्न समयमें उस समय हेतु । उद्देश्य अनुसार प्रवर्तमान ज्ञानकी 
है। - इस प्रकार दोनोंके बीच तफावत है। (१ 
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नृक्‍म्बर » १ 

जिज्ञासा :- समकिपकी स्पर्शना हुई हो (तो) इससे कैसी दशा होती है ? - यह 
अपने किस अनुभमवसे कह सकता है ? 

समाधान :- यथार्थ मुमुक्षुता होती है वहाँ चलते हुए परिणमनमें हित-अहित्तरूप 
अनुभवसे समझमें आने पर उसका विवेक आता है, वह ज्ञानकी निर्मलता, मोह और 
उपशमसे होता है - ऐसा प्रकार समकितमें भी होता है। - इस तरह समान जातिके 
समकिपतकी सफुरणा और (उस) दरशाको मुमुक्षु कह सकता है। -१ 

दूसरा, सत्पुरुषकी पहचान होने पर उनके प्रति परमभावसे भक्ति - प्रेमरूप होनेसे 
संसार ५रिणति शांत हुई होनेसे उदय प्रसंगों व उदयमावोंमें हो रहा यथार्थ 
अनुभव ज्ञानीके सम्यक्‌ पेराग्यको पहचान लेता है। -२ 

खुद सम्यक्‌ प्राप्ति हेतु प्रयत्न - प्रयोग करता है, उस प्रकारके अनुभव परसे 
अलौकिक पुरुषार्थसे उत्पन्न समकितको (वह मुमुक्षु) कह सकता है। -३ 

चलते हुए विकल्पमें आकुलता, मलिनता और विपरीक्षत्ाके अनुभव्से, इसके प्रतिप 
ज्ञानीपुरुषकी शांत, पवित्र और अविपरीत (सम्यक्‌) दशा समझमें आती है। और 
परख होती है, क्योकि अमुक अंशमें (दर्शनमोहकी भंदताके अनुपातमैं) शांतिका अनुभव, 
समाघानपूर्वक होनेसे समकित्तकी स्पर्शना और दशाको कह सकता है। (१७९ 

अनुमवशक्ित प्रत्येक जीवको होती है। उसमें संज्ञी पंचेन्द्रिथ जीव विचार सहित 
होनेसे पारमार्थिक विवेकपूर्वक स्वानुमव कर सकता है। ज्ञानगुण शुद्ध स्वरूपका अनुमव 
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है, परन्तु रागसे एकत्व नहीं तोड़ा जा सकता। 

(२) सर्वांग समाधान स्वरूप आप्माके आधघारसे जो समाघान होता है, वह सहज सम्यक्‌ 
समाधान है। सर्व परद्रव्य और परमावसे भिन्न ज्ञाननय आत्माके अवलंबनसे सहज समाधि रहती 
है। और रागक। एकत्व तपोड़नेके लिए भेदज्ञानका प्रयोग एकमात्र साधन है। उससे शाश्रत 
शांति प्राप्त होती है, क्योंकि उसकी सिद्धि आप्मबलसे है। (१७९६) 

जिज्ञासा :- मुमुक्षुको त्ष्पज्ञानका अभ्यास, पूजा-भक्ति, दान आदि करनेके बावजुद भी 
मार्ग नहीं मिलता है, इसका क्या कारण ? करने जैसा क्‍या है कि जो रह जाता है? 

समाधान :- उपरोक्त बाह्य साधन करने पर भी, परलक्ष होनेसे मार्ग अवरोषक ऐसे 

प्रतिबंधक भावके प्रति ध्यान नहीं जाता। और एक लयसे अंतरकी भावनापूर्वक जो तीखा - 

उग्र पुरुषार्थ उठना चाहिए वह नहीं उठता, और उसकी जो खटक होनी चाहिए, वह भी 

यदि नहीं हो, तो मार्ग कैसे मिले ? उपदेशका परिणभन हो इसके लिए प्राप्त उपदेशफो 

प्रयोगान्वित करना चाहिए। और इसके लिए सतत पुरुषार्थ चलना चाहिए, तो कार्य होता 

ही है - मार्ग मिलता ही है। ऐसी ज्ञानी - अनुभवी पुरुषोंने गारंटी दी है। (१७९७) 
ड्रॉ 

जिज्ञासा + प्रत्यक्ष ज्ञानीके योगमें परम सत्संग प्राप्त होनेके पश्चात्‌ स्वरूपकी पहचान 
होनेके लिए कैसा प्रयास अपेक्षित है ? 

समाधान :- स्वरूपकी पहचान है, वह बीजज्ञान है और सम्यकृत्पका अंग है। क्योंकि 
स्वमावफे संस्कारका कारण होनेसे उसक। महत्त्व बहुत है। उसकी पहचान ज्ञानलक्षण कि 
जो स्वसंवेदनरू५ है, उससे होती है। लक्षणसे लक्षित हुआ निज परमात्मपदका लक्ष नहीं 
मिटता, और स्वरूप लक्षसे हुआ सामान्य ज्ञानके आविर्भावसे (विशेषज्ञानके पिरोभावधूर्वक) परमार्थ 

निर्विकल्१प सम्यकूदर्शन और स्वानुमवकी प्राप्ति है। 

वेदनभूत ऐसा जो ज्ञानलक्षण, वह सर्वकालमैं जीवींको प्रगट है, फिर भी ज्ञानकी निर्मलती 
व सुक्षेमताफे अभावके कारण मालूम नहीं पड़ता। अर्थात्‌ ्रांतिके कारण आवरण प्राप्त होनेसे 

मालूम नहीं पड़ता। वह (आवरण) दूर हो इसके लिए यथार्थ पश्रकारसे विभावरस मंद पड़ना 
चाहिए, इसके अलावा चाहे कैसे भी उदयकालमें रस तीव्र नहीं हो इसकी जागृति रहनी 
चाहिए। विभावरस मंद होनेके लिए ज्ञानीपुरुषकी अचल प्रतीति समेत स्वषच्छंद निरोध भक्ति, 
कि जिस मक्तिके सब्मावमैं संसार भक्ति - संसार परिणत्रिका छेद होवे और (उदयमें) सहज 
विरकि रहे। दूसरा प्रयोग निज परिणामोंका सतत अवलोकन रहना वह है, कि जिस अवलीकनके 
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उदयमभावोंमें वज़न नही जाना चाहिए। वज़न जानेसे मुख्यता होकर उसका आग्रह हो 
जाता है, उन-उन भावोंमें रस वृद्धि हो जानेसे पुरा आत्मा वहाँ अटक जाता है। जब कि 
आधखिरमें तो प्रमत्त-अप्रमत्त समस्त पर्यायों परसे ही अपनत्व उठाकर एकमा+ संपूर्ण वज़न 
देने योग्य ऐसे निज परमपदका ही वज़न रहना चाहिए, इसके बजाय सामान्य उदयमें वज़न 
रहा करेगा तो स्वभाव पर वजन देनेका त्तो अवकाश ही नहीं रहता। इस प्रकार वज़न देनेकी 
भूलसे परिणामक! प्रवाह उलटी दिशामें चला जाता है। 'सच्ची बात्का आग्रह' - वह भूल 
नही है, मूलमें इस अभिप्रायसे बहुमाग (प्रायः) ऐसी भूल होती है। सूक्ष्म विधारवान जीव हो 
तो उसे वह समझमें आता है, दूसरेकी समझमें नहीं आता। मार्ग अवरोधका यह एक प्रकार 
है। (१८०१) 
जिज्ञासा ;- तिर्यचको सम्यकृदर्शन - स्वानुभूति होती है, तब उसे तप्पज्ञानका अभ्यास 
या श्रद्धा, ज्ञान, यारिज्रकी स्पष्टता (उघाड़ ज्ञानमें) नहीं है, फिर भी उस जीवका कार्य कैसे 
सघता है ? 
समाधान :- तत्त्व सम्बन्धित विचारज्ञान वह बाह्यज्ञान है, जब कि अनुभवमें आ रहे भावोका 
भासन होना वह अंप्तरज्ञान है। बाह्मज्ञानके दो प्रकार है। एक स्वलक्षी और दूसरा परलक्षी। 
परलक्षी ज्ञान अंग-पुर्व तकका निष्फल जाता है, जबकि स्वलक्षी अल्पज्ञान हो तो भी अंत्रज्ञानरुप॑ 
परिणाम करता हुआ, प्रयोजनको साधता हुआ सफल होता है। तिर्यंच भी शांति-अशांपिके 
अनुभवको पहचानकर अशांत ऐसे विमाव भावोंसे हटकर शांत स्वभावी ज्ञानमाषके प्रति झुकता 
है। वह सच्ची शांतिकी पहचान करता है और भेदज्ञान करके स्वानुभूति प्रगट करता है। 
संज्ञी प॑पेश्निय तियँच जीव भी सुख-दुःखके प्रयोजनको समझकर, प्रयोजनको मुख्य करके 
प्रयोजनको सापनेफे लिए सक्षम है, इसलिए संज्ञी तिय॑च स्वानुभव कर सकता है। (१८०२) 
६2 
मुमुक्षुजीव प्रतिकूलताकी उपेक्षा करके जब परिभ्रमणसे मुक्त होनेका प्रयास । प्रयोग करता 
है, तब उसमें हार नहीं जाता क्‍्योंकी प्रत्तिकूलत्ाका दुःख परिभ्रमणके दुःख समुब्रफे आगे 
एक बिंदुसे भी कम है और उस पुरुषार्थके फलमें रहे अनंत सुखकी श्राष्तिके लिये अल्प 
दु:ख सहन करना पड़े अथवा भ्रप्रिबंध (कुदुम्ब, शरीरका) छोड़ना पड़े तो उसमें क्‍या हुआ ? 
(उसे) ऐसी समझ होती है। अत: प्रयोग एवं पुरुषार्थमें उमंग व उल्लास वर्तता है। जो हार 
जाता है उसे प्रायः ऐसी समझ नहीं होती है, उसका प्रयास कृत्रिम होता है। (१८०३) 


नर 
थ्द 


॥ 
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सम्यक्‌ निर्दोषता, वह जिनेश्ररके मार्गकी सुंदरता है और यह मार्ग शांत अमृतरसकी 
सुगंघसे भहकता है। किस जीवको वह प्रिय नहीं होगा !! प्रिय नहीं लगेगा | (१८०८) 


थ्र्द 


अंतरंगर्म ज्ञान 'स्वयं' उत्पन्न होता है, - ऐसे स्वयं अपूर्व जिज्ञासासे - परसे व रागसे 
उदास होकर, - देखे तो ज्ञानकी निरालंब निरपेक्षता अनुभव आती है। यानी कि खुदकी 
सहज संपूर्ण स्वतंत्रता, भिन्नता, असंगता, (निर्लेपता), निर्विकारता (शुद्धता), निरूपाधिता, सहज 
कार्यशीलत्ा, नणरमें आती है। इस प्रकार ज्ञानसे स्वयंका अवलोकन होनेसे ज्ञानकी व्यापकप्ता, 
पेदक ता और प्रत्यक्षता मालूम पड़ती है। ज्ञानस्वरूपी आत्माको 'इस प्रकार' देखनेसे मोह पर 
विजय प्राप्त होता है, परमें एकत्व और कर्तृत्व मिटता है; आसक्तिका सहज अभाव, स्वरूप 
सुखके प्रति खिंचाव होनेसे होता है। (१८०९) 


2५५ 


प्रयोजनकी दृष्टिवान जीवका उपयोग खुदको लागू होनेवाले उपदेश पर जाता है, तब 
वह खुद अपने लाभ-चुकसानको समझकर, खुदका सुधार करनेके अभिष्रायवाला होनेसे, खुदका 
यथार्थ सुधार । अमलीकरण शीघ्र ही होता है। उक्त अमिप्रायकी भूमिका वोधभ्रात्ति की योग्य 
भूमिक। है। ऐसा होनेसे आत्मार्थीको उपदेश प्राप्त होनेके प्रसंगमें, स्वयंके परिणमनकों लागू 
होनेवाली - स्पर्श करती जो भी बातें आये, तब स्वलक्षसे उसे अंगीकार करना चाहिए, सत्कार 


करना चाहिए। (१८१०) 


परलक्षका अपराध बहुत बड़ा है, कि जो निज परमाप्माका लक्ष छोड़करके होता है। 
वास्त॒वमें लक्ष करने योग्य तो अंतरमें आनंद सागर है; जिसकी उपेक्षा व अनादर करके 
जीव परलक्ष करता है। इस अपराधक। जीवको खयाल नहीं आता है; इसलिए इस अपसपको 
जीव हलके रूपमें ले लेता है। जिसके कारण यह दोष चालू रहता है। और इस कारणसे 
जीवको उपदेश नहीं चढ़ता। जीवको दूसरोंके प्रति भावनाके बहाने भी परलक्ष करने योग्य 
नहीं है, यह वंचनाबुद्धि है। अतः वैसे प्रकारमें जागृति रखनी आवश्यक है। (१८११) 

आत्मस्वमाव समझना सो एक बात है और उसका ग्रहण होना सो दूसरी बात है। स्वमाषकोों 
सिर्फ विचारकक्षामें । श्रेणीमें रखना - वह उचित नहीं है। क्योंकि वह अनुभव करने योग्य 
है अर्थात्‌ अचुभवनीय है। अत: उसे देखनेक। प्रयास करना चाहिए। जैसे अग्निकी एक चिंगारीमैं 


उसकी जलानेकी असीम शक्ति देखी जाती है, वैसे वर्तमान ज्ञानकी पर्यायमें अनन्त सामर्थ्य 


५१० अनुमव संजीषनी 


ज्ञानक्रियाके आधारसे ज्ञान स्पभावक! ग्रहण होने पर परद्रव्य और परमावसे मेदज्ञान होता 
है, और उस प्रकार भेदज्ञानपूर्वक परके साथ चली आ रही आधारब॒ुद्धिका नाश होता है। 
आधघारबुच्धिक। अभाव होनेसे एकप्पबुद्धि, कर्तावुद्धि, भोकतावुद्धि और सुखबुद्धिका भी साथ ही 
साथ नाश होता है और आतप्मशुद्धि - स्वरूप निर्मलता प्रगट होती है। ज्ञार्नक्रिया स्वतः ही 
निरंतर हुआ करती है, ऐसा अंप्तरगर्मे मिन्ताका अनुभव कर्त्तव्य है। (१८१७) 

उत्तम मुमुक्षुको अंदरमें भेदज्ञान और बाहरमें स्वष्छंद निरोध भक्ति, - दर्शनमौहका अनुभाग 
कम हीनेका व निर्मलत्ा उत्पन्न हौनेका कारण है। गुण और गुणवान भ्रप्तिका प्रेम, निज आत्म 
गुणीका प्रेम है। अतः भक्ति प्रेमरूप होती है, रागरूप नहीं होती। (१८१८) 
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ययार्यतामें गुण-दोषकी छुलनात्मक मति होती है, जिसमें छोटा दोष बड़ा नहीं दिखता 
और बड़ा दोष छोटा नहीं दिखता। आत्मार्थीको सहज ऐसा होता है। ७न्नस्थको संपूर्ण गुण 
प्रगट हुए नहीं होते; परन्तु धर्मीको और धर्मको प्राप्त करने योग्य जीवको बड़े दोष पहले 
मिटते हैं अथवा बड़ा गुण पहले प्रगट होता है; इसकी तुलना करनेमें अर्थात्‌ उस विषयमे 
वज़न देनेमें यदि भूल हुई, तो वह विपर्यासको सूचित करता है कि जो विपर्यास आप्मार्थको 
प्रतिकूल है; अथवा मार्ग श्रात्तिमें अवरोधक है। (१८१९) 

उपदेशबोध प्राय: पर्याय सुघारफे हेणुवादरुप है। वह आत्म हित-अहितके विवेकक। प्रकरण 
होनेसे उसमें ज्ञान-प्रधानता है। इसमें इतना वज़न नहीं चला जाना चाहिए कि जो सम्यकृदर्शनर 
प्रतिकूल जाये। सम्यकृदृब्टि 'पर्यायमें अहंभाव” का नाश करके प्रगट हुई है। इसलिए समकिपी 
जीवका पर्याय सम्बन्धी विवेक भी पर्यायमें अहमूमावका उत्पादक नहीं होता। प्रव्यस्वमावमें अहंबुद्धि' 
अचलित रहते हुए पर्यायमें सूक्ष्म अविवेक भी नहीं हो, इस अभिन्नायपूर्वक भूमिका अनुत्तार 
ज्ञानकी आचरणा | प्रवर्तना होती है। सम्यकृप्वका यह एक लक्षण है। जिसकी विशाल 
विशाल ऐसे उपदेशबोधमें सर्वत्र होती है, जो कि अद्मुत है। (१८२०) 

सत्श्रवण आत्मकल्याणकी अत्येत भावना सहित स्वलक्षसे होना चाहिए, जिससे प्रयौजनर्का 
दृष्टिकोण साध्य होवे। वरना तो श्रवण - अश्रवण दोनों समान हैं। उपरोक्त भावसे श्रवण - 
क्रमशः भावश्ुत प्रगट होनेका कारण बनता है। अन्य प्रकारका श्रवण निष्फल जाता है। (१८२१) 


9०९. 4. 
ग्रकर 


वतेर अनुमव संजीवनी 


सपाटीके ऊपर-ऊपर ही शीघ्र पिलयको प्राप्त होने योग्य होता है। उसी वक्‍त खुद तो अखण्ड 
ज्ञान पिंड - निविड़ ज्ञानका दल, ज्ञानके संवेदन सहित भिन्न ही रहता है। ज्ञानविशेष भी 
ज्ञेय पदार्थत्ते अत्यंत मिन्न ही है। - इस तरह मिन्त्ाकी भुख्यतामें रहना वह निरूपाधिक 
होनेका सम्यक्‌ उपाय है। वही घर्मध्यानरूप द्रव्यानुयोगका परिणमन है कि, जो शुक्ल घ्यानका 
कारण है। (१८२६) 

जिज्ञासा :- अंतर्मुख कैसे हुआ जाये ? कैसी परिस्थिततिमें सहज हुआ जाये ? 

समाधान :- बहिभुंख भावोंमें जिस जीवको आकुलता वेदनमें आये, विकल्पमानमें दुःख 
लगे, थकान लगे और ज्ञान सुखरूप भासित होवे, 'ज्ञानमात' भाव कषाय रहित होनेसे सुखकूप 
भासित होवे, तब जीवकी सुखके लिए चल रही अपेक्षावृत्ति सुखके प्रति सहज झुकती है। 
इसलिए बाह्य पदार्थोंके प्रति जो उपयोग आकर्षित था वह उपयोग उदास होकर - उपेक्षित 
होकर ज्ञानसामान्य कि जो स्वयं वेद्य - वेदक भावरुप है, उसके प्रति झुकता है। यही झानवेदना 
है! जो आत्म - वेदनरूप है। इस प्रकार आत्मा ज्ञान-वेदनामें वेधरूप होवे ऐसा है। (१८२७) 

डॉ 

व्यवहारको व्यवहारके स्थानमें श्री वीतरागने स्थापित किया है। जो कि आत्महितर्थि योग्य 
लगता है, सम्मत होता है। निश्चयसे उसका निषेध सम्यक्‌ है। ऐसी ही जिन नीति है। व्यवहारफे 
अनेक भंग-भेद है, जिसक। हेय-उपादेयके दृष्टिकोणसे विचार कर्त्तव्य है। कहीं पर भी एकांत 
कर्तव्य नहीं है। तथापि धर्मात्माका सम्यकू एकांत कि जो निज परमपदको प्राप्तिके हेतुभूत 
है, वह तीनोंकाल बंदनीय है। उनकी आराषना जयवंत वर्तो। (१८२८) 


जद 


अहो । ज्ञानीका विवेक । जिन्हे अपने उपकारी भुमुक्षुके प्रति भी विनय-नम्नता सहज 
उत्पन्न होते है; जो नम्नता ही स्वयं उनकी महानता है। ज़रा सी भी अपने भुणोंकी मुख्यता 
नहीं होती। यहाँ पर इतना विनयमाव है कि, निमित्तकी मुख्यतामें उपादान गौण हो जाता 
है, तो भी अवभुण उत्पन्न नहीं होता ! कैसी अगम-निगमकी घटना है !! मुभुक्षुणीवकों 
भी आत्माकी निर्मलत्ता हेतु उपकारी श्रीगुरुके प्रति परम अक्तिभाव उत्पन्न हो आता है, तब 


निम्मिप्तकी भुख्यता होती है, जब कि वास्तवमें आप्माकी मुख्यतता है, ऐसा समझने योग्य रे 
(१८२ 
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उदासीनता, वैराग्य, नीरसप्ा भूमिका अनुसार होते है। जिसकी यथार्थ प्रकारसे चुक्तआर्प |] 


५१४ अनुभव संजीवनी 


है। लब्धि है वह ज्ञानकी ऋद्धि है, जिसका कारण आचरण - संयम आदि होते है। ज्ञानकी 
स्वरूप ग्रहण शक्ति, वह ज्ञानकी सिद्धि है। - (१८३३) 

ध्रव्यानुयोग और अध्यात्मकी चाहे कितनी भी स्पष्ट समझ हो, परन्तु अंतरंगमें उस भावोंके 
अनुमवपूर्वक (अगर) भावभासन हो, तो ही उसकी ययथार्थता है, वरना ओघसंज्ञा या परतक्षी 
ज्ञानकी स्पष्टताकी कोई सार्यकता नहीं है। वैसी समझमें अन्यया परिणमन होनेकी संभावना 
है। (जबकि) अनुभवयुकत समझ परमार्थको साधती है। (१८३४) 


ड्रद 


आप्मस्वरूपके अभेद अचुमवमे, भेदाभेदका ज्ञान सम्यक्‌ प्रकारसे हो जाता है, अर्थात्‌ 
अमैेदका अवलंबन लेनेमें आता है और भेदोंक। ज्ञान सहज होता है। इसके पहले शास्त्र 
सिद्धांतसे भेदामेदस्परूप वस्चुको बराबर समझने पर भी, उस समझके कालमें विकल्प और 
विकल्पका एकत्व उत्पन्न हो जाता है, जिस विकल्परुप खुदका अनुमवन और भेदका अवलंबन 
लेनेमें आ जाता है। यहाँ पर अवलंबनकी और अनुमवकी - दोनों भूल है, इसलिए वह 
ज्ञान मिथ्या है - अपरिपक्प भी है। इसीलिए ज्ञानियोंने अनुमवषद्धतिकी भुख्यतासे बोध दिया 
है। 

स्परुपका भावभासन होने पर भेद और विकल्प गौण हो जाते है और अभेद स्वरुपफे 
लक्षसे पुरुषार्थकी गति और भेदज्ञानकी श्रक्रिया सहज भावसे वर्तती है। जिससे विकल्पक। 
एकत्व और अध्यास निवृत्त होकर अभेद स्वरुपके अनुमवको साथनेमें आता है। (१८३५) 

तीर्थप्रवृत्तिकी शुरूआत भगवान श्री +६षमदेवरव/भी द्वारा व्रतादि विधिसे हुई, और धुक्तिगा।भी 
ऐसे श्री श्रेयांसकु मार द्वारा दान-विधिसे हुई। जिसकी परम्परा वर्तमानमें चालू है। व्रत - संयमकी 
उपासना करते हुए उदासीनत्ाकी प्राप्ति होकर, आत्ममार्ग-अध्यात्मभार्ग सुगम होता है अर्थात्‌ 
आसक्तिका अवरोध दूर होता है। 

दान - प्राप्त संयोगोंका स्वामित्व छूटनेसे उत्पन्न हुआ स्वस्वरूपमें स्वामिष्वमाव। - इसे 
प्रकार दोनोंक। सुमेल धर्म और धर्म प्रमावनामें परिणमित्त होता है। (१८३६) 

| 

जिसे जीवक। स्वरूप समझमें आया, उसे किसी भी व्यक्प्िके प्रति द्वेषवुच्धिपूर्सक' द्वेष नहीं 
आता, संसारीको दुःखी देखकर करुणा आती है, मोक्षमार्गी या मार्गेष्छावानको देखकर प्रेम - 
वात्सल्य आता है, परमेब्टिपद प्राप्त जीवके प्रति पूज्य भाव आता है। - यथार्थतामें ऐसा सह 


| 
| 
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है, और जिसके कारण आज भी एकावतारी हो सकते है, इस संभावनाको जानकर सूपात्र 
जीवको कयाप्रकारकी प्रेरणा और वीयोल्लासका कारण है। ऐसा बलवान निमित्तत्व जिस वचनयोगमै 
रहा है, वह निश्चितरूपसे पूजनीय है, अभिवंदनीय है। (१८४२) 


248 


बाह्यदृष्टिवान जीव अनुभवको नही समझता, उसे अनुमवकी महिमा - अधिकता नही आती, 
इसलिए वह वेष (त्याग) को, क्रियाको, भाषाकों, दायौपशम ज्ञानको, जर्कको, व्यक्तित्वको - 
ऐसे-ऐसे बाह्य द्रव्य-भावोंको नमन करता है, उसकी महिमा और अधिकता करता है, इसलिए 
ज्ञानीपुरुषकी पहचान नहीं होती। बाह्यदृष्टि जीवको अंपरदृष्टिसे दूर ले जाती है, यह विस्मरण 
करने योग्य नही है। (१८४३) 
डर 
अज्ञानदरशामें जीव उपवास करता है, भोहकंदको मजबूत करता है, परन्तु वहाँ जीव कपायरस 
पीता है! जब कि ज्ञानी उपवास या आहारमें आप्मरस-ज्ञानरस, कि जो अकषायरस है, उसको 
पीते है। (१८४४) 


जिज्ञासा ;- सम्यकृत्प प्राप्त करनेके लिए त्याग करना आवश्यक है ? मुमुश्षुकी भूमिफाम 
प्यागका महत्त्व कितना समझना ? 

समाघान :- मात्र त्याग करनेसे सम्यकृत्पकी प्राप्ति नहीं होती। वास्तविक अंशत: त्याग 
तो भोक्षमार्गीको पाँचवे गुणस्थानसे रागका आंशिकरूपसे अभाव होता है, प्रदूयुभार शुरू होता 
है। मुमुक्षुकी भूमिका प्यागकी भूमिका नहीं है, परन्तु उदय प्रसंगमें नीरसता - उदासीनता 
बृद्धिषत करनेकी है, जिसमें कोई मुमुक्षु अच्छी योग्यत्राके कारण प्राप्त संयोगीके बीच भी 
उदास रहता है। परन्तु जिसकी हीन योग्यता है, उसे जहाँ-जहाँ, जिस-जिस उदयमें रस 
बढ़ता हो, उस-उस प्रकारमें रस विरुद्ध प्रयोग करके; मोहको - रसको समझकर मंद करना 
चाहिए। उसमें अनुभवी जीवका मार्गदर्शन सप्संगके योगसे मिलने पर, यथार्थ प्रयोग हो सके 
अथवा भूल न रहे उसकी दरकार रखनेके लिए सत्संगमें खुले मनसे परिणामकी चर्चा उस 
विषयमें करने योग्य है। जिससे नीरसता वृद्धियत हो। 

परन्तु त्यागकी भूमिका नहीं है, ऐसा पकड़कर पररुषिका अनुमोदन नहीं होना चाहिए 
और प्रयोगक। निषेध नहीं होना चाहिए। 

आत्मार्थीको आत्ममावनाकी परिणति होनी चाहिए, जिससे सहज उदासीनता रहे। (१८४५) 


“2 
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आल्नज्ञ पुरुष, मुमुक्षुकों अधिक उपकारी ? दीनोंकी भक्तिका भाव होता है, तो उसमें अधिक 
लामदायक कोनसा भाव ? 

समाघान :- मुमुक्षुणीवको तिरनेके लिए निमित्तत््व दोनौंके वचनोंमें एकसा है। तथापि परोक्ष 
वचनकी असरसे, प्रत्यक्ष वचन स्वरुपके श्रतिकी चेष्टा सहित होनेसे अधिक असर करते है। 
अत: जिसे अपने आत्मा पर असर आती है, उसे सच्ची उपकारबुद्धि उत्पन्न होती है और 
प्रत्यक्ष योगका महत्त्व समझमें आता है। इस प्रकारकी असरके अनुमवसे प्रत्यक्ष - परीोक्षका 
भेद समझ्ञमें आना चाहिए। पुन: परोक्ष महापुरुषकी भक्तासे प्रत्यक्ष सद्गुरुके सामिष्यसे उपरोक्त 
असरके कारण भक्ति - बहुमानका प्रारतम्य वृद्धिगत होनेसे दर्शनभोह विशेष प्रमाणमें गलता 
है। वह भी अनुभवसे ही समझना चाहिए। (१८५१) 

काललब्धपिकी यथार्थ समझ, जिसकी काललब्धि पक गई हो और परमार्थ साथनेमें वीर्योल्लाभ 
बर्तता हो, ऐसे जीवको होती है। इसके पहले उसकी समझसे प्रायः विपरिणाम आता है। 
अर्थात्‌ जिस जीवक। पुरुषार्थ उठता नही है वह जीव काललब्धिका अवलंबन लेकर अटक 
जाता है। इस प्रकार काललब्धिके अयथार्थ ज्ञानसे नुकसान होता है। (१८५२) 


ओर 


कुदरतकी कला अंदाज़ नहीं लगा सके इतनी गंभीर है, ऐसा समझने योग्य है। जिसकी 
अनेक घटनाएं दुृष्टांतरुपसे देखने मिलती है। जैसे कि अनेक महाप्माएं अन्य मतमें जन्म 
पानेके बावजुद भी आखिरमें मूलमार्गको प्राप्त करते है, तो कोई महान साधक जीव; साथनाको 
गौण करे तो भी उनके निमित्तसे - उनके बाह्य परिणमनके निमित्नसे शासन पर - जगत 
पर अनुपम उपकार हो जाता है। जिसक। दृष्टांत श्रीमद्‌ विश्तुकुमार मुनिराण प्रसिद्ध है। 
जिनके विकल्पके निमित्तसे साप्सी भाषलिंगी भुनियौंका उपस्तर्ग दूर हो गया !! दूसरा दृष्टात 
श्रीमद्‌ भगवत्‌ कुंदकुंदायार्यदेवका है। उन्हे ध्यानमें निर्विकल्पता छुटकर विकल्प (?) । भावना 
हुई, 'साक्षात्‌ तीर्थकरदेवके दर्शन व दिव्यप्वनि - त्रवणकी,' तो इस उत्कृष्ट पुण्यमावर्का फल 
भी तुरंत ही आया। महाविदेहकी यात्रा हुई, दर्शन - श्रवण प्राप्त हुआ और मुमुक्षु जगप्कों 
समयसारजी आदि चौराशी पाहुड (मेंट) की प्राप्ति हुई, जिसके निमिषसे अनेक घर्भाष्वाओंकी 
उत्पत्तिकी परम्परा चली। परमोपकारी पूज्य गुरुदेवश्री कानणीस्वाभी और परम कृपालुदेव श्रीमद्‌ 
राजपंद्र देव - दोनों युगपुरुष श्री समयसारणीसे उपकृत हुए है। महात्माओंके विकल्प हमेशा 
जगतके लिए कल्याणकारी हुए है; ऐसे महान्‌ आत्माओंकी सापनाका भाहाए्य गानेकी शक्ति 
वाणीमें नहीं है। उनकी निष्कारण करुणाकी स्तुति भी मोहका क्षय करके आप्मस्वभावकों प्रगट 
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जिज्ञासा :- मुमुक्षुकी भूमिका पात्रतावान जीवको ज्ञानकी निर्मलत्ता होना, माने क्या? 
ऐसी निर्मलत्ताका स्वरूप कैसा है ? हि 

समाधान :- आत्मकल्याणकी भावनासे, स्वलक्षसे खुदको वर्तमान योग्यप्तामें लागू होता हो, 
उस उपदेशका अवघारण किया हो - तद्‌अनुसार अमलीकरण और प्रयोग होनेसे ज्ञानमें निर्मला 
आती है। जिससे ज्ञान निज हित्तरूप प्रयोजन साधनेमें सूक्ष्म व तीक्ष्ण होता है, और विशेष 
सुक्ष्मरूपसे प्रयोजन सघता है, ज्ञानमें निजहित सम्बन्धित विवेक । सूझ वर्धभान होती है। ज्ञानकी 
निर्मलत्तासे प्रयोजन सघे वैसा दृष्टिकोण साध्य होता है। अत्यंत । परिपूर्ण निर्मल ऐसा श्रयोजनमूत्त 
आपत्मस्वरुप जिस निर्मल ज्ञानमें भास्यमान होवे, ऐसी निर्मलताकी शुरूआत उपरोक्त ग्रकारसे 
होती है और वृद्धिगत होती है। - इस प्रकार ज्ञानकी निर्मलतासे परम प्रयोजनभूछत निज परमेश्वर 
पदकी प्राप्ति होती है। (१८५८) 


उपयोग स्वरूप लक्षपूर्वक स्वसंवेदनके प्रति नहीं जाकर, बाहर ज्ञेयके प्रति खींचता है, 
उसमें लाभ-चुकसानकी बुद्धि, सुखब॒ुद्धि अथवा परमें अपनत्वकी बुद्धिरुप विपरीत अभिव्राब होता 
है। जिसके कारण जीवको अंतर्मुख होनेमें अवरोध रहता है। अंतर्भुष होनेके इच्छुक मुमुश्ुको 
इसीलिए स्वरूप महिमापूर्वक उदासीनता अपेक्षित है। ज्ञानदशामें तो पूर्व संस्कारित अस्विर्ताके 
कारण उपयोग बाहर जाता है। उतना मोक्षमार्ग रोधक भाव ज्ञानियोंने सम्मत किया है। परसप्रार्फा 


आंशिक अवलंबन मोक्षमार्ग नहीं है। इसलिए निषिद्ध है। (१८५९) 


बच 
यु 


जिज्ञासा :- परिणाभमें रसकी उत्पत्ति होनेका विज्ञान क्या है ? परमार्थकी अपेक्षा रस 
कैसा होता है ? 

समाधान :- रस विभाव परिणाममें भी होता है और स्वभाव परिणाममें भी होता है थ 
परिणमनमें विभाव शुमाशुभ भावके साथ तीव्र और मंद ऐसे दो प्रकारसे परिणभन करता है 
जो कि कर्मके अनुमागग बंधका निमित्त है। - यह अनाप्मरस है, जो कि तत्पदृश्टिसे बंध 
तत्त्व है। रसका विज्ञान समझने जैसा है। ज्ञान जो भी ज्ञेयमें लीन-एकाग्र हो, वह यहाँ तक 
कि :- अन्य इच्छा उत्पन्न नहीं हो, - उसे रसमाव समझने योग्य है। वह ज्ञानपूर्वक लीनतां 
है। जीवको जिसमें रस होता है उसकी भुख्यता होती है, उसकी रुचि कहे है, उसका या 
होता है। जिसको खुदके परिणामका अवलोकन चलता है उसे रस पके आता है - मा 
अभिप्रायपूर्वक होते भावोंमें रस उत्पन्न होता है और वही उस परिणामकी शक्ति है। आत्मर 
आप्मशवितत प्रगट होती है। अतः आप्मरसके कारण आत्मामें एकाग्रता होकर जीव मुक्त होती 
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अतिशय निर्बलता है, अधषिवेकत्ा है, जिसे टालनेके लिए बहुत पुरुषार्थ चाहिए, ऐसा बलवान 
मोह है, और वर्तमान स्थिति बहुत हानिकारक नही है - ऐसी भ्रांति है। बहुमाग भुभुक्षुकी 
यह दशा है, वैसे जीवोंके लिए कृपालुदेवका यह महत््पपूर्ण मार्गदर्शन है, जिसे जरा सा भी 
गौण करने योग्य नहीं है! (१८६४) 

शाश्रत निज सप१रूपकी प्रतीति जिन्हें रहती है, उनके लिए जीवन और मृत्यु समान होते 
हैं, देहके संयोग-वियोभक। हर्ष-शोक नही होता, दोनों ज्ञानके ज्ञेय रहते हैं। जिनको जीवन- 
मृत्युमें साम्यता है, उन्हें दूसरे किसी भी प्रकारके संयोग-वियोगरूप उदय-प्रसंगमें विषममाव 
नहीं होता। और इसके उपरांत शाश्रत स्वरुपके अवलंबनसे अन्य द्रव्यकी आधषारब॒ुद्धिका नाश 
होता है और चिंता, शंका, भयके कारण जो आकुलता होती है, उसकी उत्पत्ति नहीं होती। 
सर्व प्रकारके भयका अभाव होता है, ध्रुपत्नप्पके प्रबल अवलंबनके कारण दीनता नहीं आती। 
जीवक! पर्यायवुद्धिरूप मिथ्यात्वक। नाश, निज शाश्रत पदके अवलंबनके अलावा अन्य प्रकारसे 
नहीं होता। स्वरूपके अनन्त सामर्थ्यका स्वीकार ध्रुवतत्पके स्वीकारसे आता है। यह एक गंभीर 
विषयको समझने जैसा है। (१८६५) 

डर 

। मार्च - १९९९ 

ज्ञानीपुरुषका मार्ग भोहक। नाश करनेका है, उस विषयके वे अनुभवी है। मोहके कारण 
ही 'संसार है। जो जीव मोहमावको नही समझ सकता, वह अन्यथा उपायमें लगता है। प्राय: 
संप्रदाय ऐसे अन्यथा (उपायमें) चलते है। मोहके कारण पदार्थक। स्वरूप इष्ट-अनिष्ट भासित 
होता है अथवा अपने नहीं ऐसे अन्य पदार्थमें अपनत्व होता है, और उसमेंसे असंख्य श्रकारफे 
दोष पनपते है। दोषके फलमें दुःखकी उत्पत्ति है। (१८६६) 


जिज्ञासा :- प्रमाद व अपीरण कर्तव्य नहीं है। धीरणसे स्वकार्य करना है - ऐसा उपदेश 
है।' तो मुमुक्षुकी भूमिकामें भ्रमादका लक्षण व धीरणका स्वरूप क्‍या ? 

समाघान ;- स्वकार्यकी रुषिकी मंदताफे कारण शियिलता आती है। अत: मंदकषायकी 
ग्रवृत्ति'- शा््रोंक। वांचन, पुजा-भक्तिमें समय व्यतीत होता है, वर्षमान स्थित्तिका सुक्ष्मरुपसे 
संतोष 'भी लेनेमें आता है, जिसके कारण विकल्पमें दुःख नहीं लगता। - यह जीवक। प्रमाद 
है। कोई जीव भावुकतामें आकर बाहरसे प्यागादि करता है, जब कि कोई हठसे करता 
है। खुदकी दशा - शक्तिक। नाप समझे बिना उत्तावलीसे (ह़्बड़ीमैं) प्राप्त करनेकी रीतको 
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ज्ञानीको रागरस रहित, उदासीनतापूर्वक संसार प्रवृत्ति होती है, प्रवृत्तिसे निवृत्त होकर सर्वसंग 
परित्यागकी भावना होनेसे, संसारी जीवींके संगमें व्यवहार निभाते वक्‍त संगवासीओंको ज्ञानीका 
नीरस वर्तन नही सुहाता। प्रारब्धयोग व संपूर्ण बीतरागताका अभाव, अन्य जीवोंके प्रति अनुकम्पा, 
फिर भी अत्भुखताका पुरुषार्थ - सब साथमें होता है। प्रारब्ययोगसे साथमें रहनेवाले, ज्ञानीको 
खुदके समान जानकर इनसे अनेक अपेक्षाएं रखते है। जिसकी पूर्ति नही होनेसे क्लेश उत्पन्न 
होनेके अनेक प्रसंग बनते है, वैसे प्रसंगमें उदयसे भिन्न रहकर आत्मिक पुरुषार्थमैं वृद्धि करना, 
यह ज्ञानीकी गुप्त आचरणा है। वह (ज्ञानीका) अंतर चारितज्य वंदनीय है। अहो ! ज्ञानीका 
पारमार्थिक गांभीर्य ॥। अहो | अहो ! (१८७२) 

ज्ञान सर्व अन्य द्रव्य - भावसे सर्वथा भिन्न है, ऐसी जो भिन्नता है, वह स्वयंकी पूर्ण 
व बेहद शुद्धताको प्रसिद्ध करती है। - इस प्रकार प्रथम न्याय, आगम और थुक्पिसे समझमें 
आता है, परन्तु वह समझ अनुभवको स्पर्श करती हुई परिपक होनी चाहिए। इसकी विधि 
पारभार्थिक है। वह इस प्रकार कि - ज्ञानकी उत्पत्ति, ज्ञेय निरपेक्ष, स्वयमेव हो रही है, 
उसे अतरंगमें देखने पर अपनेमें देखे तो स्पष्ट अनुभवमें आयेगा कि कित्तीकी भी सहाय 
बिना ज्ञान (स्वतः) हो रहा है। ऐसा ज्ञानका स्वतंत्ररुपसे हमेशा होना - ऐसा जो अनुभव, 
वह स्वयंकी संपूर्ण मिन्नता व शुद्धताके अनंत सामर्थ्यकी प्रतीति उत्पन्न करता है। - इस प्रकार 


प्रतीति सहित्तक। ज्ञान वही यथार्थ ज्ञान है, जो कि सुखका कारण है अथवा प्रयोजनका साधक 
है । (१८७३) 


परिणामकी भूमिका जितनी कमणोर होती है, उतना कार्यका सधना असुगम - मुस्किलमर। 
होता है। उस दृष्टिकोणसे परिणामोंकी उप्तरोप्तर श्रेणीका विचार कर्त्तव्य है। जैसे कि जिस 
जीवको अधिक संसाररस हो अथवा विपरीत बलवान अभिनिवेश (अभिष्नाय) हो, उसे ज्यादा 
क्षयोपशम होने पर भी तप्पज्ञान समझनेमें बहुत परिश्रम व समय लगता है। परन्तु किसी 
जीवको भले ही क्षयोपशम कम हो, परन्तु सरल मति हो तो त़प्पको समझना सुगम पड़ता 
है। उसमें भी उल्जासित वीर्यवानको तत्त्व पाना सुगम है, जो हीनवीर्थ जीव है उसे कार्य 
कठिन लगता है, अथवा आत्मरुषिसे सरल और अरुषिवालेको कठिन लगता है। उसी प्रकार 
जिसका पुरुषार्थर्म उग्र होता है, वह मार्गको सुगमतासे सहज साधता है, (जब कि) मंद 
पुरुषार्थ हो तो आगे बढ़नेमें प्रस्वेद उत्पन्न होता है। - यह नियम प्रत्येक भूमिका (गुणस्थान) 


के सापकको लागू पड़ता है। (१८७४) 
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लगता। (१८७८) 
टिप्पणी ; हर 
(निम्न वचनाभृत, पीछेसे मिली पूज्य भाईश्रीकी पुरानी डायरीमेंसे प्रकाशित 
किये गये है। जिनमेंसे कुछएक वषनाभृत शुरूआतमें आ चुके हैं।)। 


संवतत - २०१२ 
"दूसरे जीवोंको दुःखी करनेक। कारण आत्मा बने तो सहज इसकी चिंता करे।' - श्रीमद्णी 
(१८७९) 


शास्त्र श्रवण और वीतराग वषनाभृत॒का परिणमन आये त्तो भावश्रुत वरना द्रव्यश्रुत - जिसका 
कोई अर्थ नही (निर्स्थक) है। मुमुक्षुणीवको खुदको योग्यता प्राप्त हो, वैसी विधारणा करनी 
चाहिए। जिसका मुख्य साधन आत्मलक्ष (स्वलक्ष) पूर्वक सत्संग (है)। (१८८०) 
ड्ः 
जीवने महापुरुषकी वाणी - सत्त्शास्त्रोंका पठन कईबार किया है। उन शास्त्रोमें बच्तलाया 
हुआ मार्ग सत्य है, परन्तु उसकी समझ अभी तक असत्‌ (मिथ्या) है और इसीलिए अभी 
तक परिभ्रमण अटका नही। भुरुषमसे अगर इसकी समझ आये तो निःश्चितरुपसे भवश्रमण 
अटक जाये, यह नि:संशय है। पहलेकी मिथ्या समझ (कल्पना) भूलकर, 'सत्‌” ऐसे गुरुसे 
यदि 'सत्'का श्रवण हुआ, तो ही भव-अंत है, वरना नहीं। (१८८१) 
2244 
समाधिमरण समाधि जीवनके कारण ही होता है। जो समाधि जीवन जीता है वही समाधि 
मरण प्राप्त करता है, दूसरा नहीं। और जिसका समाधिमरण हुआ, उन्हें वापिस समाधि जीवन 


प्राप्त होता है, यह निःशंक है। वरना तो क्षण-क्षण (प्रतिक्षण) अत्यंत भयंकर भावभरण ही 
है। (१८८२) 


बट 
अर 


पुण्य और पाप सम्बन्धित विचार : आत्मज्ञानके बिना पुण्य भी पापका हेतु बनता है। 
जैसे कि पुण्यमावके फलमें लौकिक सुख-साधनका योग होने पर, उसकी प्रीति होने पर पाप 
ही बँधता है। ज्ञानी कभी लौकिक सुखकी आशा नहीं करते। पूर्व पुण्यके योगमें उदयके 
प्रति उदासीन है, पूर्व पापके उदयमें खेद नहीं करते हुए, पुरुषार्थ बढ़ाते हैं। (१८८३) 


बह 
203 
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असतत्यक। आग्रह करायें, वैसी है। (श्रीमद्णी) (१८९२) 


बकछुट 
20 


३5 
भेदज्ञानका प्रयोग : जीवको पूर्वकर्मके उदय अनुसार प्रतिक्षण शुभ या अशुभ प्रसंग होता 
है, उन शुमाशुभ कर्मोदयसे मै - आत्मा भिन्न हूँ। जड़ उदयकी क्रिया चैतन्यको स्पर्श नहीं 
करती, इस प्रकार समभावसे 'स्व-का वेदन करना - प्रत्येक क्षणमें, प्रत्येक प्रसंगमें यह अभ्यास 


(इस अम्यासमे अंतर्मुखताक। प्रयत्न है) कर्त्तव्य है। जिससे 'ज्ञान'की घड़ाई होवे। यही एक 


सन्‍्यार्ग है। जो 'सत्संग” से सुगम होता है! (१८९३) 
(स्वमें) अनअवकाशरूुपसे आत्मत्वप जाने बिना, ऐसी स्थिति बिना, अन्य सर्व क्लेशरुप 
है। (श्रीमदणी) (१८९४) 
आत्मारूप आत्मा रहे वही लक्ष है। (श्रीमद्‌णी) (१८९५) 


जाभृति : ज्ञानी स्वरुपमें सतत जागृत हैं। आत्मार्थी जीवको भी प्रथम जागृति आती 
है, बादमें ज्ञानदशा आती है। 'में ज्ञानमातर हूँ ऐसी भावरुूप सावधानी - वह जागृति है, जिससे 
अन्यभाव सहज बंद होते है और गुण प्रगट होनेका अवकाश होता है। जीवको यदि उपरोक्त 
जागृति न रही तो, सनन्‍मार्गके अनुकूल जो भी योग बना हो, वह वृथा है। सब प्रमादमय 


है। काल गवाँना हो जाता है। (१८९६) 


छिप ५ / # 
भव 


' जिस कुलमें जन्म हुआ है और जिसके सहवासमे जीव रहा है, वहाँ अज्ञानी ऐसा यह 
जीव ममत्व करता है और उसमे निमग्न (ओतप्रोत्) रहा करता है। (जो कि परिभ्रमणका 
कारण है।) (श्रीमद्णी) | (१८९७) 


ज्ञानीकी प्रवृत्ति पूर्व उपार्जित कर्मके कारणसे है, जब कि दूसरोकी थ्रवृत्तिमे भावि संस्तारका 
हेतु है। इसलिए (दूसरोंसे) ज्ञानीका प्रारब्ध अलग पड़ता है। (वर्तमानमें) ज्ञानीको प्रवृत्तिकर्ष 
प्रारब्ध (उदय होने पर) भी ज्ञानदशा होती है। जो कि प्राय: जीवोंको अंदेशाका हेतु बनता 
है। तथापि योग्यतावश वह दशा किसीको स्पष्ट जाननेमे आये तो, वह प्रवृत्तिक५ उदय उसको 
अंदेशाका हेतु नहीं बनता (बल्कि उपकारमें निमित्त पड़ता है)। (श्रीमद्णी) (१८९८) 
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कमणीर करके, सुशील सहित सुश्रुतका अध्ययन करके निवृत्तिमें आत्मभावका पोषण किजीयेगा। 
(औमद्‌जी) (१९०६) 
डर 
आप्माके सहज सुखका अनुभव - स्वसंवेदन - आस्वाद ही जीवकी विषयसुखकी तृष्णाके 
रोगको शांत करता है। (१९०७) 
६244 
चल पदार्थोंकी प्रतीति उपयोगको निरंतर चलरुप करती है परन्तु एकरूप रहने नहीं 
देती। अचल पदार्थकी सम्यकृप्रत्ीति उपयोगको अचल करके वास्तविक शांप्रताका अनुभव प्राप्त 
कराती है। प्रतीति अन्यथा होनेसे ज्ञान (दशा) भी निरंतर चित्र-विचित्र प्रकारसे मटकता रहता 
है, अर्थात्‌ स्व-उपयौगको अशांति और दुःखका ही अनुभव कराती है। (जैसी) प्रतीति वैसा 
ज्ञान और जैसा ज्ञान वैसा चरण (प्रवृत्ति; इस प्रतीतिको सम्यक्‌ होनेका उपाय भी ज्ञानकी 
समभ्यक्‌ आराधना है। अविनाशी परम निःश्रेयस पदके अभिलाबी जीवींके लिए योग्य है कि :- 
वे सतत ज्ञान आराधघनाका प्रीतिपूर्वक आराधघन करें, क्‍योंकि ज्ञान ही जीवका वास्तविक मूल 
स्वभाव है। - 'आप्मानुशासन' (१९०८) 
2 
आत्माका वास्परव्य विश्वास और अनुभव, आत्माके परिचषयी होने पर ही होता है। - 
'आत्मानुशासन' (१९०९) 
2 
संवत « २०१३ 
सत्संग अफलवान होनेके कारणोंमें; मिथ्याआग्रह, स्वच्छ॑ंदता, प्रमाद और इन्द्रिय विषयकी 
उपेक्षा नहीं की हो तो सत्संग फलवान नहीं होता, अथवा सत्संगमें एकनिष्छा और अ धूर्पमक्तिका 
जितने अंशमें अभाव उतना सत्संगका अफलवानपना होता है। [भावार्थ आगे बोल नं - २०१५में] 
न श्रीमद्‌णी (१९१०) 
६ 
मन शंकाशील हो, तब द्रव्याचुयीगका विचार करना। 
मन प्रमादी हो, तब चरणानुयौगका विचार करना। 
मन कपषायी हो, तब घर्मकथानुयोगका विचार करना। 
मन जड़ (जैसा) हो, तब करणानुयोगका विचार करना। ' (१९११) 


छा? 
ड्4द 
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जीवका सहज स्वरूप माने कर्म रहिप्पने मात्र एक आत्मत्वरूप जो स्वरूप है, वह ऐश्रर्यता 
है; जिसमें ज्ञानादि ऐश्वर्य है, यह ऐश्रर्यता आत्माका सहज स्वरूप है, जो स्वरूप "कर्म प्रसंगमें' 
मालूम नहीं पड़ता, परन्तु उसे अन्य स्वरूप जानकर जब दृष्टि आत्माकी ओर होती है, तभी 
सर्वज्ञत्ा आदि ऐश्वर्य आत्मामें मालूम पड़ते है। - तब आत्माकी वारूत्रिक महिमा - ध्येयरूप 
परमाए्मस्वरुपकी दृष्टि - ज्ञान होता है और सहज स्वरूप ज्ञानानंद सेपन्यभूर्तिक। बार-बार 
अवलंबन लेकर - स्थिर होकर शुद्धताको प्राप्त होता है। (१९१७) 

24 

अहो ! महान्‌ संत मुनिश्चरोंने जंगलमें रहकर आत्मस्वभावके अमृत बहाये है। आचार्यदेप 
धर्मके स्तंम हैं, जिन्होने पवित्र धर्मको टिकायै रखा है। गजबक। कार्य किया है। साधकपरा।ैं 
स्वस्त्पकी शांत्रिको वेदते-वेदते परिषहको जीतते हुए परम सत्यको जीवंत रखा है। आचार्यपेषके 
कथनमें केवलज्ञानकी भनक सुनाई पड़ती है। ऐसे महान शास्त्रोंकी रचना करके आधार्थोने 
अनेक जीवों पर अमाप उपकार किया है। रचना तो देखो ! पद-पदमें कितना गंभीर रहस्य 
है ! यह तो सत्यकी प्रसिद्धि है, और इसके संस्कार कोई अपूर्व चीज़ है। और यह समझ 
तो भुक्तिसे विवाह होनेके शकुन है। जो समझैमा उसका मोक्ष (निश्चित) ही है। (पूज्य गुरुदेवश्री 


कानजी स्वामी) (१९१८) 
६2 

आप्मपरिणामसे जितना अन्य पदार्यका चादाप्भ्य अध्यास निवृत्त होना, उसे श्री जिन 'त्याग' 

कहते है। (औमद्‌णी) (१९१९) 
420 

स्वभाव सनन्‍्मुखता, और उसकी दृढ़ इच्छा भी देहके छूटने सम्बन्धित हर्ष-विषाद (शोक) 

को मिटात्री है। (श्रीमद्णी) (१९२०) 

420 | 
संवतत «- २०१५ 


प्रथम श्रद्धा करे कि नयपक्षके विकल्प रहित मेरा सहज स्वरूप 'एकाकार है, इतना 

निःशंक होने पर - बादमें विकल्प हो तो भी, वह आगे जायेगा, विकल्पको तोड़ेगा और 

स्वमावमें जायेगा। (पूज्य गुरुदेवश्री) (१९२१) 
| 

उक्त (सर्व) ज्ञानमें साक्षात्‌ मोक्षका मूल, निज परभात्म तत्त्वमें स्थित ऐसा एक सहज 

ज्ञान ही है। इसके उपरांत सहजज्ञाच पारिणामिकमावरूप स्वमावके कारण, भव्यका परम स्वमाव॑ 


प३४ अनुभव संजीवनी 


ज्ञानमें परद्रव्यका प्रतिमासन होने पर भी, आत्माको स्वद्रव्यरूप अवलोकन करनेमें ज्ञानी 
निपुण (प्रविण) होते है, इसलिए ज्ञानी विशुद्ध ज्ञानपूर्वक पूर्ण होकर (जीवन) जीते हैं, अर्थात्‌ 
ज्ञान (स्वयं) नाशका अनुभव नही करके पूर्णता होनेके लिए बढ़ता जाता है। (समयसार-कलश 
“२५२ परसे) (१९३१) 
ज्ञानस्वभावके बारंबार अभ्यास द्वारा विकारीभावका एकत्व छूट सकता है। ज्ञानीको तो 
विकार - ५रस्वरुप » ज्ञानमें भासित होता है, यानी कि विकारक। ज्ञान भृतार्थ स्वभाव आश्रित 
होनेसे, ज्ञान स्वयं विकाररुप नहीं होता। ज्ञानका स्वभाव सहजरुपसे परसे उदासीन रहनेका 
है। (१९३२) 
स्वरुपकी तीव्र सावधानी आये बिना परसे भिन्न पड़ना समवित नहीं है। - अतः आत्मार्थीको 

इस प्रकारका सर्व उद्यम 'खास' कर्त्तव्य है। (१९३३) 

2 
जिज्ञासु जीवको सत्यके स्वीकार हेतु, अंतर विचारके स्थानमें सत्यको समझनेका अवकार। 
अवश्य रखना चाहिए। (पूज्य गुरुदेवश्री) (१९३४) 
डर 

संवत -२०१६ 

जैसा स्वरूप ज्ञानमें भासित हुआ "वैसा ही मै हूँ: - ऐसा स्वरुपका अंतरंग - अंपर्मुखी - 
निर्णय होनेके पश्चात्‌, महिमाकी वजहसे उस तरफी झुकाव परिणप्षिमें चालू रहे - घुटता रहे - 
ऐसी जो स्वरुपकी लय लगी है उसमे सम्यक्‌ सन्मुखता है। त़्याप्रकारका अंतर अभ्यास 
चालू रहनेसे, उसमें लथलीन रहनेसे, वह निर्विकल्प होनेका कारण बनता है। इस निर्णवर्म 
स्वरूपक। मूल्यांकन अर्थात्‌ महिमा ऐसी है कि "जगत इष्ट नहीं आत्मसे' - ऐसा आत्माक' 
इष्टपना भासित हुआ है कि जिसके आगे सर्व जगत (जगतके किसी भी विषयके प्रतिका 
शुकाव) अनिष्ट है, (और) दुःखमय लगता है। सर्व उच्चमसे खुदके लिए इष्ट हो, इसकी 
सहज सावघानी - वह सत्य पुरुषार्थ है। (१९३५) 
साधकको परब्रव्य सम्बन्धित प्रवृत्ति और विकल्प होने पर भी उसमें अत्यंत नीरसप्ा होती 

है, उसका कारण बाह्य संयोगोंसे मिन्नता वेदनमें है, और स्वरुपके ध्येयमें परिणति स्वरुपरस,र्पक " 


अभेदमावपूर्वक लगी हुई है। (१९३६) 


५३६ अनुमव संजीवनी 


अंतर स्वरूप अनादिसे गुप्त है। अंत्ररशीषन द्वारा उसे श्रद्धान - ज्ञानमें लिया जाता 
है। स्परुपकी ही जिसे तीव्र जिज्ञासा है, जो सर्व प्रयप्नरे उसे ही खौजता है, उसे वह 
जरूर मिलता है। सत्पुरुषोंके वचनींका अंतर-मिलान करके सत्यका - स्परुपक। निर्णय करना 
चाहिए! वह भी अपूर्व है। (१९४३) 
स्वमावके प्रति जोर रहित जानकारी - यथार्थ जानकारी नहीं होनेसे - उसके फलमें 
समभ्यक्‌ प्रतीति उत्पन्न नहीं होती। (१९४४) 


२2 
0 


स्व-तप्पक। निर्णय, ज्ञान स्वसन्मुख हुए बिना वास्त्रपिकरूपसे नहीं हो सकता। (१९४५) 
ध् 
स्वानुमबके प्रयत्नवानको, पिकल्पके अस्तित्वका लक्ष्य छोड़कर, स्वभावकी ओर लक्ष्यमे 
उग्रतामें आना उचित है। (१९४६) 
६2 
अंतर अभ्यास : आत्मा स्वयं खुदको पहचानकर अंतर्मुख (झुकाबमें आये), एकाग्र होनेका 
प्रयत्न हो, वह अंतरका अम्यास है। (१९४७) 
६20 
अहो | वीत़राग परमदेव ! आप हमारे हृदयमें विराजमान हैं। (१९४८) 
डर 
आतप्ममावना : यह आत्मा प्रगट परमशुद्ध निरावरण चैतन्य सामान्य ज्ञानका निविड़ पिंड, 
सदा विज्ञानघन स्वमावी है। सर्वसे सर्व प्रकारसे, सदा असंग, निरपेक्ष, निरालंब स्वभावी, परमाप्मपद, 
परम उपादेय स्वरूप है। निरंतर परमात्म भावना कर्त्तव्य है, अर्थात्‌ आत्मत्वक। दृढ़ भावसे 
एकाग्र चित्तसे घोलन होने योग्य है। यह जिनेश्वरका बोध है। 
'आतम भावना भावतां जीव लहे केवलज्ञाच रे।' 


अरे |! आत्मा ! अंतरमें नज़र करके देख त्तो सही ! कि तू कौन है 7? 
तू सर्वसे भिन्न एक आत्मा हो ! सिवा कुछ नहीं। तो फिर विचार कर कि, यह क्या खेल- 
तमाशा लगा रखा है ? और किस लिये लगा रखा है ? कब तक ऐसा करते रहना है? 
क्या अभी भी तुझे इन व्यर्थ मिय्यामावोंसे थकान नहीं लगी ? इस अग्निज्वाला (विकल्पींकी 
परंपरा) में शांतिका अनुभव हो रहा है ? जलनमेैंसे शांति या शीत्तलत़ा प्राप्त हो 


(१९४९) 


५३८ अनुमव संजीवनी 


!. सस्‍्त्रीका समागम वह अनुकूल जोग है, कि जो आप्दृष्टिको महा ग्रतिकूल है, विशेष 
(स्त्री) संगके योगसे असंग ऐसा आत्म-स्वरूप भास्यमान नही होता, इसलिए ज्ञान निवृत्तिको 
चाहता है। (श्रीमद्‌णी) (१९५७) 

थ् 
जो अनित्व है, असार है और अशरणरूप है, वह इस जीवको प्रीतिका कारण क्यों 
होता है ? यह बात रात्रि-दिन विचार करने योग्य है। (श्रीमद्जी) (१९५८) 


अब 


जीव सर्वत्र अकेला ही है, अकेला जन्म लेता है, अकेला ही निज परिणाभमें सुस- 
दुःख भोगता है, अकेला ही मरता है, स्वमावको प्राप्त करके सिद्धिमें भी अकेला ही जाता 
है। (१९५९) 


. अंतर्मुख-केवल अंतर्मुख उपयोग कर्त्तव्य है, कि जहाँ चेतन्यरत्न पमकता है। अहो | जगतको 
जिसने स्व-से (अपनेसे) खाली देखा, ऐसे जगपमें खुद क्‍यों स्थिति करेगा ? आत्मामे ही 
थम जायैगा। (१९६०) 
डर 

दुर्लभ योग जीवको प्राप्त हुआ है, तो फिर थोड़ासा प्रमाद छोड़ देनेमें जीवको घबरागेती 
जरुरत नहीं है, निराश होने जैसा नहीं है। - श्रीमद्णी (१९६१) 
डर 
मै सर्वसे सर्व प्रकारसे भिन्न हूँ, एक केवल शुद्ध चैतन्य स्वरूप, परम उल्दूरष्ट, अरचिय 
सुखस्वरूप मात्र, एकांत शुद्ध अनुभषरुप मै हूँ। शुद्ध, शुद्ध, प्रकृष्ट शुद्ध, परम शांत चैतन्य, 
मै मात्र निर्विकल्प हूँ। (श्रीमद्जी) (१९६२) 
डॉ 
ज्ञानलक्षणसे, लक्षित हुआ पूर्ण भगवान निजपद, उसीकी भुख्यता रहे, वह अन्य सर्व 
. सपेक्षिभूत होनेका मूल साधन - उपाय है। 
आत्मस्वरूपसे विपरीत - शुमाशुभ भावोंमें अटकना वह प्रमाद है। 


ज्ञानस्वरूपमें अत्यंत रुचिभावपुर्वक अटकना (स्थिर होना) वह अभ्रभा५, वही आर 
(१ 
आप्मस्वरूप महामहिमावान, अर्चित्य दिव्य रत्न है, उसकी सँभाल नहीं लेना, और 


५४० अनुभव संजीवनी 


विकल्पका भी कर्तृत्व नहीं रहता - विसमको प्राप्त होता है, तो ऐसेमें परमें - संयोगमें तो 
कर्तृत्व होवे ही कैसे ? (१९७०) 

भाई रे । देख तो सही तेरा अखण्ड शुद्ध स्वरूप कभी अशुद्ध हुआ ही नहीं ! पूर्णानंद्से 
भरे चेतन्यको निहार तो सही ! उसमें तू विकार कर सके, ऐसा अवकाश ही कहाँ है ? 
कि तू विकार कर सके । अहो ! निर्विकार चैत्तन्यके अलावा कुछ अपना दिखता ही नहीं 
है! (१९७१) 

आध्यात्मिक पिषयमें रस पड़नेके बाद भी जो इससे बाह्य प्रतिष्ठा चाहता है - ऐसी 
रुचि जिसको हुई है, उसे आत्माकी रुचि नहीं है (सही - यथार्थ अध्यात्मरस भी नहीं है) 
परन्तु संयोगकी ही रुचि है, पैसेके लालचीकी तरह। (१९७२) 


<. 
९.7 यो 


एक स्वरूप-रसमें सर्व प्रकारके विभावरस फीके ही पड़ जाते है। ऐसी परम निजर्नकी 
सर्वोपरिता है। (१९७३) 


अहो ! जिस आत्मस्वरूपके भासन मजे, विकारका विलय (वाष्पीकरणकी माफिक) होने 
लगता है - विभावकी जड़ कटने लगती है, तो साक्षात्‌ प्रत्यक्ष अमेद अनुमवके श्रकाशमैं 


तो मुक्ति अनन्य भावसे ही हो !। उसमें कौनसा आश्वर्य है ? (१९७४) 


अहो | मै तो चैत्न्यभूर्ति हूँ। उसे भूलकर कैसे सो सकता हूँ ? (आराम ले सकता 
हूँ क्‍या ?) आरामधामको छोड़कर आराम .मिल सकता है क्‍या ? उसे भूलकर कैसे खाना 
खा सकता हूँ ? (तृप्ति-शांति कैसे होगी ?) उसमें तो सिर्फ आकुलपा ही वेदनमें आयेगी। 
उसे भूलकर अन्य मित्रसे-संगसे हँफका (राहतका) अनुभव कैसे हो सकता है ? (आकुलताबव 


रसकी भ्रांतिमें हँफ (राहत) मानी है।) (१९७५) 
4 


सम्यकृज्ञानमैं दूसरे जीव-मात्र वैततन्यमूर्ति-(अव्यवृब्टि होनेसे) मालूम पड़नेसे पुद्गल हा 
गौण हो जाते है कि मानो जैसे दिखते ही नहीं ! जिससे संयोगकी मीठास उत्पन्न न 


होती। (१९७६) 


५४२ अनुमव संजीवनी 


'मैं परम निर्दोषतामय द्रव्य - स्वभावसे हूँ. - ऐसे अंतर अवलोकनमें 'विकाराशरूप दोष 
एक अंश मात्र भी मेरेमें उत्पन्न हीनेका अवकाश ही नहीं दिखता' - तब वह विकारांश पर्यायमें 
होते हुए भी अंतर्भुखताके ध्येयमें - अस्तित्वमें - विकारफे कर्तृत्वका या उसे मिटानेका अभिप्राय 
नहीं रहता। नष्ट होता हुआ विकार ज्ञानमें परज्ञेयरुप प्रतिमासित होता है।. (१९८४) 

जगतके जीवोंको अज्ञानमावसे पर जीव, पुद्गलोंकी चित्र-विचित्र अवस्थाएं मालूम होने 
पर - राग-द्वेषके कारणरूप मालूम पड़ते है, जब कि सम्यकृज्ञानमें, अंपर्भुखका ध्येय रहता 
होनेसे, उन-उन परद्रव्यकी पर्यायें सिर्फ ज्ञेयरूप प्रतिभासित्त होती है; ज्ञान तटसथ भावरुूप है। 
इसके अलावा ध्येयकी भुख्यतामें वे सभी ज्ञेय अत्यंत गौणरूप मालूम पड़ते है। ऐसी जो वीपरागी 
ज्ञानकला - ऐसी अवंधमावपूर्वक ज्ञानकी चाल (गति) होनी, ऐसा ही जिसका मूल स्वमाव 
है, वह अनन्पगुण मूर्ति पूर्ण पवित्रषाम निज सिद्धपदको अमेदमावसे नमस्कार |! (१९८५) 

साधकणीवको पर्यायकी अत्यंत गौणता होनेसे, पर्यायमें हौनेवाले विकारांशको टालनेकी 
आकुलता मुख्यर्पसे नहीं होती। क्योंकि स्वरूपकी अत्यंत उपादेयता रहती है, उसमें जो 
अंत्र्मुखताक। वेग है उसके कारण विकार अपने आप टलता हुआ मालूम पड़ता है। - इस 
प्रकार कार्यसिद्धि है। (१९८६) 

अंतर्मुख होकर, स्वपदक। परमेश्रररूप अवलोकन करनेसे, वर्तमानमें ही खुद परमेश्चररूप 
है !। अहो | अवलोकन मात्रसे परमेश्वर हो जाये | ऐसी अवलौकना न करे तो, खुदका 
निधान खुद लूटाकर दरिद्री होकर भटकता है ! और भव विपत्तिको खुद ही मोड़ लेता 


है। 'अचुभवप्रकाश' (१९८७) 


अं ल्‍ 

संवत : २०२२ 

परपदार्थके प्रति सावधानी भाव बहिर्मुखताका लक्षण है। आत्मस्वरुपकी सावचानीकूप भाव 
अंत्र्मुखत्ताक। लक्षण है। परकी सावघानीरूप भाव, स्वमे एकत्व नहीं होने देता। स्वकी सावधानी 
परमें एकत्व होने नहीं देती। 'सत्‌' का श्रवण होने पर भी, परकी सावपघानीमैं फर्क नहीं 
पड़े तो श्रवण हुआ ही नहीं है। और वैसा भावश्रवण हुए बिना आत्ममावका घोलन स्वरुप: 
लक्ष्यवाला नहीं होता, जिसके कारण जीवको आत्मप्राष्तिकी इच्छा होते हुए भी बेकार जाती 
है अर्थात्‌ निरर्थक जाती है। भुमुक्षुणीवको यह बा३ंबार विचार करने योग्य है, जिससे आलार्थीर्पा 
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* लक्षण लक्षसे अभेद है। लक्ष 5 स्वभाव 
लक्षकी भुख्यत्तामें पूरी वस्तु टिकी हुई परिणमन करती मालूम पड़ती है। आप्मसन्मुखतामें 
आत्मस्वरूप प्रगटरुपसे दिखता है - मालूम पड़ता है। 'यह मै प्रत्यक्ष ऐसा (सिद्ध समान) 
हूँ: - ऐसा ज्ञानमें भ्रभटरूपसे मालूम पड़ना - वह आत्नवीर्थकी स्फुरणाका अनन्य कारण है। 
ज्यों-ज्यों ज्ञान सुस्पष्टरूपसे स्वरूपका ग्रहण (भावभासन) करता है, त्यों-त्यों आप्माके गुण खिलते 
जाते है और आत्म-आश्रयका बल बढ़ता जाता है। जितना बल अधिक इतनी निर्दोषता (शुद्धि) 
अधिक - यह नियम है। अहो (!) स्वरूप अद्भुप्त अनुपम व अवर्णनीय है। (१९९१) 
2 
केवलज्ञानमैं विस्मयका अभाव है, क्योंकि सर्वज्ञ मगवान एक समयमें सर्वको तीनकाल 
सहित जानते है, इसलिए यह स्थिति (पर्याय) ऐसी क्‍यों ? ऐसा भाव उत्पन्न नहीं होता « 
उस प्रकार सम्यकृदृष्टि, कि जिन्होंने केवलज्ञान » स्वमावको श्रद्धा-ज्ञानमे दर्तमानमें अवधारण 
किया है, उनके श्रुप्तज्ञानमें तीनकाल-तीनलोकको व्यवस्थित्रूपसे - परीक्षतासे जाननेकी शक्ति 
होनेसे उनके अभिप्रायमें विस्मय या ऐसा क्‍यों ? ऐसा भाव नहीं होता - अतः ज्ञानीको सहज 
स्थिरता - अचंचलता रहती है। (१९९२) 
डर 
जिन्होंने आत्माको जाना है, उन्हें दूसरे 'आत्मा' के प्रति बैरबुद्धि नहीं होती - यह नियमवद्ध 
है, सम्यक्‌ज्ञानमैं दूसरा अज्ञानी जीव (उपसर्गकर्ता) सामान्य स्वरूपकी मुख्यतापूर्वक मालूम पड़ता 
होनेसे, उसकी दोषित पर्याय भी गौण हो जाती है। (१९९३) 
डर 
जो लोग संयोगी श्रतिकूलत्तासे डरते है, भयगीत है, वे संयोगकी अचुषृःलप्ताके इच्छुक 
हैं। जैसे कि भानहानिक। जिंसे भय है, वह जरूर बाह्य प्रतिष्ठाक। कामी है, वैसे ही सर्व 
प्रकारसे बाह्य संयोगोंगें मान्यता होनेसे, जीव संयोगोंमें फेर्फार करनेकी वृत्तिमे सदा प्रवृत्त रहता 
है, परन्तु उस बाह्य सुख-दुःखका कारण पूर्वक शुभाशुम परिणाम हैं; जो प९भार्थती दुःखरूप 
है। जिसफे नाशका उपाय विचारवान जीव करता है, जो वास्तविक दीर्घ दृष्टि है अथवा 
सही दृष्टि है। संयोगकी दृष्टिवाला जीव बाह्यवृत्तिको नहीं छोड़ सकता। (१९९४) 
26 
वर्तमान पर्यायमें विकारांश होने पर भी, वर्तमानमैं ही मूल स्वरुपको अर्थात्‌ निश्चयस्वर्ुपकों 
लक्ष्यमें लेना वह सम्यक्‌ है। सम्यक्दृष्टिके बल बिना ऐसा नहीं हो सकता। 'वर्तमानमैं ही 


परिपूर्ण हूँ।' 
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बीघकला : निज शुद्ध जीवास्तिकायमें अहंबुर होनी, ऐसा निरंतर अभ्यास रहना -(कि) 

जिसके बलसे निजस्वरूपका उपयोग हो। (२०००) 

संवत : २०२३ 

'ज्ञानीको ज्ञानी ही पहचानते हैं, इसके अलावा 'मुमुक्षुके नेत्र महात्माको पहचान लेते 

हैं।' इस तरह दो प्रकारसे सत्पुरुषकी प्रसिद्धि होती है। दर्दी और वैद्यके दृष्टांत अनुत्तार 

जिस प्रकार रोगके निदानसे दर्दी वैद्यके ज्ञानकी स्यप्ताको पहचानता है, वैसे मुमुक्षु, आानीगुरुको 

भवरीगके निदानसे, उनका तत्सम्बन्धित ज्ञान सत्य है, ऐसा पहचान सकता है। जैसे वैद्य होकर 

खुद दूसरे वैद्यके तवृषिषयक ज्ञानके आधारसे मिलान करके पहचान लेता है, वैसे ज्ञानी स्वसंवेदनके 

बलसे, अनुमववाणीको पहचान लेते है। (२००१) 
६224 

आपत्ममावना - 'सर्वीत्कृष्ट, परम शांत्रसमय, समरस स्वभावी, अनन्त सुखघाम, केवल अंतर्मुख, 

स्वयं अभेद अनुमवरूप हूँ।' (इसलिए सर्व परमें उपेक्षा सहज है।) (२००२) 
2 

संवत्त - २०२४ 

सर्व परपदार्थवेंसे आकर्षण छूट जाये और स्वरूपमें ही खिंचाव हो, वैसा ही अनन्त महिभाषतत 

आत्मस्वरुप है। अरे ! पूर्ण केवल ज्ञानादि पर्यायकी भी जिसे अपेक्षा नहीं है, वैसा परम 

निरपेक्ष आप्मस्वरूप है। ऐसे स्वरूपकी दृष्टिके अभाषमें ही अन्य द्रव्य-मावमें भुख्यता होती 

है। स्वरूप दृष्टिमें तो 'स्वरूप' के अलावा 'अन्य कुछ है ही नहीं।' (२००३) 
डे 

संवतत « २०२६ 

आत्मस्वरू५ प्रगट - प्रत्यक्ष है, ऐसा जाननेवाले पर्यायमाषमें परोक्षताका सहज अभाव होता 

है / हो जाता है, अर्थात्‌ जो अतीच्िय प्रत्यक्षता पर्यायमैं प्रवर्तवान है, वही आप्ममावका श्रगटपर्ना 

है। आत्मरस - निजरससे वह उत्पन्न होता है। का 
अहो ! अनन्त शांत सुघासागरका परम आदरभाव यही महाविवेक है। उसमें उल्लासित 


वीर्यसे दर्शन है। (२००४) 


बट 
6 


संवत - २०२७ 
कारणशुद्धपर्यायका स्वरूप : पूज्य गुरुदेवश्रीके प्रवमनभैसै, 
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पनेका अध्यासरूप श्रम है; इसलिए 'स्व-लक्ष्यसे' उठा हुआ जीव ही 'य्यार्थता' में आता है, 

जो सत्यके अंगभूत है। (२००९) 
भर 

संवत - २०२९ 

लौकिक समाजकी नही, अपितु धार्मिक समाजकी, प्रतिष्ठा मिले तो अच्छा - 'ऐसा आत्मा 

नहीं है', अरे | जिनकी दृष्टि अपनी विकसित होती हुई अवस्था पर भी नहीं है (ठीकपना 

नहीं है.) उन्हें दूसरोंकफी अपेक्षा कैसे हो सकती है !! (२०१०) 

भव उदासीपना यह ज्ञानीका एक लक्षण है। पूरा भव, यह औदबिक भावींका समूह 

है, अत: वर्तमान भवके तमाम प्रसंगोंके प्रति स्वयं उदास है - निरपेक्ष है। इसलिए वर्तमान 

उदयमें भी सहज उपेक्षा है। हर्ष-शोकमें तन्मय नहीं हैं। मनुष्यगंति और मनुष्यगत्िके लायक 

सर्व द्रव्य-भाव, यह सब (मेरा स्वरूप नहीं है) परवस्तुरूप है, इसलिए हेय है। इस तरह 

परकी - उदयकी उपाधि रहित होनेसे (वे) सुखी हैं। अपना सुख अपनेमें अनुभवरुप होनेसे 

बाहरकी खिंचावरूप आकुलता नहीं होती। (२०११) 
426 

खुदके स्वरूप अवलोकनमें अखण्ड रसघारा वरसप्ती है, वह शांत चैतन्य रसघारा अथवा 

अभृतरसधार। है। एकदेश अवलीकन ऐसा है। - इसके आंशिक आनंदके आगे इच्झदि संपदा 

विकाररूप भासित होती है। - अनुभवप्रकार। (२०१२) 
डर 

ज्ञानस्वभाव निश्चित हुए बिना (पहचान हुए विना) विभावका स्वरूप निश्चित नहीं हो सकता, 

और इसीलिए मिथ्यादृष्टि जीव किसी न किसी विभाव (कषायकी मंदता अथवा परलक्षीज्ञानका 

क्षयोपशम) में स्वभावके भ्रमका सेवन करते रहते है। (२०१३) 
42 

परिणमनमें सहज स्वरुपकी सहज अंतर सावधानी न रही, तो सनमार्गके अनुकूल जीवका 


ढलन है ही नहीं। और अन्य भावमें परकी साबषानी होनेसे, वही प्रभादका असल स्वरूप 
है! (२०१४) 


बच 
६20 


सत्संग अफल होनेके कारण :- ५ 
(१) मिथ्या आग्रह :- 'मै ज्ञान स्वरूप हूँ: ऐसी अंतर सावधानीके अमाबमें, विपरीक्त भाव 
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संवत - २०३१ 

इसकालमें आत्मस्वरूपकी प्राप्ति हेतु सत्पुरुषों द्वारा (जैसे मानो) अभूपपूर्व स्पष्टता हुई 

है, परन्तु जीवकी योग्यत्ताकी कमी है। यथायौग्य स्वलक्ष्य हो तो, क्षणमात्रमें हित हो जाये 

ऐसा है। (२०१८) 
' डर 

पूर्ण निर्दोषिताक। अभिलाषी.- सच्चा इच्छुक ही आत्मार्थी है। ऐसे! आप्माथीका प्रयोजन 

सिर्फ निर्दोषताक। ही होनेसे, कहीं पर भी अय्थार्थता नहीं होती। सर्व न्याय आदि प्रयोजनके 

लक्ष्यसे ही समझनेकी पद्धति होनेसे वह (अंततः) सम्यकृज्ञानमैं परिणमित होता है। (२०१९) 
' डर 

। संवतत - २०३८ 

अंतर अभ्यास : प्रगट ज्ञानवेदन द्वारा प्रत्यक्षताक। भश्रतीतिके बलसे बार-बार उग्र होना, 

जोर आना, वह स्वसंवेदनका अंतर अभ्बोस है; जो सहजरूपसे होने योग्य है। (२०२०) 

ध्रव्यदृष्टि पूर्वक दूसरे जीव सिद्ध - स्वरूप मालूम पड़ते होनेसे ज्ञानीको, शिरश्नछेद करनेपाले 

(तीव्र विरोधी) के प्रति भी व्यक्तिमत्‌ द्वेष नहीं आता; सिर्फ असत्‌ ऐसी दोषित थृत्िका निषेध 

आता है, परन्तु (वह भी) ब्रव्यकी मुख्यता सहित। (२०२१) 
अर 

देवलाली, चैत्र-वदि-११ 

स्वयं जिस स्वभाव स्वरूप है, उस स्वरूपका भान होना - रहना, वह प्रगट सम्यकूदरा 

है; जो कि अपूर्व स्वचैप्तन्यरसकेः निर्विकल्प वेदनस्वरूप है; और शुद्धीपयोगपूर्वक उत्पन्न होता 

है। (२०२२) 

#ः ' 
संवत-२०३९ भार्गरीर्ष-वदि-८ 


स्वयंके अश्तित्वका वेदन ज्ञानमयरुप सहज रहना, वह सहज भेदज्ञान है अथवा निजज्ञार्न 
(२०२३) 


है। 
श्र 
संवत-२०४० वैशाख-सुदी-१० ' 
'पूर्णताके लक्ष्यसे शुरूआत' - यह सूत्र ध्येय अर्थात्‌ साष्यके दृढ़ निश्चयका | एकमात्र 
साध्यक। निर्देश करता है। अतः किसी भी शुरुआत करनेवाले जीवको - इस प्रकारके साध्यके 





५५४ अनुमव संजीवनी 


पौष-वदि-४ 
स्वरूपनिवास परिणाम (उपयोग) करता है। परिणाम वस्तुका वेदन करके स्वरुपलाम लेते 
हैं अर्थात्‌ स्वरूप अस्तित्वको - निज ज्ञायकताको ग्रहण करता है। अत: निज ज्ञायकत्ताका 
उपयोग द्वारा ग्रहण करके उसमें आचरण - विश्राम कर्त्तव्य है। परिणाम शुद्ध करनेके पीछे 

इतना ही कार्य है। 
'उवओगमओ जीवो' इति वचनात्‌। (२०३९) 
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पौष-वदि-५ 
ज्ञान सभी गुणोंमें मुख्य गुण है। ज्ञान बिना वस्पुस्वरूपका निश्चय नहीं होता; इसलिए 
ज्ञान प्रधान है। वस्तुके प्रसिद्ध लक्षणके कारण भी ज्ञान प्राधान्य धारण करता है। इतना 
ही नहीं ये ज्ञान स्वसंवेदनमें रहकर जानता है। उसमें स्व-पर परस्पर अपेक्षित है अर्थात्‌ 
विवक्षासे १सचुसिद्धि है और ज्ञानसे स्वरुूपानुभव है। (२०४०) 


डर 

पौष-वदि-११ 

प्रयोगाम्यासमें निज अस्तित्वको ज्ञान द्वारा ग्रहण करनेका है, तब वहाँ 'ज्ञानमात्र' मैं 

ऐसा विकल्प नहीं, परन्तु ज्ञानकी प्रत्यक्षता - वेदकतासे सत्ताके अनुभव - अवलोकनसे सिद्ध 
होता है। तब कुछ भी '"करना' - यह विकल्प बाधक होता है। अवलोकन है वह प्रयास- 
प्रयोगरूप भाव है; जो कि विकल्पसे निरपेक्ष है। (२०४१) 


डर 

पौष-वदि-१२ 

जो जीव चर्मन्यान - निर्विकल्प समाधि चाहता है, उसे प्रथम इष्ट-अनिष्टपना मिटाना 
आवश्यक है, जो कि स्व-पर पदार्थको मात्र ज्ञान-ज्ञेयके स्थानमें रखनेसे सहज प्राप्त होता 
' है| इष्ट-अनिष्टपना नहीं होनेसे राग-द्वेष मिटते है, राग-द्वेष मिटनेसे - अन्य विकल्प (जाल) 
मिटते है; विकल्प - जालरूप चिंता मिटनेसे प्रथम धर्भप्यान होता है। जिसमें निजानंद उत्पन्न 
होता है। वीत़रागी ज्ञानमाव होता है तब स्वरूपमें समाधि उत्पन्न होती है। - स्वरूपमें मन 
लीन होता है तब इन्ह्रादि संपदा रोगवत्‌ भासित होती है; क्योंकि उदयमान संयौगौके अवलंबर्न 
से रस वबढ़नेसे प्रत्यक्ष नुकसान है। दुःखका अनुभव होता है। (२०४२) 


९2 
थ्ूद 


५५६ अनुमव संजीवनी 


(५) ध्येयके पीछे पूरी लगनसे लगनेवाला। (0) 

(६) ध्येयके लिए पूरी उत्फंठासे आगे बढ्ननेवाला। (0) 

(७) उपरीक्प कारणसे निज श्रयोजनमें सहज तीक्ष्ण व सूक्ष्म दृ्टिपूर्वक प्रवर्तन 
करनेबाला | (6) 

(८) उच्पकोटिके स्पमाव सम्बन्धित शुभ विकल्प होने पर भी, अनुभूतिका अभाव होनेसे 
अंदरमें खटक रहा करे। (0) 

(९) (लेश्या) परिणतिमें रागरससे रंजितपना कम होनेसे, मुमुक्षुके योग्य ज्ञानकी भूमिकामै, 
सत्पुरुषीके वचन - शास्त्रादिकी समझमें यथार्थता, रुचि - आदि (8,0,6) 

(१०) स्पकार्यकी लगन (0) 

(११) उदय - संसारके कार्य बोझरुप लगे, प्रवृत्तिमें थकान - त्रास लगे, अरुषिके कारण 
उदयजनितत परिणामबल कम होने लगे। (8,0) 

(१२) प्रयोजनसूत पिषयमैं रस बढ़े। (0) 

(१३) त्रष्पज्ञानके अभ्यासकी प्रवृत्ति, अंतर संशोधनपूर्वक होवे। (6) 

(१४) एक आप्माके अलावा, जग्रतमें दूसरी कोई अपेक्षा नहीं हो, वैसी वृद् 
वृत्तिवाला | (0) 

(१५) यथार्थ समझको शीघ्र प्रयोगात्मक अमभ्यासमें उत्तारनेवाला। (0) 

फागुन सुद्री-९ 

(१६) उदय सम्बन्धित प्रवृत्तिमें समय देना पड़े, उस व्यर्थ समयको गँवाना नहीं पोसात्ता - 
परिणत्रिमें ऐसा झुकाव हो जाये। (6,0) | 

(१७) पूर्णताका लक्ष होनेसे चलते हुए परिणमनमें - विकासमें संतुष्ट नहीं हो 
जाता। (0) 

(१८) गुणकी महिमा - भुख्यताके दृष्टिकोणवाला। (6,0) 

(१९) सत्‌की गहरी जिज्ञासा वश उदयप्रसंगमें नीरसता हो जाये। (6,0) 

(२०) गहरी रुचिपूर्वक श्रयोजनभूत विषयको सूक्ष्म उपयोगसे पकड़नेवाला। (8,0) 

(२१) आत्मिकरुचिको पुष्टि मिले उस प्रकारसे गहरा मंथन करके मूल वस्तुस्वरुपकों 
समझनेवाला | (8,0) 

(२२) पारमार्थिक रहस्यसे भरपुर सत्पुरुषोके वचचनोंका गहन चिंतन करके मुलमार्गको " 


अंतर्मुख हीनेकी रीतको खोजनेवाला। (6) । 
(२३) समग्रप्रकारसे गहराईसे-जोर व उल्लासपूर्वक प्रयत्न करनेवाला-पुरुषार्थवंत। (०) 


प्पट अनुभव संजीवनी 


पड़ती हो। (8,6) 

* साथ ही साथ निम्न प्रतिबंधोंक। अभाव होता है। नास्ति - 

(४३) (8) जगतके किसी भी पदार्थमें सुक्ष्मरूपसे सुखकी कल्पना रह जाना। (0) 

(8) शाप्राके परिणमनमे अथवा शुभ परिणाभमें आश्रयबुद्धि रहना। (0) 

(0) इन्द्रिय विषयोकी उपेक्षा नहीं होना - अपेक्षाका परिणप्िमें रहा करना। (6) 

फागुन सुदी-११ 

(४४) स्वच्छद : (4) मैं समझता हूँ - ऐसे परलक्ष्यी साख़ज्ञानमें अहंभाव। (6) 

(8) स्व-परके दौषक। पक्षपात होना। (0) 

(0) ज्ञानीके वचनमें शंका। (8) 

(0) ज्ञानीके पचनमैंसे मूल दूंँढ़नेकी वृत्ति। (0) 

(६) भानवृद्धि - स्थान बनाये रखनेके (सामाजिक) लिए अनैत्तिक सापनक! ग्रहण। (0) 

(7) सत्पुरुषके उपकारके प्रति कृतप्नी। (0) ' 

(9) ज्ञानीके बचनके प्रति अचल प्रेमका अभाव। (0) 

(+) सत्पुरुषके प्रति परम विनयका अभाव। (0) 

() सत्पुरुषके प्रति अपने समान कल्पना रहा करे। (0,8) 

(४) शास्त्ज्ञानका दायोपशम होने पर भी अंतरमें भार्गकी सूझ नहीं पड़े। (0) 

(0) सत्पुरुषके आचरणमें चारित्रमोहके दीषको मुख्य करना। (6,0) 

(8५) हठाग्रह, असरलता, जिद्द इष्यादि प्रकारके परिणामोंकी तीव्रता। (0) 

(8६) (8) लोकमय - समाजमय - अपकीर्तिययके कारण सत्पुरुषसे विमुख होना। (0) 

(8) ज्ञानीके कचनका कल्पित अर्थयटन करना (स्वष्छद)। (6) 

(0) क्षयोपशमकी विशेषता दिखाकर मान श्रात्तिकी इच्छा रहा करे। (6) 

(0) परम्परा व क्रियाकांछ्का आग्रह रहा करे। (0) 

(४७) प्रमाद ८ स्वकार्यमे उल्लसित वीर्यका अभाव। (0) 

(४८) अपरिपकष विचारदशा, अधूरा निश्चय, इससे विकल्पवृद्धि, शंका, विग्रम आदि दोषोंका 
सद्भाव (65) 

(४९) अमिनिवेश! : (१) लौकिक (२) रास्त्रीय (0) 

(१) लोकमें जिस-जिस वस्तु और बातोंका महत्त्व गिना जाता है, उसकी 
माहाप्म्यबुद्धि | (0,0) 

(२) (8) आत्मार्थके अलावा यास्त्रकी मान्यता, शास्त्र पठन मात्रसे संतोष - अप्रयोजनथू् 


५६० अनुमव संजीवनी 


ज्ञानवलसी ज्ञानमयपने व्याप्य-व्यापकमावसे अपना अनुभव करनेसे रागकी उत्पत्ति तब बंद हो 
जाती है। राग पर लक्ष नहीं होनेसे स्वरुृपकी महिमाका राग भी नहीं बढ़ता। अत: भुमुक्षुको 
आप्मस्परुपकी पहचान बिना ओघे-ओघे आत्माकी महिमा आये, वह कार्यकारी नहीं है, उसमे 
सिर्फ प्रशस्त रागवृच्धि होती है, परन्तु राग - विकल्पमें आगे बढ़कर निर्विकल्प । वीतराग 
नहीं हुआ जाता। (२०४८) 
असाढ़ सुदी-१४ 
नौ तत्पका अश्रद्धान यथार्थ कब ? कि विपरीत अभिनिवेश रहित हो तो। 
शास्नज्ञान यथार्थ कब ? कि आत्माके लक्ष्य पूर्वकका शास्त्र अध्ययन किया जाये तो। 
सात्पुरुषके प्रति यथार्थ श्रद्धा - विनय कब ? कि अस्तप्पुरुषके प्रति श्रद्धा - विनय 
न हो तब। (२०४९) 
0] 
प्रथम श्रावण वदि-७ 
पात्र मुमुक्षुजीवके लक्षण 
(१) जिसको सिर्फ अपने स्वरुपकी ही प्राप्ति करनी है, और इसके अलावा इस जगपमैतती 
जिसे कुछ नहीं चाहिए, वह खास प्रकारकी पाज्रतावाला जीव है, और इसलिए वह स्वागुभूति 
विभूवित्त महापुरुषके चरणका इच्छुक है। एकनिष्छासेै उनकी आज्ञा जिसको रिरीोधार्य है, वह 
अवश्य वर्तमान पात्र है। 
(२) स्वरूप चिंत्वन - स्वरूप विचारणा होने पर भी अनुमकके अभावकी खटक । असंत्तीष 
रहा करे। 
(३) अनेक प्रकारके मोहयुक्त परिणामके वक्‍त उलझनका अनुभव होता हो। 
(४) गुणसे उत्पन्न होनेवाले सुखकी रुचिवाला | 
(५) उदयमावो परसे वजन छूट गया हो - कहीं भी सुहाता नहीं हो। 
(६) समझमें आये उसका शीघ्र प्रयोग करनेवाला | 


(७) दर्शनमौहकी मंदत्तावाला | 
प्रथम श्रावण वदि-१२ 


(८) शास्त्रफे क्षयोपशम सहित उच्च व्यवहारफे परिणाम होने पर भी उसके प्रति उपैक्षाभाव - 
अरस परिणामसे परिणमन करनेवाला - उसमें संतुष्ट नहीं होता। 

(९) इन््रियज्ञान और जगतके मोटाईवाले प्रसंग व वस्तुओंकी महिमा - रुचि न आती 
हो। हे 


५६२ अनुमव संजीवनी 


काम करता है। दृष्टांतरुपसे किसी भी तप्पज्ञानीका समागम 'वे आल्मक्षानी हैं' - ऐसा जानकर 
किया जाये तो, और इस अभिपष्रायके बजाय सिर्फ विद्धता समझकर परिचय किया जाये, इन 
दोनों प्रकारमें बहुत फर्क पड़ता है। इसीलिए आत्मज्ञानीकी किसी अन्य आल्मज्ञानीके द्वारा 
पहचान मिले - तो ऐसी ओपसंज्ञारुप पहचान भी समाममके कालमें परमटहितरूप' समझकर 
जीव लक्षगत्‌ कर सकता है, वरना प्रथारुप वज़न नहीं जाता और ऐसा प्राप्त हुआ समागम 
प्राय: अयोगरूप हो जाता है। अतः ज्ञानीको पहचाननेकी क्षमता नहीं हो ऐसे बहुमाग जनसभुदावें, 
प्रसिद्ध भहापुरुष द्वारा निर्देश होने पर - घर्मबुद्धिवान - आत्मार्थीजीवॉंको वह परम उपकारभूत 
हो जाता है। ऐसे महापुरुषका बोध तो अनन्त उपकारी है (ही) परन्तु यह और एक अधिक 
उपकार है। ऐसा प्रकार वर्तमानमें पुज्य गुरुदेवश्रीने (पुज्य कानणीस्वामी) पुज्य बहिनश्री (चंपाबहिन) 
के प्रति किया हुआ निर्देश है। (२०५२) 
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दूसरा श्रावण वदि-३ 

आप्मिकगुण परस्पर निमित्तरूप या किसी एक स्तर पर अविनामावीरुपसै, सुमैलपुर्षक 

परिणमन करते है, परन्तु प्रत्येक गुणकी स्वपंत्रता अवाधित है। ऐसा वस्पुस्वरूप है। दृष्टांत्रुपसी 

प्रत्येक साधक जीवको 'धर्मका मूल' ऐसा सम्यक्दर्शन और उसका आश्रयमूत स्वतत्त्व एक 

सरीख। होने पर भी, सबका पुरुषार्थ एक सरीखा नहीं होता। जीवको खास करके पुरुषार्थकी 

स्वतंत्रताक। गहराईसे गहन अभ्यास कर्त्तव्य है। (२०५३) 
डॉ 

दूसरा श्रावण वदि-४ 

मुमुक्षुणीचको शुद्धताका ध्येय है - उसे हासिल करनेके लिए - पहुँपनेसे पहले बीचमें 

शुभ हो जाता है। इसलिए उसे शुभका आग्रह नहीं होता, तथापि शुभमें अटकना भी नहीं 

है। अंतर संशोधन करते हुए उत्पन्न हुआ शुभ, भावना प्रधान होनेसे हदयको भीगा हुआ 

रखता है। पापसे तो भयभीत हो जाता है। (२०५४) 
2 

दूसरा श्रावण वदि-६ 

ज्ञानीके वचन अटल होते है - यानी कि लक्षका बोध होनेमें 'अचुक' निमित्त पड़ते हैं। 

जीवकी तैयारी होनी चाहिए। अहो! वीत़रसाग स्वमावके (अवलंबनके) ज़ोरमें से प्रगट हुई वाणी !! 

अमोघ ही हो ना ! (२०५१) 
2 


५६४ अनुमव संजीवनी 


का कथन पहचानपूर्वक समझमें आता है। मार्गकी विधि ज्ञानियोंके वचनमें आती है, फिर भी 
विधिको खुद पकड़ नहीं सकता क्योंकि स्वयंकी खोज वहाँ नहीं होनेसे उसकी पहचान भी 
नहीं होती। _* (२०६०) 


३६ 


कार्तिक वदि-१२ 

आत्माका ज्ञान आगम द्वारा - द्रव्य, गुण, पर्यायतै, प्रमाण-नय द्वारा किया जाता है। 
उसमें जानकारी वस्तु-व्यवस्थाकी होती है। परन्तु अनादि मेदवासित बुद्धिका प्राय: उक्त भेदोंमें 
फँसना हो जाता है। नौ तत्त्वोंमें छीपी हुई चैतन्य ज्योतिको अलग करना - वह परमार्थ है, 
और उस परमभार्थकी प्राप्ति होनेमें - गुप्त और प्रगट अर्थात्‌ व्यक्तता और अव्यक्तता 
मेदरुप होनेसे विकल्परका कारण बनता है, दोनों प्रकारके भेदको गौण करके 
एकरस चेतना स्वरूप मै हूँ. - वैसे चेतना सामान्यमें अस्तित्वका ग्रहण होना, यह 
स्वरूप है। चेतना सामान्यमें द्रव्य-पर्यायकी अपेक्षा नहीं है - वह निश्चय निरपेक्षता है। (२ 

204 
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स्परुपभमहिमा उत्पन्न होने पर पुरुषार्थ सहज है - स्वरुपकी महिमा, (अगर) स्वरूप 
तत्त्व - परमभाव - ज्ञानमें निजरुपमें आये, तो उत्पन्न होती है 
आनी सहज है। इस तरह ज्ञान ही मूलमें रुचि और पुरुषार्थकआ। कारण , 
विना प्राप्ति नहीं है - यह सिद्धांत है। 

ड्रॉ 

दर्शनमोहकी वृद्धि-हानिके कारण :- 

(8) दर्शनमौहकी वृद्धिके कारण :- 

(१) वीपतराग सर्वज्ञके अलावा अन्य देवका स्वीकार होना। 

(२) निग्ग्रैथ भावलिंगी संतके अलावा अन्य गुरुका, गुरुके रूपमें 

(३) वीतरागी - देव, गुरु और सम्यकृदृष्टि सत्पुरुष द्वारा उप॑दिष्ट 
अस्वीकार होना, अथवा कुदेव, कुयुरुके द्वारा उपदिष्ट शास्त्रका 

(8) सत्पुरुषसे विमुख होना अथवा उपेक्षा करना। 

(५) शुभमाव और शुर्मक्रियाकी रुचि बढ़ना। 

(६) पुण्यके फलकी वांच्छा हो - रहे, तद्उपरांत अनुकूल संयोग 
जुटानेके प्रयप्नमें रस - उत्साह होना - बढ़ना। 
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